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नित्यकर्मघ्रयोगसाला । | 


श्री-बीकानेरराज्यान्तर्गत-श्रीरत्नगढनगरनिवासिना गौडवँशाव- | 
तेसनानानिवन्धकत्रौ कर्मकाण्डाचार्य-कर्मकांडकोबिद-्रौतमूषण- 
इत्युपाधित्रयभूषितेन पण्डित-चतुर्थीलालरार्मणा प्रणीता 
“नोहर बीकानेर” ब्राह्मणपाठशालायां प्रधानाध्यापकेन 

विद्यावारिधि-शान्दिकचूडामणि पं० श्रीक्षिवनारा- | 

थणद्याख्रिणा विरचितया सारदार्शनीसमाख्यया (९) 

विपुलटिप्पण्या विभूषिता च ॥ व 
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प्रस्तावना । 


७ जाएं 


अयि श्रौतस्मा्तकर्मानुष्ठानप्रसक्तमानस-सञ्चरित्रपवित्रताखिल दिलम- 
ण्डलमहोद्या विद्वांसः ! नेतदविदितं तत्रभवतां भवताम्‌, यत्किल करू 
णाकूपारेण भगवता अरमेश्वरेण पुरुषार्थचवुष्टयसाधनोपयोगिकमनु- 
छानोद्बोधका वेदाः प्रजाश्रेयसे प्रादुभांवयामासिर इति । तत्र भार- 
तीयाः केचन कर्मानुष्ठानपद्वतिं जानन्त्येव न, कैचन ज्ञात्वापि नानुति- 
छन्ति, परमनुष्ठानाभावाज्ज्ञानं न सम्रयोजनम्‌ ) यथा-- अन्तर्गत तमञ्छन्नु 
झाख्राइचोधो हि न क्षमः। यथा न नइ्याते तमः कतया दीपवार्तया®” 
इति । केचन नित्यादिकमानुष्ठानबद्व।द्रा आपि वत्कमंपद्धातिनियन्धमन्तरा 
ङ्किशान्ति । तत्र यद्यापे मेथिलदाक्षिणात्यनिर्मिताः केचन मन्थाः ससुपळ- 
भ्यन्ते परन्तु गौडनिबन्धम्रन्थानां यवनराज्यकालतो ढप्तमायत्वात्तेवां तु 
तद्भाव एव । अथ च येषु सवोवषयज्ञातारो महान्तो विद्वांसो बहवः 
सन्तिं तेषामन्यदीयानिबन्धतः कर्मकरणं किं न हास्यास्पद्म्‌ ? इत्ति 
मनासि निधाय मया चतुर्थीलाळभास्करनामा द्वादशानैबन्धातमको महा- 
निबन्धो निबद्धः, तत्र चाष्टौ सुद्रिताः सन्ति । 


अये च यथार्थनामा नित्यकर्म्योगमालानामकग्रन्यो निमाय मया 
छुम्बयीस्थ “ श्रीवेकटेश्वर ” यन्त्राळयाध्यक्षाय क्षेमराज-श्राक्रष्ण- 
दासश्रेष्ठिने समर्पित; । तेन च शोभनशीसकाक्षरेः पुष्टमखणपत्रेषु समुद्रच 


प्रकाइयते तदेतद्ञ्इणकर्मानुष्ठानादिनाऽनुगरह्न्तु भहात्मान इति आदा 
मभ्यर्थृयते- 


पण्डित-चतुर्थीलालशश्मां । 
कर्मकाण्डकोविदो, रतनगढस्थः ॥ 


48 उपाधिपत्रमिदस्‌ ॐ 


श्रीयुत कलिकातायां रतनगढ-नगर=निवासिन्‌ पै० चतुर्थीलालशमेन्‌ 
अस्ति तावत्‌ भरतखण्डेऽस्मिन निखिल श्रुवन-निर्माण-संरक्षण-विनाशा- 
दिलीलस्य सकलजगत्कल्याणेकनिक्षनस्य भगवतः कम्रलापतेः पुरुषोत्तम- 
स्य परमद्यालो$ श्रीमन्नारायणस्य आज्ञाञाक्तिरूपं सकल-श्रीवेष्णवश्रे- 
योनिदाने श्रीवैष्णवमहासम्मेलनं नाम ससुदायञ्चाक्तिविकासस्थानं किमपि 
स्थानम्‌ । तादेदे विद्यागुण-धमोमिमानादिशालिभ्यस्तेषां ्रोत्साहनाय 
तदीययोग्यतानुसारेण नानाविधोपाधि-विततरणं कुवंदात्मनो शुणग्राहितां 
तदा तदा प्रकाशयाति तादिदमण भवदीये प्रयोगदाख्रसामर्थ्यंमालोच्य 
अबन्तं “ क्मेकाण्डकोविद्‌ ” इति उपाथिदानेन सम्मानयदात्मनः कत्तेव्य- 
निष्ठताया अभिमानं प्रकाशयति । आशास्ते च भवानेवमेवोत्तरोत्तरं कसे 
व्यपालनं कुर्वन्‌ भगवतः कृपया चिरायुर्भवाचिति- 


प्रतिवादिभयंकरः अनन्ताचार्यः 


वैशाखञशुक ९ समापतिः- 
संवत्‌ १९७३ | श्रीवेष्णवसरम्मेलनस्य ॥ 
विक्रम» 


छळकत्ता; 


उपाधिपत्रमिदम्‌-श्वीशारदाम्बाचन्द्रमौलीश्वरौ विजयेतेतरास्‌। 
0 00 > २ 


रा, 
शारदा पीठाधीश्वर 
मभासपत्तन 


श्रीमत्परमह॑स-परित्राजका चाय्यपदवाक्यप्रमाणपारीण-यमाद्ष्टाङ्गयो गाजुष्ठ- 
लनिश्ठतपश्चर्यो चरण-चक्वस्यैनाविच्छिन्नगुरुपरम्पराप्रातषण्मतस्यापनाचार्य -सांख्य- 
मयप्रतिपादक-वेदिकमार्गप्रवर्तक-सवेतंत्रस्वतंत्र-निखिलनिगमागमसारहृदय-श्रीस= 
त्युधन्बसाम्राञयप्रतिष्ठापनाचाये-व्याख्यानसिंहासनाधीश्वर-राजाधिराजगुरुभ्ूसण्ड- 
लाचाय-चातुबैण्येशिक्षक - रत्नाकरतीरवासप्रभासपत्तनाधीश्वर-पश्चिमान्नायश्रीदार- 
दापीठाघीश्वर-श्रीमच्छेकराचाये-श्रीमाधवती यस्वा मिचरणकमलमुंगायमाण- श्रीत्रि- 
विक्रमतीधस्वामिचरगै -रत्येतशिष्यकोरिप्रविष्टे रतनगढनिवासिन पण्डितचतुर्थीला 
लशमीणं प्रति प्रत्यग्जक्षेक्यानुसंघानसमनियतनारांयणस्मरणसंसूचिता5५शिष: 
समुल्लसन्तुराम्‌। जगदूगुरूणां महेश्वरापरावतार-श्रीमच्छंकरभगवत्यूज्यपादा चार्याणा 
प्रधानस्थानश्री प्रभासपत्ततस्थ-श्रीशारदापीठगो चराभक्तिरनवाधिकश्रे यो निदानमिति - 
सावैजनीनमेतत्‌ । अनेकनिबंधनिमोतारं स्वघमेनिष्ठं प्रजाभ्युदयार्थ प्रयतमानं भवन्तं 
“कर्मकाण्डमास्कर? ? इत्युपाधिभूषितं कुमैः।आशिन कृष्णा२०सोमे १९७७वित्रमान्दे 


७ गाउ 922 ८ 


॥ श्री१ ॥ 
महतस्तमसः पारे पुरुषं ह्यतितेजसम्‌ । 
यं ज्ञात्वा बृत्युमत्येति तस्मै ज्ञयात्मने नमः॥ 


विद्यामानपत्रस्‌ । 


श्रीयुक्त पंञ्चतुथीलालजी महाशय रतनगढबीकानेर । 
ज्ञानस्य जननी विद्या । अविद्यारूपं तमो यया निरस्यते सा विद्या । पारमा- 
थिंक च तस्या विद्यायाः स्वरूपं संस्कृतां देवगिरं द्वारीक्कैव जगति प्राकास्यत । 
साम्प्रतमधःपतितायामाय्यैजातो सद्दियां पुनः . प्रचाय्यीऽज्ञानोद्यमराहित्यादिदो- 
व॒जातं च दूरीकृत्य यावदस्यां धम्मेशक्तिने पुनराविर्भान्यते तावदस्या जीवनरक्ष- 
कर्तु न शक्यतोाआदिसिक्षितायामादिमननशीलायामादिविज्ञावविदि जगदूयुरत्वेयाऽ- 
मिमतायामाय्येजातौ सद्वियायाः पुनर्विकारार्थ सनातनधम्मेस्य पुनरभ्युदयसाधन- 
पुरस्सरं जगत्कत्याणकारिण्या धम्मैरक्तेराविमीवार्थ च सकलध्भसमाळयानां समष्टि- 
रूपाया: श्रीमारतधम्ममहामण्डळारूयाया विराद्रधम्मसभायाः स्थापनमभूत्‌ । ` 
यत्र ये केचित्‌ श्रीसरस्वतीदेव्याः ङपास्पदीक्ूता विद्वांसो वियोनतौ 
रतास्ते सर्व्ेऽप्यस्याः स्वजातीयतिराद्रधम्मसभायाः प्रेमभाजनानीति भवतः कमे- 
काण्डयोग्यतया प्रसन्नेयं स्वजातीयधम्मेमहासमा सदविद्यायाः सम्मानद्वद्ववर्ध-- 
मबंतं ““श्रौतभूषण?? विद्योपाधिरूपाळङ्कारेणालंङृत्य परमं प्रमोदमश्नुते । सब्वेज्ञान- 
त्रयस्य सवेशक्तिमतः परमेश्वरस्य चर्णकमलयोः सविनयं प्रार्थयते च मवत 
आध्यात्मिक्युन्नतिभूयादिति दान | 


श्रीकारीधाम्नि ` श्रीरमेश्वरासंहः 
श्रीभारतधम्मंमहामण्डलप्रचानका- | मिथिलापिपातिः जी०सी० 
योलयः तिथो ११ पक्षे कृष्णे माखे पौषे » आई० ई०क० बी० ई० 
वर्ष १९७५ रामचंद्र नायक कालिया. सभापतिः 


प्रधानाध्यक्ष। भारतभस्मभहाम्रण्डळस्य। 


(७) 


आशीर्वादपत्रम्‌ । 
श्रीभारतधर्म्ममहामण्डल, 
बनारस छावनी । 
ता० २० अप्रेल, १९१९, 


पण्डित चतुर्थीलालजी श्रौतथूषण 


रतनगढ़ बीकानेर । 
श्रीमानजी, 

झुझे श्रीमहामण्डलकी सभाने आज्ञा दी है कि 
दिसम्बर १९१८ को दिल्लीके वार्षिक “अधिवेशन” प्र 
सब भारतवर्षी धर्मसभाकी ओरसे कम्मकाण्डमें योग्यता 
प्राप्ति करनेपर आपको जो मानपत्र मिला था सो भेजता 
हूँ, इस मानपत्रके साथ आपको संस्थाके मुख्य पण्डितो 
और साधुओंकी शुभचिन्तनापूवक आशीवांद पहुँचाता 
हूँ कृपा करके मानपत्रकी पहुँचको स्वीकार करके अनु- 
गृहीत कीजियेगा ॥ 


सभापतिः- एच» गोतम 

महाराज बहादुर दरभङ्गा सहायक मन्त्री 
महाराज बहादुर, आफ, ।- जनरल सेक्रेटरी 
जम्बूवा काइमीर | पण्डित रामचन्द्र नायक, 


महाराज बहादुर गीधोर कालिया 


(८) श्रन्थकतें-- 
ग्रंथकतेणां संक्षिप्तसंजीवनीपत्रस्‌ । 


अस्ति किल विद्वज्जनमानिते पावने भारते देशे भगवतस्तीथेस्वामिनः श्रीपुष्कर- 
राजस्योत्तरस्यां दिशि कश्चिन्मरुस्थलो भागः । यत्र राजते विविधराज्यसमावेशो- 
पनीता धर्म्मोपवीता श्रीबीकानेरराजधानी । तद्वतमेवैकै द्विजवर््यैरुपास्यमानं 
स्त्तगढनामकं मनोहरं प्रसिद्धं नगरम्‌ । 
तत्रैव ग्रन्यकतुणां वसातिम्पूर्वपूरुषाः ॥ 
चच्छुर्थेमेंण जीवतः सुधियाश्चिरकालतः ॥ १ ॥ 
प्रतिष्ठितो मान्यगणेषु गण्यो बभूव तहंशजजीवराज३ । 
तदात्मनः पश्चसुतास्त्वभूवत्रतलाने सिन्धोरिव मथ्यमानात्‌ ॥ २ ॥ 
श्रीरामकृष्णोऽमरचन्द्रनामा तथा चनीरामशुमानिरामौ । 
श्रीलाळचन्द्राभिध एत एव प्राधान्यमत्रापत रामङ्ष्णः ॥ ३ ॥ 
अन्येषाञ्चलुर्णामपि बाहुल्येन शाखिनां शाखाप्रवरोहवद्वंशाविस्तरः सञ्ञातः 
विस्तृतिभयाद्वकु न शक्यः। 
बिद्वच्छीरामकृष्णो हि पुत्रत्रयमजीजनत्‌ । 
चदुमुँजन्तु कस्तूरीचन्द्रं ज्येष्ठमलम्परस्‌ ॥ ४ ॥ 
बळवतो भगवतः कालस्य वैपरीत्यादस्पायुष्येव श्रीमान्‌ चतुर्भुजस्तु पञ्चत्वं लेभे । 
अपि चाद्यापि तद्वृद्धा गृहिणी सुखेनोपतिष्ठते। अपरः श्रीकस्तूरीचन्द्रस्ठु स्वकीयपि- 
तुब्याऽमरचन््रेण पुत्रीकृतस्तस्थौ। तृतीयः श्रीञ्येष्ठमलो भक्तिदानसदाचारसम्पन्नो 
विद्वत्सु. नाम निवोपयन्‌ प्रियजनं विहाय स्वर्लोकञ्जगाम । यतो विकीर्यमाणं पुत्र- 
पौत्रप्रश्‍तिसंकुळं वंश बहूनां वरीवति । न शक्यते तत्‌ पत्रीकलुस्‌ । 


भगवान्कस्तूरिचन्द्रस्तु- 


आस्यापयन्नात्मनि झान्तवृत्ति रेमे सदा पण्डितमण्डलीषु । 
झास्रीयभावेषु कृतमवृत्तिर्मेने प्रधानं किल कर्मकाण्डम्‌ ॥ ५ ॥ 


सँ० जी० चश्चिम् ! (९) 


जगन्नाथकाशीगयायातयात्रः सदा तीन्रतेजा यतः पुण्यपात्रम्‌ । 
तथा५शेषसत्कम्मंभिः पुतगात्र$ सुख लब्यवान्यार्थितनह्यनात्रः ॥६॥ 
स तु १९६१ हायनस्य कार्तिकछुक्षडयां परलोकवत्मोश्रितवान्‌ । 
उदितौ द्वौ सुती तस्य नानासच्छात्रकोविदी । 
अंशुमाछिद्व्यामिव तत्तेज उद्याचलात्‌ ॥ ७ ॥ 
तत्र प्राथमिकः श्रीचतुर्थीलालः स० १९२४ आरिविनङष्णचलुर्थ्यां भौमवासरे 
मेपल्य़े जन्मावसरम्प्राप तस्य दक्षिणहस्तपादयोरूद्घ्वेरेखा मत्त्यरेखा तिळचिहै 
चास्ति अपरः श्रीगुरुमुखरायस्तु सं १९२७ कातिकछुक्लनवम्यां जन्म लभमानो 
ब्याकरणज्योतिष-साहित्य-काव्यालंकारेषु चादूभुत्यन्निदर्शयन्‌ विधिवशात्‌ ऋत- 
श्रीबद्रीनारायणयात्रः संग्रहणीरोगमिषेण सं १९५८ मागशीर्षशुक्लसप्तम्यां 
त्यक्तख्रीमात्रः परलोकमसेवत । 
श्रीचतु्ीलालस्तु-प्रारंभतो जातकुशाग्रबुद्धिविवेद्‌ नूत्नं विषयं सदाझु । 
ग्रामान्तरे नाधिजगे कदापि स्थाने स्वकीये हि शृहीताविद्यः ॥ ८ ॥ 
बाल्यादेव विचित्रलेखालिखनेऽभ्यासोऽस्य पूत्तिङ्गतः 
शोकानान्तु शतत्रयं लिखितवान्‌ सम्यक्तया प्रत्यहम्‌ ॥ 
आचायांज्ञयदेवतोऽलभत वै यज्ञोपवीतं शुभं 
ह्यायुद्वादशवार्षिकन्व गमयन्लुष्याग्नेके ३७ संवति ॥ ९ ॥ 
श्रीपण्डितश्रीधरोपदेशादधीतसंच्योपासनादि नित्यकमीभवत्‌ । अथ त्रयोदशे 
वर्ष चेत्र्ुक्लपंचम्यां पाणिग्रहणसंस्कारेण संस्कृतः सन्‌ श्रीपं० वासुदेवतः फत्तेपुर- 
निवासिनिजमातुलीभूतनिमैलोपाघि श्रीपं० हरनेद्रायतश्च कर्मकाण्डं वैचयकविषयं 
श्रीमद्भागवत चापाठीत्‌ । पं० श्रीमूघरमलसाहाय्येन व्याकरण-पुराण- वेदांतेषु 
शाख्रेष्वन्येषु चाभ्यसितोऽभूत्‌। पं० श्रीगौरीशंकंर-ङ्पयाऽऽयुर्वेदपयोनिधि पारङ- 
तवान्‌ प० श्रीरामप्रतापमिश्रं ज्योतिःशास्ने गुरु मनुते-- 


९९०) प्रन्यकते- 


अधुना तु-धृतशास्त्रमतिः स्थितधमंगातिः कृतञान्तिरतिस्तृतदानतातिः । 
तुलसीदलाविल्वद्लेः सततं प्रातिपूजाति देवगणान्‌ निरतः ॥ १० ॥ 

अथ १९४७ संवति मृतप्राक्तनभार्य्येणाऽपरोपि विवाहः समकारि-सं० . 
१९५० ज्येष्ठशुक्लद्वादइयाम्‌ । पं० श्रीनानूरामशाख्रिणा्ुपदेशेन खेमकोपाधिना 
श्रेष्ठिश्रीस्नेहिरा मगुप्तेन निर्मितायां धमेसभायामाविंद्यतिवर्ष श्रोतृगणानष्टादशमद्दा- 
पुराणानि श्रीमहाभारतं वाल्मीकिरामायणं घर्मझास्नाणि च आवयामास | 

ततस्तु-मंत्रेः कमांणि झाद्राणां कारयन्ति च पण्डिताः ॥ 

मत्वेदं रचयामास तद्थम्बहुपद्धतीः ॥ ११ ॥ 

शुद्रवास्तुपद्धतिःशूदरश्राद्धपद्धतिःशूद्रविवाहपद्धतिश्चापूवेतां दर्शयाम्बमूवुः। छुप्यन्ते 
गौडमअन्थाः प्रचरन्ति दाक्षिणात्यमैथिला इति मन्यमानो वाराणसीमश्चतिप्रधानशार- 
दास्थानेष्वपि च तदभावं विज्ञाय द्वादशमद्दानिबन्धान्‌ बबंध ह। ते च प्रतिष्ठा- 
प्रकाश १ जलाशयोत्सगंप्रकाश २ गौडीयश्राद्वप्रका् ३ गान्तिप्रकाण ४ 
सुहृतेप्रकाश ५ अनुष्ठानप्रकाश ६ संस्कारमकाश ७ ब्रतोद्यापनप्रकाश ८ प्राय 
श्चित्तप्रकाश ९ दानप्रकाश १० शुद्धिप्रकाश ११ चिकित्साप्रकाश १२ इति 
सज्ञां लभंते, नित्यकमप्रयोगमालापि श्रीमतैव सम्पादिता । एत उक्तग्रथा मुम्बई- 
निवासि--्ेष्ठिक्षमराजिन स्वकीये श्रीवेङ्कटेखर-सुद्रणालये मुद्रापिताः । 

अथ कृतवारचतुष्टयजगन्नाथदरीनो गंगा-यसुना-सरस्वती -प्रयाग- काशी- 
गया-मथुरा-बृंदावन-श्रीरामइवर-श्रीरंग-चिदेबर-कांची-वेकटाचल गोदावरी-व्ये- 
बके₹वर-ऑँकार-उज्ञन-महाकालेइवर-डाकोर-सिद्धपुर-गिरिनार-प्रभासक्षेत्र-सोम- 
नाथ-सुदामापुरी-्रीद्वारैकाद्वय-नागेशवर  वैद्यनाथ-कुरक्षेत्र-लोहार्गल-पुष्करादि- 
कृतयात्रश्च सवत्र गङ्गाजलकूपोद्‌कं च पिबन्‌ सदाचारयुतो विहितपारद्कळेवरं 
कैलासवासिनं भगवंतमुपास्ते अपि न द्वेष्टि देवताभ्यः काभ्यश्चिदिति । 

अपरश्च-अस्त्येकं ग्रामरत्नं स्थितिरापि नहि तस्यातिदूरे विभाति 

झासीत्तस्य त्वपेय लवणितमाहितं कृत्स्नाः क्षारबारे ॥ 


ख० जी० चारितम्‌ । (११) 


तत्रत्योऽशेषलोको बहुतरमझुनव्ह मत्यहं स्पञ्टकष्ड 
सीख्यार्थ तज्जनानामयमिति प्रततन्तत्र कुण्डश्वकार ॥ १२॥ 
बथ्योञयमेषां परिश्रमः सहसशो रूप्याणाश्व व्ययो यदारूग्ज्य घूलिभेरुद्धूलिता 

आतपेन चातप्ताः श्रमिताः पथिकजना उज्ज्वलितं जाठरं भगवन्तं वैरवानरं 
झमयन्ति । श्रीमतां सं १९६३ भाद्रपदशुक्लत्रयोदश्यां काइयां श्रीमहामहो- 
पाष्याय-पे० श्रीशिवकुमारशाखिभिः “कमेकांडाचार्य” इत्युपाधिः प्राप्ता । पुनः 
कलिकातायां सं. १९७३ वैशाखशुक्लपार्णमायां चैब्णवसम्मेलनमहासभायां 
प्रतिवादिभयङ्करश्रीमदनन्ताचार्यैः “कर्मकाण्डकोविद” इति पदेनोपाधत्त | अनं- 
तरं सं. १९७५ पौषक्ष्णैकादशयां श्रीभारतघमेमहामंडलविराट्सभायां “ श्रौत- 
भूषण” इलुपाधिदाने प्राप्तम्‌। पुनश्च से. १९७७ जारिविनकृष्णाअमावास्यायां 
श्रीशारदापीठाघीइवर प्रभासपचनस्थ-जगद्गुरु श्रीशकराचाये-श्रीत्रिविक्रमतीर्थ- 
स्वामिभिः 'कर्मकाण्डभास्कर” इति पदेन संमानितः । सं. १९७६ वेद्याखपूर्ण- 
मायां भवान्‌ महाभारते वास्मीकिरामायणं देवीभागवतमष्टादशपुराणानि च 
भूसुरेभ्योऽदात्‌ । फाल्गुनशुक्छाष्टम्यां स्वगृहात्‌ पश्चिमदिशि पंचमीवीथ्यां 
“श्रीपतितपावनेश्‍वर? नामानं शिवलिङ्गं स्थापितवान्‌ । श्रीमतो महादेवशर्मा55तम- 
भूर्विद्यालक्रतरचोपतिष्ठते तिखः कन्या अपरो लघीयांश्च माणवकः पौत्रोऽप्येकः 
चिरञ्जीवोदिति भवतां घमैशास्रविनोदेनेव कालो गच्छति चतुष्पंचाराद्वार्षिक आ- 
युष्यधुना प्रवृत्तिमहताम्‌ । परमात्मैषां दशोपकाराय चिरस्थितिं कुर्यादिति मे 
मातिः कि बहुना विशेषु । आरिवनशु० १५ सं० १९७७, 


खम्पाद्यिता-अळीगढ “ सुनामई '' 
निवासी-पं ° श्रीखूवीरामराखीसूनु-रछुनन्दनो भिषगाचार्यः । 


(I 


॥ श्रीः ॥ 


नित्यकर्मप्रयोगमालाविषयान्चक्रमणिका । 
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ग्रन्थालंकारः 


००० 


इति नित्यकर्मप्रयोगमाला विषयानुक्रमणिका | 


अथ माध्यदिनाना- 


'नित्यकर्सप्रचोगस्ञाला। 


वन्दे महेश्वरं शांतं सानन्दं सुन्द्रं शिवम्‌ ॥ 
श्रीशे गणेशं गिरिजां तपनं पितरो तथा ॥ १ ॥ 
नत्वा विश्वेश्वरं स्वेष्टं दृष्ठा हरिहरादिकम्‌ ॥ 
चतुर्थीलालशमाहे करोमि शिवतुष्टये $ ॥ २॥ 
अथोच्यते गृहस्थस्य नित्यकर्म यथाविधि ॥ 
यत्कृत्वाडनृण्यमामोति दैवात्पैत्र्याच्च माबुषात्‌ ॥ ३ ॥ 
अथात्र बाह्ममुहूत्तमारभयारवापं कर्माण्युच्यन्ते ॥ जाह्लो 
मुहूर्तः सन्ध्ापूरवदण्डद्वयात्मकः ॥ आगमे जह्य मुहूर्ते चोत्थांय 
शिवदत्तान्‌ गुरूनत्वा शिवनारायणः सुधीः | 
कुरुते मर्मज्ञानाय टिप्पणीं सारदाशिनीम्‌ ॥ १ ॥ 
ई प्रन्यमिति रोष: | १ त्राह्मो मुद्दर्तो रात्रेः पश्चिमो यामः, ्राझी भारती तत्मबोष- 
देनुत्वात्‌ । मुहृत॑शान्दोऽन्र काल्मात्रवचनः। २ “त्रे मुहुर्ते बुध्येत स्वस्थो रक्षार्थ- 


(२) नित्णकमेग्रणोगमालाणा- 
चिंतयेद्रघुनन्द्नम्‌ | श्रीूर्व जयमध्यस्थं द्विर्जयान्तं विच- 
क्षणः ॥ 9 ॥ अत्र स्वापे प्रायाश्चित्तं रत्नावल्यामू-जाह्मे मुहूर्त 
या निद्रा सा एण्यक्षयकारिणी ॥ तां करोति द्विजो मोहा- 
त्पादकृच्छेण झुद्धयति ॥ २ ॥ 

अथ प्रयोगः ॥ पूर्वोक्तराह्े मुहूर्त उत्थाय । “कराग्रे वसते 
लक्ष्मीः करमध्ये सरस्वती । करमूले स्थितो ब्रह्मा प्रभाते 
करदर्शनम्‌ ” इति स्वकरतळमवळोक्य गण्डूषत्रयं त्वा नेत्र 


-मायुषः । तत्र दुःखस्य शान्त्यर्थे स्मरेद्धि मधुसूदनम्‌ ॥” इति भावभकादो । 
“पाहे मुद्ठतें बुध्येत धमार्थी चानुनिन्तयेत्‌ । कायङ्केशांश्च तन्मूलान्वेदतच््वार्थमेच 
य ॥ ” इति मनौ । “ ब्रह्न मुहृतें चोत्थाय चिन्तयेदात्मनो हितस्‌ । घमीर्थ- 
कामान्‌ स्वे काले यथाशक्ति न हापयेत्‌ ॥” इति थाज्ञवल्कथे चोक्त्या सवैरेव 
प्रातरुत्थानं परमात्मस्मरणं च कार्यमिति भावः॥ १“श्रीराम जय राम जय जय राम’ 
इति| २ “कुचैलिनं दन्तमलोपधारिणं बह्वाशिनं निष्डुरभाषिणं च। सूर्योदये चास्त- 
मिते शयानं विमुञ्चति श्रीयेदि चक्रपाणिः॥” इत्यादि चात्रोन्रेयम्‌ ॥ ३ बिष्णु- 
घुराणे-“स्वाचारांश्च ततः कुयोत्पुमान्‌ केशप्रसाधनम्‌ । आदर्शाज्ञनमंगस्यदूर्वा- 
द्यालभनानि च ॥ ” ब्रह्माण्डपुराणे-“स्वमात्मानं घृते पश्येदयदीच्छे्चिरजी- 
वितम्‌ । ” कात्यायनः-“पापिष्ं दुर्भगं मतं नममुत्कृत्तनासिकम्‌ | भ्रातरु 
त्थाय यः पश्येत्‌ तत्कलेरुपलक्षणम्‌ ॥ श्रोत्रियं सुभगं गां च द्यभिममिचितँ तथा । 
प्रातरुत्थाय यः पड्येदापद्ध यः स प्रमुच्यते ॥ भछातकं कर्षफलं काकमाजारमूष- 
छान्‌ । झ्यीबे च गर्दभं चैव न पञ्येत्‌ प्रातरेव हि ॥ ” यद्यकस्मान्निषिद्धेषु दृष्टि- 
पातो भवेत्‌, तदा ततो इष्टिं निवार्य स्वचक्षुषी पिदध्यादित्येष ऋषिमुनिनिर्णीतो- 


आतःख्मरणम्‌ ॥ (३) 


प्रक्षाल्य आचम्येष्टदेवताँ नमस्कत्य प्रातःस्मरण कुयांत्‌॥ तबथा- 
“हे जिह्वे रससारज्ञे सवदा मधुरप्रिये ॥ नारायणाख्यपीयूषं 
पिब जिह्ने निरन्तरम्‌ ॥ १ ॥ त्रेलोक्यचेतन्यमयादिदेव 
नाथ विष्णो मवदाज्ञयेव ॥ प्रातः समुत्थाय तव प्रियाथ 
संसारयात्रामचुवर्तयिष्ये ॥ २॥ भारते-अनिरुद्ध गजं आहं 
वासुदेवं महाद्यतिम्‌ ॥ संकषणं महात्मानं प्रद्युम्नं च तथेव 
च ॥ ३ ॥ मत्स्यं कूर्म च वाराहं वामनं ताक्ष्यमेव च ॥ 
नारसिंहं च नागेन्द्रं सृष्टिसंहारकारकस्‌ ॥ ४ ॥ विश्वरूपं 
हषीकेशां गोविन्दं मधुसूदनम्‌ ॥ त्रिद्शैवदित देवं हृढभाक्ति- 
मनूपमम्‌ ॥&॥ एतानि प्रातरुत्थाय संस्मारष्याति ये नराः 
सवपापेः प्रमुच्यन्ते स्वगलोकमवाप्नुयुः ॥ & ॥ ” शिवादि- 
चिन्तनम्‌-“प्रातः स्मरामि भवभीतिहरं सुरेशं गंगाधरं वृष- 


-मागे इत्यपि बोध्यम्‌ । अयं च मागेः न कंपोलकल्पितः, अपितु मान्यानास्‌ 
ऋपिमुनीनां सहस्तलक्षवर्धीयकठिनपरीक्षाया अनुभवस्य च फळमिदम्‌ । यत्‌ 
किंचित्तेरलेखि, सर्व तदक्षरशः सत्यम्‌ । न हि स्मृतिपुराणादिसत्पथप्रदर्शकानां 
विदितवेदितन्यानामधिगतयाथातथ्यानां सवथा पुदोषरहितानां व्यासादिमह- 
षीणां ज्ञानं कदाचिदञ्जान्तं भवितुमईति । अस्माभिः स्वयं कतिचिद्वार्ताः परी- 
क्षिताः याः सर्वथा सत्या निःसृताः, एवमन्यैरपि सति सन्देहे कतिचिद्‌ दिनानि 
परीक्षा कार्या | “ यत्‌ प्रत्यक्षं तदेव प्रामाणिकम्‌ ” इत्यादिमलापस्तु नास्ति- 
कानां तत्र तत्र निराङत एव दशेनशाख्रेष्विति विरम्यते विस्तरभयात्‌ ॥ 


(४) नित्णकमेमयोगमालार्या- 


सवाइनमम्बिकेशम्‌ ॥ स्वट्टाङ्गशूलवरदाभयदस्तमीशं सं- 
साररोगहरमौषधबाद्वितीयम्‌ ॥ १ ॥ प्रातनमामि गिरिशं 
गिरिजादँदेहे सर्गम्थितिप्रलयकारणमादिदेवस्‌ ॥ विश्वेश्वरं 
विजितविश्वमनोऽभिरामं संसाररोगहरमौषधम° ॥ २ ॥ 
प्रातर्भजामि ¡शेवमेकमनन्तमाद्य वेदान्तवेद्यमनघं पुरुष पुरा- 
णम्‌ ॥ नामादिभेदरहितं च विकारञून्यं संसार? ॥ ३ ॥ 
प्रातः समुत्थाय शिवं विचिन्त्य छोकत्रयं येऽबुदिनिं पठ- 
न्ति॥ते दुःखजालं बहुजन्मसञ्चितं हित्वा पदं यान्ति तदेव 
शम्भोः॥ ४ ॥” “ प्रातः स्मरामि भवभीतिमहातिशान्त्ये 
नारायणं गरूड़वाहनमंब्जनाभम्‌॥ आहाभिभूतवरवारणझु- 
क्तिहेतुँ चक्रायुधं तरूणवारिजपतरनेत्रम्‌ ॥ १ ॥ प्रातर्नमामि 
मनसा वचसा च मूध्षां पादारविन्द्युणुलं परमस्य पुंसः ॥ 
नारायणस्य नरकार्णवतारणस्य पारायणप्रवणविम्रपरायण- 
स्य ॥ २॥ प्रातभजामि भजतामभयङ्करं तं प्राक्सर्वजन्म्‌- 
कृतपापभयापहत्यै ॥ यो ग्राइवक्रपतितांग्रिगजेन्द्रघोरशो- 
कप्रणाशनकरो धृतशङ्कचकः॥ ३॥ छोकत्रयामिदं पुण्य प्रात- 
रूत्थाय यः पठेत्‌॥ लोकत्रयशुरूस्तस्मे दद्यादात्मपद्‌ं हरिः॥ 
॥ ४ ॥” “ब्रह्मा मुरारिस्रिपुरान्तकारी भानुः शशी भूमिः 
सुतो बुधश्च ॥ शुरुश्च शुक्रः शनिराहुकेतवः ङुर्वन्तु सवें 


घुण्यश्ोकजनख्यरणम्‌ । (५) 


मम सुप्रभातम्‌ ॥ १ ॥ भृगुवसिष्ठः कतुरंगिराश्व मबुः पुल- 
स्त्यः पुलहश्व गौतमः रेभ्यो वरीचिश्व्यवनश्चदक्षःकुवन्तु 
स० ॥ २॥ सनत्कुमारः सनकः सनन्दनः सनातनोऽप्यासु- 
रिपिंगलो च ॥ सप्त स्वराः सत्त रसातलानि ङुर्बन्हु स ॥ 
॥ ३ ॥ सत्तार्णवाः सप्तकुलाचलाश्च सप्तर्षयो द्वीपवनानि 
सञ्च ॥ भूरादि कृत्वा शुवनानि सत्त कुर्वन्तुः ॥ ४॥ पृथ्वी 
सगन्धा सरसास्तथापः स्पर्शी च वाशुज्वालित च तेजः ॥ 
नभः सशब्दं महता सदैव कुर्वन्तु °स° ॥५॥” इत्थं प्रभाते 
परमं पवित्रं पठेत्स्मरेद्वा शृणुयाच्च तद्वत्‌ ॥ ढुःस्वप्रनाश- 
स्त्विह सुप्रभातं भवेच्च नित्यं भगवत्प्रसादात्‌ ॥ ६ ॥ पुण्य- 
श्ठोकजनस्मरणमाचारमयूखे-एुण्यश्जोको नलो राजा पुण्य- 
कोको युविष्टिरः॥ पुण्यछोका च वेदेही पुण्यलोको जना 
दैनः।७॥।अश्वत्थामा बलिव्यासो हबुमांश्च विभीषणः॥ कृपः 
परशुरामश्च सप्तेते चिरजीविनः ॥ ८॥ सप्तैतान्संस्मरेब्नित्यं 
मार्कण्डेयमथाष्टमम्‌ ॥ जीवेद्वर्षशतं सोऽपि सवैव्याधिविव- 
जितः ॥९॥ अहल्या द्रौपदी सीता तारा मन्दोदरी तथा॥ 
पंचकं ना स्मरेन्नित्यं महापातकनाशनम्‌ ॥ १० ॥ अवि 
घुक्तवशणयुगलं दक्षिणमूत्तेश्च कुक्कुटचतुष्कम्‌॥ स्मरण- 
आपि वाराणस्या निहान्ति इुःस्वप्रमपशङुनम््‌ ॥ ११ ॥ 


(६) नित्यकरमेमयोगमालायी- 


पञ्नपुराणे-उमा उषा च वैदेही रमा गड़ेति पश्चकम्‌॥ प्रात- 
रेव स्मरेन्नित्यं सोभाग्यं दर्षते सदा ॥ १२ ॥ सोमनाथो 
वेद्यनाथो घन्वन्तरिरथाश्चिनौ॥ पञ्चैतान्स्मरतो नित्यं व्या- 
धिस्तस्य न विद्यते॥१३॥ कपिला कारियोऽनंतो वासुकिः 
स्तक्षकस्तथा॥ पञ्चैतान्स्मरतो नित्यं विषबाधा न जायते 
हरं हरि हरिश्चन्द्रं हनुमन्त हलायुधम्‌ ॥ पञ्चकं वै स्मरेन्नित्यं 
चोरसङ्करनाशनम्‌॥१९॥ रामं स्कन्दं हतूमन्तं वैनतेयं वृको 

द्रम्‌ ॥ पञ्चैतान्संस्सरेन्नित्यं भवबाचा विनश्यति॥ १६॥ 
आदित्यश्च उपद्रश्च चकपाणिर्महे*वरः॥ दण्डपाणिः प्रतापी 
स्यात्क्षुच्ड्बाघा न जायते ॥ १७॥ वसुवरुणसोमो च सर- 
स्वती च सागरः ॥ पञ्चेतान्संस्मरेद्यत्र तृषा तत्र न बाधते ॥ 
॥ १८ ॥ सनत्कुमारदेवषिशुकभीष्मणुवङ्गमाः ॥ पञ्चेता- 
न्स्मरतो नित्यं कामस्तस्य न बाधते ॥ १९॥ रामलक्ष्मणो 
सीता च सुग्रीवो इनुमान्कपिः॥ पञ्चैतान्स्मरतो नित्यं महा- 
बाधा प्रमुच्यते ॥ २० ॥ कर्कोटकस्य नागस्य दमयन्त्या 
नलस्य च ॥ ऋतुपणेस्य राजर्षेः कीर्तनं कलिनाशनम्‌ ॥ 
॥ २१ ॥ वेन्यं पृथुं हेहयमर्जुनं च शाङ्कुन्तलेयं भरतं नलं 
च ॥ रामं च सीतां स्मरति प्रभाते तस्याथेलाभो विजयश्च 
नित्यम्‌ ॥ २२ ॥ छन्दोगपारीरष्टे-श्रोत्रियं सुभगां गां च 


आचमनदुन्तथावनविथिः ॥ (७) 


अग्निमभिचि ति तथा ॥ प्रातरुत्थाय यः पश्येदापङ्गयः से 
वसुच्यते ॥ १ ॥ इत्यादिपुराणमन्त्रान्पडित्वा ॥ समुद्रवसने 
देवि पर्वतस्तनमण्डले ॥ विष्णुपात्रि नमस्तुभ्यं पादस्पश 
क्षमस्व मे ॥१॥ इति प्राथ्योत्थाय रवि गुरु तुळसीं गां च नय- 
स्कृत्य शौचं कुर्यात्‌ ॥ इति भातःस्मरणबू ॥ 

अथ पूत्रपुरीषोत्सर्गः ॥ तत्र कमेः-बामाहहिनेकत्यादिजु विक्षेपा- 
त्यये शुद्धगरूत्षिकां ससिकतां जलपात्र चादाय कीटादिरहितस्थलं 
गत्वा खृञ्जळपात्रे निधाय अज्ञियेरन इततुणे भूमिमाच्छाय भाबृत- 


१ “उत्तिष्ठेदगदः प्रभातसमये रक्षार्थमेवायुषो, दृष्टा दर्पणरत्नबिल्वसुरभिश्च- 
ग्वैद्यदघ्यादिकान्‌ । स्पृत्वा किंच हरिं हृरं गणपतिं देवीं रविं श्रीगुरु. नत्वा बृद्ध- 
जनांस्ततः सुखतया शौच विदध्यात्‌ ङती ॥ ” २ ८ प्रतिश्रयाद्दक्षिणपश्चिमेन 
क्षिप्रं गत्वा क्षेपमात्रं शरस्य । कुयौत्‌ पुरीषं छु झ्लिरोऽदगुण्ञ्य न तु स्प्रशेज्जाउ 
शिरः करेण ॥ शिरः प्रावृत्य कुर्वीत शङन्मूत्रविसरजनम्‌ | अयशियैरनाद्रेश्च तृणै- 
राच्छाध मेदिनीम्‌ ॥ वाचं नियम्य यल्लेन छीवनोच्छासवार्जतः । कुयोन्मूत्र 
पुरीषं च छुचौ देशे समाद्दितः ॥ इत्वा यज्ञोपवीतं तु एष्ठतः कण्ठलन्बितम्‌ | _ 
विण्मूत्रं तु गृही कुर्याद्यद्वा कर्णे समाहितः ॥ दिवासंध्यासु कणेस्थब्रह्मसूत्र उद्‌- 
ङ्मुखः । कुयान्मूत्रपुरीषे तु रात्रौ चेद्दक्षिणामुखः ॥ मूत्रोचारसमुत्सर्ग दिवा कुयो- 
दुदबमुखः । दक्षिणाभिसुखो रात्रौ संध्ययोश्च यथा दिवा ॥ छायायामन्धकारे 
वा रात्रावहनि वा द्विजः | यथासुखमुखः . कुयौत्‌ प्राणबाधाभयेषु च ॥ आद्रा- 
मलकमात्रास्ठु ग्रासा ड्न्दुक्षय स्मृताः । तथैवाऽऽ्ुतयः सर्वाः शौचार्थे चेव 
मृत्तिकाः ॥” इत्यादिधर्मशाख्नपुराणादीनां सारसंम्रहो ऽयमिति तत्र तत्र निरीक्ष्यम्‌॥ 


(८) नित्यकर्ममणोगमालायाँ- 


शिरा निवीती पृष्ठतः कण्ठळम्बितयज्ञोपवीत एकवखश्चेइक्षिणकर्ण - 
निहितयज्ञोपवीतो भौनी घाणास्ये पिधाय दिवोदङ्मुखो रात्रौ 
दक्षिणामुखः प्राणवाधादिषु यथासुखमुखो वा मूत्रपुरीषे उत्स्रज्य 
लोष्टादिना गुदं पारिमृज्य गृहीतशिश्नश्रोत्थाय पूर्वगृहीतमृज्जळ- 
पात्रे गहीत्वा्दामळकमात्रमृज्जठेद्विवारं लिंगशोचं ऊत्वाऽ्रस- 
तितदधीर्षशुज्जलैख्चिवारमपानं संशोध्य पुनजेछेरेव ठिंगगुदे प्रक्षा- 
ल्य शुद्धमृत्रिकया एकवारं हस्त प्रक्षाल्य शुद्धभूमिमागत्य अन्य- 
मुज्जलेदेशवारं वामकर प्रक्षाल्य ततः करद्वयं सप्तवारं तावद्विरेव 
मुज्जळेः प्रक्षाल्य वामदक्षिणपादी प्रत्येकं तिः प्रक्षाल्य अन्यजळेन 
द्वाद्शगंडूषान्वामभागे रत्वा जळपात्रं त्रिः पयुक्ष्य उपवीती द्विरा- 
चांमेत्‌ ( सू्रमात्रोत्सगे तु ) पू्ववदेकवारं ढिंग प्रक्षाल्य वामकरं 
रिः प्रक्षाल्य करद्वयं दिः प्रक्षाल्येकेकया मुदा पादौ प्रक्षाल्य गण्डू- 


१ ५ आशौचान्नोत्सुजेच्छिभ्नं प्र्ावोचारयोः स्वयम्‌ ” इति ढेवलः ॥ 
२ यदा तृक्तशौचेनापि गन्धलेपक्षयो न भवति तदा “ यावन्नापैत्यमेध्याक्तो 
गन्धो लेपश्च तत्कृतः । तावन्मृह्णारि चादेयं सर्वासु द्रव्यशुद्धिषु ॥ ” इति वच- 
नादधिक्रसंख्यापि मृद्‌ दातव्या । अतएव “ गन्धछेपक्षयकरं शौच कुर्यीदत- 
न्दरिः ” इति याज्ञवल्येनोक्तम्‌ । यदा तृक्तसंख्याया अस्पेनापि गन्धळेपक्षयो 
भवति तदा “ एका लिङ्गे गुदे तिसस्तग्रैकत्र करे दश | उभयोः सप्त दातव्या 
मृदः शुद्धिमभीप्सता ॥ ” इत्यादि संख्यावाक्यारम्भसामर्थ्यात्‌ संख्या पूरयित- 
व्यैव । यदाह द्ध्तः-“न्यूनाधिकं न कतेन्मं शौचद्युद्धिसभीप्सता । प्रायश्वित्तेन- 


आचमनद्न्तथावनचिशिः । (९) 


षचतुष्टयं विधायाचामेत्‌ ॥ एवमेव मैथुने जेयम ॥ शरीरस्थवेगान्‌ 
न कदाचिन्निरुन्ध्यात्‌ । कामक्ोधादीस्तु निरुन्ध्यादेवेति शाद्नर- 
हस्यमू्‌ । इति शौचप्रकारः ॥ 

अथाचमनप्रयोगः।शुची देशे भूमिष्ठपारदोऽतर्जानुहस्तः भाङ्‌- 
मुख उदङ्मुखो वा उपविश्य संहतांगुलिना माषमात्रे शुद्ध जळं 
गृहीत्वा बुक्तांगृ्कनिष्ठन दक्षिणपाणिना अंगुष्ठमूळस्य बह्मतीर्थेन 
केशवनारायणमाधवेति संबुद्धयतेख्निभिनामभित्निः पिबेत्‌ ॥ तत 
करौ प्रक्षाल्य अंगुष्ठमूलेन ओष्ठौ संमृज्य तं प्रक्षाल्य खानि तेत्पू- 
शेक | तयथा-तजनीमध्यमानामिकाभिरास्यम्न्‌॥ अंगुष्ठतजेनीभ्यां 
नासारंध्रद्वयम्‌ ॥ अनामिकांगुष्ठायां चक्षुषी ॥ ताभ्यामेव शोत्रे ॥ 
अंगुकनिष्ठिकाभ्यां नाभिग्र ॥ पाणितलेन हदयस ॥ संकुचित- 
कराग्रेण स्कंधदयम्‌॥ एवमेव शीषे ॥ एवं स्मार्चाचमन कुर्यादि- 
त्यांचमनस्‌ ॥ 

अथ देतधावनम्‌॥ प्रतिपत-ष्ठी- अष्टमी- नवमी-एकादशी- 
चतुर्दशी-पंचदशी-संकांति-व्यतीपात-बतोपवासशाद्धदिनार्क- 
-युज्येत विहितातिक्रमे कृते ॥ १ “ ख्रीञाद्वयोरर्थमानं प्रोक्तं शौच मनी- 
षिभिः । दिवा शौचस्य निइ्य्थं पथि पादो विधीयते ॥ आतैः कुर्यायथा- 
शक्ति शक्तः कुयोद्यथोदितम्‌ ।” इत्यपि बोध्यम्‌ । २ अन्तजीनु शचौ 
देश उपविष्ट उदङ्मुखः । पाग वा ब्राह्मण तीर्थेन द्विजो नित्यमुपः 
स्पृशेत्‌ ॥ संहतांगुलिना तोयं गृहीत्वा पाणिना द्विजः । सुक्तांगुष्ठकनिछ्ठे तु- 


(१०) नित्यळूमेभ्रयोगनालाया- 


दिनातिरिक्तदिनेषु बाह्मणो द्वादशांगुलप्रमाणेन क्षत्रियवैश्यौ तु 
दशाष्टाइग्गुलमानेन ख्रीशूज्वी चतुरंगुलीप्रमाणेन च कनिष्ठिकाग्रव- 
त्स्थूळेन तितिड्यादिविहितवृक्षोद्ववेन चूर्णीकताग्रेण प्रक्षाठितेन 
शुष्केणार्द्रेण वा प्राङ्मुखो मौनेन दन्तधावनं कुर्यात्‌ । प्रतिषिद्ध- 
दिनिषु च पर्णांदिना तर्जनीवज्यागुल्या अपां द्वादशगण्डूैवो 
दतान्संशोधयेत्‌ । दन्तधावनमंत्राः-ॐ अन्नाद्याय व्यूहध्वर्ठ 
सोमो राजायमागमत्‌। स मे सुखं मृमाक्ष्यते यशसा च 
भगेन च इवि ॥ ॐ आयुषं यशो वर्चः प्रजाः पशुवसूनि 
च॥ नह प्रज्ञा च मेधां च त्वं नो देहि वनस्पते ॥ १॥ 
इति मंत्रेणामिमंत्र्य ॥ झुखदुगधनाशाय दुतानां च विशु- 
-शेषेणाचमनं चरेत्‌ ॥ माषमञ्जेनमात्रास्ठु संगृह्य त्रिः पिवेदपः । आयतं पूवेतः 
क्त्वा गोकरणाक्रतिवत्‌ करम्‌ ॥ दक्षिणं तु करं कत्वा गोकर्णाकृतिवत्पुनः । त्रिः 
पिबेदीक्षितं तोयमास्यं द्विः परिमाजयेत्‌ । मध्यमाभिमुंखं पूर्व तिसृमिः समुपस्छृ- 
शेत्‌ । अंगुष्ठदेशिनीम्यां च नासिके तदनन्तरम्‌ ॥ अंगुष्ठानामिकाभ्यां च चक्षुषी 
समुपस्पशेत्‌ । कनिष्ठागुष्ठयोः श्रोत्रं नाभिमंगुष्ठकेन च ॥ तलेन हृदयं स्पष्टा सवाभिः 
शिर एव तु । बाहू चाग्रेण संस्एय ततः शुद्धो भवेन्नरः ॥ इत्यादि तत्र तत्र 
इश्यम्‌ । अत्र कृनिष्ठांगरष्ठयोरिति तृतीयार्थे षष्ठी बोद्धव्या | तलम्‌-पाणिमच्यस्‌ | 
देशिनी-तजेनी । सष्टमाचत्‌ ॥ द्धद्यगामिना जलेन ब्राह्मणस्य कण्ठगामिना क्षत्रि- 
थस्य ताङगामिना .च जलेन शुद्धिः । स्रीशुद्रौ तु ओ्ठद्वयेन जळस्पशोदेव 
द्धतः । अतस्तावन्मात्रेणेव जलेन तेस्तैराचमनं विधेयम्‌ । “द्व्कण्ठताळुगाभिस्तु 


यथासंख्यं द्विजातयः । शुद्ध्येरन्‌ खी च झाद्रश्च सकृत्‌ स्एष्टाभिरन्ततः ॥” इति 
याज्ञवल्क्योकेरित्यपि बोध्यस्‌ ॥ 


कातीयस्नानजयोग? ) (१९) 


दये ॥ ष्ठीवनाय च गात्राणां छुर्वे5हं देतचावनन्‌ ॥ १ ॥ 
इति मेत्रमुक्त्वा दंतान्संशोध्य जिहोछेखं च ङल्वा हांदश गेद्घाँश्च 
वामभागे कृत्वा ॐकारं गायत्रीं च स्थत्वा ख्लानं कुर्याच ॥ इति 
दंतेधावनम्‌ ॥ 

अथ स्लानप्रयोगः॥ आचारादशे कात्यायनः-यथोक्तमृच्तिका- 
आदरे गोमयं कुशान्कष्णतिलान्सुरभीणि पुच्पाण्यादाय सुमना 
नयादिकं गत्वा तचीरे शुचौ देशे पृथव्ह पृथक्‌ स्थापयेत्‌॥ तदनं- 
तरं सूर्याभिमुखस्तीर्थानि भार्थयेत्‌ ॥ ॐ पुष्कराद्यानि तीथानि 
गंगाद्याः सरितस्तथा ॥ आगच्छंतु पवित्राणि स्नानकारे 
सदा मम ॥ ॥ त्वं राजा सवतीथांनां त्वमेव जगतः 
पिता ॥ याचितं देहि मे तीर्थ सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ २॥ 
अपामधिपतिस्त्वं च तीर्थेषु वसतिस्तव ॥ वरूणाय नम- 

१ “कुयोंद्‌ द्वादश गण्डूषान्‌ पुरीषोत्सर्जने द्विजः । मूत्रोत्सर्गे तु चतुरो भोज- 
नान्ते तु षोडश ॥ भक्ष्यभोज्यावसाने तु गण्डूषाष्टकमाचरेत्‌। ” पुरतः सर्वदेवाश्च 
दक्षिणे पितरस्तथा । ऋषयः शष्ठतः सर्वे वामे गण्डूषमुत्सजेत्‌ ॥ इत्यत्र वेद्यम्‌ । _ 
२ “ मुखे पर्युषिते नित्यं भवत्यप्रयतो नरः । तस्मात्सवेम्रयत्नेन भक्षयेद्दन्त- 
धावनम्‌ ” ॥ “ दन्तान्‌ प्रक्षाल्य ख्रायात्‌” इति छन्दोगपारिशिष्टाद्‌ । 
“'दुइापूर्णमासाभ्यामिष्ट्वा सोमेन यजेत ” इतिवत्‌ ख्नानाधिकारसिष्यर्थ दन्वधा- 
बनम्‌ । व्यासस्तु “प्रतिपद्रषष्ठीषु नवम्यां श्राद्धसूरयोः | उपवासे जन्मदिने 
पर्णेः स्याद्दन्तथ वनम्‌ ॥ जिह्वाशद्धिः सदा कार्या निषिद्धेऽपि दिने सदा अलाभे 
दन्तकाष्ठानां निषिद्धे च तथा दिने ॥ अपां द्वादशगण्डूषैरविदध्यादुन्तधावनस्‌ ॥? 


( १२) नित्यकर्मे्योगमालायाँ- 


स्तुभ्यं स्नानानुज्ञाँ प्रयच्छ मे॥३॥ गंगे च यसुने चेव गोदा- 
वारि सरस्वति ॥ नमेदे सिंधु कावेरि जलेऽस्मिन्सन्निथिं 
कुरू ॥ ४ ॥ इति प्रार्थ्यं ॥ ततः पाणिपादं प्रक्षाल्य नाभिमात्र- 
जळं गत्वा कुशहरतो बडशिख आचम्य देशकालो संकीर्त्य ॥ मम 
कायवाक्मनःछतकर्मदोषपारिहारद्वारा भीपरमेश्वरभीत्यर्थं प्रातः- 
स्नानं करिष्य इति संकल्प्य ॥ उरुर्ठः हीत्यस्य शुनःशष ऋषि- 
वेरूणो देवता त्रिष्टप्छन्दः जलाभिमंत्रणे विनियोगः । ॐ 
उरु हिराजाव्वरुंगश्कारसूर्थायुपन्थामन्वेत्वाऽउं। अप- 
देपादाप्रातिंधातवेकरुतापे वृक्ताहदयाव्विप॑श्चित्‌॥ नमोव्व- 


-विष्णुः-“द्वादशांगुलिकं बिग्रे काष्ठमाहुमनीषिणः। शूद्वविद्क्षत्रजातीनां नवषट्‌- 
चतुरंगुलम्‌ ॥” गर्गः-“ दशांगुळं दु विप्राणां क्षत्रियाणां नवांगुलम्‌ । अष्टांगुलं 
ठु वैञ्यानां शुद्राणां सप्तसंमितस्‌ ॥ चतुरंगुलमात्रं तु नारीणां नात्र संशयः । » 
. व्याः“ प्रतिपद्दशषेष्ठीु नवम्यां दन्तधावनम्‌ । पर्णेरन्यत्र काष्ठैस्ठु जिहोले- 
खेस्तृणेश्व वा ॥ कण्टकिक्षीरवृक्षोत्य॑ द्वादशांगुलसंमितम्‌ । कनिष्ठाग्रवत्‌ स्थूलं 
च परवाधेकृतकूचेकम्‌ ॥ दन्तधावनमुदिष्ट जिह्वोलेखनिका तथा । शुद्धयर्थ प्रातरु- 
त्थाय भक्षयेदन्तधावनम्‌ ॥ ” शातातपः" दन्तधावनमंगुल्या प्रत्यक्षं लवणं 
तथा । मृत्तिकाभक्षणं चेव तुल्यं गोमांसभक्षणम्‌ ॥ ” विष्णुः“ प्राङ्मुखस्य 
घृतिः सौख्यं शरीरारोग्यमेव च | दक्षिणिन तथा कष्टं पश्चिमेन पराजयः ॥ उत्त- 
रेण गवां नाशः स्रीणां परिजनस्य च। पूर्वोत्तरे तु दिगूभागे सर्वान्‌ कामानवा- 
प्नुयात्‌ ॥ ” दन्तधावनाकरणे वाराहः-''अकृत्वा दन्तशौचं हि यो हि मामु- 
पसपेति ॥ सवेकालकृतं कमे तेन चैकेन नश्यति ” इत्यादि तत्र तत्र द्रष्टव्यस्‌ ॥ 


कातीयस्नानमयोग३ ) (१३ ) 
रुणायाभिषितो व्वरुणस्युपाशं+ ॥ इति न्युब्जांजालिहस्तेन 
तोयमामंत्र्य ॥ येतेशतमिति मंत्रस्य वामदेव क्रषिर्वरुणसवि- 
तृविष्णविश्वमरुत्स्वका देवता खिइप्‌छंदः तोयावर्तने विनि- 
योगः येते शृतं व्वरुण ये सहं युज्ञियाः पाशा वितता 
मुहान्तः॥ तेभिं्नाऽभृद्य संवितोत व्विष्णुर्विश्वै घुञ्चन्तु 
मरुतेः स्वुक्कोः ॥ इति त्रिः प्रदक्षिणं जल्मावर्चयेव॥ततः॥सुसि 
जियान इति मंत्रस्य प्रजापतिऋषिरापो देवता यज्ञ*छंद 
जल्ग्रहणे विनियोगः । ढुमित्रिया इत्यस्य प्रजापतिऋषि 
रापो देवता यजछंदः अंजलिम्क्षेपे विनियोगःॐ सुमि 
त्रियानऽआपूऽ ओषधयहसन्तु । इति जलाजलिमादाय ॐ 
दुर्मित्रियास्तस्मेसन्तुयोस्मान्द्वेष्टि यञ्चैब्वुयन्द्रिष्मईै इति 
तीर्थतटे द्वेष्यं प्रति निषिञ्चेत्‌॥ततः कटिं बस्त्यूरुजंधे चरणौ करौ 
प्रत्येक मत्तोयाभ्यां त्रिख्निः प्रक्षाल्य एकं पादं जलेऽपरं स्थले निधा- 
याचामेत्‌ ॥ ततः उदकं नमस्कत्य । इदंविष्णुरित्यस्य मेघाति- 
थिर्क्नषिः विष्णुदेवता गायत्रीछंदः अबुलेपने विनियोगः।७* 
इदँव्विष्णुव्विचक्रमेत्रेथानि दैथेपुदम्‌॥ सम्रंढमस्यपा९9सुरे 
स्वाहा ॥ इति ग्रूचिकयांगानि संस्पृश्य नाभिमात्रं जलं प्रविशेत॥ 
आपो$अस्मानित्यस्य प्रजापतिक्रंषिरापो देवता अत्यष्टि- 


(१४) नित्यकरमभ्रणोगमालायां- 
*छंदूः मञनोन्मने विनियोगः ॐ आपोंऽअस्स्मान्मात- 
२जुन्धयन्तु घृतेन नो घृतप्व+ पुनन्तु ॥ विश्वशहिरिष्र- 
प्रवईन्तिदेवीरिति मंत्रेण सयाभिमुखो निमजेदे॥ ततः स्नात्वा- 
ॐ उदि दांदिभ्य॒ह शुचिरापूतऽएंमि॥ इति निमज्ज्योन्मञ्ज्या- 
ऽऽचम्य मानस्तोक इत्यस्य कुत्स ऋषिः रुद्रो देवता जगतीच्छं- 
दःअंगानुलेपने विनियोगः।ॐ मार्नस्तोकेतनयुमान5आयु- 
षिमानोगोषुमानोऽअश्वेषुरीरिष॥ मानों व्वीरान्रुद्रभामि- 
नोवधीईविष्मन्तृ& सद्मित्त्वाइवामहे इति मंत्रेण गोमयेनां- 


१ विष्णुः-“स्नातोऽधिकारी भवति दैवे पित्र्ये च कर्मणि । पवित्राणां तथा 
जाप्ये दाने च विधिचोदिते |” ढक्ष$-“ भत्यन्तमछिनः कायो नवच्छिद्रसमन्वितः। 
स्रवत्येव दिवारात्रौ प्रातःस्नानं विशोधनम्‌ ॥ छ्लिचन्ति च सुषुप्तस्य इन्द्रियाणि 
क्लवन्ति च । अङ्गानि समतां यान्ति उत्तमान्यधमानि च॥” देवलः-' नावगाहे- 
दपो नभो वहिं नाभित्रजत्पदा । शिरोऽभ्यक्तावरिष्टेन तैलेनाङ्गं न लेपयेत ॥ 
याज्ञवल्कयः-“ उभे सन्ध्ये तु स्नातव्यं ब्राह्मणैश्च गृहाश्रितेः | तिसुष्वपि च 
सन्ध्यासु स्नातव्यं च तपस्विना ॥ ” दश्त$-' प्रातमैध्याहयोः स्नानं वानप्रस्थ- 
गृइस्थयोः.। यते्जिषवणं प्रोक्तं सकृच्च ब्रह्मचारिणः ॥ ” विइवामित्रः-' प्रात- 
मध्याइयोः स्नानं वनस्थगृहमेधिनोः । दिनेदिने यतीनां तु स्नानं त्रिषवणं 
स्मृतम्‌ ॥ ” व्यासः--" स्नानं मध्यन्दिने कुर्यात्‌ सुजीर्णऽन्ने निरामयः | ” 
स्नानभेदानाह-महर्षिः दोख:- “ नित्यं नैमित्तिकं काम्यं क्रियाङ्गं मलकर्षणस्‌ | 
करियास्नानं तथा षष्ठं षोढा स्नानं प्रकीर्तितम्‌ ॥” 


कातीयस्नानजयोग ॥ (१५) 


गानि विललिंपेत॥ततो भस्मना स्नायात्‌ । ततो दर्भेः कुंभमुदरेया मार्ज- 
नख्‌। इमेमेवरुणेति मंत्रस्य शुनःशेप ऋषिवेरुणो देवता गाय- 
त्री पा । तत्त्वायामीत्यस्य झुनःशोप ऋषिरवरुणो देवता 
 । त्वन्नो5अग्ने इति मरस्य वामदेव ऋषिः अग्नी- 
वरुणौ देवते स । सत्वन्नो इत्यस्य वामदेव ऋषिः 
अग्नीवरुणो देवते त्रिष्ठपछंदः । मापोमौषधीरितयस्य प्रजाप- 
तिऋषिः हृदयशूलं देवता यजु*छंदः । उदुत्तममिति मंत्रस्य 
अरि समा त्िष्ठुप्छंदः । भुंचंत्विति मंत्रस्य 
. आथवंणो भिष्बेधुऋषिरोषधयो देवता अनुष्टपछ॑ंद्‌ः। अव- 
भृथेत्यस्य प्रजापतिऋेषियज्ञो देवता अनुष्ठुप्छंदः । अभिषेके 
विनियोगः ॥ ॐ इमम्मेव्वरुणथुधीहवमद्वाचबृडयत्वाम- 
ृस्युराचंके ॥ $ ॥ ॐ तत्त्वायामिन्रह्मणावन्द॑मानस्तदा 
शांस्तेयज॑मानोहविभें + ॥ अँहैडमानोव्वरुणेहबोद्धुरश- 
ढसुमानऽआयु्म्मोषीरं ॥ २॥ ॐ त्वननोंऽअग्नव्वरुणस्य 
विद्वान्देवस्यृहेडोऽअ्व॑यासिसीष्ठारं ॥ यजिष्ठो वह्तिँतम्‌र 
शोुंचानोविश्वृद्रिषा@ऽसिप्रुखुःध्युस्मत्‌ ॥ ३॥ ॐ सत्व- 
१ दक्षागुष्ठं पुरोंऽगुष्ठे ( वामांगुष्ठे ) क्षिप्त्वा ह हस्तद्वयेन च । सावकाशा 

( मघ्यशून्यां ) मुष्टिका च कुर्यात्‌ सा कुम्भमुद्रिका ॥ 


(१६) नित्यकमेत्रयोगमालार्या- 


ज्नॉडअग्रेवमो भवोतीनेदिशि5अस्या5उषसो व्युंशो ॥ अर्वय- 
- क्ष्यनोवरुणर्ठरराणोव्वीहिम्ंडीकर्टसुहवोन5एथि ॥४॥ ॐ 
मापोमोष॑धीहिर्दन्‍सी्दा में धामो राजैस्ततें व्वरुणनो घुञ्च ॥ 
यदाहुरघ्न्या5इतिवरुणेतिशपामहेततींवरुणनोघुश्च ॥ ५ ॥ 
अभ्डडुत्तमँव्वरुणपार्शमस्मद्वांधमंविर्गध्यमर्ठःश्रथाय ॥ अ- 
थांवयर्मा दित्यब्रतेतवानागलो5क्तियेल्याम ॥६॥३ु्चन्ु 
माशपथ्यादर्थाव्वुरुण्यादुत ॥ अथोयमस्यपड्डीशात्सर्वस्मा- 
` देवकिसिबिषात्‌॥ ७॥ ॐ अवंभ्रथ निजुम्पुणनिचेरुरंसिनि 
चुम्पुणई॥ अवद्विदेवकतमेनों यासिषमवमत्यैमत्यक्ृतस्यु- 
रुराव्णोदेवरिषस्पांहि ॥ ८॥ इत्यष्टभिभत्रेहस्तन प्रत्येकं शिरास्ति 


जलं प्रक्षिपत्‌ ॥ ततो बहति जले प्रवाहाभिमुखः स्थिरे सर्याभि- 
मुखो मौनी मज्नेत्‌॥ तत आचम्य वक्ष्यमाणैरोकारादिभिमैत्रैः प्रति- 
मंत्रं कुशजयेण सजलेन प्रदक्षिणमात्मानं पावयेत॥उकारस्य पर 
ब्रह्मऋषिः परमात्मा देवता गायत्रीछंदः पावने विनियोगः। 
सप्तव्याहतीनाँ विश्वामित्रजमदश्चिभरद्वाजगोतमात्रिव सिष्ठ 


कश्यपा ऋषय [i oma तिवरुगेद्रविश्वेदेवा देः 
वता (न हतर पाः 


कातीयस्नानम्रयोग३ ॥ ( ९७ ) 


वने विनियोगः । ॐ पुनातु ॥१॥ ॐ भूः पुनातु ॥ २॥ ॐ 
भुवः पुनाठु ॥३॥ ॐ स्वः पुनातु ॥४॥ ॐ महःपुनातु ॥९॥ 
ॐ जनः पुनातु ॥६॥ ॐ तपः पुनातु ॥७॥ ॐ सत्यं पुनाहु 
॥८॥ तत्सवितुरित्यस्य विश्वामित्र ऋषिः सविता देवता गाय- 
जी छंदः पावने विनियोगः । ॐ तत्सवितुरिति सवे पुनाहु 
॥ आपोहिडेति तिस्रणां सिंघुद्रीप ऋषिरापो देवता गायत्री 
च्छदः पावने विनियोगः । ॐ* आपोहिडामंयोधुवस्तानंभऊ- 
ज्जेदँघातन ॥ महेरणाय चक्ष॑से ॥ ६॥ योर्व+शिव्त॑मोरस- 
स्तस्यंभाजयतेहनं+ ॥ उशुतीरिंव मातरः ॥ ७॥ तस्माऽ- 
अरंङ्गमाभवो सस्युक्षयांयुजिन्व॑थ ॥ आपोजनर्यथाचनः+ 
॥८॥ ॐ इदमापरित्यस्य प्रजापतिञषिरापो देवता महापं- 
क्ति*छंदः। हविष्मतीरित्यस्य प्रजापतिक्रषिलिगोक्ता देवता 
आञुष्टुप्छंदः । देवीराप इत्यस्य प्रजापतिऋषिरापो देवता 
पक्ति“छद्‌ः। कार्षिरसीत्यादित्रयाणां मंत्राणां प्रजापतिऋषिः 
कार्षिरिसीत्यक्षरचशुष्टयस्याज्यं देवता समुद्रस्य समाप इत्य- 
त्य चापो देवता -त्रयाणामनुष्टुपछंद्‌ः । पावने विनियोगः । 
आपोदेवा इत्यस्थ वरुण ऋषिरापो देवता त्रिष्ठुप्छंदः । ढुप- 
दाद्विति मंत्रस्य प्रजापत्यश्चिसरस्वत्य ऋषयः आपो 
२ | 


(१८) नित्यकर्मनयोगमालायां- 


देवता अनुष्ठ प्छंदः । शन्नोदेवीति मंत्रस्य सिंधुद्वीप ऋषिर्गा- 
यत्री छंदः । अपा९रसमिति बृहस्पतित्रषिः रसो देवता 
अनुष्ट्रछंदः पावने विनियोगः । अपोदेवीरित्यस्य सिंधुर- 
द्वीपऋषिरापो देवता न्यंकुसारिणी बृहतीच्छंदः पावने बिनि- 
योगः । पुनेतुमा इति मंत्रयोः प्रजापति्ऋषिः पितरो देवता 
अतुष्ट्पछन्दः पावने विनियोगः । अशआयूमित्यस्य वैश्वा- 
नर ऋषिरभिदेवता अनुधुपछदः । पुनंतुमेति मंत्रस्य प्रजाप- 
तिऋषिलिगोक्ता देवता अनुष्टुएछंदः । पवित्रेणपुनीहिमेति- 
मंत्ररयप्रजापतिऋषिरधिदेवता गायज्रीच्छंद्‌ः । यत्तेपवित्र 
इत्यस्य प्रजापतिऋषिरभिदेवता तृतीयपादस्य ब्रह्मदेवता 
गायत्री च्छंदः पावने विनियोगः । पवमान इत्यस्य प्रजाप- 
तिऋषिः सोमो देवता गायत्रीच्छंद्‌ः । उभाभ्यांदेवेति मंत्रस्य 
प्रजापतिऋषिः सविता देवता गायत्रीच्छंदः । वेश्वंदेबीति- 
मंत्रस्य प्रजापतिर्क्रषिविंश्वेदेवा देवताह्निष्टुप्छंद्‌ः पावने 
. विनियोगः ॥ चित्पतिर्भेतित्रयाणां प्रजापतिऋषिः चित्पति 
मोवाक्पतिमित्युभयोः प्रजापतिर्देवता देवोमित्सस्य सवितादे० 
यजु*छंद्‌ः पावन विनियोगः । इदमाप¢प्रषहतावद्यञ्चमलञ्च- 


बत्‌ ॥ सञ्चाभिंदुद्रोहानतँय्बचचशेपेऽअभीरुणंम्‌॥ आपोंमा- 
तस्मादेन॑सर॑पर्वमानः्च सुचतु ॥ ९ ॥ ॐ हुविष्म॑तीरिमाऽ 


कातीयख्ानमयोगः । (१९) 
आपोंहुविष्मार॥ 5आविवासति ॥ हुविष्मान्देवो5अध्व्रो 
इविर्ष्माई ॥ 5अस्तुसूर्य+ ॥ १० ॥ ॐ देवीरापोऽअपाङ्ग- 
पाद्योवंऽऊस्मिईविष्यऽइन्द्रियावान्मदिन्तमह। तन्देवेभ्यों 
देवत्राद॑त्तशुक्रपेभ्योवेषाम्भागस्थस्वाहां ॥ ११ ॥ ॐ का 
रसिसशुदरसय्‌ त्वाक्षित्याऽउन्नयामिसुमापोंऽआद्विरिग्मत्‌ सः 
भोषधीमिरोषधी९॥ १२॥ ॐ अपोदेवी म्धुमतीरणम्णु- 
न्वूर्जल्वतीराजस्वश्चितीना€॥ बासिमित्रावरणावभ्यषिञ्च- 
न्न्याभिरिन्द्रमनंयुन्नत्यरांती€ं ॥ १३ ॥ ॐ दुपदादिवस 
छुचान * । स्विन्नरै स्नातोमलादिव ॥ पूतम्पवित्रिणेवाज्य- 
मार्प-शुन्धन्तुमैनसटै ॥ १४ ॥ ॐ शन्नोंदेवीरभिष्टयऽआ- 
_ पोंभवन्तुपीतये । शैय्योरमिसवन्तुनह ॥ १५ ॥ ॐ अपा- 
९५रसमुद्रेयसर्ठसूर्यसन्तर्छसमाहितिम्‌ ॥ अपा९५रसंस्य 
योरसस्तँव्वागह्वाम्युत्तमर्मुपयामगहीतोसीन्द्रायत्त्वाज्छङ्ग 
हाम्येषनेयोनिरिन्द्रयत्वाइश्तमम्‌॥ १६ ॥ ॐ अपोदेवी- 
रु्पसजुमधुमतीरयुक्ष्मायंप्रजाभ्य॑*॥ तासामास्थानादुज्जि 
हतामोष॑घयह सुपिप्पुला? ॥ १७ ॥ ॐ पुनन्तुमापितरर 


(२०) नित्यकमेग्रयोगमालायाँ- 
सोम्यास॑+पुनन्तुं मापितामुहाः पुनन्तुप्रपितामहा?॥ पुवि- 
नेंणशतार्युंषा ॥ १८ ॥ ॐ पुनन्तुंमापितामहा? पुनन्तुप्र- 
पितामहादँ। पवित्रैणशतागुषाव्विश्वमायुव्यष्णवै ॥ १९॥ 
ॐ अग्रनआयू२५षिपवस5आसुवोज्जसिर्षञ्चनहै ॥ आरे- 
बाघस्वढुच्छुनांम्‌ ॥ २० ॥ ॐ पुनन्तुमादेवजना पुनन्तु 
मन॑साधियं+ ॥ पुनन्तु विश्वाभुतानि जात॑वेद6 पुनीहिमां 
॥ २१ ॥ ॐ पुविर्नेणपुनीहिमाशुक्रेणदेवुदीयंत्‌ ॥ अग्ने 
कृत्वाक्रतू२॥ रनु ॥ २२ ॥ ॐ वृत्तेपवि्मच्चिष्यग्नेवितं- 
तमन्तरा ॥ ब्रह्मतेन॑पुनातुमा ॥ २३ ॥ ॐ पर्व॑मानः सोऽ- 
अद्यन'पुवित्रेणविचषणिर ॥ यहपोतासपुँनाठुमा ॥ २४ ॥ 
ॐ उभाभ्यांन्देवसवितशप॒वित्रैणस्वेरनच ॥ माम्पुनीहिव्वि- 
श्वर्तः ॥ २५ ॥ ॐ देशवुदृवीएंन॒ती देव्यागाबस्यांमिमा 
बह्ूयस्तन्वोव्वीतरपृष्ठां । तयामदन्तः सधमादेषुग्वय९१ 
स्याँम्रपतंयोरयीणाम्‌ ॥ २६ ॥ ॐ” चित्पतिर्मापुनाठ देवो 
मांसविताएँनात्वच्छिद्रेणप वित्रेणसू्य्थस्यरश्मिभिँः । तस्यं 
तेपवित्रपतेपवितरपूतस्ययत्कामः . एनतच्छकेयम ॥ २७ ॥ 


कातीयल्नाननयोगः (२१) 


ॐ वाक्परतिंमांएनात्वच्छिद्रेणपवित्रेणसर्य्यस्यरङिमिभि+ ॥ 
तस्यतेपवित्रपतेपविपूतस्यसत्काम€पुनेतच्छकेयम्‌॥२८॥ 
ॐ देवोमांसवितानात्वच्छिद्रेग पवित्रेणसू्य्थस्यरड्मि- 
मिंः । तस्यंतेपवित्रपते पवित्रपूतस्ययत्कामः घुनेतच्छके- 
यम्‌ ॥ २९ ॥ एवं माज्जनं छत्वा। अपाचसिति मंत्रस्य जुनः- 
शेप ऋषिलिंगोक्ता देवता अबुद्दुप्छदः अपामाजने विनि- 
योगः डे? अपाघमपकिल्बिषमपकृत्यामपोरप+॥ अपांमा- 
गत्वमुस्म्मदर्पदु&ष्वप्न्यरठऱ्सुवः ॥ इति मत्रेणापामारगैत्िमिया- 
जयेत्‌ ॥ वत ॐ कार्ण्डात्काण्डात्पुरोईन्तीपरुष+परुषस्प- 
रिं ॥ एवानौदुव्वेप्रतबुसहखणशुतेनंच ॥ २८ ॥ इति मेत्रण 
दूर्वामिख्िमिर्मार्जपेत्‌ । ततः पूर्ववद्‌ ॐ इमं मे व्वरुणेत्यादिमंत्रै 
शिरसि जलं निक्षिपेद्‌ । वतोऽन्तजळे मग्नो$यमषणं द्रुपदां च 
आये गौरिति बा ऋचं निरावतंयेत्‌ ॥ क्रतच सत्यंचेति मंत्रस्य 
अघमपेण ऋषिः। भाववृतं दैवतम्‌ । अडुए्टपछंदः अघम- 
बेणे विनियोगः । द्रुपदादिविति कोकिलो राजएुत्र ऋषिः । 
आपो देवता अनुष्टपछंदः अघमर्षणे विनियोगः | आयं- 
गौरित्येतेषां त्रयाणां मंत्राणां प्रजापर्ति्ृषिरम्चिः परावररूपो 
देवता गायत्रीच्छंदः अधमर्षणे विनियोगः । ॐ ऋतं च 


(२२) नित्यकमेग्रयोगमालायाँ- 


सत्यं vs । ततोरात्यजायत ततः 
समुद्रो अणवः अजायत॥ अहो- 


रात्राणि विदधद्विश्वस्य मिषतो ह दि धाता 
यथापूर्वमकल्पयत्‌। दिवं च पृथिवीं :॥१॥ 
ॐ ढुपदादिव” इति त्रिः पठेत्‌ । ॐ आयङ्गोः प्रश्निस्क- 
मीद्संद्न्मातरुम्पुर्रः पितरश्चमुयनत्स्वः इति वा त्रिः पढेत्‌ । 
सशिरसं प्राणायामं वा त्रिः कुयोत्‌ ॥ थद्वा परमात्मानं विष्णुं शेष- 
शायिनं सायुधं सश्रीकं ध्यायेत ॥ 


ततः तीर्थप्राथेना । “ ॐ विष्णोः पादप्रसूतासि वैष्णवी 
विष्णुपूजिता ॥ पाहि नस्त्वेनसस्तस्मादाजन्मभरणान्त- 
कात्‌ ॥ १ ॥ विष्णोः पादार्घसंश्भते गंगे त्रिपथगामिनि । 
धर्मद्ववीति विख्याते पापं मे हर जाहूवि ॥ २॥ तिस्रः 
कोट्यो$घंकोटी च तीर्थानां वायुरब्रवीत्‌ ॥ दिवि भुव्ये- 
तरिक्षे च तानि ते संति जाह्नवि ॥ ३ ॥ नंदिनीत्येव ते 
नाम देवेषु नलिनीति च ॥ वृंदा पृथ्वी च सुभगा विश्वः 
काया शिवासिता ॥ ४ ॥ विद्याधरी धुप्रसन्ना तथा लोक- 
प्रसाधनी ॥ क्षेम्या च जाह्नवी चैव शांता शांतिप्रदायिनी 
॥&-॥ एतानि पुण्यनामानि स्नानकाले प्रकीतैयेत्‌ ॥ 
'भवेत्संनिहिता तस्य गङ्गा त्रिएथगामिनी ॥ ६॥ नमामि 


स्नानाङ्गतर्षणम्‌ । (२३) 


गङ्गे तव पादपङ्कजं सुरासुरेवन्दितद्व्यरूपम्‌ ॥ शुक्तिं च 
मुक्तिं च ददासि नित्यं भावालुसारेण सदा नराणाम्‌ ॥ 
॥ ७॥ या गतिर्योगियुक्तानां घुनीनामूध्वरेतसाम्‌ ॥ सा 
गतिः स्षेजन्तूनां जाहृवीतीरवासिनाम्‌ ॥ ८ ॥ ” इति 
पठित्वा नाभिमात्रजळं गतः सन्‌ स्नानांगतर्पण कुर्घात्‌ ॥ 

अथ तर्पैणत्रयोगः॥ ॐ मोद्स्तृप्यताम्‌ ॥ १ ॥ ॐ प्रमो- 
दस्तृप्य० ॥ २ ॥ ॐ सुमुखस्तू० ॥ ३॥ ॐ दुर्सुखस्त- 
प्य०॥ ४ ॥ ॐ अविश्नस्तू ॥ < ॥ ॐ विन्नकता त? ॥ 
॥ ६॥ ॐ ब्रहादयो देवास्व॒प्यन्ताम्‌ । ७ भरर्देवास्तृण्य- 
न्ताम्‌ । ॐ भुवर्देवास्तृप्यन्ताम्‌ । ॐ स्वदेवासतृप्यन्तास्‌। 
ॐ भूभुवःस्वदेवास्तृप्यन्ताम्‌ ॥ ७॥ ॐ गौतमाद्य ऋषय 
स्तूप्यन्ताम्‌ ॥ ८ ॥ इति देवतीर्थेन एकैकमंजरिं जले प्राह- 
मुखः क्षिपेत्‌ । अथोदङ्मुखो निवात्यूध्वेजुषः प्राजापत्येन तीर्थेन 
सनकादींस्तर्पयेत्‌ । ॐ सनकादयो मनुष्यास्तृप्यन्ताम्‌ ॥ 
॥ २॥ ॐ यूरक्रेषयस्तृप्यन्ताम्‌ ॐ थुवऋषयस्तृप्यं° के. 
स्वः ऋषयस्तृप्यन्ताम्‌ ॐ भूर्थुवः स्वः ऋषयस्तृप्यन्ताम्‌ । 
ततोऽपसव्यं दक्षिणाभिमुखः पितृतीर्थेन कृष्णतिलोदकैः कव्यवा- 
डनलादीर्तर्पयेत्‌ ॥ 3» कव्यवाडनलादयो देवपितस्स्तृप्य- 
न्ताम्‌ ३॥ ॐ भूः पितरस्तृ० । ॐ भुवः पितरस्तृ० । ॐ 
स्वः पितिरस्तृ ° । ॐ भूर्भुवः स्वः पितरस्तृप्यन्ताम्‌॥ हे ॥ 


(२४) नित्यकमेग्रयागमालायो- 


(इति तयो$अल्यः ) ॐ अस्मत्पितृपितामहप्रपितामहास्तृ- 
प्यन्ताम्‌ हे ॥ ॐ अस्मन्मातामंहप्रमातामहवृद्धप्रमाता- 
महास्तृप्यन्ताम्‌ हे ॥ ॐ आन्रह्मस्तम्बपर्यंतं जगत्तप्यतास्‌ ॥ 
एवं स्नानांगतपेणं कत्वा यक्ष्मणे जलं दयात्‌ ॥ “ ॐ यन्सया 
दूषितं तोयं मलैः शारीरसम्भवैः ॥ तस्य पापस्य झुळ्यर्थ 
यक्ष्मेतत्तेतिलोदकम्‌ ॥ १ ॥ ” ततस्तीरमागत्य॥ “ अग्नि 
दग्धाश्च ये जीवा येऽप्यदग्धाः कुले मम। भूमो दत्तेन तृप्य- 
न्तु तृप्ता यान्तु परां गतिस्‌ ॥ ” इति जलाञ्जलिं तटे निक्षि- 
पेत्‌ । ततः-“लतागुल्मेषु वृक्षेषु पितरो थे व्यवस्थिताः । 
ते सर्वे तृप्तिमायान्तु मयोत्सृष्टैः शिखोदकैः ” इति स्वदक्षि- 
णभागे शिखां निष्पीडयेत्‌ ॥ इति ख्नानांगतर्पणं कत्वा जछा- 
इहिनिष्कम्य अहतं श्वेतं धोतम्‌ अष्टहर्तं सदशं ॐ परिधास्यै 
यशोधास्ये दीर्घायुत्वाय जरद्‌ष्टिरस्मि शतं च जीवामि 
शरदः पुरूचारायर्पोषमभिसंव्ययिष्ये इति मंत्रेण वन पारि- 
` धाय उँपवख गृहीत्वानंतरं कुशासने म्रागास्यो वोदग़ास्य उपवि- 
शेत्‌ आचामेत्‌ ॥ इति नद्यादिषु रनानश्रयोगः ॥ 

१ आन्हिकसूत्रावल्यां विष्णुपुराणेः-“ होमदेवाचेनायाखु क्रियासु 
पठने तथा । नैकबस्नः प्रवर्तेत द्विजो नाचमने जपे ॥ ” व्यापादः 


वस्रो द्विजः कुर्याद्‌ भोजनं च सुरार्चनम्‌ ।” आह्विककारकाखुः--“ एकवखं 
बिना पात्रे सव्ययज्ञोपवीतकम्‌ । परत्यक्षं तु नदीशौचं कुर्वन्‌ शूद्रत्वमाप्नुयात्‌ |” 


नित्यञ्चान तिलकथरण च । (२५) 


अथ गहस्थानां गृहे नित्यक्षानम्‌॥ गहे उष्णोदकेन स्नानं 
न्‌ तु शीतोदकेन । तद्विधिश्व । पात्रे शीतोदकं प्रक्षिप्य तढुपरि 
उष्णोदकेनापूर्य ॐ श॒न्नो देवीरभिष्टयऽआपो भवन्तु पीतये । 
शंयोरभिस्रवन्तुनः ॥ १ ॥ आपः घुनन्हु० ॥ २ ॥ ढुपदा- 
दिव्‌० ॥ ३ ॥ ऋतं च सत्यं° ॥ ४ ॥ आपोहिष्ठा ॥ « ॥ 
इति पंचमिक्कग्मिरमिमंत्य इमंमे वर्णेत्यादिना तीर्थानि स्थरुचू 
खाया ॥ गृहे लाने संकल्पाचमनमघमर्षणं तर्पणं च कार्यम्‌ । 
एवं खात्वा वञ्चेण पाणिना वा जळापनयनं त्वा शुष्कं शुम्रमै- 
इतं कार्पासवर्स पारिधाय स्लाना्वञ्नमर्ध्वमुत्तारमेत्त ॥ ( विकृ- 
चछोनुत्तरीयश्च नग्रश्वावस्न एव च! औतस्मात्ते नैव कुयात्‌ ) 
इति गृहे प्रातनित्यज्ञानय्‌ ॥ 

अथ तिलँकधारणम्‌ ॥ तत्रादौ वाहमस्ते दक्षिणहस्तेन गंगा- 
दितीथेगरातिकां वा गाहपत्यौपासनाधिभरम गृहीत्वा पश्चादुदक- 

१ बुद्धमल्ुः-“ संक्रान्त्यां रविवारे च सप्तम्यां राहुदर्शने । आरोग्ये पुत्र- 
मित्रार्थे न स्नायादुष्णवारिणा ॥ सृते जन्मनि संक्रान्तौ श्राद्धे जन्मदिन तथा । 
अस्प्रस्यस्पर्ने चैव न स्नायादुष्णवारिणा ॥” २ “इंषद्धौतं नवं श्वेतं सदशं यन्न 
घारितम्‌ । अहतं तद्‌ विजानीयात्‌ सवकर्मसु पावनम्‌ ॥ ” इति ब्रह्मपुराणे । 
इषेद्धौतम्‌=भरजकादिबौतम्‌ इति विबाह्पद्धतिव्याख्यायां नित्यालुरा- 


गिण्यां निबाहूरामः। ३ अथोगपारिजाते-“रलाटे तिलक छत्वा सन्ध्याकमे 
समाचरेत्‌ । अकृत्वा मालतिलकं तस्य कर्म निरर्थकम्‌ ।? ; 


(२६) नित्यकर्मभ्योगमालायां-. 


मिश्रणानंतरं दक्षिणहस्तेन भस्म मर्देयेत्‌॥ तत्र मैत्राः । ॐ अग्नि 
रिति भस्म ॐ वायुरिति भस्म उँ" जलमिति भस्म ॐ 
स्थलमिति भस्म ॐ व्योमेति भस्म सर्वर्ठः इ वा इद 
भस्म 3* मन एतानि चक्षूंषि भस्सानीति भस्माभिमंत्र्य । 
ॐ ज्यंम्बकँय्षजामहेसुगन्धिम्पुष्टिवर्वेनम्‌ ॥ उर्व्वारूकमिव 
बन्वंनान्सृत्योम्धुक्षीयुमाृतांत्‌ ॥ ॐ म्रसह्मभस्मनायोनिः 
मपश्च एथिवीमग्ने। स९3सूज्यमातभिटंज्योतिष्माच्‌ पुन- 
रासद्‌ः ॥ ॐ ञ्यृयुषन्जुमदग्नेरितिङछाटे | डे? कश्युपस्थ 
ञ्यायुषमिति ग्रीवायाम्‌ । डे” यद्देवेषु ञ्यायुषमिति दल्षि- 
णांसे । अँ तन्नां अस्तु व्यायुषमिति हदि । एतै्मेत्रैळलाटादिषु 
घारयेत्‌ । ततो रुद्राक्षमालाधारणम्‌ ॥ “ विभूतिर्यस्य नो 
भाले नांगे रुद्राक्षपारणम्‌ । नहि वाण्यां शिवोज्चारस्त 
त्यजेदृत्यज यथा ॥ १ ॥ ” 

अथ संध्याप्रयोगः ॥ वामे बहुच्‌ कुशान्‌ दक्षिणे पाणौ सप्‌- 
वित्र कुशत्रयं च धत्वा सप्रणवगायत्या शिखां बद्धा ऐशान्यभिमुख 

१“प्रातः ससलिलं भस्म मध्याह्ने गन्धमिश्रितम्‌ । सायाह्ने निर्जलं भस्म एवं भस्म 
विलेपयेव्‌॥” २ यमः-''यदद्दा क्रियते पापं कर्मणा मनसा गिरा । आसीनः पश्चिमां 


सन्ध्यां प्राणायामैश्व हन्ति तत्‌ ॥ यद्रात्र्या क्रियते पापं कमणा मनसा गिरा । 
पूर्वा सन्घ्यामुपासीनः प्राणायामैव्यपोइति ॥ सन्ध्यामुपासते ये तु सततं संशित- 


संध्याअयोगई ॥ (२७) 


आचम्य ऋतमित्यभिमंत्र्य पुनराचामेच्‌ ॥ १ ॥ ॐ ऋतं च 
सत्य चाभीद्वात्तपसोऽध्यजायत । ततो रात्र्यजायत ततः 
समुद्रो अर्णवः॥ सशुद्रादर्णवादथिसंवत्सरोअजायत। अहो- 
रात्राणि विदधद्विश्वस्य मिषतो वशी । सूर्याचंद्रमसौ धाता 
यथापूर्वमकल्पयत्‌ । दिवं च णृथिवीं चांतरिक्षमथो स्वः ॥ 
३ अपवित्रः पवित्रो वेत्यस्य वामदेव ऋषिः । विष्णुर्देवता 
गायत्री छंदः । हदि पवित्रकरणे विनियोगः ॥ ॐ” अप- 
वित्रः पवित्रो वा सर्वावस्थांगतोऽपि वा । यः स्मरेत्पुंड- 


-त्रताः । विधूतपापास्ते यान्ति ब्रह्मलोकं सनातनम्‌ ॥ ऋषयो दीधसन्ध्यत्वाही- 
बैमायुरवाप्नुवन्‌ । पूजां यशश्च कीति च ब्रझवचैसमेव च ॥ अनागतां छु ये 
पूवामतीतां ये च पश्चिमाम्‌ । विप्राः सन्ध्यां न तिष्ठन्ति बृषलास्त उदाद्धताः ॥ 
दक्षः-“उपासते न बः संध्यां त्राझणो हि विशेषतः । स जीवन्नेव शूद्रत्वं मत 
श्वा चैव जायते ॥ सन्ध्याहीनोऽशुचिरनित्यमनहः सर्वकर्मछु । यदन्यत्कुरुते कर्म न 
तस्य फल्भाग्‌ भवेत्‌ ॥ ” झुळस्त्यः-“सन्ष्यामिष्टिं चरं होमं यावजीवं समा- 
चरेत्‌ । सूतके मृतके चेव सन्ध्याकर्म न सन्त्यजेत्‌ । मनसोचारयेन्मन्त्रान्‌ प्राणा- 
याममृते द्विजः ॥” “अहोरात्रयोः सन्धौ या क्रिया विधीयते सा सन्ध्या । 
तत्र अहः सम्पूर्णादित्यमण्डलदशनयोम्यः कालः । तद्विपरीता रात्रिः । यस्मिन्‌ 
काल खण्डमण्डलस्योपलब्धिः स सन्धिः |” इति मिताक्षरायां याज्ञवल्क्य 
स्मृतिव्याख्यायां श्रीविज्ञानश्वरः ॥ “ सूतके कमणां त्यागः सन्ध्यादीनां 
विधीयते” इति यद्यपि सन्ध्याया विनिवृत्तिः भूयते, तथापि अञ्जलिम्रक्षेपादिकं 
कुर्यात्‌ । “ सूतके सावित्र्या चाञ्चाले प्रक्षिप्य प्रदक्षिणं छत्वा सूर्य ध्यायन्नम- 
कुर्यात्‌ ” इति पेठीनसिस्मरणात्‌ ( मिताक्षारा ) ॥ 


(२८) नित्यकमेभयोगमालाया- 


रीकाक्षं स ब्राह्माभ्यन्तरः झुचिः ॥ इत्यात्मानं दुर्भेजेठेन 
संभोक्ष्य । ॐ पृथिवीत्यस्य मेरुपृष्ठ ऋषिः । कूमों देवता । 
सुतलं छंदः । आसने विनियोगः ॥ ॐ पृथ्वि त्वया धता 
लोका देवि त्वं विष्णुना धृता । त्वं च धारय मां देवि 
पवित्रं कुरु चासनम्‌ ॥ इति भूमिं भार्थयेत ॥ 

अथ संकल्पः ॐ तत्सदब शीमद्गगवतो महापुरुषस्य विष्णो- 
राज्ञया प्रवत्तमानस्य बरह्मणो द्वितीयपराड तदादौ शीश्वेतवाराहक- 
ल्पे सप्तमे वैवस्वतमन्वन्तरे अष्टाविशतितभे कलियुगे कलि्रथमचरणे 
जम्बूद्वीपे भरतखण्डे तत्रापि परमपतित्रे भारते वर्ष आर्गावर्तातर्गत- 
बल्लाव चेकदेशे कुमारिकानामक्षेत्रे भीगगायमुनयोरभुकदिउ्मागे नर्म- 
दाया उत्तरे भीबोद्धावतारे अमुकनामसंवत्सरे अमुकायने अयुककतौ 
अमुकमासे अमुकपक्षे अमुकतिथावमुकवासरे अमुकनक्षत्रे अमुक- 
राशिस्थिते चन्द्रे अमुकराशिस्थिते सये अमुकदेवगुर्वादिशेषेषु ग्रहेषु 
यथास्थानस्थितेषु एव ब्रहगुणविशिषष्टायां तिथो अमुकगोत्रोश्मुक- 
शर्माह शुतिस्मृतिपुराणोक्तफळसिद्ध्र्थं मम उपात्तदुरितक्षयद्वारा 
ीपरमेश्वरप्रीत्यर्थं प्रातःसन्ध्योपासनं करिष्य इति संकल्प्य वारि- 
णात्मानं वेष्टयित्वा सप्रणवगायत्या रक्षा कुर्यात्‌ । ततः ॐ कारस्य 
ब्रह्मा ऋषिगायत्री छदो5मिर्देवता शुक्रो वर्णः सवैकमारंभे 
विनियोगः॥ ॐ सत्तव्याद्धतीनां प्रजापतिऋषिगायत्छुषिणि- 
गनुछुब्बृदतीपंक्तित्रिष्ठुब्जगत्यश्छंदांसि । अभिवाय्वादित्य- 


सन्ध्यानयोगः 1 (२९) 


बृहस्पतिवरुणेद्रविश्वेदेवा देवता? अनादिएप्रायञित्त प्राणा- 
यमि विनियोगः ॥ गायत्र्या विश्वामित्र ऋषिगायत्रीछंदः 
सबिता देवताउम्रिमुंखसुपनयने घाणायामे विनियोगः ॥ 
ॐ शिरसः प्रजापतिक्रेपित्रह्माभिवायुसूर्या देवताः यङः 
श्छन्द्‌ः प्राणायामे विनियोगः ॥ इति ऋष्यादिकं स्मृत्वा । 
बैद्धासनः सम्मीलितनयनो मोनी भ्राणायामत्रयं कुर्यात्‌ ॥ तत्र 
वायोरादानकाले प्रेकनामा प्राणायामस्तत्र श्यामं चतुर्भुजं विष्णु 
नाभौ ध्यायेत्‌ । चारणकाले कुंभकस्तत्र कमलासनं रक्तवर्णे बल्लाण 
चतुर्मुखे हृदि ध्यायेत्‌ । त्यागकाले रेचकरृतत्र श्वेत जिनेत्रं शिवं 
ललाटदेशे ध्यायेत्‌ । त्रिष्वप्येतेषु भत्येकं त्रिगंत्राः्यासः । त्येक 
मोकारादिसप्रव्याहतयः॥ ॐकारादिस्तावित्री ॐ कारद्यमध्यस्थः 

१ “ वद्घ्वाऽऽसनं नियम्य स्तं स्मृत्वा चाऽऽर्षादिकं तथा । संनिमीलितइङ्‌ 
मौनी ` प्राणायामं समभ्यसेत्‌ ॥” इति बृहस्पातिः ॥ २ बाह्यवायोरन्तःम्रवेरानं 
पूरकः । प्रवेशितस्य धारणं कुम्भकः । धृतस्य बहिनिस्सारणं रेचकः । 
योगियाज्ञवल्क्यः-“शनेनासापुटाद्वायुमुत्खजेन्नत॒ वेगतः” इति । भनुः- 
“सब्याह्ृति सप्रणवां गायत्री शिरसा सह। त्रिः पठेदायतप्राणः प्राणायामः स 
उच्यते ॥” तथा च-यत्रांगुष्ठेन दक्षिणनासापुटं प्रपीडय वामनासापुटद्वारा वाद्यो 
वायुरादीयते स पूरकः । दक्षिणनासापुटे प्रपीडिते एव यत्रानामिकाकनिष्ठाभ्यां 
वामनासापुटमपि प्रपीडय प्रवेशितो वार्युध्रियते स ङुम्भकः। वामनासापुटे प्रपीडिते 
एव यत्र दक्षिणनासापुटतो 5ङ्गुष्ठमपसार्य दक्षिणनासापुटद्वारा शनैः रनेर्वा- 
युर्निःसार्येते सोऽयं रेचक इति परः सारः ॥ 


( ३० ) नित्थकर्मंश्रयोगमालाया- 


ww 


शिरश्चेति मंत्रस्तस्य स्वरूपम्‌ ॥ “ॐ भूः ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ 
महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं उँ» तत्सबितुवरेण्यम्मगो 
देवस्यधीमहि ॥ थियो योनं-म्रयोदयांत्‌ ॥ ॐ आपो ज्यो: 


तीरसोम्तं बरह्म भूर्मुवः स्वरोम्‌” इति प्राणायामः ततः डें अस 
अवेति बह्मा ऋषिः प्रकृति*छंदः सूयो देवता अपासुपस्पश 
विनियोगः ॥ ॐ सूयश्च मामन्णुश्व मन्युपतयश्च मन्युकृ- 
तेभ्यः पापेभ्यो रक्षन्ताम्‌ । यद्वात्र्या पापमकार्षं मनसा 
वाचा हस्ताभ्यां पद्गयामुदरेण शिक्षा रात्रिस्तद्वलुम्पतु 
यत्किञ्चिह्ुरितं मयि इदमहमापोऽृतयोनोसूर्य्ये ज्योतिषि 
जुहोमि स्वाहा इति प्रातराचामेत्‌ ॥ (“३० आणः पुनन्त्विति 
विष्णुऋषिरनुष्टप्छंद आपो देवता अपाझुपस्पशेने विनि- 
योगः ॥ ॐ आपः पुनन्तु पृथिवीं पृथ्वी पूता णुनातु मां 
पुनन्तु ्रझणस्पतिग्रह्मपूता पुनातु मां यदुच्छिएमभोज्यं च 
यद्वा दुश्चरितं मम ॥ सवै पुनंतु मामापोऽसतां च प्रतिग्रह- 
९9 स्वाहा ” इति मध्याह्न आचामेत्‌ ) ॥ ( ॐअग्निश्चमेति 
रुद्र ऋषिः प्रक़्तिशछंदोऽञ्निदेवता अपाझुपस्पशने विनि- 

१ “'सायमभिश्चमेत्युक्त्वा प्रातः सूयेश्चमा पिवेत्‌ । आपः पुनन्तु मध्याह्दे ततश्चा- 
ऽऽचमनं चरेत्‌ ॥ आन्तरं खिद्यते यस्मात्तस्मादाचमनं स्मृतम्‌ । प्राणायामत्रयं कार्य 
सन्ध्यास्वथ तिसृष्वपि ॥ प्राणस्याऽऽयमनं कृत्वा आचामेत्मयतोऽपि सन्‌ ॥” 


संध्यामयोगः । (३१) 
योगः ॥ “ॐ अग्निश्च मामन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः 
पापेभ्यो रक्ष॑तां यदह्मा पापमकार्षं मनसा वाचा हस्ताभ्याँ 
पद्भ्यामुदरेण शिश्ना अहस्तदवलंपतु यत्किचिडरितं मयि 
इदमहमापोऽमृतयोनौ सत्ये ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा ” 
इति सायमाचामेत्‌ ) । तत आंपोहिषठेत्यादिव्युचत्य सप्तभिः पदैः 
शिरि, अष्टमेन भूमौ, नवमेनापि शिरसि कुशत्रयेण जळं क्षिपेत्‌। 
ॐ आपोहिष्ठेत्यादित्यृचस्य सिंधुद्रीप ऋषिर्गायत्री छः 
आपो देवता माज्जेने विनियोगः ॥ ॐ आपोहिष्ठामयों 
भुव*। ॐतानऽऊजेदघातन। ॐ महेरणायुचक्षसे । ३'योव 
शिवत॑मोरसँ+ । ॐतस्यं भाजयतेहन॑+ । ॐउशृतीरिंवमा- 
तर॑+। ३० तस्माऽअरजङ्गमामवोः । ३ँयस्यक्षयाय जिन्व॑थ 
ॐ आपोजनयंथाचनः ॥ इति मार्ज्जनख्‌॥ ततः करेण जल- 
मादाय वारत्रयं डुपदां पठित्वा तज्जलं शिरासि क्षिपेद्‌ । ॐ ढुप- 
दादिवेति कोकिलो राजपुत्र ऋषिः । आपो देवता । अनु- 
घुप्छंदः । अघमर्षणे विनियोगः ॥ ॐ द्रुपदादिवंसुमुचान* 
स्विन्नः ख्नातोमलांदिव ॥ पूतम्पुवित्रिणेवाज्ज्यमाप+ झुंध- 


१. “व्यासः-विप्ुषोऽष्टौ क्षिपद्‌ध्वमधो यस्य क्षयाय जित्‌ |? 


(३२) नित्यकमेप्रयोगमालायाँ- 
न्लुमेन॑सर ॥ ततः करस्थजळं नासायां संयोज्य आयतांसुरना- 
यतासुर्वा त्रिः सकद्वाश्वमर्षणं जपेत । 3» अहतं च स॒त्यं चेति 
अधमर्षणसूक्तस्याधसर्षण ऋषिरबुष्टुप्छंदो भाववृत्तो देवता 
अश्वमेधावभथे विनियोगः ॥ ॐ ऋतं च सत्यं चाभीद्वा- 
त्तपसोध्यजायत । ततो राञ्यजायत ततः ससुद्दो अणेवः ॥ 
समुद्रादणवादधि संवत्सरो अजायत । अहोरात्राणि विद- 
घद्विश्वस्य मिषतो वशी ॥ सूर्याचंद्रमसौ धाता यथागूर्वेमः 
कल्पयत्‌ । दिवं च पृथिवीं चांतरिक्षमथोस्वृः ॥ ततः 
ॐ अंतश्चरसीति तिरश्चीन ऋषिरबुष्ट॒प्छंइः आपो देवता 
आचमने विनियोगः ॥ अंतश्वरसि भरतेषु गहायां विश्वतो 
सुखः । त्वं यज्ञस्त्वं वषट्कार आपोज्योती रसोम्रतम्‌ ॥ 
इति अनेनाचामेत्‌ ॥ ततः अध्येदानम ॥ उत्थाय ॐ भूर्भुव 
स्वरिति गायत्र्या पुष्पमिश्रं जले सूयामिमुखो वारत्रथं प्रक्षिपेत्‌ ॥ 
कालातिक्रमे सति ॐ आकृष्णेन इति मंत्रेण चतुर्थार्ष्य दयात्‌। 
१ आयतासुः संयतप्राणः । २ छोनक४-“ तज्जलं नावलोक्याथ वामभागे 
क्षितौ क्षिपेत्‌ ॥ ” ३ “ उत्थाया प्रतिक्षिपत्‌ त्रिकेणाञ्जलिमम्भसः ” इति 
कात्यायन; । प्रणवः, व्याद्तयः, सात्रित्रीति त्रिकम्‌ ॥ ४ “ पूर्वा सन्ध्यां 
जपंस्तिष्ठेत्‌ सावित्रीमार्कदसनात्‌ । पश्चिमां तु समासीनः सम्यम्ग्रह्‌ 


विभावनात्‌ ॥ ” मलुः-“ जपन्नासीत सावित्रीं प्रत्यगातारकोदयात्‌ । 
सन्ध्यां घाक्‌ प्रातरेवं हि तिष्ठेदासूर्यदरीनात्‌ ॥” याज्ञवल्क्यः“ प्रातः- 


सम्ध्याप्रयोग; (३३) 


ॐ भूभुवः स्वरिति महाव्याहतीनां परमेष्टी प्रजापतिऋषिः 

अश्चिवायुसूया देवताः गायव्युज्णिंगनुष्ठभश्छन्दांसि।) ॐ 
तत्सवितुरित्यस्य विश्वामिञ ऋषिः । सविता देवता । गायत्री 
छंदः । अध्यंदाने विनियोगः॥ ३*यूर्शवःस्वः ॐतत्सविल्ु® 
बह्मस्वरूपिणे सूर्यनारायणाय नमः । इृद्मच्य दत्तं न मम 
असौ आदित्यो ब्रह्म । इत्यध्ये दत्त्वा भातः सायं च कताज- 
लमध्याह्न ऊध्वबाहुः सूय ध्यायन्नुपातडत्‌ एानमत्रेः। ड उद्य 
न्तसित्यस्य हिरण्यस्तूप क्रपिरबुष्टुप्छदः ॥ छूयों देवता ॥! 
सूर्योपस्थाने विनियोगः ॥ ॐ उद्वयन्तमसस्परिस्वहँपश्ये- 


त5उत्तंरम्‌ ॥ देवन्दवत्रासूर्युमगन्मज्योतिशतृमम्‌ ॥ १ ॥ 
3» उदुत्यमित्यस्य प्रस्कण्व ऋषिगोयत्री छंदः ॥ सूयोँ 
देवता ॥ सूयाँपस्थाने विनियोगः ॥ ॐ उढुत्यञ्ञातवेद॑स- 
न्देवंवंहन्तिकेतवं+ ॥ हशेविशवांय सूर्मैम्‌ ॥ २ ॥ ॐ चित्र- 
मित्यस्य कोत्स ऋषिख्निष्टुप्छंदः सूर्यो देवता सूर्योपस्थाने 
विनियोगः॥ ॐ चित्रन्देवानाइ॒द॑गादनींकञचक्षुसितरस्यव्वरु- 


-सन्ध्यां सनक्षत्रामुपासीत यथाविधि । सादित्यां पश्चिमां सन्ध्यां अर्धास्तमित- 
भास्करात्‌ ॥ ” संबरतः-अत्र च फलवत्त्वाज्पपः प्रधानं स्थानासने त्वङ्ग । 
संध्याकालश्च मुहूतेमात्रम्‌ । "हासबृद्धी तु सततं दिवसानां यथाक्रमम्‌ । सन्ध्या 
मुहूर्तमात्रं तु हासे वृद्धौ च सा स्मृता ॥? इत्युक्तेरिति ध्येयम्‌ ॥ 


(३४) नित्यकर्मभयोगमालायां- 


णस्याम्रेह॥ आग्रा द्यावांपथिवी5अन्तरिंक्षर्ठ-सूर्व;आत्माज- 
ग॑तस्तस्थुषंश्च ॥ ३ ॥ ॐ तञ्चक्कुरिति दध्यङ्काथर्वण ऋषि 
रक्षरातीतिपुर उष्णिकछंदः सूयो देवता सूर्योपस्थाने विनि 
योगः ॥ ॐ तञ्चक्ुर्देवहितम्पुरस्ताच्छुकमुञ्चरत्‌ ॥ पश्येंम 
शरद शतज्जीवेमशरदँ-शतर्ठशुणुर्यामशरद-शतप्रत्रंवा- 
मशरद॑+शतमदींनाल्स्यामशरद्‌+शतं भ्ूय॑श्वशरद+शता- 
त्‌ ॥ इत्युपस्थाय भ्रदक्षिणीरृत्योपविश्य ॥ ततः अनामिकाङ्क- 
छाभ्यां ॐ हृदयाय नमः ॥ ॐ भूःशिरसे स्वाहा ॥ ॐ भुव 
शिखाये वषट्‌ ॥ ॐ स्वः कवचाय इम्‌ ॥ ॐ भूर्भुव 
स्वनेत्राभ्यां वौषट्‌ ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः अस्राय फट्‌ ॥ इत्यंगानि 
विरावत्ये ॥ ॐ तत्पदं पातु मे पादो जंघे मे सवितुः पदम्‌ ॥ 
वरेण्यं कटिदेशं तु नामि भर्गस्तथैव च ॥ १ ॥ देवस्य मे 
तु हृदयं धीमहीति गलं तथा ॥ थियो मे पातु जिह्वायां 
यः पदं पातु लोचने ॥ २॥ ललाटे नः पदं पातु मूर्द्धानं 
मे प्रचोदयात्‌ ॥ इति गायत्रीन्यासं च कुर्यात्‌ ॥ ततः ॐका- 
रस्य ब्रह्मा ऋषिगांयत्री छंदोऽञ्निदेवता ॥ जपे विनियोगः . 


१  ऋषिच्छन्दोदेवतानां कम्मणे विनियोजनस । विनियोगः स आदिष्ठो 
मन्त्रे मन्त्रे प्रयुज्यते ॥ ” इति ॥ 


_ सन्व्याभयोग? । (३५) 


ऊँ वत्रिव्याहतीनां प्रजापतिरकपिर्गायज्युष्णिगवुष्ठम*छं- 
दांस्यग्निवाय्वादित्या देवताः जपे विनियोगः ॥ ॐ 
गायत्र्या विश्वामित्र ऋषिः । गायत्री छंदः । सविता देवता 
जपे विनियोगः ॥ इति ऋष्यादिकं स्मृत्वा ॥ ॐ झुक्ताविद्रुम- 
हेमनीलघवळच्छाये्चलेखरीक्षणेयुक्तामिंडुनिबद्रत्नस्चकुटां 
तत्त्वाथेवर्णात्मिकाम्‌ ॥ गायत्रीं वरदाभयांकुशकशां झूळं 

कपालं गुणं शंखं चक्रमथाराविंदयुगलं हस्तैवेहन्ती अजे ॥ 
॥ १ ॥ इति गायत्रीं ध्यायेत्‌ ॥ ततः 3» तेजोसीति देवा ऋ- 
षयः शुक्र देवतं गायत्री छन्दो गायत्यावाहने विनियोगः॥ 
ॐ तेजोसिशुक्रमस्यमृत॑मसिधामनामासिप्रियन्देवानाम- 
नाृष्ठन्देवयजनमंसि ॥ इति गायत्रीमावाह्य ॐतुरीयस्य वि 
मल ऋषिः परमात्मा देवता गायत्री छंदः गायञ्युपस्थाने 
विनियोगः ॥ ॐ गायन्यस्येकपदी द्विपृदी त्रिपृदी चतुष्प- 
द्यपदसि न हि प॒द्यसे नमस्ते तुरीयाय दशंताय पदाय 
परोरजसे सावदोम्‌ ॥ इत्युपस्थाय प्रातः प्राङ्मुखो मध्याह्ने 
सूयाभिमुखस्तिष्ठन्‌ सायं पश्चिमाभिमुख उपविष्ट उक्तविधिना सहस 
शतं वा गायत्रीं जपेत्‌ ॥ जप्यस्वरुपं यथा अँभूमुवई स्व 


१ “ अकारं पूर्वमुचाये भूर्भुवःस्वस्तयैव च | गायत्री प्रणवश्चान्ते. जपो 
वमुदात्हतः ॥ उपांशुजपयुक्तस्य शस्याच्छतगुणो भवेत्‌ । साह्रो मानसः प्रोक्तो- 


(३६) नित्यकमेप्रयोगमालाया- 


तत्संवितुर्वरेण्यम्भगो देवस्य धीमहि ॥ धियो यो न॑+ 
प्रचोदयत्‌ ॐ ॥ ततो जपांते कवचं पठित्वा देवागात्विति 


पठेत्‌ ॥ ततः प्रदक्षिणीकृत्य प्रणिपत्य बिसजंगेत्‌ । इति 
संध्याप्रयोगः ॥ 

अथ ब्रह्मयज्ञः ॥ तत्र कात्यायनः-देशकालौ संकीर्त्य श्रीपर- 
मेश्वरभीत्यर्थ बहझयज्ञेनाहं यक्ष्ये इति संकल्प्य। कुशासने भाङ्सु- 
खोपबिष्टः ब्रह्मयज्ञे कृयांत्‌ तयथा ॥ ॐ व्विआड्बृहत्पिबतुसो 


म्यम्मंध्वायु्दर्षद्यज्ञपतावविहृतम्‌ ॥ व्वातजूतोयोऽअंभिर- 


-यस्माद्‌ ध्यानमयो हि सः ॥ नोच्चेजेपं बुधः कुयीत्सावितर्यास्ठु विशेषतः ॥ ” 
शास्यः उच्चैजेपः | यत्समीपस्थोऽपि परो न शृणोति तदुपांछु । यत्र जिहोष्ट 
मनागपि न चलति स मानसः ॥ “ न तथाऽन्येन जप्येन पापं निदेहति द्विजः । 
यथा सात्रित्रीजप्येन सबैपापैः प्रमुच्यते ॥ ” स्म्ृत्यन्तरे-“सम्पुंटैकषडोङ्कारा 
गायत्री त्रिविधा मता । तत्रैकपणवा ग्राह्या गृहसैत्रह्मचारिभिः ॥ गृहस्थो ब्रह्म- 
चारी च पणवाद्यामिमां जपेत्‌। अन्ते यः प्रणवं क्यान्नासौ वृद्विमवाप्नुयात्‌ ॥ 
संपुटं च षडोङ्कारां गायत्रीं च जपेयतिः॥ ” इति ॥ १ ब्रह्मयज्ञविधिमाह योगि- 
याज्ञवल्क्यः-“प्रदक्षिणं समावृत्य आसने उपविश्य च । दर्भेषु दभपाणिः सन्‌ 
प्राङ्मुखस्तु कृताञ्जलिः ॥ स्वाध्यायं तु यथाशक्ति ब्रह्मयज्ञार्थमाचरेत्‌। ऋचा च 
यजुषां साम्नां गाथागुद्यमथापि वा ॥ आदावारभ्य वेदस्तु स्नात्वोपयुपरि क्रमात । 
यदधीतेऽन्वहं भक्त्या स स्वाध्याय इति स्मृतः ॥ कात्यायनपारिशिष्टसत्रे- 
५ विभ्राडित्यनुवाकपुरुषसूक्तशिवसंकन्पमण्डलब्राह्मणेरित्युपस्थाय, प्रदक्षिणीक्कत्य 
नमस्कृत्य उपविशेद्‌ दर्भेषु दर्भपाणिः, स्वाध्यायं च यथाराक्त्यादावारभ्य वेदम्‌ ॥” 


€ 


बहायज्ञ३ । (३७) 
क्ष॑तित्कमनाप्रजा३ धुपोष पुरुधाव्विराजति ॥ १ ॥ उदुत्य- 
जातवेदसंदेवँव्वहन्ति केतवं+॥ हशेव्विश्रायसूय्यंम्‌ ॥२॥ 
येनांपावकचक्षसाभुरण्यन्तजना २॥ ऽअहं ॥ त्वैव्व॑रणप- 
श्यैसि ॥ ३॥ देव्यांवध्वयूंडआगंतुर्ठ' रथेनसूर्य्यत्वचा मछां 
यज्ञर्ठसमंजाथे ॥ तम्प्रत्रथायँव्वेनश्चिउन्देवानाम्‌ ॥ ४ ॥ 
तम्प्रत्कर्थापूर्वथान्विश्थेमथाज्ज्येष्ठतातिम्बहिषर्द९9स्वूवि 
देसू ॥ प्रतीचीनैनुजनन्दाहसेघुनिमाशुञ्चयन्तमबुयासुव- 
चसे ॥ ५ ॥ अयंव्वेनश्चोंदयत्पृरिनिगर्याज्ज्योतिजेरायूर- 
जसो व्विमानें ॥ इममपा९9 संङ्गभे सू्य्यस्यशिशुन्नविमां 
मृतिभीरिहन्ति॥ ६ ॥ चित्रन्देवानासुदगादनींकथश्षुम्मि 
अस्युव्वरुणस्याग्रे? ॥ आप्राद्यावांरथिवी5अन्तरिंक्षर्ठसूर्य- 
आत्माजगतस्तुस्थुषंश्च ॥ ७ ॥ आनऽइडांभिव्विद्थेसुश- 
स्तिव्विश्वानंर*सुवितादेव5ऐतु ॥ अपियथांयुवानोमत्संथा- 
नोव्विश्वज्गंदमिपित्वेमनीषा ॥ ८ ॥ यदुद्यक्वृत्नहन्नुद- 
गाँ5अभिसूय्ये ॥ सव्वैन्तदिंन्द्रतेन्वश ॥ ९ ॥ तुरणिविश्व- 
दर्शतोज्योतिष्कृदंसिसूर्य ॥ विश्वमाभासिरोचुनम्‌ ॥१०॥ 


(३८) नित्यकमंग्रयोगमालायाँ- 
तत्सूर्यस्यदेवत्वन्तन्महित्वम्मध्या कत्ताव्विततर्ठसञ्चभार॥ 
युदेद्युक्तहरितँ-सधस्थादाद्रात्रीव्वासंस्तनुतेसिमसमै।१ १॥ 
तन्मित्रस्यव्वरुणस्यामिचक्षेसर्य्यारूप्कणुतेद्योरुपस्थे ॥ 
_ अनन्तमन्यद्ढुशदंस्यपाज-कुष्णमन्यद्धरितहसम्भरन्ति॥ 
॥ १२ ॥ बण्महा 5अंसिखुय्बबडाँदित्यमहार 5असि ॥ 
महस्तेंसतो मंहिमार्पनस्यतेद्वादेवमहा र ऽ अंसि ॥ १३ ॥ 
बट्सूयेश्रवंसामहार ऽअंसि सत्रादेवमहा 5अंसि ॥ महा- 
देवानांमसुर्य्य*पुरोहिंतो व्विभुज्योतिरदांभ्यम्‌ ॥ १४ ॥ 
रायन्तऽइव्‌ सूर्य्यव्विश्वेदिन्द्रेस्थ भक्षत ॥ वसूनिजातिज- 
न॑मान5 ओजंसाप्रतिंभागन्नदींचिम ॥ १५ ॥ अद्यादेवा5 
उदितासूर्व्यस्यनिरः हसरहपिप्ृतानिरंवद्यात्‌ ॥ तन्नों मित्रो 
व्वरुणोमा मइन्तामदितिईसिन्छुँ-पथिवी 5उतद्यो? ॥१४॥ 
आकृष्णेनरजसावर्तमानोनिवेशर्यज्ञमृतम्मर्त्येक्ष ॥ हिरण्य- 
यैनसवितारथेनादेवोयांतिश्ुवनांनिपश्यंन्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ पुरुषसक्तम्‌॥ सुहरखशीर्षापुरुषत्सहसाक्ष सहस्र 
पात्‌ ॥ सभूमिर्ठ सर्वतस्पृत्वात्यतिष्ठदशांगुलम्‌ ॥१॥ पुरुष 


पुरुषसूक्तम्‌ * ( ३९ ) 
ऽएवेदर्ठन्सर्व्वय्यद्भूतँय्बञ्चंभाव्यस्‌ ॥ उताऽंतत्त्वस्येशांनो 
यद्न्नेंनातिरोईति ॥ २॥ एतावातस्यमहिमातोज्यायाँश्च 
पूरूष९॥ पादोस्य व्विश्वाभूतानि तरिपार्दस्याशत॑न्दिवि॥३॥ 
जिपादूर्ध्व5उदेत्पुरुषह पादोस्येहाभवृत्पुनः ॥ ततोव्विष्वु- 
इव्यंक्रामत्साशनानशुनेऽअमि ॥ ४ ॥ ततोंव्विराडंजाय- 
तब्बिराजोऽअधिपूरंषर॥ सजातो5अत्यरिच्यतपश्चाद्वमि- 
मथोंपुरéं॥ ५॥ तस्मांद्यज्ञात्सर्वहत€ सम्भैतम्पृषदाज्यम्‌॥ 
पशुस्‍्तार्श्रक्रेवायव्यानारण्या ग्राम्याश्चये ॥ ६ ॥ तस्माद्य 
्ञात्सर्वहुतऽकऋचहसांमानिजज्ञिरे ॥ छन्दा९9सि जज्ञिरेत- 
स्माद्यजुस्तस्मादजायत ॥ ७ ॥ तस्माद्‌ वाऽअजायन्ते- 
केचोंभ॒यादतर ॥ गावोहजल्ञिरेतस्मात्तस्मांजाताऽअजा- 
वय॑+ ॥ ८ ॥ तँग्सज्ञम्बहिषिपौक्षन्पुरुषज्ञातमग्रतरै ॥ तेन॑ 
देवाऽअंयजन्तसाध्याकऋषंयश्चुवे ॥ ९ ॥ यत्पुरुषूँव्व्यदघुर 
कतिधाव्यंकल्पयन्‌ ॥ पुखङ्किमस्यासीत्किम्बाद्वाकमुरूपा- 
दांऽउच्येते॥१ ०॥ ब्राह्मणोस्यङुखंमासीद्वाइूरांजन्य+ कृतः 
ऊछू तदस्यसद्वेश्य+ पद्धया०9शुद्रोपअजायत ॥ ११ ॥ 


(४०) नित्यकमेत्रयोगमालायाँ- 
चन्द्रमामनंसो जातशक्षोश्सूर्यौ$अजायत ॥ श्रोत्रादयुअ् 
ग्राणश्वसुखादभिरजायत ॥ १२॥ नाभ्याँडआसीदुन्तरि- 
ष्ठ शीष्णोद्यौ+सम॑वर्तत ॥ पद्धथाम्भ्मिहिश ओतरत्त- 
थालोकारडअंकल्पयन्‌ ॥ १३ ॥ गृत्पुश्षेणहविर्षा देवाय- 
ज्ञमतन्वत॥ वसुन्तोस्यासीदाज्यङ्गीष्मऽऽध्मरशुरद्वविः ॥ 
॥ १४ ॥ सुप्तास्यांसन्परिधयखिर सप्तसमि+ कृता? ॥ 
देवाबद्ङ्ञन्तन्वानाऽअ्वभ्षन्पुरुषम्पशुस्‌ ॥ १५ ॥ अज्ञेनब- 
ज्ञमयजन्तदेवास्ता निधर्माणिप्रथमान्यांसन्‌ ॥ तेइनाक॑म्म- 
हिमा सचन्तयतरपूर्वेसाध्याश्सन्तिदेवा? ॥ १६ ॥ | 
_ अथ शिवसंकल्पः ॥ ॐ यजाग्यंतोइरमुदेतिदेवन्तडसुप्त- . 
स्यतथैवीति ॥ दूरङ्गुमञ्ज्योतिषाञ्ज्योतिरेकन्तन्मेमरन+ 
 शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ १ ॥ अेनकर्माण्यपसोमनी षिणोंज्ञ 
कृण्वन्तिन्विदथेछुधीरांः॥ यदंपू्वय्यक्षमन्तरप्रजानान्तन्मे 
मन॑+शिवसङ्करपमस्तु ॥ २ ॥ सत्पज्ञानंसुतचेतोधृतिश्चष- 
ज्ज्णोतिरिन्तरमृतेम्प्रज्ञासु ॥ सस्मान्नऽऋऋतेकिञ्चनकर्भकियः 
तेतन्मृमन॑=शिवसंकल्पमस्तु ॥ ३ ॥ बेनेदम्मूतम्झुवनम्म- 


अण्डलबाल्णम्‌ । (४१) 
विष्यत्परिंग्हीतमषतैनसर्वम्‌ ॥ बेनयज्ञस्तायतें सप्तहोता 
तन्भेमन॑+शिवसंकल्पमस्तु ॥४॥ गस्मिन्तुचटै सासयजू€9 
पिबस्मिन्न्प्रतिष्ठितारथनाभाविवारा(॥बस्मिंधित्तर्ठ सब्वे- 
मोतंम्प्रजानान्तन्मेन॑+ शिवसंङ्कहपमस्ठु ॥ ५ ॥ सुषार- 
थिसश्वानिवयन्मबुष्यान्नेनीयतेभीशु भिव्वाजिनऽइव ॥ हत्य- 

ति्ँग्बईजिर्ञविं्ठन्तन्मेमनं=शिवसंकर्पमस्तु ॥ ६ 

अथ मण्डलनाझणम्‌ ॥ ॐ युदेतन्मण्डलं तुपतितन्मह- 
दुकथन्ताऽञ्ऋचरंसऽकऋचांलोकोथयुदेतदुचिदीप्यतेतन्महानर- 
तंतानिसामांनिससाम्नांलोकोथयऽएष्‌ऽएतस्मिन्मण्डरे पुः 
रुष॒(सोभिस्तानियुज्‌९9विसयजुषांलोक॒6॥ १॥ सैषात्रय्थेव- 
विद्यातपतितद्वैतदप्यविद्रा€*स5आहुल्लयीवा5एषा विद्याः 
तुपतीतिव्वाग्धेवतत्पश्यन्तीव्वदति ॥ २ ॥ स॒ऽएषऽए्व 
मृत्युः । सऽएष प्वमृत्युर्यऽएषऽएतस्मिन्मंडलेपुरुषोथेतदसृतं 
सुदेतदचिर्ढीप्यतेतस्मान्मृत्युनेम्रियतेमृतेह्यन्तस्तस्माढुन ₹- 
श्यतेमृतेह्मन्तर ॥ ३॥ तृदेषद्धोकोभवति । तदेषद्धीकोभव- 
त्यन्तरश्रत्योरभृतमित्यवर ठ ह्यतन्शत्योरशृतंशृत्यावशुत- 


(४२) नित्यकरमेत्रयोगमालायाँ- 
माहितमित्येतस्मिन्‌हि पुरुषःएतन्मुण्डलं प्रतिष्ठित तपति 
मृत्युव्विवस्वन्त वस्त5इत्यसौवा5आदित्योग्विवस्वानेषह्म- 
होरात्रेव्विवस्तेतमेषवस्तेसर्वतोह्यनेन परिबृतोमृत्योरात्मा- 
वविवस्वतीत्येतस्मिनदिमृण्डलऽएतस्य पुरुषस्यात्मैतदेष 
झोको भवति ॥ ४ ॥ तयोवा5एतयोरुभयोरेतस्यचाचिष5- 
एतस्यचपुरुषस्यैतन्मण्डलं गरतिष्ठातस्मान्महृदुक्थम्पृरः 
स्मेनशर्ठमे्नेदेतां प्रतिष्ठांछिनदाऽइत्येता९ऽइसुप्रतिष्ठांछि- 
न्तेयोमहढुक्थपरस्मैश ठ सतित॒स्मादुक्थशसंभूयिष्ठंप्रिच- 
क्षते प्रतिष्ठाच्छिन्नोहिभवतीत्यधिदैवतम्‌ ॥ ५ ॥ अथाधिः 
यज्ञम्‌ । यदेतन्मण्डलंतपत्ययर्ठः सरुक्मोथणदेतदचिदीप्य- 
तऽइदं तृत्पुष्करपणेमापोह्येताऽआपंपुष्करपर्णमथयऽएषऽ- 
एतस्मिन्मण्डलेपुरुषोयमेवसमोय£»हिरण्मयःपुरुषस्तदेत- 
देवैतत्रयर्ळस९9स्कृत्येहोपधत्तेतृयज्ञस्थेवानुस९ऽस्थामूछ- 
सुत्करामतितदेतमप्येतिय्‌ऽएषतपति तस्माद शिन्नाद्ियेतपरि- 
इंतुमसुत्रह्मेषतदाभवतीत्छु ऽएवाधियज्ञम्‌ ॥ ६॥ अथाध्या- 
त्मम्‌ । युदेतन्मुण्डल॑तृपतिय॒च्चेष्रुक्मऽइदंतृच्छुङ्ङमक्षंनथय्‌- 


गण्डलनाह्मणन्‌ 1 (४३ > 
दृतदर्चिदीप्यते य्चेतत्पुष्करपर्णमिदंतत्कृष्णनक्षत्रथव5ए- 
षूषएतस्मिन्मृण्डल पुरुषोयच्चेष॒हिरण्मयहंपुरुषोवुमेवसबो- 
यंदक्षिणेक्षन्पुरुष९॥७॥ सऽएष्‌ऽएवलोकपणतामेषसुव्यादचिः 
रभिसंपद्यतेतस्येतंमिथुनंयोय९स॒व्येक्षपपुरुषोर्डुदेतदा- 
त्मनोबन्मिथुनंब॒दावेसहमिथुनेनाथस्वोथङृत्छ्ललङुत््नतायैः 
तद्वत्ते द्वेभवतोद्वन्द्र९9हिमिथुन प्रजननन्तस्मादेद्रेलोकए- 
णेऽ उपधायेतेतस्मादुद्राभ्यांद्राभ्यांचितिप्रणयन्ति ॥ ८ ॥ 
स5एष5एवेन्ढोबोयंदक्षिणक्षनपुरुषोथेयमिद्राणीताम्यदिवा 
$एताविधृतिमकुर्वत्रासिकांतस्माजायाया5अतेनाश्नीयावी- 
यवान्‌ हास्माजञायतेव्वीर्यवन्तमुहसाजयनयतिवस्याःअन्ते 
नाश्नाति ॥ ९ ॥ तदेतद्ेवत्रत९9राजन्यबन्धवामबुष्याणां 
मनुतमां गोपायंति तस्माइतेषुवीर्यवाक्ञायतेभृतंवाकाशंव्वृः 
यसा साक्षिप्रश्येनजनयति ॥ १० ॥ तौहृदयस्याकाशं 
भत्यवेत्यमिधुनीभवतस्तौ बदामिथुनस्यान्तंगच्छतोथहेत 
त्पुरुष? स्वापितितद्य॒थादैवेदंमाबुषस्यमिथुनस्यान्तंगत्वास- 
म्विदुऽइवभवत्येवर्ठ हेवेतदसंविदुऽइवभवतिदेव९) होत॒न्मि 
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(४४) नित्यकर्मघयोगमालायो - 


थुनंपरमोह्मेषऽआनन्दः ॥ ११॥ तस्मादवंव्वितस्वप्याल्लो 
क्यर्ळहेतऽएवतददेवते मिथुनेनभियेणधाम्ना समर्दयतितस्मा- 
दुहस्वृपन्तंधुरेवनबोधयेन्नेदेतेदेवतेमिथुनीमवन्त्यो हिनः 
सानीतितस्मादुहेतत्सुषुपुष९ छेष्माणमिवसुखंभवत्येतेऽएव- 
तइवतेरेत*सिञ्चतस्तस्माद्गेतस्‌दर्ठनसर्व९9 स॒म्भवति यदिः 
देकिञ्च ॥ १२॥ सऽएष्‌ऽएवृभृत्युर्यऽएषऽएत स्मिन्मण्डले- 
पुरुषोयश्चायंदक्षिणेक्षत्‌ एरुषस्तस्यहेतस्यहद्येपादावतिह- 
तौतौहितदाच्छिद्योत्कामति सय॒दोत्क्रामत्यथहेतत्पुरुषोश्रिः 
यते त्स्माढुहेतत्प्रेतमाइराच्छेयस्यृति ॥ १३ ॥ एषऽउऽ- 
` एवृप्राणऽएषाहीमा > सर्वा प्रजा * प्रणयतितस्येतेप्राणा ? 
स्वा * सयदास्वपित्यथेनमेतेप्राणा * स्वाऽअपियन्ति 
तत्स्वाप्यय * स्वाप्ययो इवैत ९9 स्वप्न.इत्याचक्षत परोक्ष 
परोक्षकामाहि देवा ?॥ १४ ॥ स5एते? ॥ सऽएते९ सुप्ता- 
नकस्यचनव्वदनमनसा संकल्पयति नव्वाचान्नस्यरसंविजा- 
नातिनप्राणेनगंघं विजानातिनचक्षुषा पश्यतिन श्रोत्रैणश- 
णोत्येत९9श्रेतितदा पीताभवन्ति सऽएषऽएकः सुनप्रजासुब- 


अण्डलनाल्वणम्‌ ` (४५) 
हुधाव्याविष्टस्तस्माढेकासतीलोकपुणासर्वमग्रिमबुविभव- 
त्यथबदेक$एवतस्मादेका ॥ १५ ॥ तदाहुरेकोमृत्युर्बहव&- 
इत्येकश्वबहवश्चेतिब्रयाद्यदहासावसुञतेनेकोथमदिहमजासु- 
बहुधाव्याविष्ठस्तेनोबहव९॥ 9६॥ तुदाइरन्तिकेतत्युडूरा5- 
इत्युन्तिकेचदूरेचेतिहबूयाद्यदुहायुमिहाध्यात्मन्तेनान्तिकेथ 
बृदसावसुन्र तेनोदूरे ॥ १७ ॥ तृदेषद्धोकोभवति । तदेषछो- 
कोभवत्यब्नेभात्युपश्रितोर॒साना९9 संक्षरेमृतऽइतियदेतन्म- 
ण्डलंतृपतितद्न्नमथय5एष्5एत॒स्मिन्मण्डलेपुरुषह सोत्ता- 
स5एतस्मिन्नन्लेपश्रितोभातीत्यधिदेवतम्‌ ॥ १८ ॥ अथाः 
` ध्यात्मस्‌ । अथाध्यात्ममिड्मेवशुरीरुमन्नमथयोयंदक्षिणे- 
क्षन्‌पुरुषटे सोत्तास5एत्स्मिन्नन्लेपश्रितोभाति ॥ १९॥ तमे- 
तुमभिरित्यध्वयंव5उपासते ॥ बजुरित्येषहीदर्ठसरवयुनक्ति- 
सामेतिच्छन्दोगा5एतस्मिन्हीदर्ठः स॒ेर्ठ सुमानसुक्थमिः 
तिबहचाऽएषुहीदर्ठः° सुर्वमुत्थापयति बातुरितियातुविद5- 
एतेनहीदर्ठसर्वबतंविषमितिसपाल्सपैईतिसपंविद्‌डऊम्गिति 


NA स्वचेतिपितरोदेवज ~ ~ 


देवारयारितिमचुष्या मायेत्युसुराहस्वधेतिपितरोद्‌बजनऽ- 


(७६) नित्यकर्मेभयोगमालार्या- 

इति देवजनविदीरूपमितिगन्धवागन्ध5इत्यप्सरस्तंयथाय- 
थौपासतेतदेवभवति तद्धेनान्‌ भुत्वावति तस्मादेनमेवंविः 
त्सवैरेवेतेरुपासीतसर्वर्ठः हेतद्ववतिसुवर्ठहेनमेतद्वत्वावति ॥ 
॥ २० ॥ सुएपत्रीषकोग्रि5क्रगकायजुरेकासामैकातद्यां 
काञ्चातरचोपद्धाति रुक्मऽएवतस्याऽआयृतनमथयांसुज॒षा 
षुरुषऽएव तस्या5आयतनमथया९9सान्ना पुष्करपर्णमिव 
तस्या5आयुतनमेवत्रीष्दकई ॥ २१ ॥ तेवाऽएतेऽउभ्‌ऽएषृच- 
रुक्म5एतच्चपुष्करपर्णमेतपुरुषमपीत उभेद्यूक्साभियजुरपी- 
तऽएवम्वेकृष्टकर ॥ २२ ॥ सएष5णवृसृत्युः सु5एप5एव- 
ृत्युमैऽएषऽएतर्मिन्मण्डळेपुरुषोमश्वायंदृक्षिणेक्षन्‌पुरुषहं 
सऽएषऽएवं विदऽआत्माभवतिसमुदैवभ्विदस्मास्लोकात्प्रे 
त्यथेतमेवात्मानमभिसम्भवति सोमृतोभवतिमृत्युह्येस्या- 
त्मा भवति ॥ २३ ॥ इति मंडलबाह्मणश्‌ ॥ इत्युपस्थाय 
प्रदक्षिणीकृत्य नमस्कत्य प्रागग्रद्भेषु उपविशेत्‌ ॥ ततो दर्भे- 
पाणिः स्वाध्यायं च यथांशक्ति इषेत्वोर्जेत्यादि पठेत्‌ ॥ तत्र 


तावत्‌ ऋष्यादिन्या०॥ ॐ गौतमभरद्वाजाभ्यां नमः नेत्रयोः 
ॐ विश्वामित्रजमदग्निभ्यां नमः श्रोत्रयोः ॥ ॐ वसिष्ठक- 


ऋष्यादिन्यासः । (४७) 
श्यपाभ्यां नमः नासिकायाम्‌ ॥ ॐ अत्रये नमः वाचि ॥ ॐ 
गायः्यांग्नेभ्यां नमः शिरसि ॥ ॐ उष्णिक्सवितृभ्यां नमः 
ग्रीवायाम्‌ ॥ ॐ बुहतीबृहरुपतिभ्यां नमः हनौ ॥ ॐ बूह- 
दरथंतश्द्यावापथिवीभ्यां नमः बाहोः ॥ ॐ ज्रिडुबिन्द्राभ्या 
नमः नाभौ ॥ ॐ जगत्यादित्याभ्यां नमः आण्योः ॥ ॐ 
अतिच्छदः प्रजापतिभ्यां नमः ढिङ्गे ॥ ३» यज्ञायज्ञियैः 
श्वानराथ्याँ नमः गुदे॥ अनुछुब्विश्वेभ्यो देवेभ्यो नमः ऊर्वोः |! 
ॐ पैक्तिमरुद्भ्यो नमः जान्वोः ॥ ॐ द्रिपदाविष्णुभ्यां 
नमः पादयोः॥ ॐ विच्छंदोवायुभ्यां नमः नासापुटस्थभाणेषु॥ 
ॐ न्यूनाक्षराछंदोभ्यो नमः सर्वाङ्गेषु ॥ एवमेवाङ्गानि योज- 
यित्वा वेदमयः संपयते । न कुतश्चिद्धयं विंदते। शापानुगहसामर्थ्य 
जाह तेजश्च वदधते । स्वर्गलोकः परं साधनं धमार्थकाममोक्षस्य 
च । तस्य दारिद्रयदुःखशोकरोगभयं न भवाति । ततः ॐ भूमुवः 
` स्वः ॐ तत्सवितुः० इत्युचाय  इवेत्वोज्जेत्वांव्वायवं- 
स्त्थदेवोवं+ सविताप्यार्प्पयतुश्रेष्ठतमायकम्मणऽआप्याय- 
“्वृमघ्न्याऽइंद्रायभागम्प्रजावंतीरनमीवाऽअंयक्ष्मामावस्ते 
नऽईशुतमाचरा्ठमसोधुवाऽअस्मिनगोप॑तोस्यात बहरीरय्मर्ज 
मानस्यपुञून्पांहि ॥ 9 ॥ ॐ अभिमींलेपुरोहितंयज्ञस्यंदे- 


(४८) नित्यकमेत्रयोगमालाया- 
वमृत्विजंभ्‌ ॥ होतारंरत्नघातंमम्‌ ॥ २ ॥ ॐ अञ्नऽआयां 
हिवीतयेंग्रणानोहव्यदांतये ॥ निहोतांसत्सिब॒हिषिं ॥ २ ॥ 
ॐ शुंनोदवीरभिष्य5आपों भवन्तुःपीतयें ॥ शँग्योरमि- 
स्ंवन्तुनः ॥ ४॥ इति चतुवेदमंत्रान्पठित्वा सहस्रं शतं वा गायत्री 
जपेत्‌। अत्र योगियाज्ञवल्क्यः-वेदाथर्वपुराणानि सेतिहासानि 
शक्तितजपयज्ञार्थसिद्धचर्थ विद्यां चाध्यात्मिकीं जपेत्‌ ॥' 
ततः ॐ यस्यस्मृत्या० इति पठेत्‌ । अनेन बच्लयज्ञाख्येन 
कर्मणा श्रीभगवान्‌ परमेश्वरः धीयतां न मम ॥ ॐ तत्सद्रह्मापेण- 
मस्तु ॥ इति बह्मयज्ञप्रयोगः ॥ एवं बरह्मथज्ञं विधाय तर्पणं कुघोत्‌ ॥ 
अथ तर्पेणप्रयोगः ॥ तत्रादौ आचम्य देशकालौ संकीर्त्य 
देवर्षिपितृतर्पणं करिष्ये इति संकल्प्य सव्येन प्राङमुखो उद्झ- 
मुखो वा देवान्ध्यात्वा सव्यकरान्वारब्धसेकुशदक्षिणकरेण तोयं 
ग्रहीत्वाश्षतांश्व देवेतार्थेन 3/कारपूर्व बल्लादिदेवांस्तर्पयत्‌ ॥ तत्र 
प्रयोगः । देवतर्पणम्‌ ॥ यथा ॐ ब्रह्मा तृप्यताम्‌ १ ॥ ॐवि- 
१ मार्कण्डेयः जपे होमे तथा दाने स्वाध्याये पितृतर्पणे । अशून्यं तु 
करं कुर्यात्सुवणरजतेः कुशैः ॥ ” २ « ब्रह्माद्यानुपवीती तु देवतीर्थेन तपैयेत्‌ । 
निवीती कायतीर्थन मनुष्यान्‌ सनकादिकान्‌ ॥ ” तीथान्याह याज्ञवल्क्यः- 
“'करनिष्ठादेशिन्यंगुष्ठमूलान्यगं करस्य च । प्रजापतिपितृत्रह्मदवतीर्थान्यनुक्रमात्‌ ॥? 
देशिनी=तर्जनी 'एतदुक्तं भवति-कनिष्ठांगुलिमूले प्रजापतितीर्थस्‌ । तर्जनीमूले 
पितृतीथम्‌ ) अंशुष्ठमूले ब्रह्मतीथेम्‌ । अंगुलीनामभ्रे च देवतीर्थमिति । 


तर्षणप्रयोगः । (४९ ) 


ष्णुस्तृप्यताम्‌ १ ॥ उरुद्रस्त०१ ॥ ३*प्रजापतिस्वृ०१ ॥ 
ॐ देवास्तृप्यंताम्‌ १ ॥ ॐ छन्दाँसि तृप्यंताम्‌ ॥ ३० वेदा- 
स्तृू० १ ॥ ॐ ऋषयस्तृ० 9 ॥ ॐ पुराणाचार्यास्तृ०१॥ ` 
ॐ गन्धर्वास्त्‌० १ ॥ ॐ इतराचायास्तृ° १ ॥ ॐ संच 
त्सरः सावयवस्तृप्यताम्‌ १ ॥ ॐ देव्यस्तप्यताम्‌ १॥ 3 
अप्सरसस्तृ० १ ॥ ॐ देवानुगास्तृ ० १ ॥ ॐ नागास्तू० 
१॥ ॐ सागरास्तृ० १ ॐ पर्वतास्त० १ ॥ ॐ सरित- 
स्तृ० १ ॥ ॐ मनुष्यास्तृ० १ ॥ ॐ यक्षास्तूर १ ॥ ७ 
रक्षांसि त०१॥ ॐ पिशाचास्तृ° १॥ ॐ सुपर्णास्त्‌०१॥ 
ॐ भूतानि तृ० १ ॥ ॐ पशवस्तृ० 9 ॥ ३» बनस्पतय- 
स्तृ० १ ॥ ॐ ओषधयस्तु० १ ॥ ॐ गूतग्रामश्चतुविध- 
स्तृ० १ ॥ एवमेव । ॐ मरीचिस्तृ १ ॥ ॐ अजिस्तृ ० 
१ ॥ ॐ अंगिरास्तृ० ॥ ॐ घुलस्त्यस्तृ० १ ॥ पुलहस्तु ० 
१ ॥ ॐ कतुस्तृ० १ ॥ ॐ प्रचेतास्तू 3 ॥ ॐ वसिष्ठः 
स्तृ० १ ॥ ॐ भृगुस्तृ० १॥ ॐ नारदस्तृ० १ ॥ ततो 
निवीती उदुङ्मुख उत्तरोग्रेण कुशेन प्रजापतितीर्थेन यवोदकेन 
१ “ ब्रहमसूत्नेऽत्र सव्येंऽसे स्थिते यज्ञोपवीतिता । प्राचीनावीतिताऽसव्ये कण्ठस्थे 
तु निवीतिता ॥ ” २ ५ तर्पणे दर्भविचारः अग्निषुराणे--'प्रागग्रेष सुरांस्तृ- 
येन्मनुष्यांखैव मध्यतः । पितुंश्च दक्षिणाग्रेषु दयादिति जलाञ्जलीन्‌ ॥ ” 
दक्षः“ प्रादेशमात्रमुद्घृत्य सलिल प्राङ्मुखः सुरान्‌। उदङमनुष्यांतृष्येतु पितुन:- 
३ 


(५०) नित्यकर्ममणोगमाळायां- 


च सनकादीन्‌ प्रत्येकं द्विवारम्‌ तर्पयेद्‌ ॥ अथ दिव्यमनुष्य- 
नर्पणम्‌-ॐ? सनकस्तृप्यताम्‌ २ ॥ ॐ सनंदनस्तृ० २॥ 
उँग्सनातनस्त० २ ॥ ॐ कपिलस्तू २ ॥ ॐ आसुरिः 
स्तू० २॥ ॐ वोडुस्तू० ॥ ॐ पंचशिखस्तृ० २ ॥ ततो- 
ऽपस॒व्यं दक्षिणामुखः पितृतीर्थेन मोटकरूपकुशत्रयेण सतिळचंद- 
नोदकेन कव्यवाडादीन्‌ प्रत्येकं त्रिः ॥ अथ दिव्यपितृतर्पणम्‌-ॐ 
कृव्यवाट्तृप्यतामिद तिलोदकं तस्मे स्वधा नमः ङे ॥ ॐ 
नळस्तृप्यतामिदं तिलोदकं तस्मे स्वचा० ३ ॥ ३» सोम- 
स्तप्यतामिदं तिलो० ३ ॥ यमस्तृप्यतामिद्‌ं० ३ ॥ ॐ 
अर्यमा तृप्यतामिदं० डे ॥ ॐ अश्निष्वात्तास्तृप्यन्तामिदं 
तेभ्यः स्वघा नमः ३ ॥ ॐ सोमपास्तप्यंतामिदं तिलो- 
दकं तेभ्यः स्वचा नमः हे ॥ ॐ बहिषद्स्तृप्यंतामिदं 
तिलोदकं तेभ्यः स्वधां नमः ३॥ ततः यमतर्पणम्‌-ॐ/ 
यमाय नमः ॥ ॐ धर्मराजाय न° डे ॥ ॐ बृत्यवे न° 
३॥ ॐ अंतकाय न० ॥ ॐ वैवस्वताय न० डे ॥ ॐ 
-दक्षिणतस्तथा ॥ अग्रैस्तु तपेयेद्वेवान्‌ मनुष्यान्‌ कुशमध्यतः । पितुंस्ठु कुशमूला- 
औषधि! कोशो यथाक्रमस्‌ ॥ ” १ व्यासः-“ एकैकमञ्जलिं देवा द्वौ द्वौ 3 
मनकाद्यः। अर्हन्ति पितरस्जी्रीन्‌ खिय एकैकमञ्जलिम्‌ ॥ ” सांख्यायनः- 


आतृमुख्यास्तु यास्तिसस्तासां त्रील्लीन्‌ लळाञ्ञळीन्‌। सपल्याचायपत्नीना द्वौ 
ही द्याजलाज्ञही ॥ ” 


तर्षणम्रयोग; । (५१) 
कालाय० ३ ॥ ॐ सर्वभूतक्षयाय’ ३ ॥ ॐ औदुंबराय्‌® 
३ ॥ डेंग्दध्राय० ३॥ डे“नीलाय० ३॥ ॐ परमेष्ठिने० डे ॥ 
ॐ वृकोद्राय० ३ ॥ ड3*चित्राय० डे ॥ ॐ चित्रगुप्ताय० 
३ ॥ इति चतुर्दश यमान्‌ रत्येकं सतिळांजळित्रयेण तर्पयेत ॥ 
मनुष्यपितृतर्पणस्‌-ॐआगच्छंतु मे पितर इमं शृह्ण॑त्वपोञ्ञ- 
लिमिति पितृनावाह्म ॥ ॐ उदीरतामवरऽउत्परासुऽउन्मंध्य्‌- 
मा+पितर॑+सोम्यासः ॥ अझुँय्यऽशयुर॑बुकाऽऋत्ञास्ते 
नोंबन्तु पितरो हवेंछु ॥ ॐ अयामुकगोत्रोऽस्मत्पितामुकशरमा 
वृष्यतामिदं जळं सतिलं तस्मै स्वघा इति मन्त्रेण वाक्येन च 
प्रथमांजलिं दयात ॥ अँ अंगिरिसोनः पितरोनवग्वा5अर्थ 
र्बाणोभूर्गवर सोम्यार्स-॥ तेषाँ व्वय९9सुमतो यज्ञियाना- 
पिं भद्रेसोमनसेस्याम ॥ इति मन्त्रेण वाक्येन च द्वितीयां- 
जछिं दयात्‌ ॥ आर्यन्तुन* पितरं+सोम्यासोऽभ्िष्डात्ता 
पृथिभिदेवुयानें॥ अस्मिन्युन्ञेस्वृधयामदुन्तोधि्रुवनतुते- 
वन्त्वस्मान्‌ । इति मंत्रेण वाक्येन च तृतीयांजळिं दयोत्‌ ॥ 


१ हारीतः“ आद्रेवासा जले कुयोत्तर्पणाचमनं जपम्‌ । शुष्कवासाः स्थळे 
कुयीत्तपेणाचमनं जपम्‌ ॥” विष्णुः-““स्थले स्थित्वा जले यस्तु प्रयच्छेदुदकं नरः।; 
नोपतिष्ठति तद्‌ वारि पितृणां तन्निरयकम्‌ ॥” २ मरीच्चिः-* तिलानामप्यभआवे- 


९५२ ) नित्णकर्ममयोगमालायां-- 
ङंम्डर्ज्ज वहन्तीरमतँघृतम्पर्यःकीलालम्परिखुतम्‌ ॥ स्वृ- 
घास्थ तर्पय॑तमेपितृन्‌ ॥ “ ॐ अयामुकगोत्रोऽस्मत्पितामहो- 
ऽमुकशर्मा तृप्यतामिदं जळं सतिलं तस्मै स्वधा” इति मन्त्रेण 
वाक्येन च पितामहाय प्रथमांजलिं दयात्‌ ॥ ॐ पितृभ्य + 
स्वधायिभ्यं¢स्वृधानमं+पितामहेभ्यं+स्वधायिभ्यं स्वेधा- 
नम॒'्रपितामहेभ्य॑ह स्वधायिभ्य॑6 स्वृधानमं+ ॥ अक्षन्‌ 
पितरोमींमदन्तपितरोतींतृपन्तपितरह॑पितंर्‌रं शुन्धध्वम्‌ । 
इति द्वितीयांजरिं० ॥ ॐ भेचेहपितरो भेचनेइयांश्चं विद्ययाँ 
२ 5उँचनप्रविद्य ॥ तवँगवेत्थुमत्तिजांतवेद९स्वृधाभि्सज्ञर्ऊ- 
सुझ॑तन्जुषस्व ॥ इति तृतीयांजाळि दयात । ॐ सुवार्ता ऽऋ- 
ताय॒तेमधुक्षरंतिसिन्ध॑व९॥ माध्वींन*सुन्त्वोर्षधी?॥ “ ॐ 
अयामुकगोत्रोऽस्मत्मपितामहोऽमुकशमा तृप्यतामिदं तिलोदकं तस्मै 
स्वधा” इति मन्त्रेण वाक्येन च प्रपितामहाय प्रथमांजछिं दयात्‌ ॥ 
ॐ मधुन्तसुतोषसोमंमृत्पार्थिवर्ठरज॑ः । मधुद्यौरंस्तुन€ 
पिता ॥ इति द्वितीयांजछिं दयात्‌ ॥ ॐ मधुमाज्ञो वनस्पति 


-वु सुवर्णरजतान्वितम्‌ । तदभावे निषिञ्चत्त दर्भेमन्त्रेय वा पुनः ॥ सप्तम्यां 
रविवारे च गृही जन्मदिने तथा । शरत्यपुत्रकलत्राथीं न कुर्यात्तिङतर्पणम्‌ ॥ ” 


तर्षणभयोगः । (५३) 


मधुमाँ २ 5 अस्तुसूर्अ+॥ माध्वीर्गावाभवन्तुन- इति मंत्रेण 
वाक्येन च तृतीयांजछिं प्रपितामहाय दबात्‌ ॥ ततः ॐ तृप्यध्व 
तृप्यध्वं तृप्यध्वम्‌ । इति पित्रादिभ्यांऽजलित्रयं द०॥ ॐ अद्यामु- 
कृगोत्राऽस्मन्माता अमुकदेवी तृप्यतामिदं जळं स्ततिछं तस्ये स्वधा 
इति मातरं तर्पयेत्‌ ॥ एवमेव पितामही प्रपितापहीं च तर्पयेत ॥ 
एवं सापत्नमातरमपि । ततः ॐ नमोंबः पितरोरसायृ नमो 
पितरह॑शोरषायनमोंबर पितरो जीवाय नमोंव€ं पितरहस्व- 
थायै नमोंव€ पितरोघोराय नमोंव€ं पितरोमन्यवे नमीबह 
पितर& पितरो नमोवोगहान्न: पितरोदत्तसतोर्व- पितरोदे 

षसेतद्गं+ पितरो व्वासुऽआधंत्त इति मन्तं पठित्वा ॥ ॐ अया- 
मुकगोत्रोऽस्मन्मातामहोऽमुकशर्मा तृप्यतामिदं तिलोदकं तस्मै 
स्वधा ॥ इति मातामहायांजळित्रयं दद्यात्‌ ॥ एवं प्रमातामहाय 
वृद्धभमातामहाय च दद्यात्‌ । तृप्यध्वम्‌ । इति वारत्रयं तपेयेत्‌ ॥ 
ततः ॐ अद्यामुकगोत्राऽस्मन्मातामही अमुकदेवी तृष्यतामिदं जलं 
सतिळं तस्ये स्वधा ॥ इति मातामहीम्‌ ॥ एवमेव प्रमातामही वृद्ध- 
प्रमातामहीं च तर्पयेत्‌ ॥ ततः आचार्य तत्पत्नीं भायौ पुत्रं पितृव्यं 
तत्पत्नीं मातुळं तत्पत्नीं श्रातरं तत्पत्नीं पितृष्वसारं मातृष्वसारं श्वशुरं 
श्वश्रूं पुत्िकां भगिनीं पितृव्यपुत्रं भातृपुत्रं मातुळपुत्रं श्याळकं गुरु- 


(५४) नित्यकर्सत्रयोगमाळायां- 


पुन्ने जामातरं भामं पौत्रं भागिनेयं दौहित्रं मित्रं सुहच्छिष्यांश्च 
वर्षयेत्‌ ॥ ततः ॥ ॐ देवासुरास्तथा यक्षा नागा गंधर्वरा- 
क्षसाः॥ पिशाचा शुह्यकाः सिद्वाः कूष्मांडास्तरवः खगाः॥ 
॥ १ ॥ जलेचरा भूनिळया वाय्वाधाराश्च जंतवः ॥ प्रीतिः 
मेते प्रयांत्वाशु मइत्तेनाबुनाखिलाः ॥२॥ नरकेषु समस्तेषु 
यातनासु च ये स्थिताः ॥ तेपामाप्यायनायैतह्दीयते सलिलं 
मया॥ ३ ॥ ॐ ये बान्धवाऽबान्धवाश्च येऽन्यजन्मनि 
बान्धवाः ते तृ्तिमखिलां यांतु यश्चास्मत्तोऽभिवाञ्छति॥ 
॥ ४ ॥ ये मे कुले छुस्तपिंडाः पुत्रदारत्रिवजिताः ॥ तेषां हि 
दत्तमक्ष॑य्यमिदमस्तु तिलोदकम्‌ ॥ ५ ॥ आन्रह्मस्तंबपर्यतं 
देवषिपितमानवाः ॥ तृप्यंतु पितरः सर्वे मातृमातामहा- 
द्यः॥ ६॥ अतीतकुलकोटीनां सप्तद्वीपनिवासिनाम्‌ ॥ 
आन्नहमश्रुवनाछोकादिदमस्तु तिलोदकम्‌ ॥ ७ ॥ इति मंत्र 
पृथक्‌ पृथक्‌ सतिलमुदकं द०॥ ततः थे के चास्मत्कुले जाता 
अपुत्रा गोत्रिणो सृताः ॥ ते गृह्णन्तु मया दत्तं वत्ननिष्पीड- 
नोदकम्‌॥ इति ख्रानवस्नं भूमावेव न पादादो न जलादौ निष्पीड- 
१ योगियाज्ञठल्क्णः-“ वखनिष्पीडित तोयं स्जातस्योच्छिष्टमागिनः । 
आगधेयं श्रुतिः प्राह॒ तस्मात्निष्पीडयेत्‌ स्थले ॥ ” बुद्धणोगी-“ यावदेतानृः 
Roe: श्वापि-न. तर्पयेत्‌ । तावन पीडयेद्वज्ं देन स्नातो भवेन्नरः ॥ ” 
> बखं चतुर्गुणीछृत्य पीडयेश जळाहूहिः । वामम्रकोष्ठे- 


लर्पणप्रयोगः । (५५) 


येव । वतः सव्यमाचमनं च कत्वा तर्पणोत्तरकर्म कुर्यात्‌ | तत्र क्रमः | 
ॐ नमो विवस्वते ब्रह्मन्भास्वते विष्णुतेजसे ॥ जगत्सवित्रे 
शुचये नमस्ते कर्मदायिने ॥ १ ॥ इति मंत्रेण सर्याय सतिलां- 
जछिं दत्त्वा आचम्य ब्रह्मादीन्‌ पुष्पेरचेयेत्‌ ॥ तत्र क्रमः ॥ डक 
ब्रह्म॑जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसीमत+ सुरुचोंव्वेनऽआंव€ं ॥ 

सबुध्न्याऽउप॒माऽअस्यविष्ठाससतश्चयो निमसंतः्चन्बिवं+ । 
ॐ नल्लणे वमः ॥ ॐ इदंविष्णुविच्रमेत्रेधानिदंधेपदम्‌ ॥ 
संखूढमस्यपा सुरे ॥ ॐ विष्णवे नमः ॥ ॐ नमस्ते द्र 
मन्यव॑ऽउतोतऽइषत्रे नर्म* ॥ बाहुभ्यांघ्ुततेनमं+ ॥ ॐ 
रुद्राय नमः॥ ॐ आकृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निवेशरय॑त्नन्- 
तंमत्यंञ्चाहिरण्येनसवितारथेनादेवोयांतिधुर्वनानिपश्यंत्‌॥ 
ॐ सूयोय नमः ॥ ॐ सित्रस्यचषेणीध्ृतोवोंदेवस्यं सानसि ॥ 
छुम्नञ्चित्रश्रेवस्तमम्‌ ॥ ॐ यित्राय नयः। ॐ इमम्सेंवरुणश्च- 
धीहवंमद्याचंघडय ॥ त्वार्गवस्युराचॅके॥ ॐ वरुणाय नमः॥ 


-निक्षिप्य द्विराचम्य शुचिर्भवेत्‌ ॥ एबंच वर्ज चतुघों कृत्वा भूमौ वामभागे निष्पी- 
डयेत्‌ । तर्पितजले पवित्रं विसुजेत्‌ । यदि गृहे मृततिथौ सांवत्सरिकश्राद्वादि 
` कर्म स्यात्‌ तार्ह वखनिष्पीडनं न कुयोदिति बोध्यम्‌ |” द्वादश्यां पञ्चदरयां च 
संक्रान्तौ आद्धवासरे । वखं निष्पीडयेन्नैव नच क्षारेण योजयेत्‌ ॥ ” 


(५६) नित्यकमेभमयोगनालायां- 


इति जह्यादीन्संपूज्योत्याय । ॐ अह॑श्रमस्यंकेतवोविरश्मयो- 
जनाँ २॥ ऽ अडु॥ आज॑न्तोऽअग्नयों यथा ॥ उपृथामगही- 
तोसिसूर्यायत्वा श्राजायैषते योनिहसूयायत्वा भ्राजार्यसूय्य- 
आजिष्ठआजिह॒स्त्वंदेवेष्वसिआजिष्टी हम्मनुष्येषु भूयासम्‌ ॥ 
हुर्ठ-सःशुंचिषद्रसुरन्तरिक्षसद्धोतांव्वेदिषदर्तिथिडुरोणुसत्‌ 
वृषदूरसईतसद्वर्यामसदुब्जागोजा5कतुजा5अंद्रिजा5्रत- 
म्बुहत्‌ ॥ २॥ इत्याभ्यां सर्पमुपस्थाय भदक्षिणीकत्य आदित्याय 
नमः इत्यादित्यं नमस्कत्य ॥ ॐ दिग्भ्यो नमः । ॐ दिग्देव- 
ताभ्यो नमः । ॐ ब्रह्मणे नमः । ॐ अग्नये नमः । ॐ 
पृथिव्ये नमः । ॐ ओषधिभ्यो नमः । ॐ वाचे नमः । ॐ 
वाचस्पतये नमः । ॐ विष्णवे नमः। ॐ महङ्भयो नमः । 
ॐ अद्भयो नमः। ॐ अपांपतये नमः । ॐ वरुणाय नमः॥ 
इति नमस्कृत्य उदकं च दत्ता ॥ ॐ संवर्चसापयंसा संतुनूभि 
रगन्महिमन॑सास€9शिवेनं ॥ त्वषटांसुदतरोविद॑धातुरायोच- 
माष्टुतन्वोयद्विलिंट्म्‌ । इति जपन्करदयेन मुखं संपृश्य ॐ 
देवांगातुविदोगातँग्वित्वागातुमिंत मन॑सस्पत ॥ इमन्दैव- 
यज्ञ ९5 स्वाहावातेथा¢ ॥ इति विसर्जयेद्‌॥ एवंविधिना जीव- 


पच्वदेवपूजाजयोग? ! (५७) 


त्पितृकेनापि बलह्लादिचित्रगुप्तपर्यत तर्पणं छत्वा स्वपित्रादितर्षणं 
बस्रनिष्पीडनं च वर्जयित्वा बह्लाचनादिल्लानादिकर्मांगभूतदेवता- 
विसजेनपर्येन्तं तपणविधिविधेयः ॥ इति तर्पृणप्रयोगः ॥ 

अथ पंचदेवपूजांप्रयोगः ॥ तत्रादौ आचम्य भाणानायम्य्‌ 
देशकालौ संकीत्य औपरमेश्वरप्रीत्यर्थं यथाशक्ति यथामिलितोप- 
चारैः श्रीमहाविष्णुपूजां करिष्ये । पंचायतनपक्षे तु “शीरुदरविना- 
यकसू्यशक्तिपरिवृतश्रीमहाविष्णुपूजां करिष्ये ” इति संकल्ष्य 
आसनादि विधाय घण्टानादं च इत्वा शंखोदकेनात्मसतहितं पूजा- 
सम्भारं प्रक्ष्य पुरुषसक्तेन न्यासं कुर्यात्‌ ॥ ॐ सहसशीर्षेति 
षोडशर्चस्य सूक्तस्य नारायण ऋषिः ॥ पुरुषोदेवता&नुष्टु- 
प्छन्दोऽन्त्यायास्निष्टुप्छंदो न्यासे पूजायां च विनियोगः ॥ 
ततः ॐ सहस्रशीर्षेति वामकरे ॥ १ ॥ ॐ पुरूषऽएवेदर्ठनसवं- 

१ आढिः-“अक्षतेनोचंयेद्‌ विष्णुं न तुलस्या विनायकम्‌ । न दूवैया यजेद्‌ 
दुगा नोन्मत्तेन दिवाकरम्‌ ॥ ” ज्ञानमालायामू-“ नाक्षतैरचेयेद्‌ विष्णुं न 
तुलस्या गणाधिपम्‌ । न दूधया यजेद्देवी विल्बपत्रेने भास्करम्‌ ॥ उन्मत्तमर्क- 
पुष्पं च विष्णोवेज्ये सदा बुधैः । फलं य कृमिसंयुक्तं पयत्नात्तद्विवर्जयेत्‌ ॥ » 
श्मृत्यन्तर्‌-“ नाक्षतेरचेयेद्‌ विष्णुं न केतक्र्या महेश्‍वरम्‌ । ” अत्र अक्षतानां 
पूजने निषेधः नठु तिलके इति बोध्यम्‌ । यद्वा अक्षता=अनुपहताः। अत एव 
४ गन्धमाल्याक्षतसम्मिः ” (भा० ११।२३।५२ ) इति भागवतपद्येना5- 


विरोधः ॥ “ अक्षतास्ठु यवाः प्रोक्ताः ” इति पदाथाद्रों उक्तत्वादु यवाना- 
मेवायं प्रतिषेधो न तण्डुलानामिति तु व्रतराजे ॥ 


(५८) नित्यकर्मञ्रयोगमालाया- 
मिति दक्षिणकरे ॥२॥ ॐएतार्वानस्य महिमेति वामपादे॥३॥ 
अँ त्रिपादूर्ध्वे इति दक्षिणपादे ॥ ४ ॥ ॐ ततोंग्विराडिति 
वामजानुनि ॥५॥ ॐ तस्मांदयज्ञात्संवहुतः*सं० इति दक्षिणजा- 
नुनि ॥६॥ ॐ तस्मांच्यज्ञात्सेर्वृतऽऋच इति बामकरी ॥ ७ ॥ 
ॐ तस्मादश्वां इति दक्षिणकटौ ॥ < ॥ ॐ तँ य्य्ञमिति 
नाभौ ॥९॥ ॐंशबत्पुर्षं व्यदघुरिवि इदि ॥ १० ॥ ॐ ब्राह्न- 
णोस्यसुखंमिति कठे ॥१ १॥ ॐचंद्रमासनंस इति वामबाहो॥ १ ३ 


ॐ नाभ्यांऽआसीदिति दक्षिणबाहा ॥ १३ ॥ ॐ यत्पुरुषे 
णेति मुखे ॥ १४ ॥ ॐ सुन्तास्यांसन्निति अक्ष्णोः ॥ १५॥ ॐ 
अज्ञेन यज्ञमिति मूश्ि ॥ १६ ॥ अथ पंचांगन्यासः ॥ ॐ अद्भयः 
सम्भृतः-इति हदये ॥ १ ॥ ॐ व्वेदाहमेतमिति शिरास॥२॥ 
ॐ प्रजाप॑तिश्च इति शिखायाम्‌ ॥ ३ ॥ ॐ योदेवेभ्यं आतर 
पति इति कवचाय हुभू ॥ ४ ॥ ॐ श्चंत्राह्मामति अन्नाय 
फट्‌ ॥ ५ ॥ इति स्वदेहे न्यासं छत्वा एवमेव देवांगन्यासं कुयोद्‌॥ 
ततः ॥ कलशं शंखषण्टे च संपूज्य देवं ध्यायन्‌ पूजां कुमीत्‌ ॥ 
त्र प्रयोगः ॥ ॐ सहखेशीर्षापुरुष€ सहस्राक्षः सहस्रपात्‌॥ 
सभूमिर्ळसव्वतर्पृत्वात्य॑तिष्ठहशांगुलम्‌ ॥ ॐ श्रीमहाविष्णवे 


यञ्चदेवपूजाम्रयोगः । (५९): 
नमः आवाहनं समर्पयामि। पंचायतनपक्षे “श्रीविष्णुरुदविनायक- 
सूर्यशाक्तिभ्यो नमः आवाहनं °”? इति वाच्यम्‌ । एवं सर्वच । इत्यावा- 
हनं ० ॥१॥ [ शालिय्ामबाणलिंगादावावाहनाभावान्मंत्रेण पुष्प 
निवेदयेद्‌।]ॐ पुछुषऽएवेदर्ठन्सव्वय्यद्रतयञ्ञ॑भाव्यम्‌॥ उतान- 

[नो मदन यद्न्नैनातिरोइँति Se 
तत्वस्येशानो तिरोइति ॥ इत्यासनं ० ॥२॥ $ एता- 
वानस्यमहिमातोज्यायाश्चपूरुषर॥ पादोस्य व्विः्वाश्ूतानिं 
तिपादंस्याभृत॑न्दिवि ॥ इति पायं ० ॥ ३ ॥ ॐ जिपादूछर- 
उदेत्पुरुष6 पादोस्येहामैवत्पुन॑+ ॥ ततोग्विष्वङ्व्यंकामः 
कामत्साशनानशनेऽअभि ॥ इत्यथ्य ० ॥ ४॥ ॐ ततोव्वि 
1 ॥ सजातो5अत्यरिच्यत 
पुञ्चाद्धमिमथोपुरह ॥ इत्याचमनं ° ॥ ५ ॥ ॐ तस्मांबज्ञा- 
ववृत सम्भृतम्पृषदाज्यस्‌ ॥ पशुँस्‍्ताँअकेव्वायुव्याना- 
रण्या आम्याश्च ये ॥ इति ज्ान॑ ° ॥६॥ अत्र सम्भवे सति ॐ 
पयः पृथिव्यामित्यादि पृथक्‌ पृथकमन्त्रेण पंचामृतस्नानानि 
कारयित्वा पुरुषसक्तेनाभिषेकः कार्यः ॥ ॐ तस्मावज्ञात्सर्व- 


१४ कुर्यादावाहनं मूर्तौ मन्मय्यां सर्वदेव हि । प्रतिमायां नळे दहदौ 
नावाहनविसर्जने ॥ ”.इति वाचस्पत्ये । 


(६० ) नित्यकर्मप्रयोगमालायां- 
इुतऽऋचर सामांनिजज्ञिरे ॥ छन्दा९ऽसिजज्ञिर तस्माद्यजु- 
स्तस्मादजायत ॥ इति वस्रं (दख्नांते आचमनीयम्‌) ७॥ ॐ 
तस्मादश्वंऽअजायन्तयेकेचोभयादतः ॥ गावोंहजज्ञिरेत- 
स्मात्तस्मांजाताऽअंजावयं+ ॥ इति यज्ञोपवीतं० [ आचम- 
नीयं ] ॥ < ॥ ॐ तंस॒ज्ञम्बुहिषिपरोक्षन्पुरुंषञ्जातमग्तः ॥ 
तेनंदेवाऽअ॑यजन्तसाध्याऽऋषंयश्चये ॥ इति गन्ध» ॥ ९ ॥ 
ॐ यत्पुरुषंव्यदेखुहंकतिधाव्यंकल्पयन्‌ ॥ छुखङ्किमस्यासी- 
त्किम्बाहूकिसूरूपादाऽडच्येते ॥इति तुळसीपत्नपुष्पाणि ०19 ०। 
ॐ ब्राह्मणोस्युखंमासीडाहूरांजन्युल्कृत* ॥ डर तदस्य 
यद्देश्य॑+पुद्भचा९9 शुद्रोऽअंजायत ॥ इति धश ॥३१॥ ॐ 
चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षो€ सूय्योंऽअजायत ॥ शरोतरांद्ायुशचं 
प्राणश्च सुखादुग्निरजायत॥ इति दीप॑ ० ॥१२॥ ऊँ नाम्या 
आसीदन्तरिंक्षर्ठशीष्णोौहेसमंवर्तेत ॥ पृद्धयाम्धमिदिशरै 
श्रोत्रात्तथांलोका २अंकल्पयन्‌ ॥ इति नैवेयं० ॥ आचमनं 
च० ॥ १२ ॥ ॐ यत्युरुषेणहविषादेवामज्ञमर्तन्न्वत ॥ व्वसु- 
न्तोस्यासीदाज्ज्यंड्य्रीष्म्मःइध्म*शरछ्धुवि> ॥ इति नम- 


पञ्चदेवपूजाग्रयोगः । ९६१) 


स्कारं० ॥ १४ ॥ ततः कधूरेण नीराजनं कार्यम्‌ ॥ ॐ सत्ता- 
स्यासन्परिधयस्निशसप्तसामधं+कृता¢ ॥ देवायबक्ञन्तन्वा- 
ना5अबंभन्पुरुषम्पक्षुम्‌ ॥ इति प्रदक्षिणम्‌ ॥ १५॥ डे» ज्ञे 
न॒ज्ञमंयजन्तदेवास्तानिधर्मीणिग्रथमान्यांसन्‌॥ तेइना- 
` कँमहिमानन्सचन्तमत्रपूर्वसाध्याईसन्ति देवा ॥ इति 
पुष्पांजाल च्च दत्ता ॥ १६ ॥ वतः ॥ ॐ प्रपन्न पाहि 
मामीश भीतं मृत्युग्रहाणवात्‌ ॥ इति वदन्ञमेद्‌ ॥ ततो यथा- 
शक्ति गायत्री द्वादशाक्षरमंत्रं पंचाक्षरं वा जपित्वा महापुरुषवि- 
यास्तवेन स्तुत्वा कर्मश्वरार्पणं च छत्वा देवं प्रार्थयेत्‌ । ॐ 
आवाहने न जानारि न जानामि विसज्जनम्‌ ॥ पूजां 
चैव न जानामि क्षम्यतां परमेश्वर ॥ १ ॥ मन्त्रहीनं क्रिया- 
हीनं भक्तिहीनं सुरेश्वर ॥ यत्पूजितं मया देव परिपूर्ण 
तदस्तु मे ॥ २॥ अन्यथा शरणं नास्ति: त्वमेव शरणं 


अम ॥ तस्मात्कारुण्यभावेन क्षमस्व परमेश्वर ॥ ३॥ 
इति प्रार्थ्यं शंखोदकं शिरसि अभ्युक्ष्प निर्माल्यं देवदत्तमंगुष्ठतज- 


९-“एका चण्डयां रवौ सप्त तिस्रो दद्याद्विनायके । चतस्रः केशवे याहुद्र- 
स्वार्धप्रदक्षिणा ॥ ” रुद्रप्रदक्षिणायां विशेष आग्नेगे-“ सव्यं ब्रजततती -सम्यै 
प्रनाळं नैव लङघयत्‌ ॥ ” इति ॥ 


(६२) नित्यकर्ममयोगमालायां- 


नीभ्यां गृहीत्वा शिरास्ति धारयेत्‌॥ ततो विष्णुपादोदकं विश्रपादोदकं 
च्‌ पिबेत्‌।एव देव संपूज्य मातृपितूमुखान्‌ गुरुन्‌ वृद्धाश्च परपूजयेत ॥ 
इति पञ्चदेवपूजंनप्रयोगः ॥ 
अथ विष्णुप्रीतिकरमातिक्यं लिख्यते ॥ वंदे गोपालं मृग- 
मदशोभितभालं करुणाकल्लोलम्‌ ॥ जय देव जय देव ॥ 
निर्ुणसगुणाकारं संहतभ्रभारं, घुरहरनंद्कुमारं खुनिजन- 
सुखकारम्‌। बृदावनसंचारं कोस्तुभमणिहारं, करुणापा- 
रावारं गोवर्धनघारम्‌ ॥ जय देव जय देव» ॥ १ ॥ छुंचि- 
तकुन्तलनीलं शरदिन्डुवदनं, मणिगणमण्डितङ्ुण्डलरा- 
जितश्चतियुगलम्‌। विकसत्पकजनयनंविलसइङ्युगलं, बि- 
बाधरमतिसुन्द्रनासामणिलोळस्‌ ॥ जय देव० ॥२॥ कंबु- 
- ग्रीवं कोस्तुभमणिकण्ठाभरणं, श्रीवत्सांकितवक्षोलंबितव- 
नमालम्‌ । भषितबाहुयुगलं करतळधृतवेणुं, त्रिवलीशोमि 
तमध्यं धृतनवपद्यम्‌ ॥ जयदेव” ॥ डे ॥ घुरलीवादनली 
लासप्तस्वरगीतं, जळचरस्थलचरवनचरराजितसंगीतम्‌ । 
स्तंभितयसुनातोयं त्वघभित्तव चरितं, गोपीजनमनमोहन- 
ET पूजनावसानमध्यात्मरामायणे श्रीरामः थादन्न प्येदखिलं मदात्मकं 
तावन्मदाराधनतत्परो मवेत्‌ । श्रद्वाङरत्यार्जतमक्तिलक्षणो यस्तस्य ृर्योऽहम- 


हनिशं दि ॥” “ तावन्मामर्चयेदेवं प्रतिमादौ स्वकर्मभिः | यावत्सर्वेषु भूतेषु 
- स्थितं चात्मनि न स्मरेत्‌ ४” 


पश्चदेवपूजाप्रयोग३ । (६३) 


कारं श्रीकान्तम्‌ ॥ जयदेव” ॥ ४ ॥ रासक्रीडामण्डल- 
वेश्टितिद्वयललन॑, मध्ये तांडवसंभितकमलद्लनयनम्‌ । 
कुसुमाकारितरंजितमंदस्मितवदनं, कालियफणिवरदमनं 
यक्षेश्वरहननम्‌ ॥ जयदेव” ॥ ५॥ किंकिणिमेखलमध्यं 
पीताम्बरवसनं, शोभितनूपुरगजितविलसत्पद्शुगलम्‌ । 
गोमोपीपारिवेष्टितयसुनातटसंस्थं, व्यासाभयदं सुखद्‌ भुव- 
नञ्रयपालम्‌ ॥ जयदेव जयदेव» ॥ ६॥ इति विष्णुनी- 
राजनात्तिकयं समाप्त ॥ 
अथ पंचायतनार्तिक्यम्‌ । करूणापारावारं कलिमलपरिहारं, 
कट्र्सुतशयितारं करधृतकहारम्‌ | चनपटलाभशरीरं कम- 
लोद्गवपितरं, कलये विष्णुश्ुदारं कमलाभर्त्तारम्‌ ॥जयदेव° 
जय केशव इर गजमुख सवितनेगतनयेऽहं चरणौ तव 
कल्ये॥ जय देव जय देव ॥१॥ भूघरजारतिलीलं मङ्गल- 
करशीलं, श्ुजगेशर्शृतिलोळं भुजगावलिमालम्‌ । भ्ूषाऽ- 
कुतिमतिविमलं संध्रतगाङ्गजळं, भ्यो नौमि कृपालं भूते- 
श्वरमतुलम्‌ ॥ जय देव» ॥ २ ॥ विघ्नारण्यहुताशं वि- 
हितानयनाशं, विपदवनीपरक्ुलिशं विधृतांकुशपाशम्‌ ॥ 
विजयाकंज्वलिताशं विदलितभवपाशं, विनतास्मो वयः 
मनिशं विद्याविभवेशम्‌ ॥ जय देव» ॥ ३॥ कश्यः 
पसूनुखुदारं कालिदीपितरं, कालत्रितयविहारं कासुक, 


(६४) नित्यकमेम्रणोगमालायाँ-- 


अदारम । कारुण्याब्थिमपारं कालानलसुद्रं, कारणतत्व- 
विचारं कामय ऊष्मकरम्‌ ॥ जय दे० ॥ ४ ॥ निगमेवुत- 
पदकमले निहतासुरजाले, हस्ते ध्रतकरवाळे निर्जेरजन- 
पाले । नितरां कृष्णकृपाले निरवघिगुणलीले, निजेरनुत- 
पदकमले नित्योत्सवशीले ॥ जय देव जय देव जय केशव 
हर गजमुख सवितनेगतनयेऽहं चरणौ तव कलये ॥ जय 
देव जय देव ॥ « ॥ इति पैचायतनातिकयू ॥ 

अथ महापुरुषवियास्तुतिः ॥ ॐ जितं ते णुण्डरीकाक्ष न- 
मस्ते विश्वभावन । सुब्रह्मण्य नमस्तेऽस्तु महापुरुष पूवज 
॥ १॥ नमो हिरण्यगभाय प्रधानाव्यक्तरूपिणे । ॐ नसो 
वासुदेवाय शुद्धज्ञानस्वरूपिणे ॥ २॥ देवानां दानवानां 
सामान्यंमसि देवतम्‌। सर्वदा चरणद्रद्रं जामि शरणं 
तव ॥ ३॥ एकस्त्वमसि लोकस्य स्नष्टा संहारकस्तथा । 
अध्यक्षश्चाचुमंता च शुणमायासमाबृतः ॥ ४ ॥ संसारसा- 
गरं घोरमनन्तं क्लेशभाजनम्‌ । त्वामेव शरणं प्राप्य निस्त- 
रंति मनीषिणः ॥ < ॥ न ते रूपं न चाकारो नाथुधानि न 
चास्पदम्‌ ॥ तथापि पुरुषाकारो भक्तानां त्वं प्रकाशसे ॥ 
॥ ६॥ नेव किंचित्परोक्षं ते प्रत्यक्षोऽसि न कस्यचित्‌ । 
नेव किंचिद्साध्यं ते न च साध्योऽसि कस्यचित्‌ ॥ ७॥ 
` कायांणां कारणं पूर्वं वचसां वाच्यमुत्तमस्‌ । योगिनां प- 


| १ 


-नित्यहोमभयोग? । (६५) 


श्मां सिद्धि परमं ते परं विदुः ॥ ८॥ अहं भीतोऽस्मि 
देवेश संसारेऽस्मिन्महाभये। आहि मां पुण्डरीकाक्ष न जाने 
शरणं परम्‌ ॥ ९॥ कालेष्वपि च सर्वे दिश्चु सर्वासु चा- 
च्युत ॥ शरीरेऽपि गतौ चापि वर्तते मे महद्भयम्‌ ॥१०॥ 
त्वत्पादकमलादन्यन्न मे जन्मांतरेष्वपि । निमित्तं कुशल- 
स्यास्ति येन गच्छामि सद्गतिम्‌ ॥ ११ ॥ विज्ञानं यदिदँ 
प्राप्त यदिदं ज्ञानमर्जितम्‌ । जन्मांतरेऽपि मे देव मा भूदस्य 
परिक्षयः ॥ १२॥ दुर्गेतावपि जातायां त्वं गतिस्त्वं मति 
भैम । यदि नाथ च विज्ञेयं तावतास्मि कृती सदा ॥ १३॥ 
अकामकलछुषं चित्तं मम ते पादयोः स्थितम्‌ । कामये वै- 
ष्णवत्व तु सर्वजन्मसु केवलम्‌ ॥ १४ ॥ इति महापुरुषवि- 
यास्तुतिः समाप्ता ॥ 

अथ निरभिकानां वाजसनेयिनां नित्यंहोमभ्रयोगः ब्राह्मण- 
सर्वस्वे-तत्रादौ अञ्यायतनात्पश्चिमतः प्राइमुख उपविश्य आ- 
चम्य भ्राणानायम्य देशकालो संकीर्त्ये । 3० तत्सद्‌ अमुकगोत्रोऽ- 


१ होमनिषेधो हरिहरभाष्ये-“ क्षत्तूरकोधसमायुक्तो हीनमन्त्रो जुहोति 
थः । अप्रवृद्धे सधूमे वा सोऽन्धः स्यादन्यजन्मनि ॥ स्वल्पे रूक्षे सस्कुलिङ्गे वामा- 
वर्ते भयानके । ऊर्ध्व काश्च सम्पूर्ण फत्कारबति पावके ॥ ङष्णार्चिषि सुदुगन्चे 
तथा लिहवि मेदिनीस्‌ । आहु॒तीज्ञेहयाथर्तु तस्य नाशो भनेद्‌ धुवस्‌॥ ” इति ॥ 


(६६) नित्यकर्ममयोगमालायां- । 
मुकशर्माहं भ्रुतिस्थृतिपुराणोक्तफलावाघये नित्यकर्मानुष्ठानसिदि- 
द्वारा भीपरमेश्वरभीत्यथ नित्यहोमं करिष्ये । इति संकल्प्य । कुण्डे 
स्थण्डिळे वा दभैः परिसमुह्य १, गोमयोदकेनोपछिप्य ३, छ्ुवेण 
त्रिरुल्लिर्य ३, अनामिकाङुष्ठाभ्यां शृदमुद्षृत्य ४, उदकेनाभ्युक्षय 
५, एवं पंचभूसंस्कारान्‌ ऊत्वा आत्मदक्षिणे अधिमुपस्थाप्य ज्व- 
कुशेन ॐ क्रव्याद्मभिमिति मन्त्रस्य प्रजापतिऋषिज्धि- 
डुप्छदोऽमिर्देवताऽभ्निसंस्कारे विनियोगः । ॐ कृव्यार्देम- 
झिं प्रहिणोमि दूरं यमराज्यं गच्छतुरिग्रवाहः । इहेवाय- 
मित॑रो जातवेंदादेवेभ्यों इुव्यं बहतु प्रजानन्‌ ॥ १ ॥ इति 
मत्रेण कव्यादांशं नैकेत्यां परित्यञ्य। अयन्ते योनिरिति प्रजा- 
पतिऋषिरनुष्ठ प्छंदो5भिर्देवताब्यु पस्थापने विनियोगः । डे? 
अयन्तेयोनिऋत्वियोबतोजातो अरॉचथाः ॥ तुञ्जानन्नमुऽ- 
आरोहाथानोवर्यार्‍ुयिम्‌ ॥ १ ॥ इति गंनेणाशि कुण्डे सैः 
स्थाप्य ॥ पारिस्तरणं कुर्यात्‌ । तयथा पूर्वे । उद्गर कुश्रयब । 
ॐ अभ्निमींळेषुरोदितँ य॒जञस्यंदेवचुत्विजंम्र ॥ होतारं रत्नु- 
धातंमम्‌ ॥ १ ॥ इति मंत्रेण दयात्‌ । ततो दक्षिणे भागं कुश- 
पत्रत्रयम्‌ ॐ इपेत्त्वोर्जेत्वावायवंस्त्थढेवोवः सविताप्रार्पयतु 
अरष्ठंतमायुकर्मण्‌ऽआप्यांयध्वमच्न्याऽइन्द्रायभागम्मजारवः 


नित्यहोमञ्रयोग; (६७) 
तीरनमीवाऽअयक्ष्मा मार्वस्तेन5ईशतमाघशर्ठसोधुवा5अ- 
स्मिन्‌ गोप॑तौस्यात बद्दीय्येजमानस्यप्शून पाहि ॥ २॥ 
इति मंत्रेण ० ॥ ततः पश्चिमे उदगशं कुशपत्रजयस ॥ ॐ? अग्र 
आर्याहि वीतयेंग्रणानोहव्यदांतये ॥ निहोता सत्सिबुहिषि 
॥ ३ ॥ इति मैत्रेण दद्यात्‌ ॥ उत्तरे प्रागग्रे कुशपच्रच्रयय्‌ । छे 
शन्नो देवीरभिष्ट॑यऽआपोभवन्तुपीतयें। शेंग्योरभिलंवन्तु 
नः ॥ ४ ॥ इति मंत्रेण च दयात्‌ ॥ एवं परिस्वरणं इत्वा वेणु- 
वमन्योऽङञि भज्बाल्य ध्यायेद्‌ ॥ अग्निध्यानम्र्‌-ॐ चुत्वारिश्ृ- 
ङ्गा्रयोंऽअस्युपादाद्रेशीर्षेसत्तहस्तांसोऽअस्य ॥ त्रिधांब 
दोबषुओरोरवीतिमहोदेवोमत्यौ २ ऽआविवेश ॥ १॥ ॐ 
झुख यः सवैदेवानां इव्यथुक्कन्यमुक्तथा ॥ पिठृणां च नम- 
स्तुभ्यं विष्णवे पावकात्मने ॥ २ ॥ इति ध्यात्वा “अथे शा- 
ण्डिल्यगोत्र मेषध्वज पराङ्मुख मम संमुखो भव? इति प्रार्थ्यं ॥ 
ँभ्पावकाग्रये नम इति गंधादिभिः संपूज्य पर्युक्ष्य धृताक्ते हवि- 


१ आपस्तम्बः“ न कुर्योदमिधमनं कदाचिद्‌ व्यजनादिना । मुखेनैव 
घमेदाझिं धमन्या वेणुजातया ॥” सलुः--' नाझिं मुखेनोपधमेन्नमां नेक्षेत च 
खियम्‌। नामेध्यं प्रश्षिपेदभौ नच पादौ प्रतापयेत्‌ ॥ ” कात्यायनः“ मुखे- 
नेव घमेदर्भि मुखादेष व्यजायत । नाभिं मुखेनेति च यह्णौकिकं योजयन्ति तव्‌? ॥ 


(६८) नित्यकर्मभयोगमाळायां- 


घ्याजं हस्तेन जुहुयात्‌ ॥ तद्यथा ॐ भ्रः स्वाहा इदमम्ग्रये 
न मम ॥ १॥ ॐ भुवः स्वाहा इदं वायवे न मम ॥ २॥ 
ॐ स्वः स्वाहा इद्‌ सूयाय न मम ॥ ३ ॥ इति व्याह- 
त्याहुतित्रयं हुत्वा । ततः डे” आग्नये स्वाहा इदमझये न मम 
॥ १ ॥ ॐ धन्वन्तरये स्वाहा इदं धन्वन्तरये न मम ॥२॥ 
ॐ विश्वेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा इदं विश्वेभ्यो देवेभ्यो न मम 
॥३॥३* प्रजापतये स्वाहा इदं जा ° न मम ॥४॥ 3* अग्नये 
स्विष्टकृते स्वा० न मम ॥ &॥ इति शौतमोक्ताः्यादिपञ्चाहु- 
तीश्व हुत्वा शाकळमंत्रैः षडाहुतयः । तत्र मेत्राः-3ॐ देव्ळुतस्ये 
न॑सोऽवयजनमसि स्वाहा ॥ इदमग्नये न मम ॥ १ ॥ ॐ 
मनुष्युकृंतुस्येनेसो$वयजनमसिस्वाहा ॥ इदमग्नये न मम 
॥२॥ ॐ पितङृतस्येनंसोऽवृयज॑नमसिस्वाहा ॥ इद्मग्ये 
न मम ॥२॥ ॐ आत्मळुंतस्येनंसो$वृयजनमसिस्वाहा ॥ 
इदमग्नये न मम ॥ ४॥ ॐ एन॑सऽएनसोऽड॒यजनमसि 
स्वाहा ॥ इद्मग्रये न मम ॥ ५ ॥ ॐ यच्चाहमेनोंनिदाश्चृ 


१ ब्रहस्पातिः-'सूतके मृतके चैव अशक्तो आद्धभोजने । प्रवासादिनिमित्तेषु 
हावयेन्नतु हापयेत्‌ ॥ पेठीनसिरपि- “अन्य एतानि कुर्युः ”। यत्पुनः-“ दानं 
प्रतिग्रहो होमः स्वाध्यायश्च निवर्तते” इति द्दोममतिषेधः, स काम्याभिप्रायो वैद्व- 
देवाभिप्रायो वा व्यवस्थापनीयः” इति मिताक्षरायां श्रीविज्ञानेश्वरः । 


वेश्वदेवबालिकर्म 1 (६९) 


कारसच्चाविद्वाँस्तस्य सर्व्येस्येनंसो$वृयजनमलि स्वाहा ॥ 
इद्मग्रये न ला ६॥ इति होमं समाप्य अग्नि संपूज्य ॐ 
सुप्ततेंऽअग्नेसमिधः सप्तजिह्वाः सप्त-ऋष॑यः सप्तधार्ममिया- 
णिं ॥ सुप्तहोत्राःसप्तधात्वाषजन्ति सुप्तयोनीरापणस्वघृतेन- 
स्वाहां ॥ इति प्रार्थयेत्‌ ॥“अनेन होमेन श्रीपरमेश्वरः प्रीयताँ न 
मम ?? ॐतत्सद्तरह्मार्पण मस्तु ॥ इति नित्यहोमप्रयोगः ॥ 

अथ वैश्वदेवंबळिकर्म पारस्करगृह्यसूत्रे इरिइरभाष्ये च । 
तत्रादौ वैश्वदेवार्थ पाकं विधाय समुद्घत्याभिषार्य्य पश्चादग्नेः प्रा- 
इमुख उपविश्य दक्षिणजान्दवाच्य देशकालौ हँकीर्त्यं “अमुक- 
गोत्रोऽमुकशर्माहं मम गृहे पंचसनाजनितसकलदोषपारिहारपूर्वकं 
नित्यकमोनुष्ठानसिद्धिद्वारा श्रीपरमेश्वरभीत्यर्थ श्रीवेश्‍वदेवाख्यं पं- 
चमहायज्ञं करिष्ये’? इति संकल्प्य ॥ मणिकोदकेनाधिं पर्युक्ष्य ह- 

१ “ अनर्पयित्वा गोविन्दे यो शङ्के घर्मवर्जितः | शुनो विष्ठासमं चान्नं 
नीरं तु सुरया समम्‌ ॥” इति पाद्मे ॥ परादारः-“ वैश्‍वदेवविहीना ये 
आतिथ्येन विवर्जिताः । सर्वे ते नरकं यान्ति काकयोनिं ब्रजन्ति ते ॥ काष्ठभार- 
सहसेण घृतकुम्भशतेन च । अतिथिर्यस्य भझाशस्तस्य होमो निरर्थकः ॥ ” जन- ` 
नाशौचे मरणाशौचे च व्यवस्थामाह संवतेः-' होमं तत्र प्रकुर्वीत झुष्कान्ेन फलेन 
: वा । पञ्चयज्ञविधानं ठु न कुर्यान्मृत्युजन्मनोः ॥ ” इति, “ विप्रो दशाहमासीत 
वैश्वदेवविवर्जितः।” इति च ॥ २ मणिकोदकेनेति आहितामिविषयम्‌ । 


अन्यत्र तु स्थूलनिन्दुरूपेण जलेनेत्यर्थः । “मणिकाः स्थूलबिन्दवः” इति कोषात्‌ । 
४ अभ्युक्षणं तदाहुवी स्थूलबिन्द्रभिषेचनम्‌ ॥ ” इति ॥ 


(७०) नित्यकर्मत्रयोगमालायां- 


ल्वेन द्वादशपर्वपूरकमोदनमादाय। ॐ” ब्रह्मणे स्वाहा इदं ब्रह्मणे 
न्‌ मम॥ ॐ प्रजापतये स्वाहा इदं प्रजापतये ०॥ ॐ गृह्याभ्यः 
स्वाहा इदं गृह्याभ्यः ° ॥ ॐ कश्यपाय स्वाहा इद्‌ कश्य- 
पाय । ॐ अनुमतये स्वाहा इृदमलुमतये ० ॥ इति देवयज्ञः 
इति पंचाहुतीईत्वा । ॐ विश्वेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा इदं वि- 
श्वेभ्यो देवेभ्यो न मम ॥ ॐ अग्यये स्वि्कृते स्वाहा इद्‌- 
अग्रये स्विष्टकृते इत्याहुतिद्वयं दयाल । तता बणिकृसमीपे प्रा- 
` क्सस्थमुदक्सस्थ वा इतशेषान्ञेन बलित्रयं दयात ॥ तद्यथा-ॐॐ 
पर्जन्याय नम इदं पर्जन्याय॥ डे? अद्भयो नमः इद्मञ्यः ॥ 
ॐ पृथिव्ये नमः इदं पृथिव्ये ॥ इति दयाव्‌। वतो दारशाख- 
योईक्षिणोरयोयेथाक्रमभ-ॐ धात्रे नमः इदं धात्रे । ॐ 
विधात्रे नम इद्‌ विधात्रे ॥ इति दौ बढी दत्त्वा भ्रतिदिशक्ष । 
ॐ वायवे नमः इत्यनेनैव चतसृषु दिक्षु चतुरो बळीन्‌ दाद्‌ ॥ 

क्ातपथन्राह्मणे-“ पश्च एव महायज्ञाः तान्येव महासत्राणि । भूतयज्ञो 
(१) मचुष्ययज्ञः (२) पितृयज्ञो (२) देवयज्ञो (४) ब्रह्मयज्ञ (५ ) इति” अझुः= 
_ अध्यापनं ब्रह्मयज्ञः पितृयज्चस्ठु तर्पणम्‌ । होमो दैवो बलिमौतो नृयज्ञोऽतिथि- 
पूजनम्‌ ॥” एतदुक्तं भवति-वेदादिसच्छा्राणामध्ययनमध्यापनं च जहायज्ञ३ | 
_ श्रादं, पिण्डदानं तर्पणं च पितृयज्ञः । अभिद्ोत्राचनुष्ठानं देवयज्ञः ॥ पशुः 
पक्षादिभ्यो भोजनजळदानं भूतयज्ञः । अतिथिसत्कारश्च अलुष्यथज्ञ इति ॥ 


एते पञ्च मद्दायज्ञा अहरद्दः कतेन्याः । नित्यत्वात्‌ | यसुनरेषां फळश्रवणं तदेतेषां 
कावनत्वख्यापनार्थे न काम्यत्वप्रतिपादनाय । 


वेश्वदेवबलिकने । (७१) 


इद्धं वायवे इति त्यागः ॥४॥ ततो दिशां च । ॐ प्राच्यै दिशि 
नमः इदं प्राच्ये दिशे ॥  दृक्षिणाये दिशे नमः इदं दक्षि- 
णायै दिशे॥ ॐ प्रतीच्ये दिशे नमः इदं प्रतीच्ये दिशे ॥ 
ॐ उदीच्यै दिशे नमः इदघुदीच्ये दिशे ॥ इत्यादिदिगयश्व 
बठीन्दद्यात्‌ ॥ दत्तानां बळीनामंवराळे ॐ ब्रह्मणे नमः इदं 
ब्रह्मणे ॥ ॐ अन्तरिक्षाय नमः इद्संतरिक्षाय ॥ ॐ सूर्याय 
नमः इद्‌ सूर्याय ॥ इति भाङ्संस्थं बलित्रय॑ दयात्‌ ॥ ततो 
नझादीनां बढित्रयाणापुचरणदेशे ॐ विश्वेभ्यो देवेभ्यो नमः ॥ 
इदं विश्वेभ्यो देवेभ्यः ॥ ॐ विश्वेभ्यो श्वतेभ्यो नमः इद्‌ 
विश्वेभ्यो शतेभ्यः ॥ इति दौ बढी ददात ॥ तयोरुचरे ॐ 
उषसे नमः इद्सुषसे ॥ ॐ शतानां पतये नमः इदं भूतानां 
पतये ॥ इति द्वौ बली दद्याद्‌ ॥ इति भूतयज्ञः ॥ ततो बल्ला- 
दीनां बळीनां दक्षिणभदेशे अपसव्येन दक्षिणामुखः ७» पितृभ्यः 
स्वघा नमः इति मेत्रेणेकं बलि पात्रा$वशिष्टान्षेन दद्यात्‌ ॥ 
इति पितृयज्ञः ॥ तत्पात्रं प्रक्षाल्य सव्येन निर्णेजनजलं बल्लादि- 
बलीनां वायव्ये निनयेत्‌ । ॐ यक्ष्मेतत्ते निर्णेजनं नम 

१ किं वैश्वदेवस्यान्नसंस्कारकत्वसुताहो पुरुषार्थत्वमिति पक्षद्वयमुप्यत्याप्य 
पुरुषाथत्वमेवास्य युक्तमिति सिद्रान्तितं मिताक्षरायामिति तत्रैव कणेहत्यालो- 


चनीयम्‌ । पुरुषाथत्व एव “ महायज्ञैश्च यज्ञश्च ब्राह्मीयं क्रियते तनुः ” इत्यादि 
मनुवचनं साधु सङ्गत भवतीत्यास्तां विस्तरः । 


(७२) नित्यकर्मेभयोगमालायां- 


इत्यनेन मन्त्रेण इद यक्ष्मणे० ॥ ततः काकादिबलीन्‌ बहि- 
देयात्‌ । तयथा-ॐ ऐंद्रवारुणवायव्याः सौम्या वै नेऋता- 
स्तथा । वायसाः प्रतिगृह्ण भ्रमावन्नं मयार्पितम्‌ ॥ इदं 
वायसेभ्यः ॥ १ ॥ ॐ श्वानो द्रौ श्यामशबलो वैवस्व- 
तङुलोङ्गवौ ॥ ताभ्यामन्नं प्रदास्यामि स्यातामेतावहिँ 
सको ॥ इदं श्वभ्यां नमः ॥ २॥ ॐ देवा मनुष्याः पशवों 
वयांसि सिद्धाश्च यक्षोरगदेत्यसंघाः ॥ प्रेताः पिशाचा- 
स्तरवः समस्ता ये चान्नमिच्छंति मया प्रदत्तम्‌ ॥ इदं देवा- 
दिभ्यो नमः ॥ ३ ॥ ॐ पिपीलिकाकीटपतंगकाया बुमु- 
क्षिताः कमेनिबन्धबद्धाः। तृप्त्यर्थमन्नं हि मया प्रदत्तं तेषा- 
मिद ते मुदिता भवंतु ॥ इदं पिपीलिकादिभ्यो नमः ॥ 
॥४॥ ॐ सुरभिवेष्णवी माता नित्यं विष्णुपदे स्थिता ॥ 
गोग्रासं तु मया दत्तं सुरभिः प्रतिगृह्मताम्‌ ॥ इदं गोभ्यो नम 
ततो हस्तौ पादी प्रक्षाल्य आचम्य अतिथिप्राप्तौ पादपरक्षाळनपू- 
वृकं गन्धमाल्यादिभिर्यच्यं अन्नं पारवेष्य “ ॐ हत तेऽञ्न- 
मिदं मनुष्याय’? इति संकल्प्य तमाशयेत्‌ ॥ तदभावे बोडशग्रासप- 
रिमितं चतुग्रोसपरिमितं वा अन्नं पात्रे छत्वा निवीती भूत्वोदङ्‌- 
मुख उपविष्टो ॐ हंत तेऽन्नमिद्‌ मनुष्यायेति संकल्प्य कस्मै 
चिदाझणाय दयात्‌ मनुष्ययज्ञसिद्धये ॥ “ अकृते वैश्वदेवे तु 


बेश्वदेववलिकर्म । (७३) 


भिक्षी तु गृहमागते ॥ उद्घृत्य वेश्वदेवार्थ भिक्षां दत्त्वा विसजे- 
येत्‌ ॥?” ॐ तत्सदूजज्यापणमस्तु ॥ “अनेन वैश्वदेबाख्येन कर्मणा 
श्रीपरमेश्वरः प्रीयताम्‌ ॥ ” ततो बलिदानानंतरम्‌ ॐ ऋचंवाच- 
मित्यध्यायेन शान्ति कुयोत्‌ ॥ इति वैश्वदेवबलिकर्मम्योगः ॥ 


१ “कण्डनी पेषणी चुल्ली उदकुम्मी च मार्जनी । पञ्चसूना गृहस्थस्य ताभिः 

स्वर्ग न विन्दति ॥ पञ्चसूनाङृतं पापं पश्चयज्ञैन्यपोहति । ” ऋशचेदेः 
लाघो भवति केवलादी” । याज्ञवल्क्यः-'न पचेदन्नमात्मने” मलु$-“ 
स केवलं भुङ्क्ते यः पचत्यात्मकारणात्‌ । यज्ञशिष्टाशनं येतत्‌ सतामन्नं विधीयते!” 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण:-“* यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते सवेकिल्विषेः । भु्ञते ते 
, स्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥” अन्रात्मनः कैवल्यं विवक्षितम्‌ । तेन देवा- 

दीनामात्मनश्च छते पाको न दोषाय। यदाह अलुः“ देवतातिथिश्चत्यानां 
पितृणामात्मनश्च यः । न निवेपति पञ्चानासुच्छुसत्न स जीवति ॥ ” अन्नहोम- 
अश्धति श्वादिभ्यो5ज्ञमक्षेपपर्यन्त वैश्वदेवाख्यं कमे सायं प्रातः कतेव्यस्‌ । 
तस्य॒ प्रातरुपक्रमः सायमपवर्गः । यदाह लौगाक्षिः=“ दिवाचरेभ्यो 
भूतेभ्य इति दिवा । नक्तंचरेभ्यो भूतेभ्य इति नक्तस्‌ । ” कर्तृणां 
पुंसामलामे पत्नी वैस्वदेपं मन्त्ररहितं कुर्यात्‌ ॥ यदाह भगवान्‌ अल्लुः- 
4 सायमन्नस्य सिद्धस्य पत्न्यमन्त्रं बलिं हरेत्‌ । वेरवदेवं हि नामै- 
तत्सायं प्रातार्वेधीयते ॥ ” अत्र बलिम्रदणं वैर्वदेवोपलक्षणार्थस्‌ । तथा 
च गोतमः-" सायं प्रातर्वेश्‍वदेवः कतव्यो बलिकमे च । अनश्वताऽपि 
सततमन्यथा किस्विषी भवेत्‌॥ ” अङ्गिराः“ शालामौ विपचेदन्नं लौकिके 
वाऽपि नित्यशः । यस्मिन्नेव पचेदन्नं तस्मिन्‌ होमो विधीयते ॥ ” आत्रिः- 
५ लोकिके वैदिके वाऽपि हुतोत्यष्टे जले क्षितौ । वैरवदेवः प्रकतेव्यः पञ्चसूनाए- 
नुत्तये ॥ ” इति ॥ 
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नित्यश्राद्धम्‌ । (७५ ) 


ततो नित्यश्राद्धम्‌ कुयात्‌ । तत्र भ्रयोगः 1! आचम्य घाहमुख 
उपविश्य पुंडरीकाक्षं श्रीवासुदेवं च संस्मृत्य पुंडरीकाक्षः पुनालु 
इति कुशचयजछेन आद्धीयद्रव्याण्यात्मानं च तिंचेत्‌ ॥ वतः कुश- 
तिलजलमादाय “ॐ अमुकगोत्राणामस्मत्पितृपितामहप्रपितामहा- 
नामू अमुकामुकशर्मणां सपत्नीकानां तथा अमुकगोत्राणामस्म- 
न्सातामहममातामहवृद्धघघमातामहानाममुकामुकशमेणां सपत्नीका- 
नां नित्यभाडमहं करिष्य ?? इति प्रतिज्ञाय गायत्रीं देवताभ्यः 
इति त्रिर्जपित्वा प्राचीनावीती दक्षिणामुखः सव्यं जान्वाच्य द्वि- 
गुणभुश्रकुश्त्रयादीन्यादाय “3? अयामुकगोतरास्मत्पितापिताम हभर- 
पितामहा अमुकामुकशमीणः नित्यभादे इदमासनं त्रेधा विभज्य 
युष्मभ्यं स्वधा” इति तिळजठम्रोक्षितं द्विगुण भुश्रकुशर्ूपमासनं 
दक्षिणाग्रं पित्रादिभयो दयात्‌ ॥ एवमेव मातामहादिभ्योऽप्या्तन- 
बुत्सृजेद्‌ ॥ ॐ अपहताऽअसुरारक्षा९१सिवेदिषद्‌ः ॥ इति 
भाडदेशे तिलान्‌ विकीर्य॥ ततः गंधादि धृत्वा “ॐ अद्यामुकगो- 
चास्मात्पितृपितामहभ्रपितामहा अमुकामुकशमाणः सपत्नीका नित्य- 
श्राद्ध एतानि गंधपुष्पधूपदीपतांबूळानि युष्मः्यं स्वधा” इति यथा- 
संभवं पित्रादिभ्यो गधादि दाद्‌ ॥ एवभेव मातामहादिश्योऽप्दु- 
त्युजेत्‌ ॥ ततो जलेन मंडळं चतुष्कोणमन्नपात्रस्य चतुर्दिशं छ- 
त्वाउन्नपारिवेषणं कुर्यात्‌ ॥ ततो मधु दत्त्वा ॐ मधुव्वाता इदि 
पठित्वा ॥ ॐ मधु मधु मधु इत्यभिमंत्रयेत्त ॥ ततोञ्नपात्रे व्य- 


(७६ ) नित्यकर्मप्रथोगमालायां- 


स्ताभ्यामधोमुखाश्यां पाणिभ्यां स्पृशन्‌ ॐ पृथिवी ते पात्रं 
यौरपिधानं ब्राह्मणस्य घुखेऽअमृते अमृतं जुहोमि स्वधा॥ 
ॐइद्‌ विष्णुविचक्रमे त्रेधा निदधे पदस्‌। समूढमस्यपा९9- 
सुरे इति जपित्वा वामहस्तेनान्नपात्रमत्यजन्‌ 3» विष्णो कव्य- 
मिदं रक्ष मदीयमिति पठित्वा ॐ इद्मन्नम्‌ ॐ इमा आपः 
ॐ इद्माज्यस्‌ ॐ इद्‌ं हविरित्यज्ञजळपृतेषु पुनरन्ने च दक्षि- 
गांगुष्ठं निवेश्य ॐ° अपहता असुरा रक्षा९9सि वेदिषदः । 
इत्यञ्जपात्रपारितः तिळान्प्रक्षिप्य द्विगुण भुश्चकुशत्रयादीन्यादाय“३ 
अद्यामुकगोत्रा अस्मत्पितृपितामह्रपितामहा अमुकामुकशर्माणः 
सपत्नीका नित्यथाद्े इदमन्नं सोपस्करं युष्मभ्यं स्व॒धा” इति पित्रा- 
दिभ्योऽन्नमुत्य॒जेव्‌॥ एवं मातामहादिःयोऽप्यन्नमुत्सृजेत्‌ ॥ ततः- 
अन्नहीने' क्रियाहीनं विधिहीनं च यद्भवेत्‌ । तत्सर्वमच्छिः 
द्रमस्तु पित्रादीनां प्रसादतः ॥ इति जपेद्‌ । ततो गायत्री, 
मधुव्वाता इत्यादि अ्यूचम 3० मधुमधुमधु इति जपेत्‌ । ततः 
कृणुष्वपाज इत्यादिरक्षोघ्नान्मंत्रान्पठित्वा तिळान्भूमौ क्षिस्वा ॐ 
उदीरतामित्यादिपितृमंत्रान ॐ सहस्रशीर्षेत्यादिपुरुषसक्तम्र 
ॐ आशुःशिशान इत्यादिकमप्रतिरथम्‌ अन्यानि पवित्राणि 
च यथाशक्ति जपेत्‌ ॥ नमस्तुभ्यं विरूपाक्ष नमस्तेऽनेकच- 
क्षुषे । नमः पिनाकहस्ताय वज्रहस्ताय वै नम: इति पढेव्‌॥ 
ततः “ॐ अद्यामुकगोत्राणां पितृपितामहप्रपितामहानाममुकामुक- 


गोग्जासमन्त्रः । (७७) 


शर्मणां सपत्नीकानां तथा अमुकगोतराणां मातामहग्रमातामहवृ- 
द्घमातामहानास्‌ अमुकामुकशर्मणां सपत्नीकानां कतेताञ्ञत्यश्चा- 
द्वधतिष्ठार्थमिदं रजतं चंद्रदेवतं यथानामगोत्राय ब्राह्मणाय दक्षिणां 
दातुमहमुत्सृजे इति दक्षिणां दद्यात्‌ असंभवे फलमूळादिकं . द- 
यात्‌ ॥ ततः सव्यं इत्वा ॐ देवताभ्य इति चिः पठेत्‌ ॐ प्र- 
श्वादादिति पठित्वा विष्णुं स्मरेत्‌ ॥ नित्यभाद्धीयमन्नं बाह्मणाय 
शतिपादयेद्‌ जळे वा क्षिपेद्‌ ॥ इति नित्यश्राद्प्रयोगः ॥ 

ततो गोग्रासं दद्यात्‌ ॥ वत्र मंत्रः ॐ सौरभेय्यः सर्वहिताः 
पवित्राः पुण्यराशयः ॥ प्रतिगृह्णंतु मे आसं गावद्चैलोक्य- 
मातरः ॥ इति मंत्रेण गोग्रासं तृणजळ्युतं द्याद्‌ ॥ तता यथाह 
भिक्षुकादिःयोऽन्न संविभज्य बाळज्येष्ठा्च गृह्या यथायोग्यमश्रीयु:॥ 
वतो जायापती अश्नीतांम्‌ पूवो वा गृहपतिः पत्नीतः ॥ अति- 
थ्यादीनाशयित्वाऽश्नीयादिति ॥ 

१ व्यासः-“विघसाशी अवेन्नित्यं नित्यं चामृतभोजनः । विघसं भुक्तशषातु 
यज्ञुशिष्ट तथाऽमृतम्‌ ॥” देवलः-*“उपलिप्ते शचौ देशे पादौ प्रक्षाल्य वाम्यतः । 
प्राङ्मुखोञ्ल तु भुज्जीत छचिः पीठमधिष्ठितः ॥ मनुः“ आयुष्यं प्राङ्मुखो 
भुङ्क्ते यशस्वी दक्षिणामुखः । श्रियं प्रत्यङ्मुखो भुङ्क्ते ऋणं भुङ्क्ते उदङ्मुखः 
पुत्रवांस्तु गृहे नित्यं नाश्नीयादुत्तरामुखः । सोमवारे तथाऽभ्यङ्गे वर्जयेजु सदा 
बुध॥” घ्रयोगपारिजाते-“ पितरौ जीवमानौ चेन्नाक्षीयाद्दक्षिणामुखः। तयोस्तु 
जीवतोरेकस्तथैव नियमः स्मृतः ॥ अनिशं मातृहीनानां यशस्यं दक्षिणामुखम्‌ ॥ ” 
२ याज्ञवल्कयः" बालस्ववासिनीवृद्धगर्भिण्यातुरकन्यकाः । संभोज्या- 


(se) नित्यकर्मनयोगमालायां- 


अथ भोजनविधिः ॥ हृप्रक्षालितपाणिपादो श्रतोत्तरीयवख्रो 
भोजनशाळामागत्य आचम्य शुचौ संवृते देशे प्राङ्मुख प्रत्यङ्‌ 
मुखो वा उपविश्य भूमि रोक्ष्य चतुरस्रं मंडळं कत्वा तदुपरि प्रक्षाछितं 
सुवर्णादिविहितपात्र निधाय एंचयज्ञावशिष्ट शृतादियुतमन्न मुपसंग्रह् 
पारिवेषणं रत्वा ॐ थूखुवः स्वः तत्सवितुरिति गायत्रीमन्त्रेणा- 
जञमायुक्ष्य ॐ पितुन्डुस्तोषम्महो धस्मौणन्तविषीस्‌ ॥ यस्य 
त्रितो ब्व्योजसाइत्रेन्विपर्वमईयत्‌ ॥ १ ॥ इत्यन्नं स्तुत्वा 
ॐ मानस्तोके तनये मानऽआथुषि मानोगोणु मानोऽअ- 
श्वेषुरीरिषः ॥ मानो व्वीरान्रुदभाभिनोव्वधीहैविष्सन्तः 
सदमित्त्वाहवामहे ॥१॥ ॐ नमोवः किरिकेभ्यो देवाना९9- 
हृदयेभ्यो नमोव्विचिन्वत्केभ्यो नमोव्विक्षिणत्केभ्यो न- 
मऽआनिइतेभ्यः ॥ २॥ ॐ नमः शंभवाय च मयोभवाय 
च नमः शकराय च मयस्कराय च नमः शिवाय च शिव 
तराय _ च ॥ ३ ॥ इत्यभिमन्त्य ॥ सत्यन्त्वतेन परिषिः 
-तिथिञचत्यांश्च दम्पत्योः शेषभोजनम्‌ ॥” स्ववासिनी=परिणीता पितृगृहे स्थिता 
स्ववासिनी । मङ्गुः-“अदत्त्वा तु एतेभ्यः पूव भुङ्क्तेऽविचक्षणः । स भुज्ञानो न 
-नानाति इवगृप्रैजग्विमात्मनः ॥” इवभि्ृध्रैश्वात्मानं भक्ष्यमाणं न जानातीत्यर्थः । 
ततश्च बालप्रश्वतिभिः सह भोजनं न प्रत्यवायायेति बोध्यम्‌ । रात्रौ भोजने दीप- 
विचारो ग्रन्थान्तरे-“ नृणां भोजनकाले तु यदि दीपो विनश्यति । तदनं 


पाणिना स्प्रष्ठा सावित्रीं मनसा स्मरेत ॥ पुनर्दीपं ततो छब्ध्वा शोषं अल्लीत 
वयतः | अन्यदज न भोक्तव्यं युक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌॥ ” इति ॥ 


भोजनविधिः । (७९) 


आमि इति मन्त्रेण भ्रातः अन्नप्रोक्षणम्‌ ॥ तद्वद्‌ ॥ ऋतंत्वास- 
त्येन पारपिश्चामि इति मन्त्रेण सायमन्नप्रोक्षणस्‌ ॥ ॐ तेजो 
सिशुक्रमस्यमृतमसिधामनामासि प्रियं देवानामनाधषः 
न्देवयजनमसि इत्यभिमृश्य ॐ अग्निरस्मि जन्मनाजात- 
वेदा घृतम्मेचक्षुर्ृतं मऽआसन्‌॥ अर्कञ्मिधातूरजसोब्वि- 
मानोजस्रोचमाइविरस्मि नाम ॥१॥ इस्यात्मानमश्नि ध्यात्वा 
पात्राइक्षिण भूमौ ॐ भूपतये स्वाहा नमः ॥ ॐ अुवनपतये 
स्वाहा नमः ॥ ॐ भूतानां पतये स्वाहा नमः ॥ इति बलि- 
चय दत्त्वा ॥ ॐ अन्तश्चरसि भूतेषु गुहायां विश्वतोदुखः ॥ 
त्वं यज्ञस्त्वं वषट्कारस्त्वमोङ्कारस्त्वं विष्णोः परमं 
पद्म्‌ ॥१॥ ॐ अघृतोपस्तरणमसि स्वाहा इत्याचम्य अन्न 
ममृतं ध्यायन्मो नी हस्तचापल्यादिरहितो मुखे सवीगुलीमिः पंच- 
भाणाहुतीजुहोति॥ ॐ प्राणाय स्वाहा॥ॐ अपानाय स्वाहा 
3 व्यानाय स्वाहा ॥ ॐ उदानाय स्वाहा ॥ ॐ समानाय 
स्वाहा इति । ततो मोनेन यथासुखं मुँजीत ॥ एवं यथारुचि 


१ हारीतः-“उचारे मैथुने चैव मराव दन्तधावने श्राद्धे भोजनकाळे च षट्सु 
मौनं समाचरेत्‌॥ अ ङ्गिराः-* सन्ध्ययोरुभयोर्जाप्ये भोजने दन्तधावने । पितृकार्ये 
च देवे च तथा मूत्रपुरीषयोः । गुरूणां सन्निधौ दाने योगे चैव विरोषतः। एतेषु 
मौनमातिष्ठन्‌ स्वर्ग प्राप्नोति मानवः॥?२ विष्णुपुराणे-“ अश्नीयात्तन्मना भूत्वा 
पूर्व ठुमधुरं रसम्‌। लवणाम्रौ तथा मध्ये कड॒तिक्तादिकांस्तथा ॥ माग्‌ द्रवं पुरुषोऽ 
भ्षीयान्मध्ये च कठिनाशनः । अन्ते पुनद्रवाशी तु बलारोग्ये न सुञ्चति ॥” गीतासु 


(<°) नित्यकर्मप्रयोगमालायो- 


भुक्ता भुक्तशेषमन्नमादाय॥ मद्धुक्तोच्छिष्टशेषं ये भुञ्जत पित- 
रोऽधमाः ॥ तेषामन्नं मया दत्तमक्षय्यसुपतिष्ठतु ॥ १ ॥ 
इति पितृतीर्थेन दक्षिणतो दत्त्वा अशृतापिधानमसि स्वाहा ॥ 
इति हस्ते गृहीतानामपामद्ध पीत्वाऽे भूमौ निक्षिप्य तस्माइशाद- 
. प्चत्य गण्डूषशळाकादिना वर्जनीवरजमास्यं संशोधयेद्‌ ॥ इति 
भोज॑नविधिः ॥ 


अथ भोजनोत्तरकमं ॥ ततो भोजनान्ते शुदजळेः पाणि- 
मुखं संशोध्य षोडश गंडूषान्‌ कत्वा दंतान्‌ संशोध्य हस्तौ पादौ 


-भगवान्‌ श्रीक्कष्णः-“ आयु:सत्त्वबलारोग्यसुखप्रीतिविवधेनाः । रस्याः 
स्निग्धाः स्थिरा द्वया आहाराः सात्त्विकप्रियाः ॥ कटुम्ललवणात्युष्णतीक्ष्णरूक्ष- 
विदाहिनः । आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयप्रदाः || यातयामं गतरसं पूति 
पर्युषितै च यत्‌ । उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजनं तामसप्रियम्‌ ॥ ” सात्त्विकाहारेण 
मनुष्यवृत्तिपपि क्रमशः. सात्तिवकी भवति, ` “ आहारशुद्धौ सत्त्वशुद्धिः ” 
९ छा० ७।२६।२। ) इति छान्दोग्यश्रुतेः । १ इदं त्वत्राव- 
भेयस्‌-“ शरीरमाद्यं खळु धमेसाधनम्‌” “ स्वास्थ्यं हि सवस्य सुखस्य 
हेतुः ” इति तत्रतत्र शान्तां भणितिः । स्वस्थश्चोक्तो आवश्रकाशो- 
समदोषः समामिश्व समधातुमलक्रियः । प्रसन्चास्मेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधी 
यते ॥ ” तद्रक्षणविधिश्चेत्थमुपदिष्टो वेद्यके-“ दिनचर्यां निशाचयोस्तुचयाँ 
यथोदिताम्‌ । आचरन्‌ पुरुषः स्वस्थस्तदा तिष्ठति नान्यथा ॥ ” अनारोग्यकारणं 
चोरू माधवनिदाने-*“सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मकाः । तत्प्रकोपस्य 
तु प्रोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ ॥ ” तत्र चापि प्राघान्यमाश्रित्य प्रोक्तस्‌-“ अत्य- 
म्बुपानाद्विषमाशनाच सन्धारणान्मूत्रपुरीषयोश्च । दिवाशयाज्जागरणाच रात्रौ- 


ओजनोत्तरकमे । (८१) 


प्रक्षाल्य भोजनपात्रेप्रक्षाळने तद्देशमार्जन कारयित्वा शयातिं 
च सुकन्यां च च्यवने शक्रमश्चिनो । भोजनान्ते स्मरे 
न्नित्यं तस्य चक्षुने नश्यति ॥ १ ॥ इत्यक्ष्णोनिषिचेत ॥ 
ततः शतपदानि गत्वा स्वासने उपविश्य ॥ ॐ? अगस्तिरग्रि- 
वेडवानलश्च भुक्तं मयान्नं जरयत्वशेषम्‌ ॥ सुखं ममेतत्य- 
रिणामसंभवं यच्छत्वरोगं मम चास्तु देहे ॥ १ ॥ आतापा 
अक्षितो येन वातापी च निपातितः ॥ समुद्रः शोषितो 
येन स मेऽगरत्यः प्रसीदतु ॥ २ ॥ इत्युदरं परिमृज्य तांबूलं 
निर्माल्य तुलसीपत्रं च भक्षयेत्‌ ॥ अनंतरकत्यमाह अत्रिः-इति- 
हासपुराणानि धर्मशाख्राणि चाभ्यसेत्‌ ॥ बृथा विवादवा- 
क्यानि परीवादांश्च वजेयेत्‌ ॥ १ ॥ दिवा स्वापं न कुर्वीत 
ख्रियं चेव विवजेयेत्‌ ॥ आयुईन्ति दिवा निद्रा दिवा ह्ली 


-षड्भिः प्रकारैः प्रविशन्ति रोगा॥” मोजनसमये भक्ष्यवस्तूनां मध्ये सदा लघुपाक- . 
वस्तूनि भुज्जीत । विपरीतभोजने तु व्याघ्यादिभाजनं भवति । यथोक्तं छुश्रते- 
५ व्याधिभिन्द्रियदोर्षल्यं मरणं चाधिगच्छति । विरुद्धरसवीर्यादीन्‌ भुञ्जानो ऽनात्य- 
वान्नरः ॥ ” तस्माद्‌ यद्‌ भुक्तं सम्यक्‌ परिपाकमियात्तदेव स्वबलानुसारेण ओर- ! 
ज्यम्‌ । यथोक्तं शतपथन्राह्ाणे-“ यदु ह वा आत्मसंमितमन्नं तदवति तन्न 
हिनस्ति, यदू भूयो हिनस्ति तत्‌, यत्‌ कनीयो न तदवति ॥ ” खुश्रुतेषपि- 
*हीनमात्रमसन्तोषं करोति च बलक्षयम्‌ । आलस्यगौरवाटोपसादांश्वच॒ कुरूतेऽ- 
धिकम्‌ ॥” १ सुक्त्वाङ्गुलितलं धृट्टा नेत्रयोर्यत्मदीयते । अचिरेणेव तद्‌ बारि 
तिभिराणि व्यपोहति ॥ ” इति स्ञ्युत्यन्तरम्‌ । 
¥ 


(८२) नित्यकसेग्रयागमाछाया-- 


पुण्यनाशिनी ॥ २ ॥ ततः सायंसन्ध्यामुपास्य स्‌योग्नी नम- 
स्त्य दीपकस्थापनं कयात्‌ ॥ दीपकालमाह-रवेरस्तं समा 
रभ्य यावत्सूर्योदयो भवेत्‌ ॥ यस्य तिष्ठेद्गृहे दीपस्तस्य 
नास्ति दरिद्रता ॥ १ ॥ आयुदेः प्राइसुखो दीपो धनदः 
स्यादुदड्सुखः ॥ प्रत्यङ्मुखो दुःखदोऽसौ हानिदो दक्षि- 
णामुखः ॥ २ ॥ इति भोजनोचरकर्म ॥ 

अथ शैयनविधिः ॥ आचारादशै विष्णुपुराणे-"कृतपा- 
दादिशौचस्तु भक्त्या सायं ततो गृही ॥ गच्छेदस्फुटितां 
'शय्यामपि दारुमयीं दृढाम्‌ ॥ १ ॥ न विशालां नवा 
मग्नां न क्षामां मलिनां न च ॥ न च जन्तुमयीं शय्यां 
त्वघितिष्ठदनास्तृताम्‌ ॥ २ ॥ प्राच्यां दिशि शिरः शस्तं 
याम्यायामथवा नृपः ॥ सदेव स्वपतः पुंसो विपरीतं तु 
रोगदम्‌ ॥ ३ ॥ ” मात्स्ये-“मांगल्यं एणेङुंभं च शिरः 
स्थाने निधापयेत्‌ ॥ रात्रिसूक्तं जपेद्रात्रौ रामिक्षामो भवेः 


१ पुरुषस्य दीपनिर्वाणे दोष आह्विकस्ू्रावल्यामू-“दीपनिवापणात्युस 
करष्माण्डच्छेदनात्‌ खियः । अचिरेणैव कालेन वंशनाशो भवेद्ध्रुवम्‌ ॥” इति॥ 
२ दक्षः 'म्रदोषपश्चिमो यामौ वेदाभ्यासेन तौ नयेत्‌ । यामद्वयं रायानस्तु 
्रह्ममूयाय कल्पते ॥” विष्णुः-“नाऽऽद्रपादः स्वप्यात्‌ ।” उद्धाना-“न तेला- 
म्यक्तशचिराः स्वपेत्‌ । नादीक्षितः इष्णचर्मणि ।” इष्णोऽत्र हरिणः इति थाज्ञ- 
यल्क्यन्याख्यायामपरार्काभिघायाम्‌ अपरादित्यदेवः । 


दारोणगमः । ( «३९ ) 


नरः ॥8॥” स्कांदे-“उपानहौ वेणुदंडमंबुपात्र तथैव च ॥ 
तांबूलादीनि सर्वाणि समीपे स्थापयेदगृही ॥ & ॥ ” तज 
प्रयोगः ॥ तावच्छर्वरीप्रथमभागं ग्रथायवलोकनेन नीत्वा स्वाप- 
काळे विष्णुं नमस्कृत्य ॐ नमो नंदीश्वराय इति पठित्वा सुख 
शायिनां स्मरणं कुर्यात्‌ ॥ ॐअगस्तिर्माधवश्चैव सुचळुंदो महा- 
बलः। कपिलो घुनिरास्तीकः पचेते सुखशायिनः ॥9॥ अथ 
गारुडमंत्राः ॥ ॐ नर्मदाये नमः प्रातनेर्मदायै नमो निशि॥ 
नमोस्तु नर्मदे तुभ्यं जाहि माँ विषसर्पतः ॥ १ ॥ सर्पा- 
पसर्प भद्रं ते दूरं गच्छ महाविष ॥ जनमेजयस्य यज्ञांते 
आस्तीकवचनं स्मर ॥ २ ॥ आस्तीकवचनं श्रृत्वा यः 
सपो न निवतेते ॥ शतधा भिद्यते मूश्चि शिंशबृक्षकळं 
यथा ॥ ३ ॥ यो जरत्कारुणा जातो जरत्कन्या महायशाः॥ 
तस्य सर्पोऽपि भद्रं ते दूरं गच्छ महाविष ॥ ४ ॥ एतान्‌ 
गारुडमंत्रांस्तु निशायां पठते यदि॥ रुच्यते सर्वबाधाभ्यो 
नात्र कार्या विचारणा ॥ & ॥ एवं पठित्वा समाधिस्थमब्ययं 
विष्णु नमस्कृत्यं रात्रौ स्वप्यात्‌ ॥ इति शयनविधिः ॥ 

अथ दारोपगमः ॥ कतुंदर्शनमारः्य षोडशदिवसेष्वाद्यदि- 
नचतुष्ट्यमेकादशं त्रयोदशं विहायावशिष्टेषु दिवसेषु पुत्रार्थी युटम- 


१ मलुः-“थुग्मासु पुत्रा जायन्ते खियोव्युग्मासु रात्रिषु । तस्मायुग्मासु पुत्रार्थी 
संविशिदातेवे खियम्‌ ॥ अमावस्यामष्टमीं च पौर्णमासीं चतुदेशीम्‌ । ब्रह्मचारी- . 


(८४) नित्यळमेप्रयोगमालायां- 


दिवसे कन्यार्थ्ययुग्मदिने चतुर्थीषष्ठयष्टमीचतुर्दशीपंचदशीश्राडपूर्व- 
दिन ब्रतो पवासश्रादनिमन्त्रिततद्वुक्तशनि रविभौमवारभरणीकत्ति- 
झाद्रीमघापर्वात्रयविशाखाज्येष्ठामूळजन्मनक्षत्रसङक्रान्तिञ्यतीपा- 
तवैध्यतिरिक्ते शस्यान्तरे उपवीती मन्मथगृहं स्पृष्टा ईश्वरं स्मृत्वो 
ेत्योत्याय ख्रायात्‌ ॥ इति दारोपगमभ्रयोगः ॥ 


एवं यथायोगं शुद्धः सन्स्वशस्यायां यथासुखं प्रबोधपर्यत सुष्वा 
पुनः प्रभाते उत्थाय प्रातःस्मरणादीनि कर्माणि प्रतिदिन कुर्यात्‌ ॥ 


-मबेन्नित्यमप्यृतौ स्नातको द्विजः ॥” ऋतोराद्याश्वतत्नो रात्रीवर्जयेत्‌ । तथा च 
मल्ुः-“तासामाद्याश्चतलस्तु निन्दितैकादशी तथा । त्रयोदशी च शोषाः स्यु 
प्रशस्ता दश रात्रय:॥” एकादशीत्रयोदश्यावृतोने पक्षस्य । जत्र छाङ्ञालिखितो- 
“न दिवा मैथुनं त्रजेत्‌ क्लीबा अस्पवीयाश्च दिवा प्रसूयन्तेऽस्पायुषश्च । तस्मादेतस- 
रिवर्जयेत्‌ ॥ ” इति । इत्यादि सकलमभिमरेत्याह-ऋतु द रानेत्यादि ॥ 
१ पराठारः- सन्ध्या स्नानं जपो होमः स्वाध्यायो देवताचेनम्‌ । वैश्वदेवा- 
ऽऽतिथेयश्च षट्क्मीणि दिने दिने ॥” चिज्ञानेश्वरः- अन्तर्मुखानि यदि 
खानि तपस्ततः किं नान्तर्मुखानि यदि खानि तपस्ततः किम्‌ ॥ ” अन्तबेहिर्यदि 
इरिश्च तपस्ततः किं नान्तबेहियेदि हरिश्च तपस्ततः किम्‌ ॥” अज्ञुः-यमान्‌ 
सेवेत सततं न नित्यं नियमान्‌ बुधः । यमान्‌ पतत्यकुर्वाणो नियमान्‌ केवलान्‌ 
भजेन्‌ ॥” नियमापेक्षया यमानुष्ठानगौरवज्ञापनार्थमि्दं न तु नियमनिषेधार्थम्‌ । 
यमनियमविवेकश्च मुनिभिरेवं कृतः । तत्र याज्ञवल्कयः-' ब्रह्मचर्यं दया क्षांत्ति- 
घ्यानं सत्यमकल्कता । अहिसास्तेयमाधुर्ये दमश्चेति यमाः स्मृताः । स्नानं मौनो- 
षबासेज्या स्वाध्यायोपस्थनिग्रहाः । नियमो गुरुछश्रषा शोचाकोधाप्रमादता ॥” 
स्ञ्रृत्यन्तरे- "अहिंसा सत्यवचनं ब्रह्मचर्यभकल्कता । अस्तेयमिति पञ्चैते यमा- 


दारोपगमः । (८५) 


एषामकरणे दोषो मार्कण्डेयपुराणे-“ यस्य॒ चानुदिने हानि- 
गृहे नित्यस्य कर्मणः ॥ यश्च ब्राह्मणसंत्यक्तः किल्बिपी स 
नराधमः ॥ 9 ॥ नित्यस्य कर्मणो हानिं न कुर्वीत कदा- 
चन ॥ तस्य त्वकरणे बन्धः केवलं मृतजन्मसु ॥ २ ॥” 
स्मृत्यर्थसारे-“ नास्तिक्यात्कमेहानौ तु मासेन पतितः 
स्मृतः । द्वादशाब्दन्रतेनेव तस्य शुद्धिस्तु नान्यथा ॥१॥” 
कूमेपुराणे-“इत्येतद खिलं प्रोक्तमहन्यहनि वै मया । बाह्मणा- 
नां कर्मजातमपवर्गफलप्रदम्‌ ॥ २॥ नास्तिक्यादथवाऽऽळ- 
स्याट्राह्मणो न करोति यः । स याति नरकान्वोरान्कालयोचौ 
प्रजायते ॥ ३॥ नान्यो विसुक्तये पंथा इक्त्वाऽऽथमविधिं 
स्वकम्‌ । तस्मात्कर्माणि ङुर्वीत तुष्टये परमेष्ठिनः ॥ ४॥” 
इति श्रीरत्नगढनगरनिवासिना श्रीवसिष्ठङुलोद्भवेन श्रीराम- 
ळृष्णपोत्रेण कस्तूरीचन्द्रसूलुना नानानिबन्धकत्रा श्रीमहा- 
देवभक्तगोडपण्डित श्रीचतुर्थीलाल (चोथमल ) झार्मणा 
छुताया वाजसनेयिनां नित्यकर्मप्रयोगमालाया नित्य- 
कमोत्मकः प्रथमो विभागः समाप्तः ॥ १ ॥ 


- वै परिकीर्तिताः ॥ अक्रोधो गुरुशुश्रषा शौचमाहारलाघवम्‌ ॥ अप्रमादश्च सततं 
पञ्चैते नियमाः स्मृताः ॥ इति संक्षेपः। इति श्रीजींदराज्यान्तर्गत 'गोतोली' ग्राम- 
वासि पं श्री अमीलालशर्मणां तनुद्भवेन सती 'श्रीरजिना” देवीगर्भजेन बीकानेर- 
नोहरश्राझणपाठशालामधानाध्यापकेन विद्यावारिधि पं० श्रीशिवनारायणशास्चिणा 
निर्मिता प्रथमभागटिप्पणी पूर्तिमगादिति शिवम्‌ ॥ 


आथ नैखितिककर्खात्मको 
हितीयो विभागः । 


“बट पिक 08 


अथ पाथिवशिवपूजाप्रयोगः ॥ तत्रादौ आचम्य प्राणा- 
नायम्य देशकालौ संकीत्ये । “अगुकगोत्रोश्मुकशमो अमुकका- 
मोऽहं पार्थिवढिंगपूजाँ करिष्ये ” इति संकल्प्य विभूतिरुदराक्षधा- 
रण ऊत्वा यथाशक्ति पंचाक्षरं जपित्वा न्यासं कुयील्‌ ॥ तत्र- 
४ वेदोक्तमंत्रविधिना न्यासं चैव समाचरेत्‌ ॥ सन्ध्यादे- 
वार्चनादौ च प्रतिष्ठादिककमेसु ॥ १ ॥ न्याससूलमिदं 
सर्व न्यासं पूर्व तु कारयेत्‌ ॥ न्यासेन रहितं कमे अद्ध 
गृह्णति राक्षसाः ॥ २ ॥ ” अथ न्यासमन्त्रः- ॐ नमो 
भगवते रुद्राय ॥ “ ॐ कारं साधि विन्यस्य नकारं नासि- 
काग्रतः ॥ मोकारं तु ललादे वै भकारं ुखमध्यतः ॥ 
॥ ३ ॥ गकारं कंठदेशे च वकारं हदये न्यसेत्‌ ॥ तेकारं 
दंक्षिण हस्ते वामे रुकारमेब च ॥ ४ ॥ द्राकार नाभिदेशे 
च यकारं पादयोद्रेयोः॥ एवं न्यासविधानेन निष्पापात्मा 


१ “यथा देहे तथा देव न्यासं कृत्वा यथाविधि । न्यासेन तु भवेत्सोऽपि स्वय- 
मेब जनार्दनः ॥” इत्याम्रेय्े ॥ 


पार्थिवशिवपूजाशयोग३ । (4७) 


भवेन्नरः ॥ ५ ॥ एवं न्यासं ङत्वा सर्यायाव्य दत्वा ॥ 38 
सर्वाधारे धरे देवि त्वदूपां बृत्तिकामिमाम्‌ ॥ अहीष्यासि 
प्रसन्ना त्वं लिंगार्थ भव सुप्रभे ॥9॥ इति भूमि ग्रार्थ्ये ॥ ॐ हाँ 
पृथिव्ये नम इति पढ्वर्णेनाभिमंत्य ॥ ॐ उद्धृतासि वराहेण 
कृष्णेन शतबाहुना ॥ शृत्तिके त्वां च गृह्वामि प्रजया च 
धनेन च॥३॥ ” ॐ हराय नम इति शुचिस्थानान्यृद्माहत्य , 
शोधितायां तस्यां वँ इत्यमृतबीजाभिमंत्रितजळमक्षेपेण संपीड्य तेन 
पिण्डेन ॐ महेश्वराय नम इति ठिंगं कृत्वा स्वपुरतः ॐ शूल- 
पाणये नमः इति पीठादौ प्रतिष्ठाप्य भाणानायम्य ॥ ततः छ 
अस्य श्रीशिवपंचाक्षरमंत्रस्य वामदेव ऋषि रजु हु प्छंदः श्रीस- 
दाशिवो देवता * बीजं नमः शक्तिः शिवाय कीलकं मम 
सांबसदाशिवप्रीत्यर्थ न्यासे पूजने जपे च विनियोगः ॥ 
ॐ वामदेवायं ऋषये नमः शिरास्ति । ॐ अनुष्ठप्छंदसे न° 
मुखे ॥ ॐ श्रीसदाशिवदेवताये न०हदि । ३» बीजाय न» 
गुझे ॥ ॐ शक्तये नमः पादयोः । ॐ शिवाय कीलकाय 
न० सर्वागे । ॐ नं तत्पुरुषाय नमो हदये । ॐ मं अघोराय 
नमः पादयोः । ॐ शि? सद्योजाताय नमो गुह्ये । ॐ वां 
वामदेवाय नमो मूर्धि ॥ ॐ यं इंशानाय नमो मुखे ॥ 
ॐ ॐ अंगुष्ठाभ्यां नमः ॥ ॐ नं तजनीभ्यां स्वाहा ॥ 
ॐ मं मध्यमाभ्यां वषट्‌ ॥ ॐ शि अनामिकाभ्यां हुं ॥ 


(८८) नित्यकमंप्रयोगमालायां- 


ॐ वां कनिष्ठिकाभ्यां वौषद्‌ ॥ ॐ य करतलकरपृष्ठाभ्यां 
फट्‌ ॥ ॐ” ॐ हृदयाय नमः ॥ ॐ नं शिरसे स्वाहा ॥ 
ॐ मं शिखायै वषट्‌ ॥ ॐ शिं कवचाय हुं॥ ॐ वांनेत्र- 
रयाय वौषट्‌ ॥ ॐ यं अस्राय फट्‌ ॥ एवं न्यास रुत्वा 
कुंभपूंजां विधाय ॥ “ॐ ध्यायेन्नित्यं महेश रजतगिरिनिभं 
चारुचंद्रावतंसं,रत्नाकल्पोज्ञ्वलांगं परशुसृगवराभीतिहस्तं 
प्रसन्नम्‌ । पद्मासीनं समंतात्स्तुतममरगणैव्याभक्त्ति वसानं, 
विश्वाद्यं विश्ववंद्यं निखिलभयहरं पंचवक्रं त्रिनेत्रम्‌ ॥ ” 
इति ध्यात्वा प्राणप्रतिष्ठा कुर्यात्‌ ॥ अस्य श्रीप्राणप्रतिष्ठामः 
न्तरस्य बरह्मविष्णुमहेश्वरा ऋषयः ऋग्यजुःसामानि छन्दांसि 
क्रियामयवपुः प्राणाख्या देवता आं बीजं हों शक्तिः की 
कीलकं देवप्राणप्रतिष्ठापने विनियोगः । ब्रह्मविष्णुरूदऋ- 

१ सव्यहस्तधृताक्षतेभ्यः दक्षहस्तेन अक्षतानादाय-“'३ॐ ऋग्वेदाय नमः । 
थज्ञुवेदाय नमः । सामवेदाय नमः । अथर्ववेदाय नमः । कल- 
शाय नमः । कलदाकुम्भाय नमः । रूद्राय नमः । समुद्वाय 
नम; ।” तैरक्षतम्क्षेपेरेव एभिमन्त्रेः संपूज्य, हस्तौ समानीय संप्रार्थयेत्‌- 
५ देवदानवसंवादे मथ्यमाने मद्दोदधौ । उत्पन्नोऽसि तदा कुम्भ | विधृतो विष्णुना 
ष्वयम्‌ ॥ त्वत्तोये सर्वतीर्थानि देवाः सर्वे त्वयि स्थिताः । त्वयि तिष्ठन्ति भूतानि 
त्वयि प्राणाः प्रतिष्ठिताः । ब्रह्मणा निर्मितस्त्वं हि मन्तरश्चैवामृतोपमैः । धार्थयामि 
च त्वां कुम्भ | बान्छितार्थ पयच्छमे ॥” इति संप्रार्थ्य षोड्योपचारेः सम्पूजयेत 
इत्यन्यत्र ॥ न 


णार्थिवशिवपूजाश्रयोगई । (२९) 


विभ्यो नमः शिरसि । ऋग्यजःसामच्छन्दोभ्यो नमो मुखे ॥ 
प्राणाख्यदेवतायै न° हृदि ॥ आँ बीजाय नमो गुद्ये ॥ हीं 
शक्तथे नमः पादयोः ॥ क्रौं कीलकाय नमः सर्वाङ्गे ॥ इति 
छता ॐ आं ह्वीं कौं यं रंळं वेशं षं लं हें सः सोहे 
शिवस्य प्राणा इह प्राणाः॥ॐ आं ही करों यं रं शिवस्य 
जीव इह स्थितः ॥ ॐ आं ह्वीं कीं यं रं० शिवस्य सर्वे" 
द्वियाणि ॥ ॐ वाङ्मनस्त्वक्चक्षुःश्रोत्रचाणजिह्वापाणिः 
पादपायूपस्थानि इहागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा ॥ 
एवं प्राणप्रतिष्टां इत्वा स्थापितं लिङ्ग रपृशन्‌ ७ भूः पुरुषं 
सांबसदाशिवमावाइयामि ॥ ॐ भुवः पुरुषं सांबसदा- 
शिवमावाइयामि ॥ ॐ” स्वः पुरुषं सांबसदाशिवमावा- 
हयाप्ति इत्यावाहयेत्‌ ॥ ॐ स्वामिन्सर्वजगन्नाथ यावत्पूः 
जावसानकम्‌ ॥ तावत्त्वं प्रीतिभावेन छिंगेऽस्मिन्सन्निधो 
भव॥१॥ इति पुष्पांजळिं दत्वा गणेशप्रमुखान्स्वनाममंत्रेण संपूज्य 
शिवपूजनं कुर्यात्‌॥ तयथा ॐ्नमोस्तु नीलग्रीवाय सहस्लाक्षाय 
मीढुषे ॥ अथोयेऽअस्य सत्वानोहंतेभ्योऽकरं नमः ॥ ॐ 
शिवाय नमः पायं समपयामि ॥ इति पाद्यम्‌॥१॥ॐ गायत्रीत्रि- 
घुब्जगत्यनुष्ठप्पंक्तया सह बृहत्युण्णिहाकङुप्सूचीभिः सम्य- 


१ “दूवी च विष्णुक्रान्ता च इमामाकं पद्ममेव यं । पाचाङ्गानि च अत्वारि 
कथितानि समाप्ततः ॥ ” पादार्श्वमुद॒कं पाद्यम्‌ ॥ 


(९०) नित्यळम्रेभयोगमाळलायां- 


न्तुत्वा ॐ शिवाय नमः अर्घ्य समर्पयामि ॥ इसर्ष्यस्‌॥२॥ एवं 
चतुर्थ्येतेन सवत्र ॥ ॐ ्यम्बकँय्यजामहेसुगन्धिम्पुष्टिव- 


वैनम्‌ ॥ उर्वार्कमिवबन्धनान्मृत्योईुक्षी यमामृतात्‌ ॥ इस्या- 
चमन ॥ ३ ॥ ॐ सघुवाताक्रतायते इति मधुपकेब ॥४॥ छे? 
शिवाय नमः आचमनीयम्‌ ॥ ५ ॥ ॐ वरुणस्योत्तम्भनम- 
' सिवरुणस्यस्कम्भसञनीस्थोवरुणस्यऽऋतसद्‌नर्यसिवरुंण- 
स्यऽऋतसद॑नमसिवरुणस्यऽकऋतसदनमासींद्‌ ॥ इति जळ 
स्नानम्‌ ॥ ६ ॥ ॐ पर्य-+पृथिव्याम्पयु5ओष॑धीबुपयोदि- 
व्यन्तरिक्षेपयोंधारं ॥ पयंस्वती्प्रदिश*सन्तुमह्मम्‌ ॥ 


१ गन्धपुष्पाक्षतकुशतिलशुश्रसपपदधिदूवीन्वितं सुवर्णादिपात्रस्थमुदकमर्ष्यमिति 
ग॒ह्यादिषु । त्रतराजे-` आपः क्षीरं कुशाग्राणि दध्यक्षततिलास्तथा । 
यवाः सिद्धार्थकाश्चेति द्यध्योऽष्टाङ्गः प्रकीर्तितः ॥” सिद्धार्थकः छुअसषेपः । 
२ दधिमधुघृतान्येकत्र कृतानि मधुपर्कः । ब्रृह्ृत्पराशारः- संशोधितं दधि 
मधु कांस्यपात्रे स्थितं घृतम्‌ । कांस्येनान्येन संछन्नं मधुपर्कमितीयेते ॥ ” 
शोधनमपि तत्रेव-“ दधिक्राग्णेतिदध्नश्च वस्नान्निष्कासनं च यत्‌ । मधुव्वा- 
तेति तिस्रभिमैधुनः शोधनं स्मृतम्‌ ॥ त्रिराज्यमञ्नावधिश्रित्य वहिनानुरूते घृते । 
घृतं घृतेति मन्त्रेण वख्पूतं च शोधनम्‌ । एतच्छोधनमेतेषां मधुपर्कविधौ 
मतम्‌ । अन्यत्र मधुपर्कात्त वख्रपूतं हि केवलम्‌ ॥ ” आपस्तम्बः- 
४ सर्पिरेकगुणं प्रोक्तं शोधितं द्विगुणं मधु । मधुपकेविधौ प्रोक्तं सार्पेषा च समं 
दधि ॥” इति ॥ 


चार्थिबद्षावपूजानयोग? 1 (९१) 


इति पयःस्नानम्‌ ॥ पुनजेलस्नानम्‌ ॥ ७ ॥ ऊँ दुधिका- 
न्णोऽअकारिषञ्जिष्णोरश्वस्यव्बाजिन+ ॥ सुरभिनोखुर्खा- 
क्रत्पण5आयू९9पितारिषत्‌ ॥ इति दिल्ञानं पुनजेलत्ना- 
नशर ॥ < ॥ घुतक्घृत पावान-" पिब्तव्वसाँग्वसापावानई 
पिबतान्तरिं्स्यहुविर॑सिस्वाहांदिशः भृदिशंऽभादिशोंसवि , 
दिशंऽउददिशों दिग्भ्यहै स्वाहां ॥ इति घृतस्नानं पुनजेङत्ना- 
नसू ॥ ९ ॥ ॐ मधुवातांऽऋतायृतेमधुंक्षरन्तिसिन्धंव+॥ 
माध्वीन्न+सुन्त्वोषंधीर॥ मधुनक्तसुतोषसोमधुमत्पार्थिव- 
९5रजँ+ ॥ मधुद्यौरंस्तुनमपिता ॥ मऽमान्नोव्वनस्पतिः 
म्येधुमॉअस्तुसूर्य* ॥ माध्वीर्गावोभवन्तुनई ॥ इति मधु- 
ज्ञानं पुनजेळस्नानस्‌ ॥ १० ॥ ॐ अृपा९ऽरसुमुद्ग॑यसुर्ठ 
सय्युसन्तर्ठसुमाहितिम्‌ ॥ अपा९१२संस्युयोरसस्तवाँगद्वा- 
म्युत्तमसुपयामगहीतोसीन्द्रायत्वाजु४क्गहाम्येषतेयोनिरि- 
न्द्रायत्वाजुष्टतमम्‌ ॥ इति शर्कराख्चानम्‌ ॥ पुनः शुद्धोदक- 
स्नानगू ॥ ११ ॥ ॐ प्थैनद्य*्सर॑स्वतीम्पियन्तिसखॉ- 
तसरं । सरस्वतीतुपश्वषासोदेशेभवत्सारित ॥ इति पंचायृ- 


( ९२ ) नित्यकर्ममयोगमालायां- 


वस्नांनस्‌ ॥ १२ ॥ ॐ झुछवालल्सव्वेशुद्धवालोमणिवाल- 
स्तऽआंश्चिना€ं श्येत॑+श्यताक्षोरुणस्तेरुद्रार्य॑पशुपतयेकणो- 
बामाऽअंवलित्तारौद्रानभोरूपाः पाजन्या€ं ॥ इति शुद्धोदक- 


स्नानम्‌ ॥ १३ ॥ ततः स्नानांते ॐ नमस्ते रूद्रम्‌० इति 
षोडशभिक्ग्भिरभिषेकं कुर्यात्‌ ॥ वतः ॐ प्रमुक्षधन्वनस्त्वसु 


भयोरात्त्न्यारज्याम्‌ ॥ बाश्वतेहस्त5इषवल्पराताभंगवोवप ॥ 

इति वैक्ष कौपीनं च ॥१४॥ ततः आचमनम्‌ ॥ ॐ विज्युन्धर्नुर 
कपरदिनोविशल्यो बाणवार ऽउत ॥ अनेंशन्नस्य बाऽइषब- 
ऽआभुरस्यनिषङ्ग धिः ॥ इत्वाभरणश्न्‌ ॥:१ ५॥ ॐ ब्रह्म जज्ञान- 
म्मथसंपुरस्ताद्विसीमतढसुरुचोब्वेन «आवै । सबुध्न्याऽउंप- 
मा5अंस्यव्विष्ठाःसतश्वयोनिम्सतश्वग्विर्व* ॥ इति यज्ञो 
पवीतमाचमनं च ॥ १६॥ ॐ नम€ शभ्य९*वर्षतिभ्यश्ववोन- 
मोनरमॉभवार्यंचरुद्रायंचनर्म*शवोर्यचपश्षुपतयेचनमोनील॑- 
आऔवायचशितिकण्ठायचनर्म*कपादिने ॥ इति गंधय्‌ ॥१७॥ 


१ गव्यमाज्यं दधि क्षीरं माक्षिकं शर्करान्वितम्‌ । एकत्रमिलितं ज्ञेयं दिव्यं 
पञ्चामृतं परम ॥” इति ॥ २ “स्नानान्ते चापयेद्व्नं देवानां प्रीतये सदा ॥ ब्रह्मसूत्रं 
च दातव्यं फूजाफलमभीप्सुना ॥ इति ॥ 


पार्थिबदावपूजाभयोग? । (९३) 
ॐ नमैः शम्भवार्यचमयोभुवार्य॑चुनमं+शङ्करायंचमयस्क- 
राय॑चुनम॑+शिवार्यचशिवतरायच ॥ इत्यक्षताः | १८॥ ऊँ 
नम॒ध॑पर्य्मौयचावाय्योयचुनमं +ग्रतरणायचोत्तरणायचुनमः 
्तीर्थ्यीयचकूल्यायचुनमर्शष्प्यायचफेन्यायचनम॑+॥ इति 
पुष्पाणि ॥१९॥ ॐ नमोंविस्मिनेचकवचिनेचनमोंवमिणेंच 
बरूथिनेचनम श्रुतायचश्रुतसेनार्यचनमोंदुन्दुभ्यायचाहन- 
न्यांयचनमो'धृष्णवें ॥ इति बिल्वपत्राणि।२०॥ॐकारण्डात्का- 
ण्डात्प्ररोईन्तीपर्रुषरपरुषश्यरि ॥ एवानोदू्वेप्रतनुसहस्रेण 
शृतेनंच ॥ इति दूर्वाः ॥ २१ ॥ ७ नर्म*कपुदिनेंचरव्युप्तके 
शायचनर्म+सहस्राक्षायच शतर्धन्वनेचनमोंगिरिशयारयंच 
शिपिविष्टायचनमोंमी ढुष्ट॑मायचेषुंमतेचनमोहस्वा्यं ॥ इति 
धूपम्‌ ॥ २॥ ॐ नमंऽआशवेचाजिरायंचनम॑शीर्श्यायच 
_शीभ्यायचनमऽऊर्म्यौयचावस्व॒न्यायचुनमोनादेयार्यचद्वी- 
प्यांयच॥ इति दी ०1२३॥ऊ नमोज्येष्ठार्यचकनिष्ठायचनम॑+ 


१ ुष्पार्पणम्रकारः कालिकापुराणे मध्यमाऽनामिकामध्ये पुष्पं संगृह 
पूजयेत्‌। अंगुष्ठतजैनीभ्यां तु निर्माल्यमपनोदयेत्‌ ॥” इति ॥ २ दीपव श्र गोछृत- 
संपादितो वेदितन्यः । “दीपे देयं च गोघुतम्‌” इत्युक्तेरिति बोध्यम्‌ |] 


(९४) नित्यकर्म्रयोगमालायाँ- 


पबजायचापरजायंचनमॉमध्यमायचापगल्मायंचनमोजघ- 
न्यायचबुध्र्यायचनम€ सोभ्याय च ॥ इति नंवेयस्‌॥ २४ ॥ 
ऊ ञ्यबकँग्यजामहे सुगन्धिम्पुष्टिवर्डनम्‌ ॥ उवांरुकमिंव 
बन्ध॑नान्सृत्योर्भक्षीयमाशतात्‌ ॥ इत्याचमनम्‌ ॥ २५॥ ॐ 
इसरुदरार्यतवसेकपुदिनेक्षुयदवोरायप्रभरामहेमृतीर ॥ बथा- 
शमर्सद्िपदेचटुष्पदे वि“पंगरामेऽअस्मिन्ननातुरञ् । इति 
ताँबूलम्‌ ॥ २६ ॥ ॐ हिरण्युगर्भध्समंवतेताभरयुतर्स्यंजात 
पतिरिकंऽआसीत्‌॥ सर्दांधारपथिवीद्यासुतेमांकस्मेंदेवार्यह- 
विषांविधेम ॥ इति दक्षिणाम्‌ ॥ २७ ॥ ॐ नमः शिवाय 
इत्यनेन ऋतुफलानि पुष्पमालां चार्पयेत्‌ ॥ ततः एकादशरुद्वान्पू- 
जयेव्‌ ॥ ॐ अघोराय नमः ॥ १ ॥ ॐ पशुपतये नश 


१ गीतासु भगवान्‌ श्रीकृष्ण: पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या 
प्रयच्छति । तदहं अक्त्युपद्टतमइनामि प्रयतात्मनः ॥” ' अइनामि? इत्यस्य 
साक्षद्भक्षणे तात्पयेमपि प्रीत्या स्वीकरणमेव तदर्थः । यथोक्तं महाभारते 
शान्तिपर्वणि-“याः क्रियाः संप्रयुक्ताः स्युरेकान्तगतबुद्विभिः । ताः सर्वाः शिरसा 
देवः प्रतिगृह्णाति वै स्वयम्‌ ॥ 7 ( म० भा० शा० १७१-६३ ) किं बहुना 
प्रीतिबुुक्षिता देवा भक्त्यैव प्रसीदन्ति तथा चाख्रायः$-'न हवे देवा अइनन्ति न 
पिबन्ति एतदेवामृतं इष्द्वा तृप्यन्ति” अतो भक्तिभ्रद्धापूर्णेनेव सर्वथा हृदयेन 
भाच्यम्‌॥ २ “त्वदीयं वस्तु गोविन्द तुभ्यमेव समर्पये ।” इति भावनया समर्पयेत्‌ ॥ 


पार्थिवशिवपूजाप्रयोगः । «५ ) 
॥२॥ ॐ शिवाय न० ॥३॥ विरूपाय न० ॥४॥ ॐ विश्व 
` रूपाय न० ॥ ५ ॥ ॐ भैरवाय न° ॥ ६ ॥ ॐ ञ्यंबकाय्‌ 
न०॥ ७ ॥ ॐ शूलपाणये न° ॥ ८॥ अँ कपर्दिने 
न° ॥ ९ ॥ ऊँ ईशानायन० ॥ १० ॥ ॐ महेशाय न° 
॥ ११ ॥ इत्येकादशरुद्रान्संपूज्य ॐ भगवत्ये न° ॥ 
॥ १ ॥ ॐ उमादेव्ये न० ॥ २॥ ॐ शंकरप्रियायै न० 
॥ ३ ॥ ॐ पार्वत्यै न० ॥ ४ ॥ ॐ गोये न० ॥ « ॥ 
ॐ कालियिन० ॥ ६ ॥ ॐ^काटिव्ये० ॥ ७॥ ॐ विश्वः 
धारिण्ये० ॥ ८ ॥ ॐ विश्‍वेश्‍वर्ये> ॥ ९ ॥ ॐ विश्व 
मात्रे? ॥ १० ॥ ॐ शिवाये० ॥ ११ ॥ इति शक्ति पूज- 
येत्‌ ॥ एवं सगणं रुद्रं संपूज्य वेब्ामष्टमूतिमक्षतादिना पूजयेत्‌ ॥ 
ॐ शीय क्षितिमूर्तये नमः प्राच्याम्‌ ॥ ॐ भवाय जल- 
सूतये नमः ऐशान्यास्‌ ॥ ॐ रुद्रायाभ्निमूतैये नमः उदीच्याम्‌॥ 
ॐ उग्राय वायुमूर्तये नमो वायव्यास्‌ ॥ ॐ भीमायाकाशः 
तये नमः प्रतीच्याप्र ॥ ॐ पशुपतये यजमानमूर्तये नमः 
नैक्रेत्याम्‌ ॥ ॐ महादेवाय सोममूर्तये नमः दक्षिणस्यास्‌ ॥ 
ॐ ईशानाय सूर्यमूर्तये नमः आग्नेष्याम्‌ ॥ एवं संपूज्य साक्ष- 
तजलेन तर्पण कार्यस्‌ ॥ ॐ भवं देवं तपेयामि ॥ ॐ शर्व 
देवं त° ॥ ॐ ईशानं देवं तरपं ° ॥ ॐ पशुपतिं देवं त०॥ 
ॐ उग्र देवे तर्प० ॥ ॐ रुं देव तर्प० ॥ ॐ भीमं वेदं 


(९६) नित्यकमेग्रयोगसालायाँ- 


त० ॥ ॐ महांतं देवं त° ॥ ॐ भवस्य देवस्य पत्नी 
तर्प» ॥ ॐ शर्वस्य देवस्य पत्नीं तर्प० ॥ ॐ ईशानस्य 
देवस्य पत्नीं तर्प° ॥ ॐ पञुपतेर्देवस्य पत्नीं त° ॥ ॐ 
रुद्रस्य देवस्य पत्नीं त०॥ ॐ भीमस्य देवस्य पत्नीं तर्प»॥ 
ॐ महतो देवस्य पत्नीं त० ॥ एवं तर्पणं कृत्वा आरातिक्यं 
कुयोत्‌ ॥ ततः ॐ यृ्ञनंसज्ञमयजन्तदेवास्तानिधर्माणिप्रथृ- 
मान्न्यांसन्‌ । तेहुनाकम्महिमाने+सचन्तुमत्वैसाध्याः 
सन्तिं देवाः ॥ इति पुष्पांजलिः ॥ ॐ बेतीर्थोनिप्रचर्रन्ति 
स्ृकाइंस्तानिषृङ्भिणं+ ॥ तेषा९ऽसहस्रयोजनेवृधन्वांनि त- 
न्मसि॥ यानि कानि च पापानि जन्मांतरकृतानि च॥ 
तानि सर्वाणि नश्यन्तु प्रदस्तिणपदेपदे ॥ $ ॥ इति भ्रदक्षि- 
णात्रये कास्‌ ॥ ततः-“प्रपन्नं पाहि मामीश भीतं मृत्युः 
अहाणवात्‌ ॥ ” इति वदन्नमेत्‌ ॥ तवो यथाशक्ति पंचाक्षरं 
द्शाक्षरे वा मंत्रं ज्वा महिमक्षमापराधम्रभृतिपुराणेः माङतैः स्तवैः 


स्तुत्वा देव प्रार्थयेत्‌ ॥ “ ॐ आवाहनं न जानामि न जानामि | 


विसज्जनम्‌ । पूजां चैव न जानामि क्षमस्व परमेश्वर ॥ 
॥ १ ॥ मंत्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं सदाशिव ॥ यत्वर- 


जिते मया देव परिपूर्ण तदस्तु मे ॥ २॥ अन्यथा शरणं | 


पार्थिवशिनपूजा प्रयोग; । (९७) 


नास्ति त्वमेव शरंणं मम ॥ तस्मात्कारुण्यभावेन रक्ष माँ 
परमेश्वर ॥ हे ॥” इति प्रार्थ्यं ॥ “ अनेन पूजनेन श्रीसांब- 
सदाशिवः प्रीयताम्‌ ॥ ” इति निवेदयेद्‌ ॥ ततो गलताडने 
कत्वा ॐ महादेवाय नमः॥ हरो महेश्वरश्चैव झूल्पाणि 
पिनाकधूळ्‌ ॥ शिवः पशुपतिश्चैव महादेवविसजेनम्‌ ॥ 
॥ १ ॥ इति संहारमुद्रया विसजयेत्‌ ॥ नंदिपुराणे-आणुष्मा- 
न्चनवाञ्छीमान्पुञवान्धान्यवान्सुखी ॥ वरमिहं लभेङ्िगं 
पार्थिवं यः समचयेत्‌॥ तस्माचु पाथिवं लिंगं ज्ञेयं सवी- 
्थसाथकम्‌ ॥ ? इति पार्थिवशिवपूजाविधिः समाप्तः ॥ 


अथ शिवनीराजनांत्तिः ॥ “ ॐ जय गंगाधर हर जय 


१ "तस्य परमेइवरस्यैवाहम्‌, स परमेशवरो ममैव स परमेश्‍वर एवाहम्‌? 
इत्येव भगवच्छरणं त्रिविधम्‌ । यथोक्तं भ्वक्तिरसायने-“तस्येवाहं ममेवासौ 
स एवाहमिति त्रिधा । भगवच्छरणत्वं स्यात्साधना भ्यासपाकतः ॥? तत्राद्यं मृदु 
इत्युच्यते । यथा-सत्यपि भेदापगमे नाथ तवाहं न मामकीनस्त्वम्‌ । सामुद्रो हि 
तरङ्गः कचन समुद्रो न तारङ्गः ॥” द्वितीयं “ मध्यमस्‌ ? इति भाष्यते । 
यथा-हुस्तमुस्क्षिप्य यातोऽसि बलात्‌ कृष्ण किमद्भुतम्‌ । ढदयाद्यदि नियासि 
पौरुषं गणयामि ते ॥” अत्र हिन्दीभाषामयं सूरदासवचनम्‌-बाहँ छुड़ाये 
जात हो निबळ जानिके मोय । हिरदयसे जब जाउगे, तब जानूंगो तोय ॥” 
तृतीयं च भगवच्छरणम्‌ “आतिमात्रम्‌? इति प्रोच्यते । यथा स्वदूतान्‌ प्रति 
यभोक्तिः-सकलमिदमद्ं च वासुदेवः परमपुमान्‌ परमेश्वरः स एकः। इति माति- 
रबळा भवत्यनन्ते हृदयगते ब्रज तान्‌ विहयाय दूराद्‌ ॥ २ नीराजनप्रकारस्तु- 


(९८) नित्यकर्मप्रयोगमालाया-- 


गिरिजाधीशा ॥ त्वं मां पाल्य नित्यं कुपया जगदीशा ॥ हर 
हर हर महादेव ॥ १ ॥ कैलासे गिरिशिखरे कल्पद्रुमविपिने ॥ 
गुञ्जति मधुकरपुजे कुअवने गहने ॥ कोकिलकूजितखेलतहंसावन- 
ललिता ॥ रचयति कलाकछापं नृत्यति मुदसहिता ॥ हर हर 
हर महादेव» ॥ २॥ तर्मिंडलितसुदेश शाळा मणिरचिता ॥ 
तन्मध्ये हरनिकटे गौरी मुद्सहिता ॥ क्रीडा रचयति भूषारञ्जि- 
तनिजमीशं ॥ ईद्रादिकसुरसेवितनामयते शीशम्‌ ॥ हर हर० ॥ 
॥ ३ ॥ विबुधवधूबहु नृत्यति हृदये सुद्सहिता ॥ किन्नरगायन- 
कुरुते सप्तस्वरसहिता ॥ धिनकत थे थे धिनकत शृदङ्ग वाद- 
यते । कण कण ललिता वेणुं मधुरं नादयते ॥ हर हर० ॥ 
॥ ४ ॥ रुण रुण चरणे रचयति नूपुरमुज्ज्वलिता ॥ चक्राव्ते 
भ्रमयति कुरुते तांधिकतां ॥ तां तां ठुप चुप ताँ तां डमरू वाद- 
यते । अगुष्ठांगुलिनादं लासिकतां कुरुते ॥ हर हर» ॥ ५॥ 
कर्पूरव्युतिगौरं पंचाननसहितम्र॥ ्रिनयनशशिधरमोलिं विषधर- 
कण्ठयुतमू ॥ सुंदरजटाकलापं पावकयुतभाळख् ॥ डमरुत्रिशूल- 
पिनाकं करधरतनूकपालब ॥ हर हर० ॥ ६ ॥ मुण्डे रचयति 
माला पन्नगमुपवीतमू ॥ वामविभागे गिरिजारूपं अतिललितम्‌ ॥ 
सुंदरसकलशरीरे ळतभस्माभरणमू ॥ इति वृषभध्वजरूपं तापत्रय 


-विष्णुधर्मे प्रोक्तः-“आदौ चदुष्पादतले प्रदेयं द्विनोभिदेशे मुखमण्डलैकम | 
सर्वाङ्गदेशेषु च सप्तवारं नीराजनेऽयं विधिरीखरस्य ॥ ” इति 


वार्थिवशिवपूजामयोगई ) (९९) 


हरणम्‌ ॥ हर हर० ॥ ७ ॥ शंखनिनाद कृत्वा झहरिनाद- 
यते ॥ नीराजयते बल्ला वेदकचां पठते ॥ अति म्रृदुचरणसरोज 
हृदि कमले '्वत्वा ॥ अवलोकयति महेश ईशं अभिनत्वा । हर० 
॥ < ॥ ध्यानं आरतिसमये हृदये अति कत्वा ॥ रागश्लिजटा- 
नाथं ईशं आभिनत्वा ॥ संगीतमेबं प्रतिदिनपढनं यः कुरुते ॥ 
शिवसायुज्यं गच्छति भक्त्या यः शणुते॥ हर हर हर महादेव ॥ 
॥ ९ ॥ ” इति शिवनीराजनं समाप्तम ॥ 

अथ मंत्रपुष्पाञ्जलिमंत्राः ॥ ॐ यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा 
स्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ ॥ तेह नाकं महिमानः 
सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवाः ॥ १ ॥ ॐ राजा- 
धिराजाय प्रसह्य साहिने ॥ नमो वयं वैश्रवणाय ङुमहे । 
स मे कामान्‌ कामकामाय महाम्‌ ॥ कामेश्वरो वैश्रवणो 
ददातु ॥ कुबेराय वैश्रवणाय महाराजाय नमः ॥ २ ॥ ॐ 
स्वस्ति साम्राज्यं भोज्यं स्वाराज्यं वैराज्यं पारमेष्ठथराज्यं 
महाराज्यमाधिपत्यमयं समन्तपर्यायी स्यात्सार्वभौमः सा 
वायुष आन्तादापराधांत्पृथिन्ये समुद्रपर्यताया एकरा 
डिति ॥ तदप्येष झरोकोऽभिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरु 
त्तस्यावसन्‌ गृहे ॥ आविक्षितस्य कामप्रेक्विश्वेदेवाः सभा- 
सद्‌ इति ॥ इति मंत्रैः पुष्पाञ्जलिं समप्य । ॐ सप्तास्या सन्प- 
रिघयखिः सप्तसमिधः कृताः ॥ देवायदयज्ञन्तन्वानाऽअब- 


(१००) नित्यकमेप्रयोगमालायां- 


ध्रन्पुरुषम्पञ्जुम्‌ ॥ १ ॥ यानि कानि च० इति प्रदक्षिणां कता 
स्तुति कुयोत्‌ ॥ इति मंत्रपुष्पांजलिः ॥ 

अथ शिवस्तुतिः ॥ ॐ अंगहीनं क्रियाहीनं विधिहीनं 
महेश्वर ॥ पूजितोऽसि मया देव तत्क्षमस्व श्रमात्कृतम्‌ ॥ 
॥ १ ॥ यद्यप्युपद्धतैः पुष्पैरपास्तेभीवडूषितेः ॥ केशकी- 
टापविद्वेश्च पूजितोसि मया प्रभो॥ २ ॥ अन्यत्रासक्त- 
चित्तेन कियाहीनेन वा प्रभो ॥ मनोवाक्कायदुष्टेन पूजितोसि 
त्रिलोचन ॥ ३ ॥ यज्ञोपहतपात्रेण कृतमर्च्यादिकं मया ॥ 
तामसेन च भावेन तत्क्षमस्व मम प्रभो ॥ ४ ॥ मन्त्रेणा- 
क्षरहीनेन पुष्पेण विफलेन च॥ पूजितोसि महादेव तत्स 
क्षम्यतां मम ॥ ५ ॥ अज्ञानयोगादुपचारकर्म यत्पूर्वमस्मा- 
भिरनुष्ति ते ॥ तदेव सोद्वासनकं दयालो पितेव पुत्रान 
तनो जुषस्व ॥ ६॥ अयं दानकालस्त्वहं दानपात्रं भवानेव 
दाता त्वदन्यं न याचे ॥ भवद्गक्तिमंतः स्थिरां देहि महयं- 
कृपाशील शंभो कृताथोंऽस्मि यस्मात्‌ ॥ ७ ॥ ॐ नमो- 
ङ्ञाररूपाय नमोऽक्षरवपुर्धृते ॥ नमो नादात्मने तुभ्यं नमो 
बिंदुकलात्मने ॥ ८ ॥ अलिंगलिंगरूपाय रूपातीताय ते 
नमः ॥ त्वं माता सर्वलोकानां त्वमेव जगतः पिता ॥ 
॥ ९ ॥ त्वं आता त्वं सुडन्सित्रस्त्वं प्रियः प्रियरूप ॥ 
त्वं गुरुस्त्वं गतिः साक्षात्त्वं पिता त्वं पितामहः ॥ १०॥ 


. रद्वाभिषेकविधिः । ( १०१ ) 


नमस्ते भगवाच्रुद भास्करामिततेजसे ॥ नमो भवाय 
रुद्राय रसायांबुमयाय च ॥ ११ ॥ शर्वाय क्षितिरूपाय 
सदा सुरभिणे नमः॥ पञूनां पतये तुभ्यं पावकामिततेजसे ॥ 
॥ १२॥ भीमाय व्योमरूपाय शब्दमात्राय ते नमः ॥ महा- 
देवाय सोमाय अमृताय नमोऽस्तु ते ॥ ३ ३॥ उग्राय यजः 
मानाय नमस्ते कर्मयोगिने ॥ पार्थिवस्य च लिंगस्य यन्मया 
पूजन कृतम्‌ ॥ तेन मे भगवाद्ट्रो वांछितार्थं प्रयच्छतु ॥ 
॥ १४ ॥ इति शिवस्तुतिः समाप्ता ॥ भीशिवोऽवतु ॥ 

अथ कूद्रामिषेकविधिः॥ आचम्य प्राणानायम्य देशकाली 
संकीर्त्य “ ॐ ममात्मनः ( यजमानस्य वा ) श्रुतिस्मातिपुराणो- 
कफलमाप्यर्थ धर्मार्थकाममोक्षसिद्धिद्दारा सबेव्याधिनिरासपूर्वकं 
सर्वाभीष्टसिडचर्ध थीमवानीशंकरमृत्युजयमहारुङदेवताप्रीतये रुङ्गा- 
भिषेकं करिष्ये ? इति संकल्प्य शीगणपतिपूजनपूर्वकं भीभवा- 
नीशंकरं संपूज्य पंचामृतजलदुग्धायविच्छिन्नधारया रुद्राभिषेक 
कुयोत्‌ ॥ तयथा-हरिः ॐ गणानान्त्वागणपंति ९9 इवा- 
महे प्रियार्णान्त्वाप्रियर्पति ९9 हवामहे निधीनान्त्वां निधि- 
पति ९9 हवामहे व्बसोमम । आहम॑ जानिगब्भुधमात्त्वर्म- 
जासिगब्भघम्‌ ॥ १ ॥ गायत्ीत्रिछठुब्जगत्यबुष्ठुप्पङ्क्त्या 
सह । व्रहत्तयुष्णिहा कङुप्सूचीभिं+ शम्म्यन्तुत्त्वा ॥ २ ॥ 


( १०२) नित्थकर्ममयोगमालायां- 


द्विपदायाअ्॑ष्प्पदाज्लिपदायाश्रु षट्र्पदाई ॥ व्विच्छन्दा- 
याश्चसच्छ॑न्दास्सूचीभिं+शम्म्यन्तुत्वा ॥ ३ ॥ सहस्तोंमारं 
सुहछ॑न्दसऽआवृतं+सुहप्ममाऽऋषंयरं सुप्तदेव्व्या€ ॥ पूर्व 
धाम्पर्न्था मनुदश्युधीरांऽअन्न्वालैभिरेरत्थ्योनर्‌शम्मीच ॥ 
॥ ४ ॥ यजाग्यंतोदूरसुदेति” ॥ « ॥ येनकर्म्मीण्यपसो” 
॥ ६ ॥ यत्मज्ञानंपुतचेतो” ॥ ७ ॥ येनेदम्भुतम्थुवंनं> ॥ 
॥ ८ ॥ यसिम्मुन्बचुरं सामयरजू९णंपि० ॥ ९ ॥ सुषारथि- ` 
र-श्वा ॥ १० ॥ इति रुदै प्रथमोऽध्यायः ॥ $ ॥ 

हरिः ॐ सुहखेशीर्षापुरुष० ॥ १ ॥ पुरुंषएएंवेद ९५० 
॥ २ ॥ एतावानस्यमहिमा०॥ ३॥ त्रिपादुद्धे उदेतत्युरुष” 
॥ ४ ॥ ततौ व्विरा्डजायत० ॥ ५ ॥ तस्मांबुज्ञात्संव्वेहु- 
तह सम्भंतं० ॥ ६ ॥ तस्मां्ञात्त्सव्वहृतऽऋचः० ॥ 
॥७॥ तस्माद^श्वाऽअजायन्त° ॥ ८॥ तंय्यज्ञम्‌० ॥ 
॥ ९ ॥ यत्पुरुंषव्यदचुः० ॥ १० ॥ ब्राह्मणोस्यघुख” ॥ 
॥ ११ ॥ चुन्द्रमामनसो» ॥ १२ ॥ नाब्भ्यांऽ- 
आसीदुन्तरिक्ष ९9० ॥ १३ ॥ यत्पुरुषेणहविर्षां” ॥ 


ङूद्राभिषेकविधिः । (१०३) 


॥ १४ ॥ सप्पास्यांसन्परिधय० ॥ १५ ॥ य॒ज्ञेनयज्ञमंय- 
जन्तदेवा०॥ १६ ॥ अद्रसम्भतईपृथिव्व्यैरसाच्च व्वि^श्व- 
कंम्मंणह्सम॑वत्तंताग्रें । तस्यतवष्टांग्विदधंद्रपमेंति तन्न्स- 
त्यस्य देवत्त्वमाजानमग्म ॥ १७ ॥ व्वेदाहमेतम्पुरुषम्म- 
हान्त॑मादित्त्यवर्णन्तमंसःपरस्तांत्‌ । तमेवव्दिदित्वाति 
ृत्त्युमेंतिनान्यशपन्थांव्विद्य॒तेय॑नाय ॥ १८ ॥ प्यजार्पति 
श्रति गब्मै& अन्तरजायमानो बहुधान्विर्जायते । तस्यः 
योनिम्परिंपश्यन्तिधीरास्तर्म्मिनरह तस्त्युब्भुवनानिव्वि- 
श्चा ॥ १९॥ योदेवेब्भ्य॑ऽआतर्प॑तियोदेवारनाम्पुरोहितिः । 
पूर्वोयोदिवेब्ध्योजातोनमों रुचायब्राह्मये॥२०॥ रुचम्ब्ब्रा- 
हाञजनर्यन्तो देवा$अग्ग्रेतदब्बवन्‌ । यस्त्वैवस्ब्राह्मणोव्विद्या- 
्तस्यंदेवाऽअंसुन्वशे ॥ २१॥ श्री*श्वंतेलक्ष्मी*अपत्न्यां 
वहोरात्रेपाचै नक्षत्राणिरूपमश्विनोव्व्यात्तंम्‌ । इष्णन्निंषाणु- 
्ुम्मंऽषाण सरव्वलोकम्मंऽइषाण॥ २२ ॥ इति इदे द्वितीयो- 
ऽध्यायः ॥ २ ॥ | 


हरिःॐ आशुरशिशांनो व्वृषभोनभीमोघनाघन*क्षोर्भ- 


(२०४) नित्णकर्मेञ्रयोगमालायाँ- 

णश्चषेणीनाम्‌ । सङ्कन्दनो निमिष5एकवीरह शृत९१ 
सेनां अजयत्साकमिन्द्रः ॥ १ ॥ सुंकन्दनेनानिमिषेणं 
जिष्णुनायुत्कारेण॑दुश्श्ववनेन॑ धुष्णुनां । तदिन्द्रैणजयत्‌ 
तत्संहळुंय्युधां नर5इ्षुहस्तेनव्वृष्णा ॥ २ ॥ स5इषुहस्ते€ 
सर्निषङ्गिमिव्नेशीस ९9 खै सथुधऽइन्द्रोगणेनं । सु ९9 
सृजित्सोंमुपाबाइशुद्धरयुग्ग्रधन्वा प्मातिंहिताभिरस्ता॥३॥ 
ब्बृहस्प्पतेपरिंदीयारथेनरक्षोहामित्राँ-अपुबार्धमानढ। प्मुभ- 
जन्त्सेनाहेप्यमुणोयुधाजर्यत्रस्माकमेद्धयवितारथानाम्‌॥४। 
बुलविज्ञायस्त्थन्विरहप्परवीरहै सहस्वान्वाजी सह॑मान5उ- 
ग्मः । अभिवीरो5अभिसत्त्ासहोजाजैत्रमिन्द्रुरथमार्तिष्ठ- 
गोवित्‌ ॥ ५ ॥ गेत्रमि्दङ्वो विदृव्वज्जैबाहुअयन्तमज्ज्म- 
प्यमृणन्तमोर्जसा । इम ९9 संजाताऽअनुंव्वीरयद्धमिन्द्र 
९9 सखायो5अनुस ९9 रद्ध ॥ ६ ॥ अभिगोत्राणि सई 
` सागाहमानोदुयोव्वीररशुतरमन्युरिन्द्र॑+ । दुःश्व॒वनः पैतना- 
बाडयुद्योर्स्माक ९9 सेनांऽअवतुप्परयुत्सु ॥ ७ ॥ इनदरं 
आसा्नेताबृहस्पतिर्दकषिंगायज्ञरपुरऽ्तुसोम॑+ । देवसेना- 


रूद्रामिषेकविधिः । (१०५ ) 


नांमभिभञ्जतीनाञ्जय॑न्तीनाम्मरुतों यन्त्वम्ग्रम्‌ ॥ ८ ॥ 
इन्द्रस्यव्वृष्णो व्वरुणस्यूराज्ञंऽआदित्यानांम्मरुता ९9शर्छ 5 
उग्गरम्‌ ॥ महाम॑नसाम्भुवनच्य॒वानाइचोषोंद्वानाअर्यताओु- 
दैस्त्थात्‌ ॥ ९ ॥ उद्ध॑षेय मघवुन्नायुधान्युत्सत्वैनाम्भाम- 
कानाम्मनौ ९सि। उद्रु्रन्वाजिनां व्वाजिनान्युद्दर्थांना- 
जय॑तांय्यन्तुधोषाह ॥ १० ॥ अस्म्माकमिन्दुहसयतिघुद्ु- 
जेष्वुस्म्माकँया5 इर्षवस्तार्जयन्तु । अस्म्माकँव्वीरा5उत्तरे 
भवन्त्वस्म्मॉड्उंदेवाइअवताहवैषु॥ ११ ॥ अमीषीचित्तम्म 
तिलोभर्यन्तीग्रह्मणाद्भान्न्यप्वपरेंहि । अभिप्परहि निर्दह 
त्सुशोकेरन्धना मिच्चास्तर्मसासचन्ताम्‌ ॥ १२ ॥ अवैस- 
छपरा पतुशरव्येब्नह्मंस€9 शिते । गच्छामित्तान्न्प्यर्प- 
द्स्वमामीषाडश्ञुनोच्छिष€ ॥ १३ ॥ प्रेताजर्यंतानरःइन्दी 
व॒ल्शर्म्मयच्छतु ॥ उम्मावं+ सन्तुबाहवानाक्षृष्ष्यासथा- 
संथ ॥ १४ ॥ असौया सेनांमरुत€॑परेंषामभ्येतिनञओ 
जैसा स्प्पर्छमाना । ताइगूंद्तृतमसार्पव्व्तेन यथामीऽ 
अन्न्योऽ अन्न्यन्नजानन्‌।॥ १५ ॥ यत्रबाणारसम्पर्तन्ति 


(१०६) नित्यकमेभयोगमालायां- 


कुमारा व्विशिखा$ईव । तत्नऽइनद्रो ब्यृहस्पतिरदितिदेश- 
म्सैयच्छतु व्विश्श्वाहाशर्म्मयच्छतु ॥ १६ ॥ मर्म्माणिते 
व्वम्भणा छादयामि सोर्मस्त्वाराजामृतेनाञुवस्ताम्‌। उरो 
व्वेरीयोव्वरुणस्तेकृणोतु जरय॑न्तन्त्वा इंदेवामंदन्दु ॥१७॥ 
इति रुद्रे तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ हारि व्विव्भाडइहत्‌ 
॥१॥ उुदुत्यंजातवेंदसं ॥२॥ येनांपावकचक्षसा” ॥ हे ॥ 
देव्व्यांवद्धुय्यू " ॥४॥ तम्प्रत्कथाँ पुब्वेथा " ॥ ५ ॥ अयस्व्वे 
नश्योंदयत्‌” ॥ ६॥ चित्रन्देवानां" ॥ ७ ॥ आनऽइडां- 
भिव्विदथ० ॥ ८ ॥ युद्द्यकर्च॑व्वृत्रृ० ॥ ९ ॥ त्रणिंब्वि- 
श्र्देशेतो० ॥ १० ॥ तत्सूर्य्येत्य* ॥ 9१ ॥ तम्रमित्व 
स्यु० ॥ १२ ॥ बण्महाँड अंसि० ॥ १३ ॥ बट्सूंय्यंशश्र- 
व॑सा० ॥ १७ ॥ *श्रा्यन्त5इवृसूर्य्यू० ॥ १५ ॥ अद्यादे- 
' वाब्डदिता० ॥ १६ ॥ आकुष्णनरजंसा० ॥ १७ ॥ (एते 
तराः पूर्व यज्ञे उक्ताः ) इति रुद्रे चतुर्था$व्यायः ॥ ४ ॥ 

' हरि ॐ नमस्तेरुद्रमन्यव॑ऽउतोतऽइ्षवृनम+ ॥ बाहुः 
भ्यामुततेनम+ ॥ १ ॥ बातेुद्रशिवातनूरघोरापापकाशि- 


रूद्वामिषेकनिधिः ! ६ १०७ ) 
नी॥ तयानस्तन्र्वाशन्तमयागिरिंशन्तामिचांकशीहि॥ २॥ 
बामिषुंङ्गिरिशन्तृहर्तेविभष््ष्यस्तवे ॥ शिवाद्िरिज्ताड 
रुमाहिर्ठसी(पुरुषज्ञगंत्‌ ॥ ३ ॥ शिवेनव्वच॑सात्त्वागिरि- 
शाच्छांव्वदामसि ॥ यर्थांनशसर्व्वेमिजगंदयक्ष्मर्ठसुमना5- 
असत्‌ ॥ ४ ॥ अद्वयवोचदधिवक्ताप्प्रथमोदेव्योभिषक्‌ ॥ 
अहींश्वसव्वाजम्भंयन्त्सव्वाश्वयातुधान्योधराची€्पररासुव॥ 
॥ ५ ॥ असौसस्ताम्रोऽअंरुणऽउतबश्चु€ं सुमड्रल॑-+ ॥ बेचे 
नर्ङरूद्राअभितोंदिश्चुश्रिताश्स॑हस्रशोवैषा€ऽहेडंऽहमहे ॥ 
॥ ६ ॥ असौयोवुसर्प्पति नील॑ग्रीवोग्विलोहितः ॥ उतैनं 
ङ्गोपाऽअंहशशरन्नर॑श्रन्बुदहाय्यंसदृ्टो्डयातिनः ॥७॥ 
नमोऽस्तुनीलंग्रीवाय सहस्राक्षार्यमीढुषै ॥ अथोये$अस्य 
सत्त्वांनो हन्तेब्भ्यांकरत्रमं: ॥८॥ प्रर्मुञ्चधन्वनस्त्वमुभयो- 
रात्न्योंज्ज्याम्‌ ॥ याशश्रंतेहस्तःइवंवश्परातार्भंगवोव्वप ॥ 
॥ ९ ॥ विज्ज्युन्धनु+कपुद्दिनोव्विश॑ल्योबार्णवा २ ऽउत ॥ 
अनेंशन्नस्यमाऽइषंवऽआश्चुर॑स्यनिषङ्गधि+॥ १० ॥ बातें 
हेतिमीदिश्महस्तेंबुभवृतेघडु+ ॥ तयास्स्मान्वि”पतुस्त्व- 


( १०८ ) नित्यकमेग्रयोगमालायाँ- 


भय॒क्ष्मयापरिसुज ॥ ११ ॥ परितिघन्र्वनोहेतिरस्स्मानव्बै- 
णक्तुव्विशश्वत + ॥ अथोब5ईषुधिस्तवारे$अस्म्मनिघेहि- 
तम्‌ ॥ १२ ॥ अवतत्त्युधनुद्वर्ठसहसाक्षशतेंपुचे ॥ निशी- 
य्भैशल्ल्यानाम्सुखांशिवोन:सुमनाँभव ॥ १३॥ नमंस्त5 
आयुधायानाततायधृष्णवें ॥ उभाब्भ्यांमुततेनमोंबाहुभ्या- 
न्तवृधन्न्वने॥ १४ ॥ मानोमहान्तंमुतमानों5अब्भेकम्मा- 
न्‌5उक्षन्तमुतमानं5उक्षितम्‌ । मानोव्वधीईपितरम्मोत॑मात- 
रम्मान-प्पियास्तुन्वोरुद्ररीरिषदै ॥ १५ ॥ मानस्तोकेत 

न॑येमान5आर्युषिमानोगोषु मानोऽअश्चैषुरीरिषरं ॥ मानों 

व्वीराचंद्रभामिनोंव्वधीईविष्ष्मन्त्‌सदुभित्त्वी हवामहे ॥ 
॥ १६ ॥ नमो हिर॑ण्यबाहवेसेनान्येदिशाञ्चपतयृनमोनमों 

वृक्षेन्भ्योहरिकेशेब्भ्यह॑पञूनाम्पतयेनमोनम॑+श॒ष्पिञ्ज॑रा- 
यत्त्विषामतेपथीनाम्पतयेनमोनमोहारकेशांयोपवीतिने ष्टा 

नाम्पतयेनमो नमो बब्भ्छुशाय ॥ १७॥ नमों बब्भ्छुशा- 
य॑विव्व्याभिनेन्नानाम्पतयृनमोनमोंभंवस्य॑ हेत्येजगताम्प- 
- त॑यृनमो नमोरुद्रायांततायिनेक्षेत्रा णुम्पतयेनमोनम*सुता 


रूद्राभिषेकविधिः । ( १०९ ) 


याहन्त्येव्वनानाम्पतयेनमोनमोरोहिताय ॥ १८ ॥ नमो 
रोहिँतायस्त्थुपतयन्बरक्षाणाम्पतयेनमोनमोध्ुवन्तये्बारिव- 
सकृतायौरषधीनाम्पतये नमोनमोंमंत्रिणेव्वाणिजाय॒कक्षाणा- 
म्पतयेनमोनमंऽ उच्चैर्घाषायाक्गन्दयतेपत्तीनाम्पतयेनमो- 
नम॑कृत्स्नाय॒तयां ॥ १९ ॥ नर्मःकृत्स्नायृतयाधार्वतेस- 
तवैनाम्पतयेनमोनम+सहमानायनिव्व्याधिनंऽआव्व्याधिः 
नींनाम्प्तयेनमोनमों निषु््गिणेकङुभार्यस्तेनानाम्पर्तयृन- 
मोनमोंनिचरवेपरिचरायार॑ण्यानाम्पर्तयृनमोनमोव्वञ्चंते॥ 
॥ २० ॥ नमोव्वर््तेपरिव्वञ्चतेस्तायूनाम्पतयेनमोनमोनि 
बङ्गिणऽइषुधिमतेतस्कंराणाम्पत॑येनमोनम॑+ सृकायिब्भ्यो 
जिघां९5सद्गयोघुष्णताम्पतयेनमोनमोसिमद्गयो नक्तञ्चर॑- 
द्वयोविङृन्तानाम्पत॑येनम॑+ ॥ २१ ॥ नम॑ऽउष्णीषिणिंगिरि- 
चराय॑कुलुआनाम्पत॑ये नमोनम॑ ऽइषुमङ्गयों घन्वायिब्भ्यं- 
श््ववोनमोनम॑ऽआतन्वानेब्भ्यं+प्प्रतिदधानेन्भ्यश्चवो नमो 
नमंडआयच्छद्रयो स्यंद्गयश्चवोनमोनमों व्विसुजद्धयं: 
. ॥२२॥ नमो व्विसृजङ्गयो व्दयद्रयश्ववोनमोनर्मः 
| 


| 


(११०) नित्यरूमप्रयोगमालायां- 
स्वृपद्भयोजाग्भद्गयश्चवोनमोनेम्‌# शयांनिब्भ्यःआसींने- 
ब्भ्यञ्चवोनमोनमस्तिर्छद्वयोधावद्वयश्ववोनमोनमं सभा 
ब्भ्यैः ॥ २३ ॥ नर्म'सभाब्भ्य*सभारपतिब्भ्यश्ववो नमो- 
नमोश्वेव्भ्योऽ्वपतिन्भ्यश्चवोनमोनमंऽआव्व्याधिनीऽभ्यो 
व्विविद्धर्थन्तीब्भ्यश्ववोनमोनम5उगणाब्भ्यस्वृर्ठ' हुतीब्भ्य 
श्ववोनमोनमोंगणेब्भ्य॑ः॥२४॥नमोंगणेब्ञ्योंगणपंतिब्भ्यश्व 
वोनमोनमोत्रातेभ्योव्वातपतिब्भ्यश्ववोनमोनमोगृत्से भ्योगू 
्सैपतिभ्यश्ववोनमो नमोव्विरूपेब्भ्योव्विश्वईपेब्भ्यश्ववोन 
मोनमः'सेनब्भ्यि€ ॥ २८ ॥ नम सेनांब्भ्य+ सेनानिब्भ्य 
अवोनमोनमोरथिब्भ्यों<अरथेब्भ्य॑श्ववोनमोनर्म- क्षत्तव्भ्य 
सझ्गृहीतृब्भ्य॑श्ववोनमोनमोंमदद्गयाऽअर्भेकेब्भ्यश्चवो नमः। 
॥ २६ ॥ नमस्तक्षब्भ्योरथकारेब्भ्यश्चवोनमोनमहं कुला 
लेब्भ्यस्कम्मीरेभ्यश्चवोनमोनमोनिषादेन्भ्यं+ पुजिऐेंब्भ्य 
अवोनमोनम॑ः°चनिभ्योंशृगयुर््भ्य॑श्चवोनमोनम6१शचब्भ्यंः॥ 
॥ २७ ॥ नमश्वन्भ्य्‌श्वर्पतिब्भ्यश्चवोनमोनमोंभवार्यच 
रुद्वाय॑चनमः ॥ शर््वायंचपशुपतयेचनमोनीलग्ग्रीवाण्च 


रुद्वामिषेकाविधि$ ( १११) 


शितिकर्ण्ठायचनर्मःकपर्हिने ॥ २८ ॥ नम॑ःकप हिनेचव्युन्त- 
केशायचनमःसहसाक्षाय॑चशतर्धन्वनेचनमों गिरिशयार्यच 

शिपिविष्टा्य॑चनमोमी हुईंमायचेषु॑मतेचनमोंहृस्वाय॥२९॥ 
नमोँह्वस्वार्यचव्वामनायचनमोब्बृहतेचवर्षीयसेचनमोवृद्धा- 


यचसबृधेंचनमोग्र्यायचप्प्रथमार्यचन्म5आशवबै ॥ ३० ॥ ` 


नम॑ऽआशवेंचाजिरार्यचनम€ंशीरऽ्यायचशीब्भ्यायचनम्ऽ- 
ऊम्म्यौयचावस्वत््यायचनमों नादेयाय॑ चद्रीप्प्यायच।३१॥ 
नमोज्ज्येष्टायंचकनिष्ट्ठायंचनम॑+पूव्वंजार्यंचापरजायंच- 
नमॉमध्युमार्यचापगुल्भार्यचनमॉजघुन्न्यायचबुध्न्यायचन- 
मःसोब्भ्याय ॥ ३२ ॥ नमसोग्भ्यांयचप्प्रतिसय्मायच 
नसोयाम्यायचक्षेम्म्यायचनम + छोक्यायचावसान्यायच 
नमउव्वय्यायचखल्ल्यायचनमोव्वन्र्याय ॥३३॥ नमो व्व- 
ज्यांयचकक्ष्यायचुनमःश््रवाय॑चप्प्रतिश्श्रवाबचनमं5आ- 
शुपणायचाशुरथायचनमईशूराथ चावभेदिनेच नमोंबि- 
ह्म्मिने ॥ ३४ ॥ नमोंबिल्म्मिनेचकवचिनेंचनमोंव्वृग्मिणे- 
चब्वरूथिनेचनमःश्थुताय॑चश्श्ुतसेनाय॑चुनमोंदुन्दुब्भ्या- 


(११२) नित्यकमेञ्रणोगमालायो- 
यचाहनन्न्यायचनमोंधृष्णवें ॥३५॥ नमों्रृष्णवेचप्प्रशुषा- 
य॑चनमोँनिषङ्गिणिंचेषुधिमतेंचनमंस्तीक्ष्शेषंवेचायुधिनेचन- 
संःस्वायुधार्यचसुधन्न्वने च ॥ ३६॥ नमलुत्त्यांयचप- 
त््य्यांयचनमं€ काइयांयचनीप्प्यायच नमः कूल्ल्यांयचस- 
रस्यायचनमोंनादेयायंच व्वैशंतायंच नमल्कूर्प्यांय ॥ 
॥ ३७॥ नमं कूप्यायचावदट्टयायचनमोव्वीद्भयायचात- 
प्प्यायचनमोमिर्च्यायचविदयुत्त्यार्यचनमोव्वर्ष्यायचावर्ष्या- 
यंचनमोव्वात्त्यांय ॥३८॥ नमोव्वात्त्यायचरेष्म्म्यायचनमों 
न्वास्तव्व्यांयचव्वास्तुपायचनमःसोमायचसुद्वार्यचनसंस्ता 
म्ग्रार्यचारुणार्यचनर्मःशङ्गवै ॥ ३९ ॥ चपशुपत॑येचनमंऽ 
उम्ग्रायंचभीमार्यचनमोंग्ग्रेवधार्यचदूरेवधायचनमौंदन्त्रेचह- 
नौंयसेचनमोंव्बृक्षब्भ्योहरिंकेशेभ्यो नमंस्ताराय॑ ॥ ४० ॥ 
नम॑*शम्भवायेचमयोभुवायंचुनर्म* शङ्खुरायंचमयस्करायं 
चनम॑+ शिवारव॑चशिवतरायच ॥ ४१ ॥ नमस्पार्यीयचा- 
वार्य्यायचुनमः प्यतर॑णायचोत्तरणायचुनमस्तीत्त्थ्यीयचकू 
_ल्ल्यायच नमदशष्प्यायचफेन्न्यायचनर्मः सिकृत्त्याय ॥ 


रूद्वानिषेकविशिः । (११३) 


॥ ४२ ॥ नर्मःसिकत्त्यायच प्प़रवाह्यायचनर्मः किर्ठशिला- 
य॑चक्षयंणायचनमः क्पदिनेचपुलस्तयेचनमं5इरिप्यायच- 
प्यपत्त्य्यायच ॥ ४३ ॥ नमोत्रज्ज्यायचगोष्ठ्यायचनमः 
स्तल्प्यायचगेह्यांयच नमोहद्य्यायचनिवेष्प्यायचनमह 
काव्यांयचगहरेष्ठायचनम€ंझुष्क्याय ॥ ४४ ॥ नमहंझु- 
व्क्यायचहारित्त्यायचनमंः पा९9सव्यायचरजस्यायचन- 
मोलोप्प्यायचोळप्यामचनमऽऊर्ळ्यायचसूर्व्यायचनमंः षः 
ण्योय ॥ ४५ ॥ नमः पण्यायैचपर्णशदायंचनमंऽ उद्गरः 
मणायचाभिग्त्रतेचनमआखिदुतेर्चप्प्रखिद्तेचनमंऽ इघुक- 
द्वयोधलुष्कृद्गय॑श्ववोनमोनमोंवरै किरिकेन्भ्योदेवानार्D 
हद्येभ्योनमोंम्बिचिन्न्वत्त्केब्भ्योनमोंववक्षिण्त््ेव्भ्योनम॑ऽ 
आनिहुतेब्भ्यः ॥ ४६ ॥ द्रापे$अन्धसस्प्पतेदरिंद्रनीलंलो- 
हित ॥ आञसाम्मुजानामेषारम्पंञूनाम्माभेम्मारोङ्मोचनरं 
किञ्चनाममत्‌ ॥ ४७ ॥ इसारुद्रायतवसंकपुहिनेक्ष्यदवीरा- 
यष्प्रभैरामहेमृती९॥ यथाशमसंदिपदेचतृष्प्पदेव्विशश्वृम्णु- 


५ 


(११४) नित्णकमेग्रणोगमालाया- 


एड्यामेंडअस्मिन्ञनांतुरभ्‌ ॥ ४८ ॥ यातैरुद्रशिवातुनुर 
शिवाव्विश्वाहभेषजी ॥ शिवासुदस्यंभेषजीतर्यानोमड 
जीवसे ॥ ४९ ॥ परिणोरुद्रस्यहेतिरव्वेणक्तुपरिंत्त्वषस्य 
दुम्मेतिरचायो& ॥ अवस्थिरामघवद्वयस्तबुष्ष्वमीढेस्तो- | 
कायतनयायम्मृड ॥ ९० ॥ मीडुशमशिवतमशिवोनःसुम- .._ 
नौभव । पुरमेवबुक्षऽआयुधन्निधा युङततिव्बँसानऽआ्चंर्‌पि- 
नौक॑ बिब्जुदागेहि ॥ ५१ ॥ ब्विकिरिदव्विलॉहितनमंस्ते& 
अस्तुभगव९ ॥ यास्तेसहसर्ठऱहेतयोन्न्यमुस्म्मन्निवंपन्तुता९ 
॥ «२ ॥ सहस्रांणिसहस्रशोबाहयोस्तवहेतर्य' ॥ तासा- 
मीशानोमगवईपराचीनामुखाकुघि ॥ «३ ॥ असर 
ख्यातासहस्रोणिमेरुद्वा.अघिभूम्म्याग्‌ ॥ तेषौ९$सहखयों 
जनेवधन्न्वानितन्न्मसि ॥ ९४॥ अस्मिन्म॑हत्यर्णवेन्त- 
रिक्षेभवाऽअघिं ॥ तेषां९१०॥ ५९५ ॥ नीर्लग्ग्रीवाहँशिति 
कण्ठादिर्ठरुद्वाऽउपं्रता । तेषा८१० ॥ ५६ ॥ नीर्छ- 
म्प्रीवाहेशितिकंठाहेशव्वो५अधदेशैमाचराई ॥ तेषौ९9० ॥ 
. ॥ «७ ॥  येवृक्षेपुशध्प्पजरानीलेग्म्ीवान्विकोहितार ॥ 


रूद्रानिषेकाविथिः । (११५) 
तेषां ९५० ॥ ५८ ॥ येगूतानामधिपतयोन्विशिखासंहै कपु- 
दिनः ॥ तेषां ९9० ॥ ५९ ॥ येपथाम्पंथिरक्षयःऐलबु- 
दा5आँयुर्य्युधँः ॥ तेषां ९9० ॥ ६० ॥ येतीर्त्थानि'भ्रुचर॑- 
न्तिसुकाहंस्तानिषङ्गि्णद ॥ तेषां ९9० ॥६१॥ सेन्नैघुन्वि- 
विद्वय॑रितुपात्रषुपिर्बतोजनाच्‌ ॥ तेषां ९9० ॥ ६२॥ बड 
एताव॑न्तश्वशरया९9सश्वदिशोरुद्रावितस्त्थिरे ॥ तेषा ९७ 
सहखयोजनेवधन्वानितन्मसि ॥६३॥ नमोस्तुरुद्रेभ्योगेढि 
विभेषाँव्वषेमिरषवः ॥ तेब्थ्योदशप्प्राचीदेशदक्षिणादर्शप्पती 
चीईशोदींचीदेशोध्वा। तेभ्योनमोऽअर्तुतेनोवन्तुतेनोंब्ड- 
यन्तुतेयन्द्रिष्म्मोबशचनेद्वष्टितमेंषाञ्जम्भेंदध्मः ॥ ६४ ॥ 
नमॉस्तुरुदरेभ्योअर्न्तारिक्षेसेषांग्वातइषवः ॥ तेब्थ्योदशप्ग्रा- 
चीदेशंदक्षिणादशप्प्रतीचीदेशोदींचीर्देशोर्ध्वा ॥ तेब्भ्योन 
मोऽअस्तुतेनोंवन्तुतेनोंब्डयन्तुतेयन्दरिष्म्मोयनद्वेष्टिः- 
तमेंषाञ्जम्भेदष््मरं ॥ ६६ ॥ नमोस्तुरुदेब्भ्योव्पथि 
व्व्यांय्येषामन्ञुमिषव९। तेब्भ्योदशुप्माचीर्दर्शदक्षिणादर्शप्पु- 
तीचीदंशोदींचीदेशोध्वा € ॥ तेब्भ्योनमों5अस्तुतेनों- 


(१९६) नित्यकमैभयोगमात्ठाशी- 
बन्तुतेनामडयन्तुतेयन्द्रिष्म्मो यश्वनोद्रेट्ितमेंषाजम्भे- 
दृध्ध्मर ॥ ६६ ॥ इति रुद्रे पञ्चमोऽध्यायः ॥ शीशिवा- 
पुणमस्तु ॥ 
हरिः ॐ व्वय ९सोमव्वरतेतवृमनंस्तवृषुबिब्भरतंुजा- 
वैन्तहंसचेमहि ॥ १ ॥ एषतेरुद्रभागé सुहर्वस्राम्बिकया 
तज्जैपस्वस्वाहैषतेंरुद्॒भाग5आखुस्तेपश्ुर॒ ॥ ३ ॥ अर्व 
रूदमंदीमद्यवंदेवंत्र्यम्यकम्‌ । यर्थनोव्वस्थ॑सुस्करबर्था- 
न९श्रेयंसस्करद्यथांनोव्यवसाययांत्‌ ॥ डे ॥ भेषजर्मसि- 
अषजङ्गवेशश्वायपुरेषायभेषजम्‌ । सुखम्मेषार्यमेष्ष्ये ॥४॥ 
ञ्यैम्बकयजामहेसुगन्धिम्पुष्टिवद्धनम्‌ । उर्व्वारर्कमिंवरबध- 
नान्मृत्योसुक्षीयमामूर्तात्‌ ॥ त्यैम्बकंय्यजामहे सुगंधिम्प- 
तिवेर्दैनम्‌ । उत्वौरुकमिंवुबन्धनादितोस॑क्षीयमासुत॑+ ॥ 
॥ « ॥ एतत्तै रुद्रावृसन्तेनंप्रोमूजंवृतोतींहि । अवंततघ- 
न्वापिनांकव्वासुः कृत्तिंवासाऽअहिं९ऽसन्नशशिवोताँहि ॥ 
॥ ६ ॥ उ्यायुषज्ञमदंग्भेश्कृश्यपस्यंत्र्यायुषय । बददवेुञ्या- 
ुषन्तन्नोंऽअस्तुत्यायुषम्‌ ॥ ७ ॥ शिवोनामांसिस्वधितिः 


रुद्वाभिषेळाबिथि१ । ( ११७) 


स्तेपितानम॑स्तेऽअस्तुमामांहि९ऽसी । निरवत्तेयाम्म्यायुवि- 
न्नाद्य॑यप्मृजननायरायस्पोषांयसुप्मजास्त्वायंखुव्वीर्य्याय ॥ 
इति रुद्रे षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 

हरिः ॐ व्वाजअमेप्मसवश्श्वमेम्परय॑तिश्चमेप्प्रसिंति- 
१श्वमेधीतिश्चमेक्करतुंश््चमेस्वरश््चमेश्छोकंश्चषमेश्भाव= 
“अमि °'शुतिं=अमेज्ज्योतिश्वमेस्वश्चमेयज्ञेनंकल्प्पंताम्‌॥१॥ 
प्प्राण“श्वमेपान*श्वमेव्यानश्यमेसु*अमेचित्तव॑म5आधी - 
तञ्चमेव्वाक्चमेमनंशश्वमेचक्षुंशश्वमेशशरोत्रञ्चमेदक्षश्चमेबलं 
श्चमेसज्ञनकल्प्पंताम्‌ ॥ २ ॥ ओजः्चमेसह^अमऽआ- 
त्कमाचमेतनूशऋमेशर्म्मचमेङ्गानिंचमेस्त्थींनिचमेपर€2= 
षिचमेशराराणिचम्‌ऽआग्ुश्चमे जराचमे यज्ञेनकल्प्पंतास्‌॥ 
॥ ३ ॥ ज्ज्येष्ठ्यञ्चम्‌ऽ आधिंपत्यश्चमे मन्न्युखमे भार्मश्च- 
मेमंश््वमेम्भंश्चमेजेमार्चमे महिमाच॑मेव्वरिमाचंमेप्प्रथिमा- 
चैमेब्वपिमाचंमेद्राघिमार्चमेव्वुद्धर्थैमेव्वद्धिं्थमे युज्षेनंक- 
रुप्पंताम ॥ ४ ॥ सुत्त्यअमेश्श्रद्धाच॑मेजगैच्मेधर्न॑ञमे व्वि- 
श्रंश्वममहेश्व मेकीडाचेमे मोदेश्थमेजातअमे जनिष्यर्मा- 


( ११८) नित्यकर्म्रयोगमालायां- 


णक्षमेसूक्क्तश्वमेसुकुतर्थमे यज्ञेनेकल्प्पंताम्‌ ॥ ५ ॥ ऋत- . 


श्मेमृतश्चमेयक्ष्मञ्चमेनामयच्चमेजीवातुं अवमे दीघोपुत्त्वञचं- 
मेनमित््चमेभ॑यञ्चमेुखञचमेशर्यनश्चमे सूषाश्वंमेसुदिनंश्वमे 
ज्ञेन कल्प्पंताम्‌ ॥ ६ ॥ म॒न्ताचैमे घत्तोचंमेक्षेमं मेधः 
तिः्वमेव्वि्व्षमेमहश्चमे सव्विच्चमेज्ञात्श्चमे सूअमेप्मसू- 


शमेसीरंञ्च भृलयं“श्चमेयन्ञेनकल्प्पन्ताम्‌ ॥ ७ ॥ शञ्चमे ` 
मये”श्चमेप्मियञ्चैमे ड॒कामश्चमे कामे” खमे सौमनस^शचंः 

मेभग”अमेद्रविगञ्चमेभुदर्चमे^अ्रय॑^शचमेन्वसाँयश्चमे य- | 
शै*श्‍चमेबज्ञेनंकल्प्पन्ताम्‌ ॥ ८॥ उङक्कैमे सूनतांचमे पय॑- | 


=श्चमेरसं“श्चमे घृतर्अपे मधुंचमे सम्ग्धिश्वमेस पीतिं- 
*श्चमे कृषि*श्चंमेव्वृ्शिश्‍चमे जेत्रश्चमऽऔ द्वि्ञ्चमेयज्ञे 
नकल्प्पन्ताम्‌ ॥ ९ ॥ र्‌यिईश्वमेरायंशश्चमे पुषश्चमेपुष्टि 
श्श्वमेव्विभ्ुत॑मेप्प्रभुचमेपृण्ण मे पुण्णतरश्वमेकुयंवश्वमे- 


शिंतशमेन्नश्वमेक्षुंचमेयक्ञनकल्प्पन्ताम्‌ ॥ १० ॥ व्वित्त | 
शमेव्वेथञ्चमे भूतचमे भविष्ष्यचमेषुगर्चमेसुपत्थ्यञ्चमेऽ- | 


द्चमऽऋदि१चमेङुप्तञ्चमेङपिंशश्रमे मतिश्श्वमेसम॒ति- 


रूद्राम्रिषेकविधिः । ( ११९) 


शशचमेमुक्ञेने कल्प्पन्ताग्‌ ॥ ११ ॥ ब्यीहय॑शश्चमेय- 
वांश्वमेमाषांश्‍चमे तिलाँश्थमे युद्वाशथमिखल्ल्वाँ२खमे 
भ्ियङ्गवश्थुमेणवश््मेश्यामाकांश्चमेनीवारांश््वमेगोधूमां 
श्थम मुसूराश्यमे यज्ञनंकल्प्पन्ताम्‌ ॥ १२॥ अश्मा 
चमे शृत्तिकाचमेगिरयंश््चमपर्व्यताश्चभृसिकंताःचमे व्वन- 
ल्प्पत॑यश््चमृहिरंण्यञ्चमे यश््मेश्यामश्षमे लोहञ्चमेसीसँ- 
श्चमत्त्रपुचमेयुज्ञेनं कल्प्पंताम्‌ ॥ १३ ॥ अआग्न्िशश्चंम्‌ऽ- 
आप॑श्वमेव्वीरुषंश््चम्‌ऽओषंधयश्चमे ङृष्टपच्याशमेङृषटपृ 
च्याश्श्रमेग्याम्म्याश्श्वमेपशव5आरण्याश्श्वमेवित्तंचमेव्वि- 
त्तिश््मिभुतञ्चमेरतिश््चमे यज्ञेनकल्प्पंताम्‌॥ १४ ॥ व्वसु- 
चसेव्वसतिश्थंमे कर्म्मचमे शक्तिश्मेर्त्थश्थमु5 एम॑श््व- 
सऽइत्या्चमृगतिश््वममृज्ञेनंकल्प्पन्ताम्‌ ॥ १५ ॥ अग्ग्रि 
श्थम5 इन्त्रेश्वमे सोम॑शथम5 इन्द्रे«अमे सविताच॑म्‌ऽइन्द्र॑ 
“शभे सरस्वतीचमइन्दर॑श््मेपुषाच॑म्‌ऽइन्द्रश्चसे बृहुस्प्प- 
तिश्थम5 इन्द्र॑श्चमे सज्ञेन॑कल्प्पन्ताम्‌॥ १६ ॥ मित्रश्च 
मुऽइन्द्र शशमे व्वरुणश््मऽइन्दर॑शश्षमे घाताच॑मऽइन्द्॑रश्चः 


( १२०) नित्यकर्मम्रयोगमालायाँ- 

मेत्वष्टा चमऽइन््॑शश्वमेमरुत॑शश्चमऽइन्द्र॑श्चमे व्विश्ैचमेंदे- 
वाऽइनद्र॑शशचे यक्षेनंकल्प्पंताम्‌ ॥ १७ ॥ पुथिवीर्चमड- 
इन्द्रश्थसेन्तरिंक्षश्चम5इन्त्रश्मेद्यौ«चम.इन्त्रेश्वमे समाँ- 
अम्‌ऽइन्त्रं“अभृनक्षंत्राणिचम्‌ऽइन्द॑श्वमे दिशश्थमइन्त्र 
अमेयज्ञेनकल्प्पन्ताम्‌ ॥ १८ ॥ अर्ठः शुश्वैमेरश्सिश्थमे- 
दाब्भ्यश्श्चमेषिंपतिश््चमऽउपा ९० छु२शचमेन्तर्य्यामश्च- 
मऽऐन्द्रवायुवश््मेमेत्रावरुणशश्च॑म5ऽ आशखिनश्चमेप्प्रति 
पमुस्थानंशश्वमेशुक१चमेमन्थीर्चमे अ॒ज्ञेनं कल्प्पन्ताम्‌ ॥ 
॥ १९ ॥ आग्र॒युणरश्चमेव्वेशश्वदृवःश्वमेदर्धुवश्चमे वैश्वान- 
र२श्च॑मऽपन््ागगररश्चमे महावैश्वदेवश््चमे मरुत्वृतीयांश््च- 
मेनिष्केवल्यशश्वमे सावित्तरश्श्रमे सारस्वतश्श्रमे पात्लीव- 
तश्वमेहारियोजनश्थमे बज्षेनंकल्प्पन्ताय्‌ ॥ २० ॥ 


सुर्चश्वमेचमसाश्श्चमे व्वायन्व्यानिचमेद्रोणकलशश््च॑मे- | 


ग्यावाणश्थमे धिषव॑णेचमे पूतभू्चमड आधवनीयंश््चमे 


ववेदिशश्वमेबहिश्चमेवभ्ृथशशचंमे स्वगाकारशश्चमे अज्ञेन 


कृल्प्पन्ताम्‌ ॥ २१ ॥ अग्ब्िशश्चमघर्म्मश्चमे्१शचंमे | 


रुद्वाभिषेकविधिः । ( १२१) 
सूर्य्मश्यमे प्याणशशच॑मेश्वमेधशमेप्रथिवीचमेदिंतिश्चमे- 
दितिश््वमेद्यौशश्चमेंगुल॑य्‌रं शक्करयोदिर्शश््मेबज्ञेन॑कः 
हप्पन्ताम्‌ ॥ २२ ॥ व्वत्अ॑मःऋतव॑श्थ्म तपंश््चमे संव्वः 
त्सुरशशर्चमेहोरात्त्रऽउव्वैष्ठी वेद्रृहद्थन्तरेर्चमेयञ्ञेनंकल्प्पः 
न्तास्‌ ॥ २३ ॥ एकांचमेतिखश्वमतिखरश्रमपश्चचमे 
पञ्च॑चमेसुप्तच॑मेसप्तर्चमेनवंचमे नर्वचमऽएकांदशचमऽ- 
एकादशचमेत्त्रयांदशचमृत्त्रयोदशचमेपञ्चदशचमेपञ्चद्‌- 
शचमे सुप्तरदशचमेसप्तदशचमेनवंदशचमेनवंदशचमऽएक- 
विर्ठशतिश्चम्‌ऽएकविर्ठशतिश्शचमेत्तयोविर्ठशतिश््चमे- 
त्वयोंविर्क शतिश्श्चमृपञ्चैविर्ठ शतिश्श्वमेपश्चविर्ठशति- 
शशमेसुप्तविर्ठशतिशB्चमेसुप्तविर्ठशतिश्चभेनवंविर्ठशति- 
शभनर्वविर्ठ शतिश्चचमऽएकंत्तिर्ठशञ्चमऽएकंत्तिर्ठशञ्जमे- 
अयंख्नि्ठशब्जमेयुजञेनेकल्प्पंताम्‌ ॥ २४ ॥ चर्तसश्यमेशो 
च॑मेष्टौचमेद्वादंशचमेद्वादशचमेषोडंशचमे षोडशचमे व्वि- 
ठशतिश्थ्वमे व्वि्ठश॒तिश््वमेचतुंविर्ठशतिश्चमृचतंविर्ठश- 
तिश्चमे्ाविर्ठशतिश्श्वमष्टाविर्ठशतिश्अमेद्वात्तिर्ठशच्मे- 


( १२२) नित्यकर्मप्रयोगमालायां- 


दवातिठशब्मृषद्लिर्ठशचमेषद्तिठशच्मे चत्वारि्ः 
शर्॑मे चत्तारिर्ठ शञ्चमे चतशशचत्वारिर्ठ शचचमेचतुंश्वत्वा- 
रि शञमेषटाचंत्वारिठशच्चमे यज्ञेनकरप्पन्ताम्‌ ॥ २५ ॥ 
ज्यविश्श्वमेत्रयवीचमेदित्यवाद्चमेदित्यौहीचमे पञ्चाविः 
=मेपञ्चावीर्चमेत्रिवृत्सश्चमेतिवृत्साचंमेतुय्यवा ट्च॑मेतु- 
य्योहीचमेयज्ञनंकल्प्पन्ताम्‌ ॥ २६ ॥ पृष्ठवाट्चमेपष्ठौही- 
चैमऽक्षाचंमेवृशाचमऽकऋषुभश्यैमेन्वेहचमेनुडाशशचमेधेवु- 
श्मिबज्ञेनंकल्प्पन्ताम्‌ ॥ २७॥ व्वाजायस्वाहांप्मसुवायु- 
स्वाहापिजायस्वाहाक्रतवेस्वाहाव्वसंवेस्वाहाँहुप्पतये स्वा- 
दाइ्हैसुग्धायुम्वाहां शुग्धायंव्वैनर्ठशिनायस्वाहां विनर्ठ- 
शिन आन्त्यायुनाय्‌ स्वाहान्त्यायभौव्वनाय॒ स्वाह मु 
` नस्य पर्तयेस्वाहाधिपतये स्वाहाप्प्रजापंतये स्वाहाइयन्ते- 

राण्म्मत्रायंय॒न्तासियमनऽउनेंत्वान्ृष्टयैत्वाप्मुजानान्त्वा- 
थिंपत्याय ॥ २८ ॥ आयेर्यज्ञिनेकल्प्पतास्प्म्राणोयज्ञेनक- 
प्पताद्चश्रयज्ञेनंकरपता९9^शररैयज्ञेनंकरप्पतांव्वारग्यज्ञ- 
नंकल्प्पताम्मनों यज्ञेनकर्प्पतामात्म्मासज्ञेनंकल्प्पताम्ब्र 


रूद्राभिषेकविचिः ( १२३) 


ह्यायक्षेने कल्प्पताज्ज्योतिर्थ्युज्ञेनकल्प्पता९9स्वर्य्यज्ञेने कः 
हप्पताम्पृष्ठ्यज्ञेनंकल्प्पतांयज्ञोयज्ञेनेकल्ग्पताम्‌ । स्तो 
“शयं “श्वृऽञऋऋर्चुसामंचन्बरृहच्चं रथन्त्रञ्चस्वहुवाऽअग- 
बमाबृतांऽअभ्रमप्मुजा्पतेरप्रजाऽअश्रमुव्वेट्स्वाहा ॥ २९॥ 
इति रुद्रे सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 

हारिः ॐ ऋचुव्वाचम्प्रपद्येमनोयचुपरपंद्येसार्मप्माण- 
रपद्यचशचु९शोतरमभ्पधयेव्वागोज॑+सुहदीजोमयिप्ाणापानौ 
॥ १ ॥ यन्मेंठिद्रववक्षुंपोददयस्यमर्नसोव्वातितृण्णम्बूह- 
रुप्पतिम्मेतहेघातुशत्रो भवतुभुर्वनंस्ययर्स्पातिः ॥२॥ भब 
व+स्वृह॑तत्संवितुर्वरेण्युम्भग्गोंदेवस्यंधीमहि । थियोयोनं+ 
प्रचोदयात्‌ ॥ ३॥ कर्यांनश्चत्रऽआञ्ुवदूतीसुदाइधः 
सखा । कयाशर्चिष्ठयाब्बुता ॥ ४ ॥ कस्त्वांसुत्योमदौना- 
म्मर्ळ हिष्टोमत्सुदन्ध॑सः हृढाचिंदारुजेव्वर्स ॥५॥ अभीः 
षुण+सखींनामविताजरितृणाम्‌ । शतम्भैवास्यूतिमिं+ ॥ 
॥ ६ ॥ कयान्वन्नंऽऊत्याभिप्पर्मन्दसेबृषन्‌ ॥ कयास्तोत्‌- 
भ्युऽआभर ॥ ७ ॥ इन्द्रोग्विःस्यराजतिशन्नाऽअस्तुद्वि 


( १२४) नित्यकर्मभयोगमालायां- 

पंदेशश्वतुष्पदे ॥ ८ ॥ शक्नोंमित्रःशंब्वरुण6शन्नोंभवत्व- 
य्युमा । शन्नुऽइन्द्रोबृहर्पतिह॑शन्नोविष्णुरुरकमः ॥ ९ ॥ 
शन्नोव्वात॑+पवता€9 श्ैस्तपतुसूर्य्य+ । शन्न॒ल्कनिक्कदहे- 
क॑ पुज्जेन्योंडअभिवंषेतु ॥ १० ॥ अहांनिशम्भवन्तुन॒ह 
शर््ज्जी*प््रतिधीयताम्‌ । शन्ञेइइन्द्राभीरभवतामवोभि९ 
शन्नऽइनदराव्वरुणारातईव्व्याशन्न॑ऽइन्द्रापूषणाव्वाजंसातौ- 
शमिन्द्रासोमांसवितायशंय्योः ॥११ ॥ शन्नोदेवीरभिष्टय 
ऽआपाभवन्तुपीतयेशंय्योरभिसंबन्तुनहं ॥ १२ ॥ स्योनाः 
पृंथिविनोभवानृक्षरानिवेशैनी ॥ बच्छौनहंशर्म्मसुप्प्रथांह॥ 
॥ १३ ॥ आपो हिष्ठाम॑योशुवस्तार्नऽङ्नेद॑धातन । महेर- 
णायुचक्षसे ॥ १४ ॥ योव॑+शिवतमोरसुस्तस्यभाजयतेह- 
नँ । उशतीरिवमातर॑+ ॥ १५ ॥ तस्माऽअरंङ्गमामवोय- 
स्यक्षयायजिन्व॑थ । आपॉजनयथाचन€॥ १६॥ द्योःशा- 
न्तिरन्तरिक्षर्ळशान्ति+प्रथिवीशान्तिरापहैशान्त्रोष॑थय्‌ह 
शान्तिव्वनस्प्पत॑यु6 शान्तिव्वि*श्षे देवा*शान्तिब्जेह्यशा- 
न्तिहसन्वर्ठुशान्ति&शान्तिरेवशान्तिहसामाशान्तिरेघि ॥ 


रूद्राभिषेकानिथिः । ( १२५) 

॥ १७॥ रतेरर्ठमामित्रस्य्यं माचश्ुषासव्वीणिभ्रुतानि 
सर्मीक्षन्ताम्‌ ॥ मित्रस्य्याहन्चश्चुपासर्व्वाणिभ्रुतानि सर्मीक्षि 
मिच्चस्यचक्षुषा समीक्षामहे ॥ १८ ॥ इतेदर्ळहमाज्ज्योक्क्ते 
सुन्दशिजीब्व्यासंज्योक्ते संटशिंजीव्यासम्‌ ॥ १९ ॥ नर्म- 
स्तेहर॑सेशोचिषेनमंस्तेऽअस्त्वृचिषें । अन्न्यांस्तेऽअस्म्मत्त॑- 
पन्तुहदेतय॑+पावक्रोऽअस्म्मन्भ्य॑र्ठशिवोभ॑व ॥ २० ॥ नमै- 
स्तेअस्तुव्विधुतेनर्मस्तेस्तनयित्रवें। नम॑स्तेभगबन्नस्तुयर्तः 
स्वन्समीहंसे ॥ २१॥ यतोयतःसुमीह॑सृततोनोऽअभंयं 
कुरू । शन्न॑+कुरुप्मुजाभ्योभयन्न९प॒शुभ्यं+ ॥२२॥ सुमि- 
त्रियान्‌ऽआपऽओष॑धयश्सन्तु । दुम्मित्रियास्म्मैसन्तुयो- 
स्स्मान्द्रेष्टियश्चव्वयंद्विष्म्मह ॥ २३ ॥ तञ्चक्रुहेवहितम्पुर- 
स्ताच्छुक्रमुच्चरत्‌ । पश्येमशुरद॑+शतञ्जीवेंमशुरद्‌+शतर्ङ 
शृणुया मशुरद्‌+शृतंप्पन्त्रवामशरद॑+श॒तमदींनाशंस्यामश्रः 
द+शतम्धूय॑^ञ्वशुरव्‌+श॒तात्‌ ॥ २४ ॥ इति रुदे अष्टमो- 
ऽध्यायः ॥ < ॥ 

अथ स्वस्तिमार्थनामन्त्राघ्यायः । ॐ स्वुस्तिनःइन्द्रोव्वृद्ध- 


| 


( १२६ ) नित्यकमंग्रयोगमालायाँ- 


“वाहस्वृस्तिनं+पूषा व्विश्रवेंदा€ । स्वस्तिनस्ताश्त्यों- 
अरिंश्नेमिल्स्वस्तिनोबृहुस्पतिद्वधेयातु ॥ 9 ॥ पर्य-प्रथि- 
व्व्याम्पय्‌ऽओषधीषुपयों दिव्व्यन्तरिक्षेपयोंधाः । पयस्व- 
ती(पम्रदिश+सन्तुम॑म्‌ ॥ २ ॥ 
उ्सुद्योजातम्प्रपद्यामिस॒द्योजातायुवैनमोनर्मः ॥ भवे- 
भंवेनातिभवेभवस्वुमांभवोद्गवायुनम॑ः ॥ १ ॥ वामदेवाय्‌- 
नमोज्येष्ठायनमश्ेष्ठायनमोंरुद्रायनमुधकालांयनंमर्कळवि- 
करणायुनमोबरलविकरणायुनम॑हं ॥ २ ॥ बलायुनमोबल- 
ग्रमथायुनमः सर्वभूतदमनायुनमाँमनोन्मनायनर्मः ॥ ३ ॥ 
अघोरेभ्योथघोरेभ्योघोरघोरंतरेभ्यः । सरवैभ्य॒ः सर्व्वशः 
'भ्योनमंस्ते5ग्रस्तुरुदर्रपेभ्य€ ॥ ४ ॥ तत्पुर॑षायविदमहेमहा 
देवार्यं धीमहि । तन्नॉर्डः प्रचोदयात्‌ ॥ ९ ॥ ईशानः 
स्वविद्यानामीश्श्वरः सर्वभूतानांत्रह्मांधिपतिवेह्मणोषिंपति- 
्ह्मांशिवोमेंऽअस्तुसदाशिवोम्‌ ॥ ६ ॥ ॐ सर्वेषां वा- 
ऽएषवेदाना€१ रसोवत्त्सामसर्वेषामेवैनमेतद्वदाना ९9 रसेः 
नाभिषिञ्चति ॥ ७॥ ॐ शान्तिः शान्तिः सुशान्ति- 


| 


वाताया | ( १२७) 


भेवतु ॥ सर्वोरिष्टशान्तिभवतु ॥ एवमभिषेकं छत्वा वल्न।दि- 
मन्त्रपुष्पयुक्तनमस्कारपर्यन्ताँ पूजां समाप्य ॥ “ अनेन रू्हा- 
भिषेकयुक्तपूजाकर्मणा भरीमवानीशंकरमहामृत्युञ्ञयमहारुबः्रीयतां 
न मम ॥” इत्यैपयेत्‌ ॥ ॐ वत्सद्वला्पणमस्तु ॥ इति रुदराभि- 
पेकविधिः समाप्तः ॥ 
अथ गायत्रीपुरश्वरणप्रयोगः ॥ तत्र वावत्सुमुहूते तीथोदी 
बिल्ववृक्षाश्रये वा गत्वा आचम्य प्राणानायम्य देशकालो संकी- 
त्ये “करिष्यमाणगायत्रीपुरश्वरणे अधिकारसिदचर्थं इच्छ्त्रय- 
ममुकम्रत्यान्नायद्वारा अहमाचरिष्ये ॥ ” इति संकल्प्य धेनुदान- 
होमझ्ुव्णोदिप्र्यान्नायविधिना कच्छाणि संपादयेत्‌ ॥ पुनदैश- 
कालौ संकीत्यं “ मम सकलपापक्षयद्वारा श्रीपरमेश्वरपीत्यर्थ 
चवुर्विशतिलक्षजपात्मकं गायत्रीपुरश्चरणं स्वये विप्रद्वारा वा करि- 
व्ये । तदंगत्वेन गणपतिपूजनं स्वस्तिपुण्याहवाचनं मातृकापूजनं 
नांदीभाद्धाचायोदि जपकतृवरणं च करिष्ये ” इति संकल्प्य 
सुमुखश्चेत्यादिना गणपतिपूजनादि नान्दीश्राद्वान्त च विधाय 
नान्दीशाद्धान्ते “सविता प्रीयताम्‌’? इति पठित्वा देशकालो सं- 
कीत्य “ गायत्रीपुरश्चरणे जपकर्तीरं त्वामहं बृणे ” इति पृथक्‌ 
पृथक्‌ विप्रद्धारा जपे विभान्वृणुयात्‌ ॥ ततस्तान्वख्रासनकमंडङुः 


१ “ कायेन वाचा मनसेन्द्रियैर्वा बुद्धयात्मना वाञ्नुस्रतस्वभावात्‌ । करोति 
यद्यत्सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयेत्तत्‌ ॥” ( भा० ११।२।३६)॥ 


। § 


( १२८ ) नित्यकर्मभ्रयोगमालायां- 


मालादिभिः संपुज्य देवताः प्रार्थयेत्‌ ॥ ॐ सूर्यः सोमो यमः 
कालः संध्ये भ्रतान्यहः क्षपा॥ पवमानो दिक्पतिभ्ूराकाशं 
खेचरामराः ॥ ब्रह्मशासनमास्थाय कल्पध्वमिह सन्निः 
धिम्‌ ॥ इति पठित्वा ततः कुशाद्यासनोपविष्टः पवित्रपाणिरा- 
चम्य देशकालौ स्मृत्वा “अमुकगोत्रोऽमुकशर्माहममुकशमेणो यज- 
मानस्य सकळपापक्षयद्वारा भ्रीपरमेश्वरप्रीत्यर्थ गायत्रीपुरश्चरणा- 
न्तर्गेताऽमुकसंरूयापरिमितगायत्रीजपं करिष्ये ” इति प्रात्याहिक- 
जपं संकल्प्य ॥ ॐ शुरवे नमः ॥ ७» गणपतये नमः ॥ ॐ 
दुर्गायै नमः॥ ॐ मातृभ्यो नमः ॥ इति नत्वा त्रिः श्राणा- 
नांयम्य । ॐ तत्सवितुरिति गायत्र्या विश्वामित्र ऋषिः स 
विता देवता गायत्री छंदः जपे विनियोगः ॥ ॐ विश्वामि- 
जाय ऋषये नमः शिरसि ॥ ॐ गायत्रीछंद्से नमो मुखे । 
३ सवितृदेवतायै नमो हदि ॥ इति न्यस्य ॥ ॐ तत्सवि- 
तुरित्यंगुष्ठाभ्यां नमः ॐवरेण्यं तर्जनीभ्यां नमः) ॐ भर्गो 
देवस्य मध्यमाभ्यां न °॥ ॐ धीमह्यनामिकाभ्यां नमः ॥ ॐ 
धियोयोनः कनिष्टिकाभ्यां नमः॥ ॐप्रचोदयात्‌ करतलकर- 
पृष्ठाभ्यां न° इति करन्यासं रत्वा एवमेव हृदयादिषडंगन्यासं 
कुर्यात्‌। स यथा-ॐ तत्सवितुरिति हृदयाय नमः॥१॥वरेण्य- 
मिति शिरसे स्वाहा ॥२॥ भगांदेवस्येति शिखायै वषट्‌॥३॥ 
धीमहीति कवचायहुं ॥ ४ ॥ धियो यो न इति नेत्रयोवौ- 


| 


गायत्रीपुरश्चरणम्‌ 1 ( ९२९ ) 
षट्‌ ॥५॥ प्रचादयादिति अस्राय फट्‌ ॥ ततो जपः कार्यः ॥ 
तत्रादौ मालासंस्कारः । कुशोदकसहितः पंचगव्येमोलां पक्षा- 
पफंबंभंमंयंरंलंवशंषंसंहेळंक्षं इत्येतानि पंचा- 
शन्मातृकाक्षराणि अश्वत्थपत्रस्थापितमालायां विन्यस्य उॅ*सदयो- 
जातेति मन्त्रेण माळां पञ्चगव्येन प्रोक्ष्य शीतजलेन प्रक्षाल्य ॐ 
वामदेवेति चन्दनेनावघृष्याघोरेतिमालां धूपयित्वा ॐ तत्पुरु- 
बषेति चन्दनकस्तू्यीदिना लेपयित्वा ॐ* ईशान इति मन्त्रेण 
भ्रतिमणि शतवारं दशवारं वा अभिमन्त्य ॐ अघोरेति मन्त्रेण 
मेरुं दशवारमभिमन्त्रयेत्‌ ॥ ततस्तैरेव मन्त्रैमाळां पञ्चोपचारैः 
सम्पूजयेत्‌ ॥ [ मन्त्राः सवै रुद्राभिषेके द्रृष्ठव्याः ] । ततः ॐ 
महामाये महामाळे सवंशक्तिस्वरूपिणि ॥ चतुवगस्त्वयि 
न्यस्तस्तर्मान्मे सिद्धिदा भव ॥ इति प्रार्थ्यं ॥ ॐ अविच्नं 
कुरु माले त्वं गृह्णामि दक्षिणे करे ॥ जपकाले च सिद्ध्यर्थ 
प्रसीद अम सिद्धये ॥ इति तामादाय मन्त्रदेवतां सवितारं 
च्यायन्‌ हृद्यसमीपे मालां धारयन मन्त्रार्थे स्मरन्मध्यन्दिना- 
वधि जपेत्‌ । अतित्वरायां सादत्रयप्रहरावधि जश्त्वान्ते पुनः प्रण- 
_ १ ज्ुहस्पातिः“ मनःसंहरण शौच मौनं मन्त्रार्थचिन्तनम्‌ । अव्यअलम- 
निर्वेदो जपसंपत्तिदेतयः |? जणनियमानाह योगियाज्ञवल्कणः-“प्यायेत- 


( ९३० ) 'नेत्यकर्मम्रणोणमालाणी- 


बमुक्त्वा 3 त्वं माले सवदेवाना प्रीतिदा झुभदा भव ॥ 
शिवं कुरुष्व भे भद्रे यशो वीर्य च सवेदा ॥ १ ॥ इति 
मालां शिरसि निधाय त्रिः प्राणानायम्य पूवाक्त न्यासतर्यं कृत्वा 


जपमीश्वरापणं कुयात्‌ ॥ प्रत्यहं समानसंख्य एव जपो न तु न्यू- 
नाधिकः ॥ एवं पुरश्चरणजपसमाघौ होमः ॥ “पुरश्चरणसाँगवा- 
सिद्चर्थ होमविधिं कारष्ये'? इति संकल्प्य अधि प्रविष्ठाप्य पीठे 
सर्यादिनवग्रहपूजनादि कलशस्थापनान्त कर्म छृत्वा कुशकण्डिकां 
कुर्याच्‌ ॥ ततः आज्यभागांते इदं हवनीयद्रव्यमन्वाधानोकदेव- 
वाभ्योऽस्तु न ममेति यजमानद्वारा त्यागं छत्वा ॥ अकादिसमि- 
चवोज्याहुतिभिमेहहोमं संपाद ्रधानदेवतां सवितारं चतुबिशविस- 


-मनसा मन्त्रं जिहोष्ठो नच चालयेत्‌ । न कम्पयेच्छिरो ग्रीवं दन्तान्नेव प्रका- 
शयेत्‌ ॥ न चङ्क्रमन्न च हसन्न पाइवेमवलोकयन्‌ । नापाश्रितो न जल्पंश्च न 
प्राबृतशिरास्तथा ॥ न पदा पदमाक्रम्य न चैव हि तथाऽऽसनम्‌। न चासमाहितमना ` 
नच संश्रावयज्ञपेत ॥ न क्लिन्नवासाः स्थलगो जपादीनाचरेद्बुधः । ब्रताहते 
नाऽऽद्रेवासा नेकवासाः समाचरेत्‌ ॥ न जीर्णेन न नीलेन परिक्लिष्टेन वा 
जपेत्‌। यक्षराक्षसभूतानि सिद्धविद्याधरा गणाः ॥ हरन्ति प्रसभं यस्मात्तस्मादू 
गुप्त तु कारयेत्‌ । जपकाले न भाषेत ब्रतद्दोमादिके तथा ॥ एतेष्वेवावसक्तस्जु 
यद्यागच्छेद्‌ द्विजोतमः । अभिवाद्य ततो विप्रं भोग क्षेमं च कीतेयेत्‌ ॥ अव- 
सक्तःअवहितः । इत्यपराकेः.॥ १ “ कामतोऽकामतो वाऽपि यत्करोमि 
शुमाऽञ्च॒भम्‌ । तत्सर्वं त्वयि संन्यस्तं त्वत्मयुक्तः करोम्यहम्‌ ॥” गीतासु मगवान्‌ 


श्रीकृष्णः-“यत्करोषि यदश्वासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । यत्तपस्यसि कोन्तेय . 
तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥? 


गायत्रीपुरश्चरणम्‌ ) ( १३१) 


हस्रतिलाहुतिमिक्रिसह्रसंस्याकाभिः पायसाहुतिभिघतमिश्रतिला 
हुतिमिर्दूवाहुतिमिः क्षीरदुमसामिधाह्तिभिश्च तर्पयित्वा शेषेण स्वि- 
इरूद्धोमं कुयौत्‌ ॥ होमे सप्रणवव्याहतिरहित स्वाहांता गायत्री, 
दूवीत्रयस्यैकाइुतिः ॥ दूर्वासमिधो दधिमध्वाज्याक्ताः । ततो होमांते 
बलिदानं रत्वा यजमांनस्याभिषेकः कार्यः ॥ ततः प्रतिलक्षं तुवणे- 
निष्कत्रयं तदर्ध वा शक्त्या वा दक्षिणा । होमांते जले देवं सवि- 
तारं संपूज्य होमसंख्यांदशांशेन २४००० गायत्यन्ते सवितारं 
तपयामि इत्युकत्वा तर्पणं कार्यम्‌ ॥ तर्पणदशांशेन २४० गाय- 
त्यन्वे आत्मानमाभेषिश्चामि नम इति यजमानमूध्न्याभिषेकः 
होमतर्पेणाभिषेकाणां मध्ये यदेव न सम्भवति तत्स्थाने तत्तद्‌- 
द्विगुणो जपः कार्यः ॥ अभिषेकसंर्यादशांशेन विप्रभोजनम्‌ ॥ 
पुरश्चरणं सम्पूर्णमस्तु इति विप्राच वाचयित्वा ईश्वरार्पणं 
कार्यस्‌ । त्यहं यञ्जग्रत इति शिवसंकल्पमन्त्रस्य त्रिः पाठः। 
कत्ती बाहणैः सह हविष्याशी सत्यवाक्‌ अधःशायी बह्मचारी 
भवेत ॥ विष्णुशयनमासेषु पुरश्चरणं न कार्यम्‌ ॥ तीर्थादौ 
शीघ्र सिद्धिः । बिल्ववृक्षाश्रयेण जपे एकाहात्सिदिः ॥ इति धर्म- 
सिन्धौ गायत्रीपुरश्चरणप्रयोगः ॥ 

१ अत्र गीतासु भगवतोपदिष्टो निष्कामकर्मोपदेओो ऽभ्यूह्यः । दिङ्मात्रं स्विः 


हापि प्रदर्येते सौकयार्थम्‌-“ कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन ॥ मा 
कर्मफलहेतुर्भूमा ते सङ्गोऽस्त्वकमेणि ॥ ” ( गी० २॥ ४७ ) “मयि सर्वाणि 


(९३२) नित्थकर्मश्रयोगमाला याँ-- 


अथ गायत्रीशापविमोचनम्‌ ॥ अस्य श्रीनह्मशापविमो- 
चनमन्त्रस्य ब्रह्मा ऋषिः भुक्तिसुक्तिपरदा अह्मशापविमोचनी 
गायत्रीशक्तिदेवता गायत्रीछन्द्‌ः ब्रह्मशापविमोचने विनि- 
योगः॥ ॐ गायत्री ब्रह्मेत्युपासीत यद्रूप ब्रह्माविदों विदुः ॥ 
तां पश्यन्ति घीराः सुमनसा वाचामग्रत। ।३वेदान्तनाथा- 
य॒ विद्महे हिरण्यगर्भाय धीमहि। तन्नो ब्रह्म प्रचोदयात्‌ ॐ 
देवी गायत्री त्वं ब्रह्मशापाद्विमुक्ता भव ॥१॥ अस्य श्रीवसि- 
छशापविमोचनमन्त्रस्य निग्रहानुग्रहरता वसिष्ठ ऋषिः 
वसिष्ठानुग्रहीता गायत्री शक्तिर्देवता विश्वोद्धवा गायत्री छंदः 
वसिष्ठशापविमोचनाथ जपे विनियोगः ॥ ॐ सो$हमकंमयं 
ज्योतिरहं शिवः आत्मज्योतिरहे शुकः सर्वज्योतिरसो- 
-कर्माणि संन्यस्य” (गी० ३।३० ) “ब्रह्मापणं ब्रहझमहयिः-” ( गी०४।२४ ) 
५ ब्रझण्याधाय कर्माणि सङ्गं त्यक्त्वा करोति यः | लिप्यते न स पापेन पदर 
पत्रमिवाम्भसा ॥” ( गी० ५ । १०) ¢ युक्तः कर्मफलं त्यकत्वा शान्तिमाप्नोति 
नैष्ठिकीम्‌ ” ( गी० ५। १२ ) “ यस्य सर्वे समारम्भाः कामसंकल्पवार्जताः | 
ज्ञानामिदग्धकर्माणं तमाहुः पण्डितं बुधाः ॥” ( गी० ४ | १९ ) ॥ भागवते 
प्रहादं प्रति श्रीनासैहः-'' मय्यावेय मनस्तात कुरु कर्माणि मत्परः ” 
(भा०७॥ १० | २३ ) ॥ परमज्ञानिनां कृते नायमुपदेशः, यथा55द श्रीम्र- 
गवानेव- ' न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कमसंगिनाम्‌ ” ( गी ३ | २६ ) ॥ 


अन्यत्राप्युक्तम्‌-' अजस्याद्धबद्धस्य सर्वन्रक्नेति यो वदेत । महानिरयजालेघ 
स तेन विनियोजितः ॥” इति ॥ 


/ 


गायचीकवचम्‌ । ( १३३) 


ऽस्म्यहम्‌ ॥ इत्युकत्वा योनिमुद्रां प्रदश्य गायत्रीत्रयं पठित्वा ॥ 
डेश्देवी गायत्री त्वं वसिष्ठशापा द्रिमुक्ता भव ॥२॥ अस्य॒ 
विश्वामित्रशापविमोचनमन्त्रस्य चूतनसृष्टिकर्ता विश्वामित्र 
ऋषिः । विश्वामित्रानुग्रृहीता गायत्री शक्तिदेंवता वाग्देहा 
गायत्रीछन्दः विश्वामित्रशापविमोचनार्थं जपे विनियोगः॥ 
ॐ गायत्रीं मजाम्यमग्रिमुखीं विश्वगभा यदुद्भवा देवाश्चक्रिरे 
विश्वसृष्टि तां कल्याणीमिष्टकरीं प्रपद्ये ॥ यन्सुखानत्निसृतो- 
&खिल्वेदगर्मः ॥ शापयुक्ता तु गायत्री सफला न कदा- 
चन ॥ शापाठुत्तारिता सा तु भुक्तिसुक्तिफलप्रदा ॥ अथ 
गायत्रीमार्थना-“अजरे अमरे चेव अह्मयोनिनेमोस्सु ते ॥ 
ब्रह्शापाद्विसुक्ता भव॥ वसिष्ठशापाद्वि्क्ता भव॥ विश्वा- 
मिञ्जशापाद्विसुक्ता भव ॥'” इति गायत्री शापविमोचनस््‌ ॥ 

अथ गायत्रीकवचम्‌ ॥ अस्य श्रीगायत्रीकवचस्य ब्रह्मः 
विष्णुरुद्रा ऋषयः । क्रग्यजुःसामाथर्वाणि च्छन्दांसि पर- 
ब्रह्मस्वरूपिणी गायत्री देवता, भरः बीजम्‌ , भुवः शक्तिः,स्वः 
कीलकम्‌, गायत्रीप्रीत्यथ जपे विनियोगः । वर्णाद्नां कुंडि- 
काइस्तां शुद्धनिर्मलज्योतिषीम्‌ । सर्वतत्त्वमयीं बन्दे 
गायत्रीं वेदमातरम्‌ ॥ १ ॥ अथ ध्यानम्‌ ॥ मुक्ताविदुमहेस- 
नीलघवळच्छायैसुखेख्यक्षणेर्युक्तामिन्दुनिबद्धरत्रमुकुटां त- 
त्वार्थवर्णात्मिकाम्‌ । गायत्रीं वरदाभयांकुशकशां शूलं 


( १३४ ) नित्यकमेभयोगमालायां- 


कृपालं गुणं शंखं चक्रमथारविन्दयुगलं हस्तेवदन्ती भजे 
ॐ गायत्री पूवतः पातु सावित्री पातु दक्षिणे ॥ ब्रह्मविदया 
च मे पश्चादुत्तरे मां सरस्वती ॥ १ ॥ पावकी मे दिशं 
रक्षेत्पावकोज्ञ्वलशारिनी॥ यातुधानीं दिशं रक्षेद्यातुधान 
गणादिनीम्‌ ॥ २॥ पावमानीं दिशं रक्षेत्पवमानविला- 
सिनी ॥ दिशं रौद्रीमवतु मे रुद्राणी रुदृहूपिणी ॥ ३॥ 
रक्षेदधस्ताद्रेष्णवी तथा ॥ एवं दश दिशो 
रक्षेत्सवतो भुवनेश्वरी ॥ ४ ॥ ब्रह्माज्नस्मरणादेव वाचां 
सिद्धिः प्रजायते ॥ बहझदण्डश्च मे पातु सवशल्लाब्नभक्षकः॥ 
॥ ९ ॥ ब्रह्मशीषेस्तथा पातु शत्रणां वथकारकः ॥ सप्त 
व्याहतयः पान्तु सस्वरा बिंदुसंयुताः ॥ ६ ॥ वेदमाता च 
मां पातु सरहस्या सदेवता ॥ देवीसूक्तं सदा पातु सहस्रा- 
क्षरदेवता ॥ ७ ॥ चतुष्षष्टिकला विद्या दिव्याद्या पातु 
देवता ॥ बीजशक्तिश्च मे पातु पातु विकमदेवता ॥ ८ ॥ 
तत्पद्‌ पातु मे पादो जङ्घे मे सवितुः पद्म्‌ ॥ वरेण्यं कटि 
देशं तु नाभि भर्गस्तथेव च ॥ ९ ॥ देवस्य मे तु दयं 
चीमहीति गलं तथा ॥ थियो मे पातु जिह्वायां यः पदं 
पातु लोचने ॥ १०॥ ललाटे नः पद पाहु मूधान मे प्रचो 
'दयात्‌॥ तद्वणेः पातु मूर्घान सकारः पातु भालकम्‌॥१ १॥ 
` चक्षुषी मे विकारस्तु ओ रक्षेत्रकारकः । नासाएुटे वकारो . 


झुद्वाभदर्छानस्‌ ॥ (९३५) ` 


भरे रेकारस्तु कपोलयोः ॥ १२॥ णिकारस्त्वधरोष्ठे च 
यकारस्तूत्तरोष्ठके ॥ आस्यमध्ये मकारस्तु गोकारस्तु 
कृपोलयोः ॥ १३ ॥ देकारः कण्ठदेशे च वकारः स्कन्ध- 
देशयोः । स्यकारो दक्षिणं हस्तं घीकारो वामहस्तके ॥ 
॥ १४ ॥ मकारो हदये रक्षेद्धिकारो जठरं तथा ॥ घिकारो 
नाभिदेशं तु योकारस्तु कटिद्वयम्‌ ॥ १५ ॥ गुह्यं रक्षतु 
योकार ऊरू मे नः पदाक्षरम्‌ ॥ प्रकारो जानुनी रक्षेचो- 
कारो जङ्घदेशयोः ॥ १६ ॥ दकारो गुल्फदेश तु यात्कारः 
पाद्युग्मकम्‌ ॥ जातवेदेति गायत्री ञ्यम्बकेति शताक्षरा ॥ 
॥ १७ ॥ सरवतः सवेदा पातु आपोज्योतीति षोडशी ॥ इदं 
तु कवचं दिव्य बाधाशतविनाशनम्‌ ॥ १८॥ चतुष्षष्टि- 
कलाविद्यासकलेश्वयै सिद्धिदम्‌ । जपारम्भे च हृद्यं जपांते 
कवच पठेत्‌ ॥ १९ ॥ स्नीगोब्राझणमित्रादिद्रोहाद्यसि- 
लपातकैः ॥ घुच्यते सतैपापेभ्यः परं ब्रह्माधिगच्छति ॥ 
॥ २० ॥ भूर्जपत्रे लिखित्वैतत्स्वकण्डे धारयेद्यदि । 
शिखायां दक्षिणे बाहो नानाविद्यानिधिर्भवेत्‌ ॥ २१ ॥ 
इति विश्वामित्रकल्पोक्तं गायत्रीकवचम्‌ ॥ _ 

अथ मुद्राप्रदशनप्रकारः ॥ सुमुखं सम्पुटं चैव विततं विस्तृतं 
तथा । द्विसुखं त्रिसुखं चैव चतुष्पञ्चमुखं तथा ॥ षण्सुखा- 
चोसुखं चेव व्यापकाञ्ञलिक तथा । शकटं यमपाशं च 


( १३६) नित्यकर्मश्रयोगमालायाँ- 


ग्रन्थितं चोल्सुकोल्सुकम्‌ ॥ प्रलम्बं सुष्टिकं चेव मत्स्यः 
कूर्मो वराहकम्‌ । सिंहाक्रान्तं महाक्रान्तं सुदूरं पछवं तथा॥ 
एता सुद्रा न जानाति गायत्री निष्फला भवेत्त ॥ इति 
मुद्राप्रदर्शनभू ॥ 

अथ गायत्रीतर्पणस्‌ ॥ ७» गायञ्या विश्वामित्र ऋषिः 
सविता देवता गायत्री छन्दः गायत्रीतर्पणे विनियोगः॥डें० 
भूः ऋग्वेदपुरुष तर्पयामि॥ ॐ भुवः यजुर्वेदपुरुषं तर्पयामि॥ 
ॐ स्वः सामवेदषुरुषं तप॑ ० ॥ॐ महः अथर्ववेद्‌पुरूषं ° ॥ 
ॐ जनः इतिहासणुराणपुरुषं° ॥ ॐ तपः सवागमपुरूषं - 
त° ॥ ॐ स॒त्यं सत्यलोकपुरुषं त° ॥ ॐ भूः भूर्लोक 
पुरुष? ॥ ३” भुवः भुवर्लाकपुरुषं० ॥ ॐ स्वः स्वलोक 
पुरुष” । ॐ भूः एकपदां गायत्रीं तपयामि ॥ ॐ धुव 
द्विपदां गायत्रीं त° ॥ ॐ स्वः त्रिपदां गायत्रीं तर्प० ॥ ॐ 
मूर्मुवः स्वः चतुष्पदां गायत्रीं त° ॥ ॐ उषसीं तर्प॑ ० ॥ 
ॐ गायत्रीं तपं ॥ ॐ सावित्रीं तप" ॥ ॐ सरस्वतीं 
तर्प° ॥ ॐ वेद्मातरं तर्प० ॥ ॐ पृथिवीं तर्प० ॥ ॐ 
अजां तपे° ॥ ॐ कोशिकीं तर्प ० ॥ ॐ सांळृति तपं ° ॥ 
ॐ सवजितां दर्प? ॥ ॐ तत्सद्गह्मापणमस्तु ॥ इति 
गायत्रीतपेणमर ॥ 

अथ वेदोक्ताः सबीजा नवग्रहसन्त्राः ॥ आचम्य भाणा- 


पि सूयांदिनेवग्रहमण्डलमिदम् । _ 


१ “भास्कराङ्गारकौ रक्तौ इवेतौ शुक्रनिशाकरौ । सोमपुत्रो गुरुश्चैव तादुभौ 
पीतकौ स्मृतौ ॥ कृष्णं शनैश्चरं विद्याद्‌ राहुं केठुं तथेव च ॥” एतेषां स्थापन- 
देशश्चोक्तो मत्स्यजुराणे-“मध्ये ठु भास्करं विद्या्ोहित दक्षिणेन ठु। उत्त- 
रेण गुरु विद्याद्‌ बुघं पूर्वोत्तरेण ठु ॥ पूर्वेण भार्गवं वियात्‌ सोमं दक्षिणपूर्वके । 
पश्चिमेन शर्ति तिजा दक्षिणपश्चिमे ॥ पश्चिमोत्तरतः केतु स्थापये च्छक् 
तण्डुलैः” विस्तरस्तु तत्रैव द्रष्टव्यः ॥ 


वदोक्तनवत्रहर्मचराई 1 ( १३९) 
नायम्य संकल्पः कार्यः । “अब पूर्वोच्चरित एवंगुणविशेषणविशिष्ट- 
शुभपुण्यातिथौ ममात्मनः श्रृतिस्मरातिपुराणोक्तकल्भाध्य्थ मम 
जन्मराशेः सकाशा दविरुदधचतुर्थाष्टमद्दादशादिस्थानस्थितामुकग्रह- 
पीडापारेहारद्वारा एकादशस्थानस्थितवत्‌ उत्तमफळमास्यर्थममुक- 
ग्रहस्य होमं स्तुति जपं वा करिष्य’? इति संकल्प्य वर्तुलमण्ड- 
लादिषु सूर्यादीन्संपूज्य जपादिकं कुर्यात्‌ ॥ तत्रादित्यमन्नः ॥ 
आकृष्णेनेतिमन्त्रस्य हिरण्यस्तूपाङ्गिरा ऋषिः सूयों देवता 
त्रिष्टप्छन्द्‌ः सूर्यप्रीतये सूर्यमन्त्रजपे विनियोगः ॥ ॐ ह्वा 
हीं हों सः ॐ भूर्मुवः स्वः ॐ आङ्ृष्णेनरजंसावर्तेमांनो- 
निवेशर्यन्नुमृतम्मत्त्सञ्च ॥ हिरण्ययेनसवितार॑थेनाद्वोयांति 
भुर्वनानि पश्य॑न्‌ ॐ स्वः भुवः भूः ॐ सः हों हीं हाँ ॐ 
सूर्याय नमः ॥ जपसंख्या ७००० कली तु २८००० ॥१॥ 

सोममन्त्रः ॥ इमं देवा इति मन्त्रस्य वरुण ऋषिः अग्नि 
देवता सोमप्रीतये सोममन्त्रजपे वि०॥ ॐ शँ श्रीं औं सः 
अंभूभुंवः स्वः ॐइमन्देवाऽअसपत्नर्सुंवध्वम्महते क्षुरा 
य॑महतेज्ज्येष्ठयायमहतेजानंराञ्ज्यायेन्द्रस्येन-दरियायं ॥ इमः 
मुषु्यूपुत्रमशुष्येपुत्रमस्योन्विशऽएषवामीराजासोमोस्माकँ 
स्त्राह्मणाना९9राजा । अभवः भुवः भः ॐ सः औं श्रीं आँ 
ॐ सोमाय नमः॥जपसंरूपा।१ १० ० कलौ ४४००० ॥ २॥ 


( १४०) (नित्यळूमेत्रयोगमालायां- 


भौममन्तः ॥ अभ्निमूर्द्धा इति मन्त्रस्य विरूपाङ्गिरस 
ऋषिः अग्निदेंवता गायत्रीछन्दः भौमप्रीतये मौममन्त्रजपे 
विनियोगः ॥ ॐ का की कों सः ॐ भूयुवः स्वः 
अग्निर्मूद्धोदिव+ कुङुत्तपतिःपृथिव्व्याऽभ॒यम्‌ ॥ अपा९»रेता 
९9सिजिन्वति॥ ॐ स्वः श्रुवः भूः ॐ सः की कीं काँ ॐ 
समाय नमः ॥ जप० १०००० कलौ ४०००० ॥ ३ ॥ 

बुधमन्त्रः ॥ उढ्बुध्य इति मन्त्रस्य परमेष्ठी ऋषिः बुधो 
देवता. त्रिषठुप्छन्दुः बुघीतये J Rane विनियोगः ॐ 
वॉ बी बो सः ॐ भूर्भुवः स्वः ॐ उद्‌बुद्धयस्वाग्ने्ञाततिं 
जागृहित्त्वमिष्टपू्तेसर्ठसंजेथामयञ्चं ॥ अरिस्मन्त्सुधस्त्थे- ` 
ऽअद्धुत्त॑रस्मिन्विभेदेवायज॑मानश्चसीद्त ॥ ॐ स्वः भुवः 
भूः ॐ सः ब्रौं त्री वा ॐ बुधाय नमः ॥ जपस० ४००० 
कलौ १६००० ॥ ४॥ 

इहर्पतिमन्त्रः ॥ बृहस्पत इति मन्त्रस्य ग्रत्समद ऋषिः 
ब्रह्मा देवता त्रिष्ठुप्छन्दः बृहस्पतिप्रीतये बाइस्पत्यमन्त्र- 
जपे वि° ॥ il हीं हों सः ॐ भूर्थुवः स्वः 3 बृ्ह- 
स्पतेउअतियदुर्यो5अहोय्युमद्रिमातिकतुमच्जनधु ॥ यद्दीदयः 
च्छवंसऽऋतप्प्रजातृतदुस्मासुद्रविणन्धेहिचित्रम्‌ ॥ ॐ स्वः 


वेदोक्तनवत्रहमंच्रा; । (१४१) 

भुवः भः ॐ सः हौं हीं ह्वाँ ॐ बृहत्पतये नमः ॥ जप ०- 
१९००० कलौ ७६००० ॥ ५॥ 

शुक्रमन्तः ॥ अन्नात्परिश्च॒त इति अन्तरस्य प्रजापति 
ऋषिः अश्विसरस्वतीन्द्रादेवताः जगती छन्दः शुक्रम्रीतये 
झुक्मन्त्रजपे विनियोगः ॥ ॐ ड्रॉ हीं हों सः ॐ धूर्थुव 
स्वः 3* अन्नत्परिख्रुतोरसम्त्रहमणाव्व्यपिबततक्षत्रम्पयःसोर्म- 
व्प्रजापँति । ऋतेनंसत्यमिंन्दरियँव्विपानठशुकमन्धंस्‌ऽ- 
इनद्र॑स्येन्द्रियमिदम्पयोसृतम्मर्छं ॥ ॐ स्वः भुवः ञ्जः अँ 
सः दीं दीं द्रॉ ॐ शुक्राय नमः ॥ जप० ११००० कली 
४४००० ॥ ६॥ 

शनिमन्त्रः ॥ शत्नोदेवीरिति मन्त्रस्य दध्यङ्ङाथर्वण 
ऋषिः आपो देवता गायत्री छंदः शनिप्रीतये शनिमंत्र- 
जपे० ॥ ॐ खाँ खीं खौं सः ॐ भूभुवः स्वः ॐ श्ना 
देवीरभिष्टंयऽआपाभवंतुपीतयें ॥ शंय्योरभिसवन्तुनई ॥ 
ॐ स्वः भुवः भः ॐ सः खौं खीं खाँ ॐ शनेश्चराय . - 
नमः ॥ जप० २३००० कलो ९२००० ॥ ७॥ 

राहुमन्त्रः॥ कयानश्चित्र इति मन्त्रस्य वामदेव ऋषिः 
राहुदेंवता गायत्री छंदः राहुप्रीतये राहुमंत्रजपे वि० ॥ ॐ 


(१४२) नित्यकर्मभयोगमालायां- 


आऔँ भ्रीं भौ सः ॐ भूर्सुवः स्वः कै कर्यांनश्‍चित्र$आर्थुव- 
दूतीसदाबृंधः सखाँ ॥ कयाशचिष्ठयाबुता ॐ स्वः अवः 
भूः ॐ सः रीं श्रीं औँ 3 राहवे नमः ॥ जप० १८००० 
७९००० ॥ ८ ॥ 
केतुमन्त्रः ॥ केतुंकृण्वन्निति मंत्रस्य मधुच्छन्दा क्रषिः 
केतुदेंवता गायत्री छंदः केतुप्रीतये केतुमन्त्रजपे विनियोगः 
ॐ प्रा प्र मं सः ॐ भूर्धुवः स्वः ॐ केतुद्कुण्वन्नकेतवे 
' पेशॉमर्य्बाऽअपृशस ॥ सघुषद्भिरजायथार ॐ स्वः धुवः 
भूः ॐ सः प्रीं प्राँ प्राँ ॐ केतवे नमः ॥ जपसंख्या १७००० 
६८००० ॥ ९ ॥ अपेणम्‌ ॥ “अनेन अमुकग्रहमन्त्र- 
जपकमेणा अमुकप्रहरूपी परमेश्वरः प्रीयतां न मम” ॥ इति 
वेदोक्ता सबीजा नवत्रहमन्त्राः ॥ | 
अथ नवधरहमङ्गळाष्टकम्‌ ॥ आस्वान्काश्यपगोत्रजोऽरुण- 
: रुचिर्यः सिंहराशीशवरः षट्त्रिस्थो दशशोभनो शुरुशशी 
भौमेषु मित्रं सदा ॥ शुको मंदरिषुः कलिङ्गजनितश्चाम्री- 
' श्वरो देवते मध्ये वर्तुलपूर्वेदिग्दिनकरः कुयोत्सदा मङ्ग 
लम्‌ ॥ १॥ चंदः कर्केटकप्रसुः सितनिभश्चात्रेयगोत्रो- 
द्रवश्चाग्नेयश्वतर्वारुणसुखश्चापोप्युमाधीश्वरः॥ षट्सत्ता- 
मिदशैकशोभनफलो शौरिः प्रियो5कोंगुरूः स्वामी यासुन- 


नवग्रहमंगलाट्टकम्‌ । ( १४३) 


देशजो हिमकरः कुर्य्यात्सदा मङ्गलम्‌ ॥२॥ भौमो 
दक्षिणदिक्त्रिकोणयमदिग्विन्नेश्वरो रक्तभः स्वामी वृश्चिक- 
मेषयोः सुरणरुश्वार्कः शशी सौहदः ॥ ज्ञोरिः षड्जिफल- 
प्रदृश्व वसुधास्कन्दौ क्रमादेवते भारद्वाजङुलोद्गवः क्षिति- 
सुतः कुया ॥ ४॥ सोम्योदश्युखपीतवर्णमगधश्वनिय- 
गोत्रोद्भवो बाणेशानदिशः सुहरूच्छनिभगुः शब्च: सदा 
शीतयुः ॥ कन्यायुग्मपतिदेशाष्टचतुरः षण्नेत्रकः शोभनो 
विष्णुः पौरूषदेवते शशिसुतः कुयाँ० ॥ ४ ॥ जीवश्चा- 
ङ्किरगोत्रजोत्तरसुखो दीघांत्तरासंर्थितः पीतोऽश्वत्थसमि- 
च्चसिंधुजनितश्चापोऽथ मीनाधिपः ॥ सूर्येन्दुक्षितिजमियो 
बुधसितौ शत्रू समाश्चापरे सत्ताङ्गद्विभवः शुभः मुरणुङः 
कुया० ॥ ५ ॥ शुक्रो भार्गवगोत्रजः सितनिभः प्राची- 
छुः घूर्वदिक्पञ्चांको वृषभस्तुलाधिपमहाराष्ट्राधिपोढु- - 
बबरः ॥ इन्द्राणी मघवानुभौ बुधशनी मित्राकंचंद्रो रिपू 

द्विदशवजितो भ्रगुसुतः झुयां° ॥ ६ ॥ मंदः कृष्ण- 
निमस्तु पश्चिमसुखः सौराष्ट्रकः काश्यपः स्वामी नक्र- 
अकुअयोढुघसितो मित्रे समश्चांगिराः॥ स्थानं पश्चिमदिर 
पजापतियमौ देवौ धडुष्यासनः षट्त्रिस्थः शुभकृच्छनी 
रविसुतः कुर्यात्सदा मङ्गलम्‌ ॥ ७ ॥ राहुः सिंहलदेश- 
जश्च निऋतिः कृष्णांगशूपांसनो यः पेठीनसिगोत्रसंभ- 


( १४४) नित्यकर्ममयोगमालायाँ- 


बसमिद्‌दूर्वासखो दक्षिणः ॥ यः सपोद्यधिदेवते च निऋतिः 
प्रत्याऽचिदेवः सदा षद्त्रिस्थः झुभकृच्च सिहिकसुतः 
` कुर्यात्सदा मंगलम्‌ ॥ ८ ॥ केतुजैमिनिगोत्रजः कुशसमि- 
द्वायन्यकोणे स्थितश्चित्रांगध्वजलांछनो हिमशुहो यो 
दक्षिणाशाएुखः ॥ ब्रह्मा चेव सचित्रचित्रसहितः प्रत्या- 
घिदेवः सदा षट्त्रिस्थः शुभङ्कचच बर्बेरपतिः ङुर्यात्सदा 
मंगलम्‌ ॥ ९ ॥ इत्येतद्वहमंगलाष्टकमिदं लोकोपकारप्रदं 
पापोघप्रशमं महच्छुभकरं सौभाग्यसंवधेनम्‌ ॥ यः प्रातः 
शृणुयात्पठत्यनुदिनं श्रीकालिदासोदितं स्तोत्रं मंगलदा- 
यकं झुभकरं प्राप्नोत्यभीष्टं फलम ॥ १० ॥ इति नवत्रहमं- 
गळाष्टकाने ॥ 
अथ महामृत्युञ्जयजपविधिः ॥ आचम्य प्राणानायम्य 
देशकाली संकीर्त्य ॥ ॐ “मम आत्मनः भुतिस्थृतिपुराणोक्तफ- 
लप्ाघ्यर्थ ( अषुकयजमानत्य वा ) शरीरेऽभुकपीडानिरासद्वारा 
स्यः आरोग्यमाध्यर्थं शीमहाशृत्यु्जयदेवताणीतये अमुकसंख्या- 
पारमित भीमहामृत्यु्जयमन्त्रजपमहं कारिष्ये ?? इति संकल्प्य 
शिवपूजां कत्वा जपं कुर्यात्‌ ॥ अथ ऋष्यादिन्यासः ॥ ॐ 
अस्य श्रीमहामृत्युजंयमंत्रस्य वसिष्ठ ऋषिः श्रीमृत्युज्जय- 
रुद्रो देवता । अनुष्ठुप्छन्दः । हौं बीजं जूं शक्तिः । सः 
कीलकं मृत्युञ्जयग्रीत्य्यं जपे विनियोगः ॥ ॐ वसि- 


अद्दाद्नुत्युञ्जयजपविधिः । ( १४५) 


षर्षये नमः शिरसि॥ ॐ अनुष्टुप्छन्दसे नमो मुखे ॥ 
` ॐ श्रीमहामृत्युञ्जयरूद्र्देवताये नमो डदये ॥ ॐ हीं 
बीजाय नमो गुहे ॥ ॐ जूं शक्तये नमः पादयोः ॥ 
ॐ सः कीलकाय नमः सवोङ्गेषु ॥ अथ कराङ्गन्यासः ॥ 
ॐ च्यंम्बकं अङुछ्ठाभ्याँ नमः ॥ ॐ यजामहे तर्जनीभ्यां 
नमः ॥ ॐ सुगन्धिम्पुष्ठिवर्द्धन मध्यमाभ्यां नमः ॥ ॐ 
उव्याषुक्रमिंवु बन्ध॑नात्‌ अनामिकाभ्यां नमः ॥ ॐ मृत्यो- 
सुक्षीय कनिष्ठिकाभ्यां न० ॥ ॐ मामृतात्‌ करतलकरपृष्टा- 
भ्याँ नमः ॥ एवं इदयादिन्यासः ॥ ( ध्यानक्ष ) “चन्द्रो- 
द्वासितमुरधजं सुरपतिं पीयूषपात्ं महद्वस्ताब्जेन दधत्खु 
दिव्यममलं हास्यास्यपङ्करुहम्‌ ॥ सूर्येन्द्रमिविलोचन कर 
तलैः पाशाक्षसूत्रांकुशांभोजं बित्रतमक्षयं पशुपतिं मृत्युञ्जयं 
तं स्मरे ॥ १॥ हस्ताभ्यां कळशद्वयाषृतरसेराछावथन्तं 
शिरो द्वाभ्यां तौ दधतं शृगाक्षवळये द्वाभ्यां वहन्तं परम । 
अङ्कन्यस्तकरद्वयामृतघटे केलासकान्तं शिवं स्वच्छां 
भोजगते नवेन्डुमुकुट देवं त्रिनेत्रं भजे ॥२॥” इति ध्यात्वा ॥ ` 
ॐ छं पृथिव्यात्मकं गन्धं समपैयामि ॥ १ ॥ ॐ है 
आकाशात्मकं पुष्पं सम» ॥ २ ॥ ॐ यं वाय्वात्मकं 

३६! 


{ १४६ ) नित्यकर्म्रयोगमालायां- 


धूप स० ॥ ३ ॥ ॐ रं तेजोरूपं दीपं सम» ॥ ४॥ 
ॐ वे अम्मृतात्सकं नेवेद्य स” ॥ ५ ॥ ॐ सं सवोत्मकं 
मन्त्रपुष्पं समपैयामि ॥ ६॥ एवं मानसोपचारैः सम्पूजयेद्‌ ॥ 
(मन्त्रोद्धारः ) ॐ हौं जू सः ॐ भूर्भुवः स्वः ज्य॑म्बक य्यजा- 
महसुगन्धिम्पुष्ठिवर्दैनम्‌ । उर्व्वारुकमिवृबन्ध॑नानमृत्ोम्सुः 
क्षी॒मामृतांत्‌ स्वः भुवः भूः ॐ सः जू हौँ ॐ ॥ (इति 
पश्चाशद्वणौत्मको मंत्रो मन्त्रमहोदधौ ) ॥ तत उत्तरन्यासं 
कत्वा ॥ “गुह्यातियुह्यगोत्ता त्वं गृहाणास्मत्कृतं जपम्‌ ॥ 
सिद्विभेवतु मे देव त्वत्प्रसादान्महेःवर ॥ १ ॥ शृत्युञ्जय 
महारुद्र भाहि मां शरणागतम्‌ ॥ जन्ममृत्युजशारोगैः 

पीडितं कर्मबन्धनैः ॥ २ ॥” इति भार्थ्यं अनेन यहामृत्यु- 
ख्जयजपाख्येन कर्मणा शरीमहामृत्युञ्जयः श्रीयतामित्यर्पयेत्‌ ॥ 
ततो जपसांगतासिद्धवर्थं यथाकामनया दव्येण दशांशहोमतपेण- 
बाजनबाहझणमोजनानि कुर्यात्‌ ॥ अथ शुक्रोपासितमृतसञ्जी- 
वनीमन्त्रस्तन्त्रसारे ॥ 3» तत्सवितुवेरेण्ये यम्बकं यजामहे 
सुगन्धि पुष्टिवर्दन॑ भर्गो देवस्य धीमहि उव्वांरुकमिव 


१ वृद्धमलुः-'' वख्रेणाच्छाद्य तु करं दक्षिण यः सदा जपेत्‌ । तस्य 


स्यात्सफलं जाप्यं तद्धीनमफलं स्मृवम्‌ ॥ अतएव जपार्थ सा ' गोझुखी ? 
प्रियते जनैः ।” 


अहाम्रृत्युञ्जजकनचन्‌ । ( १४७) 


बन्धनात्‌ थियो योनः प्रचोदयात्‌ बृत्योगुशीयमाग्रतात्‌ ॥ 
इति मन्त्रः । इति मृत्युकयजपः ॥ 

अथ महामृत्यु्जयकवचम्‌ ॥ श्रभिरव उवाच ॥ श्रृणुष्व 
परमेशानि कवचं मन्सुखोदितस्‌ ॥ महामलुञ्चयस्या- 
स्य॒ न देयं परमाद्भुतम्‌ ॥ १ ॥ यं धृत्वा च पठित्वा च 
यं श्रुत्वा कवचोत्तमम्‌ ॥ त्रेलोक्याधिपतिर्भूत्वा सुखितो- 
ऽस्मि महेश्वरि ॥ २॥ तदेव वर्णयिष्यामि तव प्रीत्या 
वरानने ॥ तथापि परमं तत्त्वं न दातव्यं दुरात्मने ॥ ३ ॥ 
. ॐ अस्य श्रीमहामत्युञ्जयकवचस्य श्रीमैखक्रषिगायत्री 
छंदः श्रीमृत्युञ्जयरुद्रो देवता ॥ ३” बीजं जूं शक्तिः स्त 
कीलकं हौमिति तत्त्वं श्रीचतुर्वगफलसाधनार्थं पाठे विनि- 
योगः । चन्द्रमण्डलमध्यस्थे रूद्रमाले विचित्रिते ॥ तत्रस्थं 
चिन्तयेत्साध्यं मृत्यु प्राप्तोऽपि जीवति ॥ १ ॥ ॐ जूं सः 
हौं शिरः पातु देवो मृत्युजयो मम ॥ श्रीशिवो वे ललाटं 
च ॐ हौं छवो सदाशिवः ॥ २ ॥ नीलकण्ठोऽवतान्नतर 
कपर्दी मेऽवताच्छृती ॥ त्रिलोचनोऽवताद्रण्डो नासा मे 
त्रिपुरांतकः ॥ ३ ॥ सुखं पीयूषघटभृदोष्ठो मे कृत्तिका 
म्बरः ॥ हनुं मे हाटकेशानो सुखं बटुकभेरवः ॥ ४ ॥ 
कन्धरां कालमथनो गलं गणप्रियोऽवतु ॥ स्कंधौ स्कंद्‌- 


(१४८) नित्णकमेग्रयोगमालाया- 


पिता पातु हस्तौ मे गिरिशोऽवतु ॥ ५ ॥ नखान्म गिरि 
जानाथः पायादडूगुलिसंयुतान्‌ ॥ स्तनौ तारापतिः पातु 
वक्षः पशुपतिमम ॥ ६॥ कुक्षि कुबेरवरदः पार्थो मे 
मारशासनः ॥ शर्वः पातु तथा नाभि जूली पृष्ठं ममाऽ- 
बलु ॥ ७ ॥ शिश्नं मे शंकरः पातु गुह्यं गुह्यकवछभः ॥ 
कृटिं कालान्तकः पायादूरू मेंऽवकघातकः ॥ ८ ॥ जाग- 
रूकोऽवताजानु जङ्घे मे कालभैरवः ॥ गुल्फो पायाजटा- 
चारी पादौ मृत्युञ्चयोऽवतु ॥ ९ ॥ पादादिसृद्धपर्यतं 
सद्योजातो ममावतु ॥ रक्षाहीनं नामहीनं वषुः पात्वमृते- 
श्वरः ॥ १०॥ पूर्वे बळविकरणो दक्षिणे कालशासनः ॥ 
पञ्चिमे पावतीनाथ उत्तरे मां मनोन्मनः ॥ ११ ॥ ऐशा- 
न्यामीश्वरः पायादाम्नेय्यामग्मिलोचनः ॥ नैक्रत्याँ शंभुर 
व्यान्मां वायव्यां वायुवाहनः ॥ १२॥ ऊध्वें बळप्रमथन 
पाताले परमेशवरः ॥ दशदिक्षु सदा पातु महामृत्युञ्ञयश्च 
माम्‌ ॥ १३ ॥ रणे राजकुले द्यूते विषमे प्राणसशये ॥ 
पायादों जू महारुद्रो देवदेवो दशाक्षरः ॥ १४ ॥ प्रभाते 
पातु मां ब्रह्मा मध्याह्ने भेरवोऽवतु । सायं सर्वेश्वरः पातु 
निशायां नित्यचेतनः ॥ १५ ॥ अद्रात्रे महादिवो निशा- 
न्ते मां महोदयः । सवेदा सवतः पातु ॐ जू सः हीं 
बृत्यु्जयः ॥ १६॥ इतीदं कवचं पुण्यं त्रिषु लोकेषु 


| 


संतानगोपालमँचः । ( १४९ ) 


दुर्लभम्‌ । सर्वमंत्रमयं गुल्म सर्वतंत्रेष गोपितम्‌ ॥ १७॥ 
पुण्यं पुण्यप्रदं दिव्यं देवदेवाधिदेवतम्‌ । य इदं च पेठेन्यंत्र 
कवचं वाचयेत्ततः ॥ १८ ॥ तस्य हस्ते महादेवि व्यंबक- 
स्याष्टसिद्वयः॥ रणे धृत्वा चरेद्युधं हत्वा शशूजयं लभेत्‌ 
॥१९॥ जयं कृत्वा गृहे देवि स प्राप्स्यति सुखं पुनः ॥ महा- 
अये महारोगे महामारीभये तथा ॥२०॥ दुभिक्षे शङ्संहारे 


पठेत्कवचमाद्रात्‌॥ सव तत्प्रशम याति शृत्युञ्जयप्रसा- | 


` दतः ॥ २१॥ घनं पुत्रान्सुखं लक्ष्मीमारोग्यं सर्वसम्पदः ॥ 
प्राभोति साधकः सद्यो देवि सत्यं न सशयः ॥ २२ ॥ 
इतीदं कवचं पुण्यं महामृत्युञ्जयस्य तु ॥ गोप्यं सिद्धिप्रदं 
गुह्यं गोपनीयं स्वयोनिवत्‌ ॥ इति श्रीमहामृत्युअपकवचम्‌ ॥ 

अध सन्तानगोपालमन्त्रस्य नारदऋषिः ॥ अनुष्टु- 
प्छन्दः ॥ श्रीगोपालो देवता ॥ मम ( यजमानस्य वा ) 
` स॒न्तानगोपालप्रसादसिद्ध्यथ जपे विनियोगः ॥ ॐ 
देवकीसुत गोविन्द अडुष्ठाभ्यां नमः ।ॐ वासुदेव जगत्पते 
तर्जनीभ्यां नमः ॥ ॐ देहि भे तनयं कृष्ण मध्यमाभ्यां 
नम्‌ः ॥ ॐ त्वामहं शरणं गतः अनामिकाभ्यां नमः ॥ 
ॐ देवकीसुत गोविंद वासुदेव जगत्पते कनिष्ठिकाभ्यां 
नमः ॥ ॐ देहि मे तनयं कृष्ण त्वामहं शरणं गतः कर- 


( १५०) नित्यळूमंभरयोगमालायां-सं० । 


तलकरपृष्ठाभ्यां नमः ॥ एवं हृदयादिपञ्चाङ्गन्यासः ॥ अथ 
ध्यानम्‌ ॥ ॐ वेकुण्ठतेजसा दीप्तमजेनेन समन्वितम्‌। सम- . 
पयन्तं विप्राय नष्टानानीय बालकान्‌ ॥ १ ॥ मन्त्रोद्धारः ॥ 
ॐ देवकीसुत गोविंद वासुदेव जगत्पते । देहि मे तनयं 
कृष्ण त्वामहं शरणं गतः ॥ १ ॥ ( मन्त्रमहोदधौ ) लक्ष 
जपोऽयुतं होमस्तिलेम॑घुरसंयुतीः ॥ अर्चा पूर्वोदिता चेवं 
मन्त्रः पुत्रप्रदो नृणाष ॥ १ ॥ इति मूलमन्त्रः ॥ इति सन्तान 
गोपाळमन्त्रजपविषिः समाः ॥. ` 


॥ श्री$ ॥ 
अथ आभिलाषाडएङस्तोच्ख ॥ 


विश्वानर उवाच । 


एकं ब्रह्मेवाद्वितीयं समस्तं सत्यं सत्यं नेह नानास्ति 
किञ्चित्‌ ॥ एको देवो न द्वितीयोऽवतस्थे तस्मादेकं त्वाँ 
प्रपद्ये महेशम्‌ ॥ १ ॥ एकः कतो त्वं हि सर्वस्य शम्भो 
नानारूपोऽप्येकरूपोऽप्यरूपः । यद्वत्प्रत्यम्ब्वक एकोऽप्य- 
नकस्तस्मान्रान्यं त्वां विनेशं प्रपद्ये ॥ २॥ रज्जौ सर्प 
शुक्तिकायां च रूप्यं नैरः पूरस्तन्सृगाख्ये मरीचौ ॥ यद्व- 
तंद्वद्विश्वगेष प्रपञ्चो यस्मिज्ज्ञाते ते प्रपद्ये महेशम्‌॥ ३॥ 
तोये शौत्यं दाहकत्वं च वह्नो तापो भानौ शीतमानौ 
प्रसादः ॥ पुष्पे गन्धो दुरथमध्ये च सपिर्यत्तच्छंभो त्वं 
ततस्त्वां प्रपद्ये ॥ ४ ॥ शब्द्‌ शृह्णास्यश्रवास्त्वं हि जिभेर- 
घ्राणस्त्वं व्यंत्रिरायासि दूरात्‌ ॥ व्यक्षः पश्येस्त्वं रसज्ञो- 

5प्यजिह्ृः कस्त्वां सम्यस्वेत्त्यतस्त्तां प्रपद्ये ॥ ५ ॥ नो 


वेदस्त्वामीश साक्षाद्धि वेद नो वा विष्णुना विधाता- - 


खिलस्य ॥ नो योगीन्द्रा नेद्रमुख्याश्च देवा भक्तो वेद 


( १५२ ) नित्यकर्मप्रणोगमालायां- 


त्वामतस्त्वां प्रपद्ये ॥ ६॥ नोते गोत्रं नापि जन्मापि 
नाऽऽख्या नो वा रूपं नेत्र शीलं न देशः ॥ इत्थंभ्रूतोऽपी- 
श्वरस्त्वं त्रिलोक्याः सवोन्कामान्पूरयेस्तद्गजे त्वाम्‌ ॥ ७॥ 
त्वत्तः सर्व त्वं हि सर्व स्मरारे त्यै गौरीस्त्वं च नग्नोऽति 
शान्तः॥ त्वं वै वृद्धस्त्वं युवा त्यै च बालस्तत्कि यत्त्व 
नास्यतस्त्वां नतोऽस्मि ॥८॥ स्तुत्ेति भ्रमौ निपपात विप्रः 
स दण्डवद्यावदतीव हृष्टः ॥ ताउत्स वालोऽखिळवृद्धवृद्धः 
प्रोवाच भृदेव वरं वृणीहि ॥ ९ ॥ तत उत्थाय हृष्टात्मा 
घुनिविश्वानरः कृती ॥ प्रत्यत्रवीत्किमज्ञातं सर्वज्ञस्य तव 
प्रभो ॥१ ०॥ सवान्तरात्मा भगवान्सर्वः सर्वप्रदो भवान्‌ ॥ 
याच्ञां प्रति नियुंक्ते मां किमीशे देन्यकारिणीम्‌ ॥११ ॥ 
- इति श्रुत्वा वचस्तस्य देवो विश्वानरस्य ह ॥ शुचेः झुचि- 
ब्र॒तस्याथ शुचि स्मित्वाऽब्रवीच्छुचिः ॥ १२ ॥ बाळ 
उवाच ॥ त्वया शुचेः (चे ) झुचिष्मत्यां योऽभिलाषः 
कृतो हृदि॥ अचिरेणेव कालेन स भविष्यत्यसंशयम्‌ ॥१३॥ 
तव पुत्रत्वमेष्यामि शुचिष्मत्याँ महामते ॥ ख्यातो ग्रहप- 
तिनांन्ना शुचिः सवोमरप्रियः ॥ १४ ॥ अभिलाषाष्टकं 
पुण्य स्तोत्रमेतत्त्वयेरितम्‌॥ अब्दं त्रिकालपठनात्कामदं 
शिवसन्निधौ ॥ १५ ॥ एतत्स्तोत्रस्य पठनं पुत्रपौत्रधन- 
प्रदम ॥ सवेशान्तिकरं वाऽपि सर्वापत्परिनाशनस्‌ ॥ १६॥ 


विष्णुहृद्यस्तोत्रम्‌ । ( १५३) 


स्वगोपवर्गसंपत्तिकारकं नात्र संशयः ॥ प्रातरुत्याय 
सुस्नातो लिङ्गमभ्यच्यं शांभवम्‌ ॥ १७ ॥ वर्ष जपन्निदं 
स्तोत्रमपुत्रः पुत्रवान्भवेत्‌ ॥ वेशाखे कार्तिके माघे विशे- 
षनियमेयुतः ॥ १८ ॥ यः पठेत्स्नानसमये लभते सकलं 
फलम्‌ ॥ कार्तिकस्य तु मासस्य प्रसादादहमव्ययः ॥ १९॥ 
तव पुत्रत्वमेष्यामि यस्त्वन्यस्तत्पडिष्यति ॥ अभि- 
लाषाष्टकमिदं न देयं यस्य कस्यचित्‌ ॥ २० ॥ गोपनीयं 
प्रयत्नेन महावन्ध्याप्रसूतिकृत्‌ ॥ त्रिया वा पुरुषेणापि 
नियमाहछिंगसन्निचौ ॥ २१ ॥ अब्दं जप्तमिदं स्तोत्र पुत्रदं 
नात्र संशयः ॥ इत्युक्त्वाऽन्तदथे बालः सोऽपि विग्रो गृहं 
गतः॥ २२ ॥ 
इति श्रीस्कंदपुराणे काशीखंडे अभिलाषा- 
एकस्तोत्रं समाप्तम । 


अथ विष्णुहदयस्तोत्रम्‌॥ अस्य विष्णुहृदयस्तोत्रस्य संक- 
षुण क्रषिरनुष्ट्प जिष्टुएगायत्री च यथायोगं छंदः श्रीवि- 
ष्णुः परमात्मा देवता अभिलषिताथें जपे विनियोगः । 
ऊ ममाग्रतः सदा विष्णुः पृष्ठतश्चापि केशवः । गोविंदो 
दक्षिणे पार्वे वामे च मधुसूदनः ॥ १ ॥ उपरिष्टात्तु वेकुंठो 
वाराहः पृथिवीतले। अवांतरदिशो याः स्युस्तास्ताः सवासु 


( १५७ ) नित्यकमंत्रयोगमालायां- 


आधवः ॥ २ ॥ गच्छतस्तिष्ठतो वापि जाग्रतः स्वपतो- 
ऽपि वा । नरसिंहकृता गुतिर्वासुदवमयो5स्म्यहम्‌ ॥ हे ॥ 
अव्यक्तये वास्य योनिं वदंति व्यक्तं देहं दीघ॑मायुगंतिं च । 
वह्निं तथा चंद्रसूयो च दिशः त्रे प्राणमायुश्च 
वायुः ॥ ४ ॥ वाचश्च वेदा हृदयं नभश्च पृथिवी पादौ 
तारका रोमकूपाः । सांगोपांगान्यधिदेवताश्च विद्या छुप- 
स्थं हि तथा समुद्राः ॥«॥ ते देवदेव शरणं प्रजानां 
य॒ज्ञात्मकं सर्वलोकप्रतिष्ठम्‌ । अजं वरेण्यं वरदं वरिष्ठ 
ब्रह्माणमीश पुरुष नमस्ते ॥ ६॥ आद्यं एरुषमीशान पुढ 
हूतं पुरुष्टुतम्‌ । ऋतमेकाक्षरं बरह्म व्यक्ताव्यक्तं सनातनम्‌॥9॥ 
' महाचारितमाख्यानं कुरुक्षेत्र सरस्वतीस्‌॥ केशवाचां च गंगां 
च कीत्तिमान्नावसीदति ॥८॥ ॐ भूःपुरुषाय पुरुषरूपाय 
वासुदेवाय नमोनमः । 3“शुवः पुरुषाय एरुषरूपाय वासु- 
देवाय नमोनमः ॥ ९ ॥ ॐस्वः पुरूषाय एुरुषरूपाय वासु 
देवाय नमोनमः । ॐ भूर्भुवः स्वः पुरुषाय एरुषरूपाय 
वासुदेवाय नमोनमः ॥१० ॥ ॐसंकषणाय पुरुषाय पुरुष- 
रूपाय वासुदेवाय नमोनमः । 3“प्रछन्नाय पुरुषाय पुरुष 
रूपाय वासुदेवाय नमोनमः ॥ ११ ॥ अॅ*अनिरुद्धाय पुरु 
षाय पुरुषरूपाय वासुदेवाय नमोनमः ॥ ॐ*भवोद्भवाय 
पुरुषाय पुरुषरूपाय वासुदेवाय नमोनमः ॥ १२ ॥ ३? 


विष्णुदधदयस्तोनज्‌ । ( १५५) 


माधवाय पुरुषाय पुरुषरूपाय वासुदेवाय नमोनमः | ॐ 
गोविंदाय पुरुषाय पुरुषरूपाय वासुदेवाय नमोनमः ॥ 3 ३॥ 
उंम्मघुसूदनाय पुरुषाय पुरुषरूपाय० ॥ ॐत्रिविक्रमाय 
पुरुषाय० ॥ १४॥ ॐ्वामनाय पुरुषाय पुरुषरूपाय० ॥ 
ॐ श्रीचराय पुरूषाय पुरुषरूपाय० ॥ १५ ॥ ॐहषीके 

शाय पुरुषाय पुरुषहपाय० । 3“पद्मनाभाय पुरुषाय 
पुरुषरूपाय वासुदेवाय नमोनमः ॥ १६॥ ॐ दामोदराय 
पुरुषाय पुरुषरू० । ॐ सत्याय पुरुषाय पुरुषरूपाय ० 
॥ १७॥ ॐइईशानाय पुरुषाय पुरुषरूपाय वासुदेवाय नमो 

नमः । ॐ^सत्यरूपाय पुरुषाय पुरुषरूपाय वासुदेवाय 
नमोनमः ॥ १८॥ ॐप्रणवेंदुविष्णुशतसहस्नेत्राय पुरुषाय 
पुरुषरूपाय वासुदेवाय नमोनमः ॥ १९ ॥ य इदं विष्णु- 
हृढ्यमधीते ब्रह्महत्यात्‌ एतोभवति। सुरापानात्पूतो भवति । 
सुवणस्तेयात्‌ पूतो भवति । अगम्यागमनात्‌ पूतो भवति। 
असत्यसत्यात्‌ पूतो भवति। वृषलीगमनात्‌ पूतो भवति । 
पतितसंभाषणात्‌ पूतो भवति। अपेयपानात्‌ एतो भवति । 
अभक्ष्यभक्षणात्‌ पूतो भवति। अत्रह्मचारी ब्रह्मचारी 
भवति । अनेकक्रतुमहात्‌ पूतो भवति । कस्यचित्तनुछिन्नी 
भवति । अष्टौ जाझणान्‌ आह विंशतिसहस्रेणेष्टं भवति । 
गायत्र्याः षष्टिसहस्राणि जप्तानि भवति । चत्वारो वेदा- 


(१५६) नित्यकरमप्रयोगमालाया-- 


श्वाधीता भन्ैति। सेषु देवेषु ज्ञातो भवति । सर्वेषु तीर्थेषु 
ख्लातो भवति । विष्णुलोकमवाम्रोति मासेन । न मृत्युर्भवि- 
ष्यति न शांतिमदः । यत्रयत्रोपजायेत तत्रोपजायते स्मरति 
चात्मानं भगवान्‌ महाविष्णुरित्याह ॥ 

इति महार्णवे विष्णुहृदयस्तोत्रष्‌ः । 


अथ आदित्यहदयर्तोत्रम्‌ । ततो युद्परिआंतं समरे चित- 
या स्थितम्‌ । रावणं चाग्रतो दृष्टा युद्धाय ससुपस्थितम्‌ 
॥ १॥ देवतैश्च समागम्य दृष्टुमभ्यागतो रणम्‌ । उपगम्या- 
त्रवीद्राममगस्त्यो भगवांस्तदा ॥ २ ॥ रामराम महाबाहो 
शृणु गुह्य सनातनम्‌ । येन सर्वानरीन्वत्स समरे विज्ञयि- 
ष्यसे ॥ ३ ॥ आदित्यढदयं पुण्य सर्वेशडुविनाशनम्‌ । 
जयावहं जपं नित्यमक्षयं परमं शिवम्‌॥ ४ ॥ सर्वमंगल- 
मांगल्यं सर्वपापप्रणाशनम्‌ । चिंताशोकप्रशमनमायुवर्धन- 
मुत्तमम्‌ ॥ ५ ॥ रश्मिमंतं समुद्यतं देवासुरनमस्कृतम्‌ । 
पूजयस्व विवस्वंतं भास्करं श्रुवनेश्वरम्‌ ॥ ६ ॥ सर्वदेवा- 
त्मको ह्येष तेजस्वी रश्मिभावनः । एष देवासुरगणांँछो- 
कान्‌ पाति गभस्तिभिः ॥ ७ ॥ एष ब्रह्मा च विष्णुश्च 
शिवः स्कंदः प्रजापतिः । महेद्रो धनदः कालो यमः सोमो 
ह्यपांपतिः ॥ ८॥ पितरो वसवः साध्या अश्विनी मरुतो 


आदिट्यहृदयस्तोजस्‌ । ( १५७) 


मनुः । वायुवेद्विः प्रजाः प्राण ऋतुकर्ता ग्रभाळरः ॥ ९ ॥ 
आदित्य' सविता सूर्यः खगः पूषा गर्भस्तिमान्‌ । सुवणे- 
सहृशो भानुहेमरेता दिवाकरः ॥ १० ॥ हरिदश्वः सह- 
ख्राचिः सप्तसपतिर्मरीचिमान्‌ । तिमिरोन्मथनः शंभुस्त्वशा 
मार्तण्डकोंऽझुमान्‌॥ ११ ॥ हिरण्यगर्भः शिशिरस्तपनोऽ- 
हस्करो रविः । अग्निगभाँऽदितिः एत्रः शंखः शिशिरनाशनः 
॥ १२ ॥ व्योमनाथस्तमोभेदी रुग्यजुःसामपारगः । घन- 
बृष्टिरपांमित्रो विंध्यवीथी पुवंगमः॥१३॥ आतपी मण्डली 
मृत्युः पिंगलः सर्वतापनः ॥ कविर्विश्वो महतिजा रक्तः 
सर्वभवोद्भवः ॥ १४ ॥ नक्षत्रग्रहताराणामधिपो विश्वभा- 
वनः । तेजसामपि तेजस्वी द्वादशात्मन्नमोऽस्तु ते ॥ १९॥ 
नमः पूर्वाय गिरये पश्चिमायाद्रये नमः । ज्योतिर्गणानां 


पतये दिनाधिपतये नमः ॥ १६ ॥ जयाय जयभद्राय - 


इर्यश्वाय नमोनमः । नमो नमः सहस्रांशो आदित्याय 
नमो नमः ॥ १७ ॥ नम उग्राय वीराय सारंगाय नमो- 
नमः । नमः पद्यप्रबोधाय प्रचंडाय नमोऽस्तु ते ॥ १८॥ 
ब्रक्लेशानाच्युतेशाय सूरायादित्यतेजसे। भास्वते सर्वभक्षाय 
रौद्राय वपुषे नमः॥ १९ ॥ तमोन्नाय हिमघ्नाय शञ्ञघ्ञाया- 
मितात्मने । कृतच्नन्नाय देवाय ज्योतिषांपतये नमः ॥२०॥ 
तप्तचामीकराभाय हरये विश्वकर्मणे। नमस्तमोऽभिनि्नाय 


( १५८) नित्यकर्मघयागमालाथा- 


रुचये लोकसाक्षिणे ॥ २१ ॥ नाशयत्येष वै भूतं तमेव 
सृजति प्रभुः । पायत्येष तपत्येष वषत्येष गभस्तिभिः ॥ 
॥२२॥ एष सुप्तेषु जागर्ति भूतेषु परिनिष्ठितः। एष चेवाग्नि 
होत्रं च फलं चेवाम्निहोत्रिणाम्‌॥२३॥ देवाश्च क्रतवश्चेव 
कतूनां फलमेव च । यानि कृत्यानि लोकेषु सर्वेषु परम- 
प्रभु: ॥ २४ ॥ एनमापत्सु कृच्छेषु कांतारेडु भयेषु च । 
कीतेयन्‌ पुरुषः कश्चिन्नावसीदति राघव ॥ २५ ॥ पूजय 
स्वेनमेकाग्रो देवदेवं जगत्पतिम्‌। एतत्रिणुणितं जत्वा युद्धेषु 
विजयिष्यसि॥ २६ ॥ अस्मिन्क्षणे महाबाहो रावणं त्वं 
जहिष्यसि । एवसुक्त्वा ततोऽगस्त्यो जगाम स यथागतम्‌ 
॥-२७॥ एतच्छुत्वा महतिजा नष्टशोकोऽभवत्तदा । धारः 
यामास सुप्रीतो राघवः प्रयतात्मवान्‌ ॥ २८ ॥ आदित्यं 
ग्रेक्ष्य जघ्वेदं परं इषमवात्तवान्‌ । त्रिराचम्य शुचिभूत्वा 
चनुरादाय वीर्यवान्‌॥ २९ ॥ रावणं प्रेक्ष्य हष्टात्मा जयाथ 
समुपागतम्‌। सर्वयत्नन महताव्ृतस्तस्य वघेऽभवत।३ ०॥ 
अथ रविरवदन्निरीक्ष्य रामं सुदितमनाः परमं प्रहष्यमाणः । 
निशिचरपतिसंक्षयं विदित्वा सुरगणमध्यगतो वचस्त्व- 
रेति ॥ ३१ ॥ इति वाल्मीकीयरामायणे आदित्यहृदयम्‌ ॥ 
अथ पितृस्तोत्रमू । रुचिरुवाच । नमस्येऽहं पितृज्छाद्धे ये 
वसन्त्यधिदेवताः । देवैरपि हि तर्प्यते ये च श्राद्धैः स्वधो 


पितृस्तोचरम्‌ । ( १५९ ) 
त्तरैः ॥ १ ॥ नमस्येऽहं पितृन्स्वर्ग ये तर्प्यन्ते महर्षिभिः । 
श्राद्धेमिनोमयेर्मक्तया भुक्तिमुक्तिमभीप्सुभिः ॥२॥ नमस्येऽहं 
पितृन्स्वर्ग सिद्धाः संतर्पयन्ति यान्‌ । श्राद्धेषु दिव्येः सक- 
लेरुपहारेरनुत्तमेः ॥ ३ ॥ नमस्येऽहं पितृन्भक्तया येऽच्ये- 
न्ते शुह्यकेरपि । तन्मयत्वेन वाज्छद्विक्रद्रिमात्येतिकीं 
पराम्‌॥ ४ ॥ नमस्येऽहं पितृन्मत्यैरच्यन्ते भुवि ये सदा । 
आदेषु अ्रद्धयाभीश्लोकप्राप्तिप्रदायिनः ॥ « ॥ नमस्येऽहं 
पिठून्‌ विग्रैरच्यन्ते भुवि ये सदा । वाञ्छिताभीष्टलाभाय 
प्राजापत्यप्रदायिनः॥ ६ ॥ नमस्येऽहं पिठृन्‌ ये वे तर्प्यते- 
ऽरण्यवासिभिः॥ वन्येः श्राद्वेयंताहारेस्तपोनिधूतकिल्बिषेः 
॥ ७॥ नमस्येऽहं पित्न्‌ विप्रेनेंष्टिकब्रह्मचारिसिः। ये सेय- 
तात्मभिनित्यं संतर्प्यन्ते समाधिभिः॥ ८॥ नमस्येऽहं 
पितृन्‌ द्वे राजन्यास्तर्पयंति यान्‌ । कव्येरशेषेविधिव- 
छोकत्रयफलप्रदान्‌ ॥ ९॥ नमस्येऽहं पिठ्न्वेश्येरच्यन्ते 
भुवि ये सदा । स्वकर्माभिरतेनित्यं पुष्पधूपान्नवारिभिः ॥ 
॥ १०॥ नमस्येऽहं पितृन्‌ ्राद्धेयें शूद्रैरपि भक्तितः । 
संतृप्यन्ते जगत्यत्र नाम्ना ज्ञाताः सुकालिनः ॥ ११ ॥ 
नमस्येऽहं पितृन्‌ श्राद्वेः पाताले ये महासुरैः । संतप्यन्ते 
स्वघाहोरेस्त्यक्तदंभमदेः सदा ॥ १२ ॥ नमस्येऽहं पितृन्‌ 
आद्वेरच्यन्ते ये रसातले । भोगेरशेषेरविधिवन्नागेः कामान- 


(१६०) नित्यकमेप्रयोगमालाया- 


औीप्सुभिः ॥ १३ ॥ नमस्येऽहं पितृन्‌ श्राद्वेः सर्पेः सत 
पितान्‌ सदा । तत्रैव विधिवन्मंत्रभोगसंपत्समन्तितैः ॥१४॥ 
पितृन्नमस्ये निवसन्ति साक्षाचे देवलोके च तथांतरिक्ष । 
महीतले ये च सुरादिपूज्यास्ते मे प्रयच्छंतु मयोपनीतम्‌॥ 
॥ १५ ॥ पिठृन्नमस्ये परमात्मश्चता ये वै विमाने निवसति 
सत्ताः । यजन्ति यानस्तमलेमेनोभिर्योगीश्वराः छेशवि- 
सुक्तिहेतून्‌ ॥ १६॥ पितृन्नमस्ये दिवि ये च मूर्ताः स्वधा- 
सुजः काम्यफलाभिसंधौ । प्रदानसक्ताः सकलेप्सितानां 
विसुक्तिदा येऽनभिसंहितेषु ॥१७॥ तृप्यंतु तेऽस्मिन्‌ पितरः 
समस्ता इच्छावतां ये प्रदिशंति कामान्‌। सुरत्वमिन्द्रत्व- 
म्रतोऽधिकं वा सुतान्‌ पशून्‌ स्वानि बलं शृहाणि ॥ १८॥ 
` सोमस्य -ये रश्मिघु येऽकंबिम्बे शुक्ले विमाने च सदा 
वसंति । तृप्यन्तु तेऽस्मिन्‌ पितरोऽन्नतोयैगधादिना 
पुष्टिमितो त्रजतु ॥ १९ ॥ येषां इतेऽग्रौ हविषा च तप्तियें 
भुञ्जते विप्रशरीरभाजः॥ ये पिंडदानेन सुदं प्रयांति तृप्यन्तु 
तेऽस्मिन्‌ पितरोऽन्नतोयेः॥२०॥ ये खङ्भिमांसेन सुरेरभीशेः 
कृष्णेस्तिलैदिंव्यमनोहरेश्च । कालेन साकेन महर्षिवये 
संप्रीणितास्ते सुदमत्र यान्तु ॥ २३॥ कव्यान्यशेषाणि च 
यान्यभीष्टान्यतीव तेषाममराचिंतानाम्‌ । तेषां तु सान्निष्य- 
मिहास्तु पुष्पगधान्नभोज्येषु मया कृतेषु ॥ २२॥ दिने- 


| 


पिदृस्तोत्रम्‌ ! (१६१) 


दिने ये प्रतिगहृतेऽच्चां मासान्तपूज्या भुवि येञदकासु । ये 
वत्सरान्तेऽभ्युद्ये च पूज्याः प्रयान्तु ते मे पितरोऽत्र तृप्तिम्‌ 
॥ २३ ॥ पूज्या द्विजानां कुमुदेंदुभासो ये क्षत्रियाणां च 
नवाकेवर्णाः । तथा विशां ये कनकावदाता नीलीनिभाः 
शूद्रजनस्य ये च ॥ २४ ॥ तेऽस्मिन्‌ समस्ता मम पुष्प- 
गंधधूपान्नरतोयादिनिवेदनेन । तथाम्निहोमेन च यांतु वृत्ति 
सदा पितृभ्यः प्रणतोऽस्मि तेभ्यः ॥ २५॥ ये देवपूर्वाण्य- 
तितत्तिहतोरशनंति कव्यानि शुभाइतानि। तृप्ताश्च ये भूति- 
सरजो भवंति तृप्यन्तु तेऽस्मिन्‌ प्रणतोऽस्मि तेभ्यः ॥२६॥ 
रक्षांसि भ्रतान्यसुरांस्तथोगरान्निर्णाशयन्तस्त्वशिवं प्रजा- 
नाम्‌ । आद्याः सुराणाममरेशपूज्यास्तप्यन्तु तेऽसिमिन्प्रण- 
तोऽस्मि तेभ्य।।२७॥ अग्निष्वात्ता बहिषदा आज्यपाः सो 
मपास्तथा । त्रजन्तु तृप्ति आद्वेऽस्मिन्‌ पितरस्तापिता 
अया ॥२८॥ अग्निष्वात्ताः पितृगणाः प्राचीं रक्षन्तु मे दिः 
शम्‌ । तथा बहिंषदः पान्तु याम्यायां पितरस्तथा ॥२९॥ 
प्रतीचीमाज्यपास्तद्वदुदीचीमपि सोमपाः । रक्षोभूतपिशा- 
चेभ्यस्तथेवासुरदोषतः ॥ ३० ॥ स॒वतश्चाधिपस्तेषां यमो 
रक्षां करोतु मे। विश्वो विश्वशुगाराध्यो धर्म्यो घन्यः शुभा- 
ननः॥ ३१ ॥ भूतिदो भ्वतिकृद्धृतिः पितृणां ये गणा नव। 


(१६२) नित्यळर्मभथोगमालायां- 
कल्याणः कल्पतां कत्ता कल्पः कल्पतराश्रयः।३२॥ कल्प- 
ताहेतुरनघः षडिमे ते गणाः स्म्रृताः। वरो वरेण्यो वरदः 
पुष्टिद्स्तुष्टिदस्तथा ॥ ३३॥ विश्वपाता तथा धाता सपः 


` वैते गणास्तथा । महान्‌ महात्मा महितो महिमावान्महा- 


बलः ॥ ३४ ॥ गणाः पंच Bs पितृणां पापनाशनाः। 
सुखदो धनदश्चान्यो ऽन्यश्च॒ भूतिदः ॥ ३५ ॥ 
पिठृणां कथ्यते चेतत्तथा गणचतुष्टयम्‌ ॥एकर्नि शत्‌पित- 
गणा येव्योप्तमखिलं जगत्‌ ॥ ३६ ॥ ते भेऽनुतृत्तास्तुष्यं- 
तु यच्छन्तु च सदा हितम्‌ ॥ ( सप्ताचिस्तवम्‌ ) अभू- 
ताना च मूत्तानाँ पितृणां दीप्ततेजसाम्‌ ॥३७॥ नमस्यामि 
सदा तेषां ध्यानिनां दिव्यचक्षुषाम्‌ । इन्द्रादीनां च नेतारो 
दक्षमारीचयोस्तथा ॥ ३८ ॥ सप्तर्षीणां तथान्येषां तान्नम- 
स्यामि कामदान्‌ । मन्वादीनां झुनींद्राणां सूय्यांचद्रमसो- 
स्तथा ॥ ३९ ॥ तान्नमस्याम्यहं सव्वीन्‌ पितरश्चार्णवेषु 
ये । नक्षत्राणां अहाणां च वाय्वम्योनभसस्तथा ॥ ४० ॥ 
द्यावाणृथिव्योश्च तथा नमस्यामि कृतांजलिः । देवर्षीणां 
ग्रहाणां च सवैलोकनमस्कृतान्‌ ॥ ४१ ॥ अभयस्य सदा 
दाठन्नमस्ये हं कृतांजालिः । नमो गणेभ्यः सप्तभ्यस्तथा 
लोकेषु सप्तसु ॥ ४२॥ स्वयंभुवे नमस्यामि ब्रह्मण योग- 
चक्षुषे । सोमाधारान्‌ पितृगणान्‌ योगमूतिघरांस्तथा ॥ 


पितृस्तोत्रम्‌ । (१६३) 


॥४३॥ नमस्यामि तथा सोमं पितरं जगतामहम्‌ ॥ आअग्रिः 
खूपांस्तथैवान्यान्नमस्यामि पितृनहम्‌ ॥ ४४ ॥ अग्नीषोम 
मयं विश्वं यत एतदशेषतः । य तु तेजसि ये चैते सोमः 
सूर्य्याग्रिमूत्तेयः ॥ ४५ ॥ जगत्स्वूपिणश्चेव तथा ब्रह्मः 
स्वरूपिणः । तेभ्योऽखिलेभ्यो योगिभ्यः पितृभ्यो यत- 
मानसाः । नमोनमो नमस्ते मे प्रसीदन्तु स्वथाञ्चुजः ॥ 
॥ ४६ ॥ पितर उचुः । स्तोत्रेणानेन च नरो यो मां स्तो- 
ष्यति भक्तितः । तस्य तुष्टा वयं भोगानात्मज्ञानं तथो- 
तमम्‌ ॥ ४७॥ शरीरारोग्यमर्थ च पुत्रपौत्रादिकं तथा । 
प्रदास्यामो न संदेहो यच्चान्यदभिवांछितम्‌ ॥ ४८॥ तस्मा- 
त्पुण्यफलं लोके वाञ्छद्भिः सततं नरेः । पितृणां चाक्षयां 
तृप्ति स्तव्यां स्तोत्रेण मानवैः ॥ ४९ ॥ वाञ्छद्भिः सततं 
स्तव्याः स्तोत्रेणानेन वे यतः | श्राद्धे च य इमं सत्तया 
अस्मत्प्रीतिकरं स्तवम्‌ ॥ ९० ॥ पठिष्यंति द्विजाग्र्याणां 
भुजतां पुरतः स्थिताः । स्तोत्रश्रवणसंप्रीत्या सन्निधाने 
परे कृत ॥ ५१ ॥ अस्माकमक्षयं श्राद्ध तद्गविष्यत्यसश- 
यम्‌ । यद्यप्यश्रोत्रिय श्राद्धं यद्यप्युपहतं भवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
अन्यायोपात्तवित्तेन यदि वा कृतमन्यथा । अश्राद्वाहेरुप- 
हतेरूपहारेस्तथा कृतम्‌ ॥ ९३ ॥ अकालेऽप्यथवाऽदेशे 
विधिहीनमथापि वा । अश्रद्धया वा पुरुषेदेभमाश्रित्य वा 


(१६४) नित्यकर्मप्णोगमालायां- 


कृतम्‌ ॥ ५७॥ अस्माकं तत्तये श्राद्ध तथाप्येतदुदीरणाव । 
यत्रैतत्पव्यते श्राद्धे स्तोत्रमस्मत्सुखावहम्‌ ॥ «५ ॥ 
अस्माकं जायते तृप्तिस्तत्र द्रादशवार्षिकी । हेमंते द्वादशा- 
ब्दानि तृप्तिमेतत्पयच्छति.॥५६ ॥ शिशिर द्विगुणाब्दांश्च 
तृप्तिस्तोत्रमिदं शुभम्‌ । वसंते षोडश समास्तृप्तये आदः 
कर्मणि ॥९७॥ ग्रीष्मे च षोडशे वेतत्पठितं तृप्तिकारकम्‌ । 
विकलेऽपि कृते श्राद्ध स्तोत्रेणानेन साधिते ॥ ५८ ॥ 
वर्षासु तृत्तिरस्माकमक्षया जायते रुचे । शरत्काले पिप- 
ठितं आद्वकाले प्रयच्छति ॥ «९ ॥ अस्माकमेतत्पुरुषे- 
स्तृप्तिं पंचद्शान्दिकाम्‌ । यस्मिन्‌ शृहे च लिखितमेत- 
त्तिष्ठति नित्यदा ॥ ६० ॥ सन्निधानं कृते श्राद्धे तत्रा- 
स्माकं भविष्यति। तस्मादेतत्त्वया श्राद्धे विप्राणां भुंजतां 
पुरः ॥ ६१ ॥ श्रावणीयं महाभाग अस्माकं णुष्टिहेतुकस्‌ । 
इत्युक्त्वा पितरस्तस्य स्वर्गता मुनिसत्तम ॥ ६२ ॥ 
इति मार्कडेयपुराणे रुचिमनुना कतं रुचिस्तवं 
सप्ताचिस्तवं च पितृस्तोत्रस्‌ ॥ 

अथ तुलसीमहिमा (बृहद्धमेपुराणे) । विष्णुरुवाच । “एकतः 
सवैनेवेद्यं नानापुष्पविभूषणम्‌ । एकतः पत्रमेकं ते द्वाद- 
शाक्षरमंत्रवत्‌ ॥ १ ॥ आह्वे च तर्पणे चेव दाने नेवेद्य- 
दापने । त्वत्पत्रेण विना न स्यात्तत्तत्कर्मफलोत्तरम्‌ ॥२॥” 


ठुलसीमहिया । ( १६५ ) 


अथ तुल्सीदर्शनमंत्रः-/ देवि विष्णुप्रिये भातस्तुललि 
प्रियदर्शने । इरिद्शनदीपाचिः प्रसीद द्विजवल्ठमे ॥१॥? 

तुळसीप्रणाममंत्रः-“विष्णुप्रीतिकरे मातनंमस्ते हुलसी- 
श्व्रि । पवित्रीकुरू मेऽङ्गानि विष्ण्वङ्गहषकारिणि ॥ १॥? 

तुळसास्पर्शनमंत्र+ः-“वैकुण्ठश्वरपादाव्जवासिनि ग्रियद्‌- 
शैने । स्पृशामि त्वां महापापसंचयान्मे प्रणाशय ॥ १ ॥” 

तुळसीस्थानमार्जनमंत्रः-“मातस्तुलसिं कल्याणि स्थल ते 
सुमनोहरम्‌। कीडत्यागत्य विजुधा मार्जये तत्प्रसीद मे॥१॥” 

तुळसीबहणमंत्रः-“'मातस्तुलसि कल्याणि गोविंद्चरण- 
प्रिये । केशवार्थे चिनोमि त्वां प्रसीद शुभदर्शने ॥ १ ॥? 
स्कंदपुराणे “ तुळस्यसृतजन्मासि सदा त्वं केशवप्रिया । 
केशवार्थे चिनोमि त्वां वरदा भव शोभने ॥ १ ॥ तुलसी 
हेमरूपासि कृष्णरूपेण मंजरी । शालिग्रामहितार्थाय मम 
दोषो न दीयते ॥ १॥” 

तुलसीग्रहणे निषेधकाळः ( वायुपूराणे )-“अञ्नात्वा तुलसीं ` 
छित्त्वा यः पूजां कुरुते नरः । सोऽपराधी भवेत्सत्यं तत्सर्व 
निष्फलं भवेत्‌ ॥१॥ पूणिमायाममायां च द्वादश्यां रविः 
सकमे। तेलाभ्यगे च क्षातेन मध्याह्ने निशि संध्ययोः॥२॥ 
अशौचेऽशुचिकाले च रात्रिवासान्वितेऽपि वा । तुलसी ये 
च चिन्वंति ते छिंदति हरेः शिरः॥ ३॥ धर्मपुराणे-“नाझुचिः 


(१६६) नित्यकर्मेग्रयोगमालायाँ- 


संस्पृशेदेतां नोपानचरणो5पि च । पश्चिमास्यो न चिनु- 
यात्‌ पक्षान्तद्वादशीष्वपि ॥१॥ स्पृशेन्नेव च सकांत्यां न 
रात्री सायमेव च । पत्नपुराणे-“देवार्थे तुलसीछेदो होमार्थे 
समिधां तथा । इन्दुक्षये न दुष्येत गवार्थं तु तृणस्य 
च ॥ १॥ पंकजं पंचरात्रं स्याइशरात्रं च बिल्वकम । 
एकादशाहं तुलसी नेव पर्युषिता भवेत्‌ ॥ १ ॥” 

अथ बिल्वपत्रमहिमा धर्मपुराणे-“ यथा मे त्रीणि नत्राणि 
यंथा गंगाजलं मभ | तथा प्रियतमा लक्ष्मि त्रिपत्रः 
श्रीफलच्छद्‌ः ॥१॥ स्वर्णबुक्ताप्रवालादिपुष्पाण्यन्यानि च 
भुवम्‌ । श्रीफळच्छदबृक्षस्य कलां नार्हति कोटिकाम्‌ ॥१॥ 
ऊद्धपत्रं हरो ज्ञेयः पत्र वामविधिः स्वयम्‌। अहं दक्षिणपत् 
च त्रिपत्रदलमित्यतः ॥२॥ अस्य छायाँ च पत्रं च लंघयेन्न 
पदा स्पृशेत्‌ । हरंते लंघनादायुः पादरुपशाच्छियं इरेत्‌।” 
॥ ३ ॥ विल्ववृक्षदर्शनमंत्रः-“ बिल्ववृक्ष महाभागः महेशस्य 
सदा प्रिय । शिवदर्शनक्कञ्ञ्योतिः प्रसीदाब्धिसुतास्तन ॥ 
॥१॥” बिल्व्रणाममंत्रः“ ॐ नमोबिल्वतरवे सदा शंकररूः 
पिणे ॥ सफलानि ममाङ्गानि कुरुष्व शिवहषंद ॥ १ ॥” 
्पर्शनमंत्रः- शिवपूजकमालूर प्रियस्पर्शमहातरो । स्पृ- 
शामि त्वां महापापसंचयान्मे प्रणाशय ॥ १ ॥ ” स्थलमा- 
जैनमंत्रः-“देववृक्ष वरश्रेष्ठ स्थळं ते सुमनोहरम्‌ ॥ कीडन्त्या- 


बिल्वपत्रमहिमा । 1 (१६७) 


गत्य विबुधा मार्जये तत्प्रसीद मे ॥१॥” 3*हुमाय श्रीफ- 
लाय नमः इति पूजनमंत्रः । पत्रबहणभंत्रः-“पुण्यवृक्ष महा- 
भाग मालूर श्रीफलप्रमो । महेशपजनाथांय त्वत्पत्राणि 
चिनोम्यहम्‌ ॥ १ ॥ पत्रं वा यदि वा पुष्पं फलं नेहल- 
घोखुखम्‌। यथोत्पन्नं तथा देयं बिल्वपत्रमघोगुखम्‌ ॥२॥” 
भविष्ये-“बिल्वपत्रस्य धुवनं दण्डं हित्वा त छावयेत्‌ ॥ 
बृत्तसंछावनादेव सिद्धि हरति राक्षसः ॥ १ ॥ ” शावयेदः 
पृयदित्यर्थः । शिवरहस्ये-“पत्रं त्रिनेत्र प्रियमेव बिल्वमपात्र- 
अप्यद्विसुते सुपात्रम्‌ । करोति मे लिंगसमर्चनासु शुष्कं 
तथा पर्थुषितं पवित्रम्‌ ॥ १॥ नेतत्त्याज्यसुमे वदंति निगमाः 
स्याच्छूद्रकेणाहतं विध्या वाप्यऽविधानतो हृतसुभे श्रीप- 
अमेव भ्रियम्‌ । शुष्क पर्थुषितं च कीटसहित न त्याज्यः 
मेदं शिवे तत्राऽलब्यमहो तथान्यकुसुमं बिल्वाख्यया पात- 
यत्‌ ॥ २॥ रत्नस्वर्णविनिमितोरूङुखुमं याहू च संक्षा- 
लितं पर्वेद्युः प्रतिपादिते गिरिसुते सम्यक्‌ पुनः पूजयेत्‌ ! 
` तद्वतक्षालितमेव बिल्वमगजे . संक्षालितं पूज्येत्तत्रालाभः 
विधौ शिवार्चकधनेनिर्माल्यता नोचिता ॥ डे ॥” बृहदम- 
षुराणे-“पक्षान्तद्वादशीसायंमध्याह्ृभिन्रकालतः । शाखा- 
अङ्गो न कर्तव्यो नेवारोहेत्तथा तरुम्‌ ॥ १ ॥ वरमारुह्य 
चिजुयान्न शाखाभंजनं कचित्‌ ॥ षण्मासानंतरं बिल्वपत्रं 


( १६८) नित्यळरनत्रयोगमाळार्था- 


पर्युषित भेवत्‌ ॥ २ ॥ चैत्रादिचतुरो मासाझ्‌ शंभवे पर- 
मात्मने ॥ दत्तं स्याद्विल्वपत्रैकं लक्षघेनुसमं सुराः ॥ ३॥” 
इति बिल्वपत्रमहिमा । 

अथ तुलसीपूजाप्रयोगः ॥ तत्रादौ तुलसीपश्चिमवः पराङ्‌ 
मुख उपविश्य । आचम्य प्राणानायम्य । देशकालौ स्ष्र्त्वा बमं 
समस्तपातकशमनपूर्दकाभीष्टसिदिद्वारा श्रीपरमेश्वरभीत्यर्थं यथा- 
मिलितोपचारैः शीतुलसीपूजां करिष्ये । इति संकल्पयेत्‌ । 
“ध्यायामि तुलसी देवीं श्यामां कमलळलोचनाम्‌ । प्रसन्नां 
पद्मकहारवराभयचतुर्भुजास्‌ ॥ १ ॥ किरीटहारकेयूरक्रुण्ड- 
लादिविभूषिताम्‌॥ धवळांशुकसंथुक्तां पद्चासननिषेदुषीम्‌॥ 
॥ २ ॥ ? इति ध्यानम्‌ । भगवत्यै तुलस्ये नमः आवा- 
हन्‌ ॥ १ ॥ विष्णुवल्लमायै नमः आसनम्‌ ॥ २ ॥ सर्व" 
- देवमयाये नमः पायस्‌ ॥३॥ सर्वतीर्थमयाये नमः अध्येम॥ 
॥ ४ ॥ देत्यान्तकृत्मरियाये नमः आचमनीयम्‌ ॥५॥ सर्वे- 
लोकहितायै नमः स्नानम्‌ ॥ ६ ॥ लक्ष्मीसहोद्राये नमः 
बस्चयुर्मं कंचुकीं च ॥७॥ महादेव्ये नमः गंधं कुंकुमं च ॥८॥ 
रमावासायै नमः पुष्पाणि ॥ ५ ॥ अभीषएदाये नमः धूपम्‌ ॥ 
॥ १० ॥ पापहारिण्ये नमः दीपम्‌ ॥ ११ ॥ भगवत्यै नमः 
नेवेययू । आचमनं च ॥ १२ ॥ अब्ृतसंभूताचे नमः मुल- 
वासतांबूलं ऋतुफलानि च ॥ १३ ॥ अनृतरुपिण्ये नमः 


ठुळसीपूजा । ( १६९ ) 


दक्षिणाम्‌ ॥१४॥ जगद्धात्ये नमः कर्पूरेण नीराजनम॥१७॥ 
सुदक्षिणाये नमः प्रदक्षिणाम्‌ ॥ १६॥ परमेश्वय्ये नमः पुष्पां- 
जलिमू ॥१७॥ अभीशदाये नमः नमस्कारम्‌ ॥१८॥ एवं षो- 
डशोपचारैः संपूज्य भार्थयेत । “सौभाग्यं संततिं देवि धनं 
चान्यं च मे सदा ॥ आरोग्यं शोकशमनं कुरु मे माधव- 
प्रिय ॥ १ ॥ अभीश्फलसिद्धि च सदा देहि हरिग्रिये । 
देवैस्त्वं निर्मिता पूर्वमच्चितासि सुनीश्वरेः ॥ २ ॥ अतोमाँ 
सर्वदा भक्तया कृपादृष्ट्या विलोकय । पतेरायुश्व भाग्यं 


पञ्चोपचाराः-जाबाछिः-"ध्यानमावाहनं चैव भक्त्या यच्च निवेदनम्‌ | 
नीराजनं प्रणामश्च पञ्च पूजोपकारकाः ॥” अन्यच्-“गन्धपुष्पे धूपदीपौ 
नैवेद्यः पञ्च ते क्रमात्‌ ॥” दशोपचाराः-ज्ञानमालायाम्‌- अर्घ्य पादं 
चाचमनं स्नानं वखनिवेदनम्‌ । गन्धादयो नैवेद्यान्वा उपचारा दश क्रमात्‌ ॥? 
षोडझोपचाराः-ज्ञानमालायाम्‌-* आसनं स्वागतं चार्घ्यं पाद्यमाचमनीय- 
कम्‌ । मधुपकोर्पणं स्नानं वसनाभरणानि च ॥ सुगन्धः सुमनोधूपौ दीपो नैवेय- 
मेव च । माल्यानुळेपने चैव नमस्कारो विसर्जनम्‌ ॥” नागदेवः-` आबाह- 
नासने पाद्यमध्येमाचमनीयकम्‌ । स्नानं वस्नोपवीते च गन्धमाल्यादिभिः क्रमात्‌॥ 
धूपं दीपं च नैवेद्यं नमस्कारं प्रदक्षिणाम्‌ । उद्घासनं षोडशकमेवं देवाचेने 
बिधिः ॥” उद्गासनम्‌संहारमुद्रया विसर्जनम्‌ ॥ साष्टाङ्गप्रणामो यथा-“ उरसा 
शिरसा इष्टया मनसा वचसा तथा । पद्भ्यां कराभ्यां जानुभ्यां प्रणामोऽक्ङ्ग 
उच्यते ॥” अन्यञ्च-'कूमवच्चतुरः पादाः शिरस्तत्रैव पञ्चमम्‌ । मनोबुद्धयमिमा- 
नैश्व प्रणामोऽष्टाङ्ग उच्यते ॥” द्वौ हस्तौ द्वौ पादौ, इत्येवं चतुरः पादान्‌ संकु- 
चीछत्य तत्रैव शिरश्च संकुचीकृत्य यत्र कूर्मवत्‌ स्थीयते स साष्टाङ्गः । 


(१७०) . नित्यकर्मम्योगमालायाँ- 


चु सदा देहि हारिप्रिय ॥ ३ ॥ पूतनाभयसंत्रासाद्रक्षितश्व 
यथा हरिः । तथा संसारसंत्रासाद्रक्ष मे वशसुत्तमम्‌ ॥४॥ 
तुलसि श्रीसखि शुभे पापहारिणि पुण्यदे । नमस्ते नारद- 
नुते नारायणमनःप्रिये ॥ ५ ॥7? तुलसीमंगलम्‌। “श्रीमत्का- 
तिंकशुरूगा तिथिवरा चैकादशी द्वादशी तस्यां गोरजल- 
शके वधुवरो साक्षाजगच्चायकौ । श्रीकृष्णस्तुलसीविवा- 
हमकरोत्तस्मिन्‌ विवाहोत्सवे तो देवौ भवतां सदा शुभकरौ 
लक्ष्मीकरो मंगलम्‌ ॥ १ ॥ ” इति तुलसीपूजाविधानमू । 
अथ धात्री ( आमलकी ) पूजनम्‌ । तच । आश्विन” 
पौर्णमासीमारःय कार्तिकपूर्णिमापर्य्येत कार्यस्‌ । अशक्तस्तु अंति- 
मदिनत्रयं पूणिमायामामलक्येकादश्यां वा कर्तव्यम्‌ । तत्र तावत्‌ 
थात्रीसमीपे स्वासने प्राइमुख उपविश्य । आचम्य प्राणानायम्य 
` देशकालौ संकीर्त्य । ममाखिलपापक्षयपूर्वकधमार्थकाममोक्षसिद्धि- 
दारा श्रीपरमेश्वरपरीत्यर्थ धात्रीमूळे विष्णुपूजां धात्रीपूजां च कारष्ये। 
इति संकल्प्य गणेशं पूजयेत्‌ । ततो वेदामध्ये विष्णुप्रतिमां संस्थाप्य 
बोडशोपचारेः संपूज्य पुष्पपूजांते पृष्पाक्षतैरंगपूजां कुर्यात्‌ । 
तयथा-दामोद्राय नमः पादौ पूजयामि ॥ १ ॥ केश- 
वाय नमः करी पूजयामि ॥ २॥ नारायणाय नमः उदरं 
पूजयामि ॥ ३ ॥ वामनाय्‌ नमः कंठं पूजयामि ॥ ४ ॥, 
श्रीधराय नमः बाहुद्वयं पूजयामि ॥ <॥ गोविंदाय नमः 


धात्रीपूजनम्‌ 1 ( १७१) 


छुख॑ पूजयामि ॥ ६॥ सहस्राक्षाय नमः नेत्रे एजयाक्षि ॥ 
॥ ७॥ सर्वेश्वराय नमः ललाटं पूजयामि ॥ ८ ॥ विष्णवे 
नमः शिरः पूजयामि ॥ ९ ॥ त्रिविक्रमाय नमः साङ्ग 
पूजयामि ॥ १० ॥ ततो नमस्कारानंतरं विशेषाध्य पुष्य- 
शीफलसुवर्णसहितं दयात्‌ । वत्र मंत्रः । नमः सहस्रशीर्षाय 
सहस्राक्षाय ते नमः । नमस्ते सहस्रपदे पुरुषाय नमोऽस्तु 
ते ॥ १ ॥ सहस्रनाम्ने देवेश प्रसीद त्वं ममाच्युत । अध्य 
गृहाण भगवन्‌ सर्वकामप्रदो भव ॥ २ ॥ ततः ग्रार्थयेत्‌ । 
भगवन्‌ देवदेवेश लोकनाथ जगत्पते । अक्षया संततिमें- 
ऽस्तु दामोदर नमोऽस्तु ते ॥१॥ ततो घात्रीपूजनम्‌ । धाञ्ये 
नमः । इति नाममंत्रेण षोडशोचारेः धात्रीं संपूज्य । गेघोत्तर- 
मंगपूजा कार्या । विश्वरूपांये नमः पादौ पूजयामि ॥ १ ॥ 
सुरूपाये ० कटी” ॥ २॥ अब्धिसंभवाये ° हृदयं ° ॥३॥ 
लोकमात्रे० घुखं०॥४॥ धात्र्यै नमः शिरः पूजयामि॥०॥ 
एवं संपूजयेत्‌ । ततोऽष्टदिक्षु अष्टो दीपान्‌ बढि च धात्र्यै नमः 
इति दत्वा । तथैव अष्ठरुत्वः सूज्रेण वेष्टयित्वा अष्टौ प्रदाक्षेणाः 
रत्वा षोडश नमस्कारांश्व कुर्यात्‌ । तयथा-शात्ये नमः ॥१॥ 
कांत्ये नमः ॥ २ ॥ मेघाये नमः ॥ ३ ॥ प्रकृत्ये नमः ॥ 
॥ ४॥ विष्णुपत्न्ये नमः ॥ ५ ॥ महालक्ष्यै नमः॥ ६॥ 
रमाये नमः ॥ ७॥ कमलायै नमः ॥ ८॥ इंदिराये नमः ॥ 


e—श्‍ी ए 


( १७३ ) नित्यकर्मञयोगमालायां- 


॥ ९ ॥ कल्याण्ये नमः ॥ १० ॥ कमनीयाये° ॥ ११ ॥ 
सावित्ये नमः ॥ १२॥ जगद्धात्र्ये नमः ॥ १३ ॥ गायत्ये 
नमः ॥ १४ ॥ भृत्ये नमः ॥ १९ ॥ अव्यक्तायै नमः ॥ 
॥ १६ ॥ ततः “धात्रिदेवि नमस्तुभ्यं सर्वपापक्षयंकरि । 
वर्चस्वं कुछ माँ देवि घनवंतं तथा कुरू ॥ १ ॥ पुत्रान्‌ 
पौत्रान्बलं प्रज्ञां देहि मे जगदीश्वरि । संवत्सरकृत पापं 
दूरीकुरु ममाक्षये ॥ २॥ इति आर्थयत्‌ । ततो धात्रीमूले 
सब्येनेव तर्पणं कुर्यात्‌ । “ पितापितामहाश्चन्ये अपुत्रा 
येच गोत्रिणः। बृक्षयोनिगता ये च ये च कीटत्वमागताः ॥ 
॥ १ ॥ तिर्यग्योनिगता ये च ये च ब्रह्माण्डमध्यगाः । 
पिशाचत्वं गता ये च ये च प्रेतत्वमागताः ॥ २ ॥ ते 
पिबंतु मया दत्तं थात्रीमूलेऽक्षयं पयः । ते सर्वे तृत्तिमा 
यान्तु धात्रीमूले निषिचनात्‌” ॥ ३ ॥ एवं तर्पण छत्वान्ते 
उद्यापनं कुर्यात्‌ ॥ इति धात्रीपूजाभयोगः ॥ 
अथ अश्वत्थपूजनविधिः । आचम्य प्राणानायम्य देश- 
काली स्मृत्वा मम समर्तपापक्षयपूर्वकाभीष्टसिङिद्वारा थीपरमे- 
श्व्रप्रीत्यर्थमश्वत्थपूजाँ कारिष्य इति संकल्प्य गणपतिं स्मरेत्‌ । 
ततः । “अश्वत्थाय वरेण्या सवैश्वर्यप्रदायिने । अन्ततः 
शिवरूपाय बृक्षराजाय ते नमः ॥ १ ॥” ॐ अश्वत्थाय 
नमः आवाहनम्‌ । सूलतो ब्रह्मरूपाय मध्यतो विष्णुरू- 


अखश्वत्थपूजनम्‌ । ( १७३) 


पिणे । नमो ढुःस्वप्रनाशाय सुस्वप्रफलदायिने ॥ २ ॥ 
उँ अश्वत्थाय नमः आसनम्‌ । अग्निगर्भः शमीगर्भों देव- 
गर्भः प्रजापतिः । हिरण्यगर्भ भूगर्मो यज्ञगर्भों नमो5स्तु 
ते ॥ ३ ॥ इति पायमू । आयुर्बलं यशो वर्चः प्रजाः पशु- 
वसूनि च । ब्रह्मप्ज्ञां मेधां च त्वं नो देहि वनस्पते ॥ 
॥ ४॥ इत्यष्यम्‌ । त्वं क्षीरफह कश्चैव शीतलश्च वनस्पते । 
त्वामाराध्य नरो विंद्यादेहिकासुष्मिकं फलम्‌ ॥ ५ ॥ इत्या- 
चमनीयम्‌ । चलददलाय वृक्षाय सर्वदाश्रितविष्णवे । बोधि- 
तत्त्वाय देवाय ह्यश्वत्थाय नमो नमः॥ ६॥ इति स्नानम्‌ । 
एकादशात्मरुद्रोऽसि वसूनां च शिरोमणिः । नारायणो- 
ऽसि देवानां वृक्षराजोऽसि पिप्पल ॥ ७ ॥ इति बद्चम्‌ । 
क्षीरदस्त्वं च येनेह येन श्रीर्त्वां निषेवते । सत्येन तेन 
वृक्षेंद्र मामपि श्रीनिषेवताम्‌ ॥ ८ ॥ इति यज्ञोपवीतमाचमन 
च॥ श्रीखण्डं चंदनं दिव्यं गन्धाब्यं सुमनोहरम्‌ । विलेपनं 
सुरश्रेष्ठ शृहाण देवपिप्पल॥९॥ इति गंधम्‌ । यं दृष्ठा सुच्यते 
रोगेः स्पृष्ठा पापैः प्रमुच्यते । यदाश्रयाच्चिरजीवी तमश्वत्थं 
नमाम्यहम्‌ ॥१ ०॥ इति पुष्पाणि । बनस्पतिरसोद्भृतः सवोंष- 
घिविज्जेंमितः । आघ्रेयः सवदेवानां धूपोऽयं प्रतिग्रह्यताम्‌ ॥ 
॥१ १॥इति धूपम्‌ । साज्यं च वत्तिसंयुक्त वह्निना योजितं मया। 
दीपं शृहाण देवेश सम तात भव ॥ १२ ॥ इति दीपम्‌। 
नेवेद्यं गृह्यतां देव भाक मे ह्यचलां कुरु । इप्सितं च वरं देहि 


(१७४) नित्यकमेग्रणोगमालायाँ-3०प0 ॥ 


_ परत्रेह परां गतिस्‌ ॥१ ३॥ इति नैवेयम्‌ आचमर्नायं च॥ आयुः 
प्रजां धनं धान्यं सौभाग्यं सर्वसपदम्‌। देहि देव महावृक्ष 
त्वामहं शरणं गतः ॥ १४॥ इति पूगीफलं तांबूल च । क्रग्यजुः- 
साममंत्रात्मा सर्वरूपी परात्परः । अश्वत्थो वेदसूलोऽसाबृ- 
षिभिः प्रोच्यते सदा ॥१५॥ इति दक्षिणा । ततः कर्पूरेण नीराज- 
नम्‌॥ अश्वत्थ यस्मात्त्वयि वृक्षणज नारायणस्तिष्ठति सर्वै 
काळे। अन्तः शुतस्त्व सततं तरूणां धन्योऽसि चारिष्टविना- 
शकोऽसि ॥9६॥ इति पुष्पाजालिय्‌ । यानि कानि च पापानि 
जन्मांतरक्ृतानि च । तानि सर्वाणि नश्यंति Ht मद्क्षिणपदे 
पदे ॥ १७ ॥ इति सप्तप्रदक्षिणाः । एवं षोडशोपचारैः संपूज्य 
प्रणमेत्‌ । इत्यः्वत्थपूजनस्‌ । 

१ सवेदेवपूजासु वाजसनेयिनां षोडशोपचारपूजाक्रमश्वेत्थमवसेयः-सहस्त 
द्ीर्चित्यावाहनस्‌ ( १ ) पुरूष एवेदमित्यासनम्‌ ( २ ) एतावानस्याति 
पां्म्‌ ( ३ ) त्रिपादूच्वेमित्य्ष्यम्‌ ( ४ ) लतो विराडजायतेत्याचम 
नीयम्‌ ( ५ ) तस्माद्यज्ञादिति स्नानम्‌ ( ६ ) तस्माद्यज्ञात्सवेहुत इति 
वजम्‌ ( ७ ) तस्मादश्वा इति यज्ञोपवीतम्‌ ( ८ ) तं थज्ञमिति गन्धम्‌ 
( ९) यत्पुरूषमिति पुष्पम्‌ ( १० ) ब्ाह्मणोषस्णेति धूपम्‌ ( ११) 
चन्द्रमासनस इति दीपम्‌ ( १२ ) नाभ्या आसीदिति नैवेद्यम्‌ ( १३ ) 
यत्पुरूषेणेति दक्षिणायुक्तताम्बूलम्‌ ( १४ ) सत्तास्या इति आरातिकपू्वेक- 
प्रदक्षिणाः ( १५ ) यज्ञेन थज्ञमिति मन्त्रपुष्पयुक्तो नमस्कारः ( १६) 
एष एव सर्वत्र विधिरूहनीयः | यत्र कंचन देवपूजा भवति उपचारद्रन्यामाव- 
भतिनिधिस्तन्त्रान्तरे-द्रव्यामावे प्रदातव्याः क्षालितास्तण्डुलाः शुभाः” । 


अथ संगलबताविधा नन्‌ । 


त छ आर छ0 OCT 


( मन्त्रमहोद्‌धौ ) 


मागशीर्षे वैशाखे वा शुद्धपक्षे प्रथमे मंगले बतारंभः | तत्र 
अरुणोदय उत्थाय आवश्यकं कत्वा हस्तपादप्रक्षालनं कृत्वा अपा- 
मार्गसमिधा मौनेन दंतधावनं कत्वा मौनव्रती नवादिजले ज्वाला 
रक्तवख्नद्वयं धृत्वा नेवेयपुष्पचंदनानि संपाय विधिज्ञं बाह्मणस्‌ 
आहूय तदाज्ञया भौमं पूजयेद्‌ ॥ ॐ अथेत्यादि अछुकगोत्रा्ुक- 
नामाहं चिरंजीविगुणवत्पुत्रप्राप्तये मंगलबतं तंग पूजनं च 
करिष्ये इति संकल्प्य गणपतिपूजनं स्वस्तिवाचनं मातृकापूजनं 
रत्वा मँगछँ पूजयेत्‌ ॥ तदादौ न्यासः । ॐ मंगलाय नमः 
अंगयोः । ॐ भूमिपुत्राय नमः जानुनोः । ॐ क्रणइछ्चै 
नमः अर्वोः । ॐ धनप्रदाय नमः कठ्योः । ॐ स्थिरास- 
नाय नमः गुह्यो । ॐ महाकायाय नमः उरसि । ॐ सर्व 
कर्मावरोधकाय नमः वामबाहौ । ॐ लोहताय नमः दक्षि- 
बाहौ। ऊॅलो हिताक्षाय नमः गले । सामगानां कृपाकराय 
नमः सुखे । ॐधरात्मजाय नमःनासिकयोः। कुजाय नमः 
अक्ष्णोः। ॐ भौमाय नमः ललाटे ' ऊभ्ूतिदाय नमः रुवोः 


( ९७६ ) नित्यकर्म्रयोगमालारया- 


काभ्यां नमः ॥ खं कनिष्ठिकाभ्यां नमः ॥ ॐ खः करतल- 
करपृष्ठाभ्यां नमः ॥ इति करन्यासः ॥ 3३*हृदयाय नमः ॥ 
हां शिरसे स्वाहा ॥ हं शिखायै वषट्‌ ॥ सः कवचाय हु ॥ 
खं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॥ खः अ्नायफट्‌ ॥ इति इदयादि- 
न्यासः ॥ एवं न्यासं रत्वा ॥ “जपाभ शिवस्वेदजं हस्त- 
पद्मेगेदाजुळशक्तीर्वरं धारयन्तम्‌ ॥ अवन्तीससुत्थं सुमेषा- 
सनस्थं धरानन्द्नं रक्तवस्त्रं समीडे ॥? इति ध्यात्वा बान- 
सोपचारेः सम्पूज्य यथाशक्ति ( एकमालां ) मूळमन्त्रं जपित्वा ॥ 
“गुह्यातियुह्यगोप्ता त्वं गृहाणास्मत्कृतं जपम्‌ ॥ सिद्धिः 
भवतु मे देव त्वत्प्रसादात्त्वयि स्थितिः ॥? इति मन्त्रेण 
जपं निवेद्य बाह्मपूजामारभेत। तथाहि पीठे मं मडकाय नमः ॥ 
कां काळाम्िरुद्राय नमः ॥ आं आधारशक्तये नमः ॥ 
कू कूर्म्माय नमः ॥ पं पृथिव्ये नमः ॥ सुं सुधाससुद्राय 
नमः । श्रे श्वेतद्वीपाय नमः ॥ कं कल्पट्ठमाय नमः ॥ मं 
मणिहम्म्याय नमः ॥ हैं हेमपीठाय नमः ( पूर्वादिषु ) धं 
घर्माय नमः ॥ ज्ञां ज्ञानाय नमः ॥ वें वैराग्याय नमः ॥ 
एं ऐश्वर्याय नमः ॥ ( अभ्रेय्यादिषु ) अं अधम्माय नमः ॥ 
अं अज्ञानाय नमः ॥ अं अवैराग्याय नमः ॥ अं अने- 
श्वयोय नमः ॥ (मध्ये) अं अनंताय नमः ॥ तं तत्त्वपद्माय 
नमः॥ आं आनंदकन्दाय नम सं संविज्ञालाय नमः ॥ विं 


शंगलब्रतविधिः ॥ ( १७७ ) 


विकारमयकेशरेभ्यो नमः ॥ प प्रकृत्यात्मकपन्रेभ्यों नम 
यं पेचाशद्गणोत्मककणिकाये नमः ॥ सूं सूर्यमण्डलाय 
नमः ॥ इं इंदुमंडलाय नमः ॥ पां पावकमंडलाय न्मः ॥ 
सँ सत्त्वाय नमः ॥ रं रंजसे नमः ॥ तं तमसे नमः ॥ 
अं अंतरात्मने नमः॥ पं परमात्मने नमः॥ ज्ञा ज्ञानात्मने 
नसः ॥ माँ मायातत्त्वाय नमः॥ कं कलातत्त्वायनमः॥ विँ 
विद्यातत्त्वाय नमः ॥ पं परतत्त्वाय नमः ॥ इति पीठदेवताः 
संपूज्य ॥ वामायै नमः ॥ ज्येष्ठाये नमः ॥ रोडचे नमः॥ काल्यै 
नमः॥ कळविकारिण्ये नमः॥ बळविकारिण्ये नमः।। बलप्रमा- 
थिन्ये नमः ॥ सर्वभूतदमिन्यै नमः॥ मनोन्मनन्ये नमः ॥ 
इति नवपीठशक्तीःपूवायष्टदिक्षु मध्ये च संपूज्य मूळमत्रेण भौममावा- 
हनस्थापनाऽऽसनसन्निधापनसन्निरोधनसम्मुखीकरणशकलीकर- 
णाऽवगुंठनाऽमृतीकरणपरमीकरणस्वागतसुस्वागतपाद्याऽष्योऽऽच- 
मनमधुपर्कस्नानयज्ञोपवीतवद्चगंधपुष्येः सम्पूज्य आवरणपूजाँ 
कुर्षात्‌(आश्नेय्यादिषु दिक्ष) ॐ हृद्याय नमः ॐ हां शिरसे 
स्वाहा । ॐ हं शिखाये वषट्‌ । ॐ सः कवचाय हुछ ॥ ` 
ॐ खं नेत्रत्राय वौषट्‌ ॥ ॐ खः असनाय फट्‌ ॥ इत्यंगानि 
संपूज्य ॥ “अभीष्टसिद्धिं मे देहि शरणगतवत्सल॥ भक्तया 
समर्पये तुभ्यं प्रथमावरणार्चनम्‌ ॥ 3॥ इति मंत्रेण निद 
७ 


.( १७८) नित्यकर्ममयोगमालायाँ= 


तद्वाह्ये त्रिकोणे ( एकर्विशतिकोष्ठेषु ) ॐ मंगलाय नमः ॥१॥ 
ऊ भूमिपुत्राय नमः २॥ ॐ क्रणह्जे नमः ३ ॥ ॐ 
घनप्रदाय नमः ४ ॥ ॐ स्थिरासनाय नमः & ॥ ॐ 
महाकायाय नमः ६॥ ॐ सवेकम्मावरोधकाय नमः७॥ 
ॐ लोहिताय नमः ८ ॥ ॐ लोहिताक्षाय नमः ९ ॥ उ 
सामगानां कृपाकराय नमः9 ०॥३” धरात्मजाय नमः ३ १॥ 
ॐ कुजाय नमः१२॥ ॐ भौमाय नमः१३॥ ॐ भूतिदाय 
नमः१४॥ ॐ भूमिनंदनाय नमः १५९॥ ॐ अंगारकाय नमः 
१६॥ ॐ यमाय नमः १७ ॥ ॐ सर्वरोगापहारकाय नमः 
१८ ॥ ॐ वृष्टिकर्त नमः १९ ॥ ॐ बृष्टिइत्रे नमः २० ॥ 
ॐ सवकामफलप्रदाय नमः २१ ॥ इति नाममन्तरैमैगलादीन्‌ 
संपूज्य अभीष्टसिद्धिमिति मन्त्रेण द्वितीयावरणं निवेद्य ततश्च- 
तुरखे पुरे ( यथार्थपूर्वादिषु ) ॐ इं इन्द्राय नमः । ॐ अं 
अग्नये नमः। ॐ यं यमाय नमः॥ ॐ निनिऋतये नमः। 
ॐ वे वरुणाय नमः । ॐ वां वायवे नमः। ॐ सों सोमाय 
नमः । ॐ ई ईशानाय नमः। ऊर्ध्व ॐ जे ब्रह्मणे नमः। अधः 
ॐ अं अनन्ताय नमः ॥ इतीन्द्रादीन्‌ संपूज्य ॥ “ अभीष्ट 
सिद्धि मे देहि शरणागतवत्सल ॥ भक्तया समर्पये तुभ्यं 
तृतीयावरणाचेनम्‌ ३ ॥'? इति मन्त्रेण तृतीयावरणं निवेद्य ॥ 
तद्वहिः ॐ वज्राय नमः । ॐ शक्तये नमः । ॐ दंडाय 


मंगलब्नतावोाणिः । ( १७९ ) 


नमः । ॐ खड्गाय नमः । ॐ पाशाय नमः । ॐ अंछु- 
शाय नमः । ॐ गदाये नमः ॥ ॐ त्रिशूलाय नमः । ॐ 
पौद्माय नमः ॥ ॐ चक्राय नमः ॥ इति वजादीन्‌ संपूज्य 
“ अभीष्टसिद्धिं मे देहि शरणागतवत्सल ॥ भक्त्या सप- 
धये तुभ्यं चतुर्थावरंणार्चनम्‌ ४॥?? इति मन्त्रेण चतुर्थावरणं 
निवेय मूलमंत्रण भौमाय सांगाय सावरणाय सशक्तिकाय धूप 
दीपं नेवद्यमारात्तिके निवेद्य यथाशक्ति मंत्रं जपेत्‌ । जपांते 
“ गुह्यातिशुद्यगोत्ता त्वं गृहाणास्मंत्ङृतं जपम्‌ ॥ सिद्धि 
भवतु मे देव त्वत्प्रसादात्त्वयि स्थितिः” ॥ इति मत्रेण देव- 
दक्षकरे निवेदयेत्‌ ॥ अस्य पुरश्चरणं षड्लक्षं जपः ॥ तद्दशाँ- 
शेन खदिरकाष्ठेन होमः ॥ तद्दशांशेन ॐ औष तर्पयामि 
नम्रः ) इति मन्त्रेण तर्पणम्‌ ॥ तदहदशांशेन ( ॐ भौमं मार्ज- 
यामि नमः ) इति मन्त्रेण मार्जनम्‌ ॥ तद्दशांशन ब्राह्मणभो- - 
जनम ॥ इत्थं मन्त्रे सिदे सवेष्ट्रयोगान्‌ कुर्यात्‌ ॥ इति भौमः 
प्न्त्रविधानम्‌ ॥ 


॥ श्री ॥ 


अथ प्रंगळबेतविधि! । 
“RRR 

तत्र आदौ बैगळमत्रविधानम्‌ ॥ ( मंत्रो यथा) ॐ हाँ हे सः 
खं खः इति षडक्षरो मन्त्रः । अस्य श्रीमंगळषडक्षरमन्त्रस्य 
विरूपाक्ष ऋषिः, गायत्री छन्द धरात्मजो देवता, हाँ 
बीजम्‌, हं शक्ति» चिरजीविशुणवतपुत्रभराप्तये जपे विनिः 
योगः ॥ ॐ विरूपाक्षऋषये नमः शिरसि ॥ गायत्रीछन्दसे 
नमो सुखे ॥ श्रीधरात्मजदेवताये नमो हृदि ॥ हां बीजाय 
नमो गुल्ले हं शक्तये नमः पादयोः ॥ विनियोगाय नमः 
सर्वोगे ॥ इति ऋष्यादिन्यासः ॥ ॐ अंगुष्ठाभ्यां नमः । हां 
तर्जनीभ्याँ नमः ॥ ह मध्यमाभ्यां नमः ॥ सः अनामि- 

१ देवलः-असछज्जलपानाज्च ताम्बूलस्य च भक्षणात्‌ । उपवासः प्रदुष्येत्तु दिवा 
स्वापाच मैथुनात्‌ ॥ अशक्तो तु मदनरत्ने देवतललः-“अत्यये चाम्बुपानेन नोप- 
वासः प्रणञ्यति।” अत्यय कष्ट । विष्णुरहस्थ-“ गात्राभ्यङ्गं शिरोऽभ्यङ्गे ताम्बूलं 
चानुलेपनम्‌ । न्रतस्थो वजेयेत्सवं यच्चान्यच्च निराक्कतम्‌ ॥ एषु प्रायश्रित्तमुक्तम्‌ 
ऋग्विधाने-“स्तेनहिंसकयोः सख्यं कृत्वा स्तैन्यं च हिंसनम्‌ । प्रायश्चित्तं त्रती 
कुयौज्पेन्नाम शतत्रयम्‌ ॥ मिथ्यावादे दिवास्वापे बहुशोऽम्बुनिषेवणे । अष्टाक्षरं 


जपेन्मन्त्रं शतमष्टोत्तरं शुचिः ॥ “ॐ नमो नारायणाय”इत्यष्ठाक्षरः । हेमाद्रौ 
व्लिष्ठः-'उपवासे तथा श्राद्धे न ङुयाहुन्तघावनस्‌ |? 


मंगलन्रलविथिः । ( १८१) 


मध्ये । ऊँभूमिनन्दनाय नमः मस्तके । ॐ अंगारकाय नंम्‌ः 
शिखायाम्‌ । ॐ यमाय नमः सर्वोगे । ॐ“सवैरोगापहार- 
काय नमः बाहुद्वये। उं'वृश्िकर्ते नमः मूर्दादिपादपर्यन्तम्‌ । 
उँ» वृष्ठिहर्त नमः पादादिमृद्धीन्तम्‌ । ॐ सर्वकाम- 
फूलप्रदाय नमः दिक्षु । ॐ आराय नमः नाभो । डे 
वक्राय नमः वक्षसि। ॐ यूसिजाय नमः मूर्डनि । एवं 
न्यासं ङत्वा ध्यायेत्‌ ॥ “ रक्तमाल्यांबरधरः शक्तिशूलगदा- 
धरः । चतुर्भुजो मेषगमो वरदः स्याद्वराशुतः॥ 3 ॥ तवः 
ॐ संगलांय नमः इति मन्त्रेण बेगळं पूर्वोक्तविविना आवा- 
हनस्थापनाऽऽपनपादाऽव्योऽचमनीयर्नानवत्वगंधपुष्पेः पूजयि- 
त्वा “ ॐ हां हृदयाय नमः । ॐ ह्वी शिरसे स्वाहा । 
ॐ हूं शिखाये वषट । ॐ हुह्ंहं कवचाय हुँ । ॐ हंसः 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 3» खखः अत्नाय फट्‌ ” इति षडंगानि 
संपूज्य अभीष्टसिद्धिमिति मन्तरेण प्रथमावरणं निवेद्य ( एक- 
विशतिकोष्ठेषु ) “ॐ मंगलाय नमः पादौ पूजायामि १ ॥ 

१ आदौ ओंकारः अन्ते च नमःशब्दोचारणेन मन्त्रो निष्पन्नो भवति, यथा 
५ 5% मंगलाय नमः ? यथोक्तस्‌-“ध्कारादिषु संयुक्तं नमस्कारान्तकीतितम्‌ । 
स्वनाम स्वेसत्त्वानां मन्त्र इत्यभिधीयते॥” गारूडे- प्रणवादिनमोऽन्तं च चतु- 
थ्येन्तं च सत्तम । देवतायाः स्वकं नाम मूलमन्त्रः प्रकीर्तितः ॥ 7 प्रणवादि= 
ऑंकारादि, नमोऽन्तं=नमःशब्दान्तम्‌ । एवंभूतं देवतायाः चतुर्थ्यन्तं नाम । “ॐ 
मङ्गलाय नमः ? इत्यादिकं मूलमन्त्र इत्युच्यते। 


( १८२ ) वित्थकर्घलयोगमाल्ाया- 


ॐ भूमिषुत्राय नमः जानुनी पू० २ ॥ ॐ करणइर्ज नमः 
ऊहू० ३ ॥ ॐ धनप्रदाय नमः कटी” ४ ॥ ॐ स्थिरा- 
सनाय नमः गुह्य” ५॥ ॐ महाकायाय नमः उरः पू ° ६॥ 
ॐ सवेकम्मावरोधकाय नमः वामबाहुं ° ७॥ ॐ लोहि 
ताय नमः दक्षिणबाहं० ८ ॥ ॐ लोहिताक्षाय नमः कंठं 
पू० ९ ॥ ॐ सामगानां कृपाकराय नमः मुर्ख” १० ॥ 
ॐ धरात्मजाय नमः नासिकां ११ ॥ ॐ कुजाय नम 
नेत्रद्वयं° १२॥ ॐ*भौमाय नमः ललाटं ° १३॥ ॐ भूतिदाय 
नमः शवोमेष्ये० १४॥ ॐ श्रूमिनंद्नाय नमः मस्तकं 
१९॥ॐ अंगारकाय नमः शिखां० १६॥ ३” यमाय नमः 
सर्वांगं° १७॥ ॐसवेरोगापहारकाय नमः बाहुद्रयं° १८॥ 
. डेंश्वृष्टिकर्ते नमः सूद्धोदिपादपर्यन्तं ° १९॥ डेशवृष्टिहज नमः 
चरणादिमस्तकांते० ९० ॥ ॐ सरवकामफलप्रदाय नमः 
दिशः पू० २१॥” इति नामभिः संपूज्य । अभीष्टसिद्धिमिति 
मन्त्रेण द्वितीयावरणं निवेद्य (त्रिकोणेषु) ॐ^वक्काय नमः । ॐ . 
आराय नमः। ३श्षमिजाय नमः (एतान्‌ संपूज्य)“अभीष्टर- 
सिद्धि मे देहि शरणागतवत्सल ॥ भक्त्या समर्पये तुभ्यं 
तृतीयावरणाचेनम्‌' इति निवेद्य तद्वहिः ॐ ब्राहये नमः ॥ 
ॐमाहेश्वयै नमः ॥ ॐकौमार्ये नमः ॥ ॐवैष्णन्ये नमः ॥ 
ॐ वाराह्यै नमः ॥ ॐ इन्द्राण्ये नमः ॥ ॐ चामुण्डायै 


मंगलब्रताबिजनिः । ( १८३) 


नमः ॥ ॐ महालक्ष्म्ये नमः ( एताः संपूज्य ) “ अभी- 
घसिद्धिं मे देहि शरणागतवत्सल ॥ भक्त्या समर्पये 
तुभ्यं चतुर्थांवरणाचनम्‌'इति निवेद्य तद्वाह्ये ॥ ॐ इन्द्राय 
नमः ॥ १॥ ॐ अग्नये नमः ॥ २॥ ॐ यमाय नमः ॥ हे ॥ 
डे» निहते नमः ॥ ४ ॥ ॐ वरुणाय नमः ॥ « ॥ ॐ 
वायवे नमः ॥ ६ ॥ ॐ सोमाय नमः ॥ ७ ॥ ॐ ईशा- 
नाय नमः ॥ ८ ॥ ॐ ब्रह्मणे नमः ॥ ९ ॥ ॐ अनताय 
नमः ॥ १० ॥ ( इत्येतान्‌ संपूज्य ) “अभीष्टसिद्धिं भे 
देहि शरणागतवत्सल । भत्तया समर्पये तुभ्यं पंचमा- 
वरणार्चनम्‌'? इति निवेदय तद्ाह्म ॥ ॐ ज्ञाय नमः ॥ ॐ 
शक्तये नमः ॥ ॐ दण्डाय नमः ॥ ३” पाशाय नमः ॥ 
ॐ अंकुशाय नमः । ॐ गदायै नमः॥ ॐ त्रिशूलाय नमः । 
ॐ प्याय नमः । ॐ चक्राय नमः | “अभीष्टसिद्धिं मे 
देहि शरणागतवत्सल। भक्तया समर्पये तुभ्य सुषष्ठावरणा- 


चेनम्‌'? इति निवेद्य । मंगलाय सांगाय सपरिवाराय धूपं दीपं - 


समप्य गोधूमान्न ( चूमो ) निवेद्य जलपूर्णताम्रपात्र रक्तचन्दन- 
रक्तपुष्पाक्षतफलाने निःक्षिप्य जानुभ्यामवनीं गत्वा “3“भूमि- 
पुत्र महातेजः स्वेदोद्भव पिनाकिनः ॥ श्रेयोऽथीं त्वां 
प्रपन्नोऽहं गृहाणाध्य नमोऽस्तु ते १ ॥ रक्तप्रवालसकाश 


जपाकुसुमसन्निभ॥ महीसुत महाबाहो ग्रहाणाघ्ये नमोऽस्तु ` 


( १८४) नित्यकर्मभयोगमालायां- 


ते ॥ २ ॥? इत्यर्घ्यं निवेद्य ॥ पूर्वाक्तेरेकर्षिशतिनाममिः प्रणम्य 
एकरविंशतिप्रदक्षिणाः रत्वा प्रणमेत । ततः खदिरांगारकेण स्व- 
पुरतः ऋणरेखात्रयं समं कत्वा वामपादेन प्रमाजेयेत्‌ । तत्र मंत्रौ- 
“दुःखदौभोग्यनाशाय पुत्रसन्तानहेतवे ॥ कृतं रेखात्रयं 
वामपादेन तत्म्रमाज्म्यहम्‌ ॥ १ ॥ क्रणढुःखविनाशाय 
मनोऽभीष्टार्थसिद्य ॥ माजयाम्यसिता रेखास्तिस्रो जन्म- 
त्रयोद्भवाः ॥२ ॥” ततः पुष्पांजलिं शृहीत्वा भाथयेत्‌ ॥ धरणी 
गभेसंभ्रतं विद्वत्तेजःसमग्रभम ॥ कुमारं शक्तिहस्तं च 
मंगलं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ १ ॥ ऋणहने नमस्तुभ्यं दुःखदारि 

` ्र्यनाशिने ॥ नमामि द्योतमानाय सवैकल्याणकारिणे 
॥ २॥ देवदानवगंधर्वयक्षराक्षसपन्नगाः ॥ सुखे यान्ति यत- 
स्तस्मे नमो धरणिसूनवे ॥३॥ यो वक्रगतिमापन्ञो नणाँ 
विघ्न प्रयच्छति ॥ पूजितः सुखसौभाग्यं तस्मै क्ष्मासूनवे 
नमः ॥ ४ ॥ प्रसादं कुरु मे नाथ मंगलप्रद मंगल ॥ मेष- 
वाहन रुद्रात्मन्‌ पुत्रान्देहि धनं यशः ॥ ५ ॥” इत्यादि 
श्राथ्ये पुष्पांजरिं दद्यात्‌ । ततः पूजायां निवेदितान्नेन एकभक्त- 
ववे कुर्यात्‌ । एवं संवत्सरावधिब्रतं त्वा अंते उद्यापनं रत्वा पंचा- 
शट्राणान्‌ भोजयेत्‌ ॥ एवं व्रतपरा नारी ग्राप्बुयात्सुभगान्‌ 

` सुतान्‌ ॥ धनास्ये ऋणनाशाय ब्रतं कुर्यात्‌ पुमानपि ॥१॥ 
इति मंत्रमहोदधी पंचदशे तरंगे मंगलब्रतावषिः ॥ 


नवरात्रविधिः । ( १८५) 


अथ नवरात्रे घटस्थापनादिग्रयोगः ॥ शतिपेदि भात! 
कताभ्यंगत्नानः कुंकुमचंदनादिना कतपुंड्रो चतपवित्रः सपत्नीको 
द्शघाटिकामध्येऽभिजिन्मुहू्े वा कलशस्थापनाथ शुद्धमृदा वेदि- 
कां त्वा पञ्चपछवदूवाफलताम्बूळकुंकुमपुष्पधूपादिसंभारान्‌ संपा- 
द्येत्‌ ॥ ततो देशकालौ संकीर्त्य ममेह जन्मनि दुर्गाभीतिद्वारा 

> 6 ०५ दीर्घायुविपुल (७ पृत्रपौत्रायर्वा ~ ~ 

सर्वापच्छान्तिपूर्वकं धनपृत्रपौत्रादविच्छिन्नसन्तति- 
बृद्धिस्थिरलक्ष्मीकीर्तिलामशत्रुपराजयप्रमुखचतुिधपुरुषार्थसिदच- 
थैर अय शारदीयनवरात्रे प्रतिपदि विहितं कलशस्थापनं दुगो- 
पूजां चंडीसप्तशतीपाठं कुमारीपूजादुत्सवारूयं कर्मं कारष्ये ॥ तत्र 
निर्विघ्चतासिद्धयर्थ गणपतिपूजनं पुण्याहवाचनं चंडीसप्तशर्ताज- 
पाद्यर्थं बाझणवरण च करिष्ये इति संकल्प्य ॐ*सुमुखश्चत्यादि 

१ तत्र परविद्धा ग्राह्या । तदुक्तं गोविन्दाणेवे मार्कण्डेयदेवीपुराणयोः- 
भ्पूवेविद्वा ठु या शुक्का भवेत्‌ प्रतिपदाश्चिनी । नवरात्रत्रत॑ तस्यां न कार्य श॒ुभमि- 
च्छता॥ देशमङ्गो भवेत्तत्र दुर्भिक्ष चोपजायते ॥ नन्दायां दरीयुक्तायां यत्र स्यान्मम 
पूजनम्‌ ॥ ” तथा देवीपुराणे-"न दर्शकलया युक्ता प्रतिपञ्चण्डिकार्चने । उदये 
द्विसहूतीपि आद्या सौंदर्यकारिणी ॥” यदा पूर्वदिने संपूर्णा चुद्धा भूत्वा परदिने 
व॒घते च तदा संपूर्णत्वादमायोगाभावाच्च पूर्वैव । यानि तु द्वितीयायोगनिषेध- 
पराणि वचनानि श्रुतानि तानि शुद्धाधिकनिषेधपराण्येव। परदिने प्रतिपदसत्त्वे तु 
अमायुक्तापि गाद्या । तदाह छल्लः- तिथि: शरीरं तिथिरेव कारणं तिथिः प्रमाणं 
तिथिरेव साधनम्‌! इति यानि यानि त्वमायुक्ता प्रकतव्येति नासिहमसादो- 
दाद्धतवचनानि, ता-यप्येतद्विषयाण्येवेति व्रतराजे श्रीविश्वनाथः। 


( १८६ ) नित्णकमेंमयोगमालाया-- 


स्थृत्वा गणेशपूजनं विधाय पुण्याहवचनं कुर्यात॥ततो गंधपुष्पवसां- 
गुलीयकमादाय देशकालो संकीर्त्य ॐ अव्यु शरत्काकदुर्गीपूज- 
नपूवकमार्कडेयपुराणीयचढीसम्रशतापाठकरणाथेममुकगोत्रममुक- 
शर्माणं बाह्मणं त्वामहं वृणे ॥ ॐ वृतो$स्मीति प्रातिवचनम्‌ ॥ इति 
ब्ाह्मणं वृत्वा गंधादिभिः पूजयेत्‌ ॥ ततो विश्रः ॐ भूर॑सिभ्रूमिर 
सीति भूमि स्पृष्ठा ३” भूरसिभूमिरस्यद्तिरसिविश्वषाया- 
विश्वस्यभुवनस्य धर्त्री ॥ परथिवींबच्छपृथिवींदर्ठन्हप्रथिवीं 
माहिर्ळ सीः ॥ १ ॥ तस्यां मुव्यंकुरारोपणार्थ शुद्धमृदं प्राक्षि- 
प्य । तत्र ॐ घान्यमसिधिलुहि इति यवाक्निक्षिप्य ३» था- 
न्यमसि धिनुहिदेवान्‌ प्राणायत्वोदानाय त्वा व्यानाय 
त्वा ॥ दीघामनुप्रसितिमायुषेधान्देवो वः सविता हिरण्यः 
पाणिः प्रतिगृभ्णात्वच्छिद्रेण पाणिना चक्षुषे त्वा महीना- 
म्पयोसि ॥ २ ॥ ७» आजित्रकलशेमिति कुंभ संस्थाप्य ॥ 
ॐ आजिघ्र कलशं मह्या त्वा विशंत्विन्दवः ॥ पुनरूजा- 
निवर्ततस्वसानः सहस्रन्धुक्ष्वोरुधारापयस्वती पुनमौविशता- 
द्रयिः ॥ ३ ॥ ॐ व्वरुणस्योत्त० इति जळेनापूयै ॥ ॐ 
व्वरूणस्योत्तम्भनमसिव्वरुणस्य स्कम्भसजेनी स्त्थो व्वरु- 
णस्यऽऋतसदन््यसिव्वरुणस्यऽऋतसदनमसि व्वरुणस्यऽः 
ऋतसदनमासीद्‌ ॥ ४ ॥ गंधद्वारामिति गंधम्न ॥ ॐ गंघ- 


नवरात्रविधिः । ( १८७ ) 


वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टो करीषिणीम्‌ ॥ ईश्वरी का 
नां तामिहोपहये श्रियम्‌ ॥५॥ ॐ याऽओषधीरिति सर्वो- 
पेघीः ॥ ॐ याऽओषधीः पूर्वा जाता देवेभ्यङ्भियुगम्पुरा ॥ 
मनेजुबश्नणामहर्टःशतन्धामानिसप्तच ॥ ६ ॥ ॐ काण्डाँ- 
त्काण्डादिति दूवीः ॥ ॐ अश्वत्थेवं इति पंचपछंवान्‌ ॥ ॐ 
अश्वत्थेवोनिषदनम्पर्णेवोव्वसतिष्कृता ॥ गोभाजऽइत्किः 
लासथबत्सनवथपूरुषस्‌ ॥ ७॥ ॐ स्योनाएंथिवीति सघ 
मुः ॥ ॐ स्योनाएथिवी नोभवावृक्षरानिवेशनी ॥ यच्छानः 
शर्मसप्रथाः ॥ ८ ॥ ॐ बाः फलिनीरिति पूगीफलम्‌ ॥ ॐ 
परिवाजपतिरिति पंचरत्माने ॥ ॐ परिवाजपतिः कवि- 
रग्रिइव्व्यान्र्यक्रमीत्‌ ॥ दधद्रत्नानि दाशुषे ॥९॥ ॐ हिर- 
ण्यगर्भेति हिरण्यं च क्षिखा ॥ ॐ हिरण्यगर्भः समवर्त्तताग्रे 

छन्दोगपारिरिष्टे- कुष्ठं मांसी हरिद्रे द्वे मुरा जैलेय्रचन्दनम्‌ । वचा 
चम्पकमुस्तं च सर्वौषध्यो दश स्मृताः ॥ २ हेमाद्रौ बह्माण्डपुराणे- 
“अइ्वत्थोदुम्वरइक्षचूतन्यग्रोधपछ्लवाः । पञ्चभङ्गा इति ख्याताः सवकर्मसु शो- 
भनाः ॥ ” पञ्चमंगाः=पञ्चपछ्वाः । २ मात्स्ये-“गजाश्वरथवल्मीकसंगमाद्‌- 
हृदगोकुलात्‌ । मृदमानीय कुम्मेषु प्रक्षिपेञ्चत्वरात्तया ॥ ” गोकुलावधिसप्त- 
चत्वरेण सहाष्टौ मृदो भवन्ति । संगमः=नदीसंगमः । ४ धन्वन्तरीय- 
निघण्टो-''नीलकं वज्रकं चेति पग्मरागश्च मौक्तिकम्‌ । प्रवालं चेति विज्ञेय 
पञ्चरत्नं मनीषिभिः ॥ ” 


( १८८ ) नित्यकर्मत्रणोगमालायां= 


शतस्य जातः पतिरेकऽआसात्‌ ॥ सदाधार पृथिवी दया 
घुतेमां कस्मै देवाय इविषा विधम ॥ १० ॥ ॐ ववसो 
पवित्रमसीति रक्तवच्नेणावेष्टय ॥ ॐ व्वसोह॑पवित्रमसि शत- 
घारे व्वसोः पवित्रमसि सहस्रधारदेवस्त्वा सबिता एनातु ॥ 
ब्वसोः पवित्रेण शतधारेण सुप्वाकामशुक्षः ॥ ११ ॥ ॐ 
पूणा दर्वीति तण्डुलपूर्णपात्रं निधाय ॥ ॐ पूर्णा दर्विं परा- 
पत सुपू्णी पुनरापत ॥ वस्नेव विक्रीणावहा5इषमूर्जरछश- 
तक्रतो ॥ १२ ॥ तत्र ॐ तत्त्वायामाति वरुणमावाह्य संपू 
ज्य ॥ ॐ तत्त्वायामि अह्मणाव्वन्दमानस्तदाशास्ते बज- 
मानो हविभिः ॥ अहेडमानो व्वरुणेह बोध्युरुशर्ठःसमान 
ऽआयुः प्रमोषीः ॥१॥ “ कलशस्य मुखे विष्णुः ” इत्य- 
भिमंत्य “ देवदानवसंवादे ”” इत्यादि प्रार्थयत्‌ ॥ ततः कल- 
शोपारै स्वर्णमर्या दुर्गाभ्रातिमाम्‌ अञ्युचारपूर्वकं पंचामृतन स्नाप- 
यित्वा संस्थापयेद्‌ ॥ 

अथ पूजा ॥ देशकालौ संकीत्ये अमुकगोतरोऽव्रकशर्माहं भम 
( यजमानस्य वा ) अतुळविभूतिकामः संवत्सरसुखभाभिकामः 
श्रीदुगीपूजनं कारिष्य इति संकल्प्य ॥ “जयन्ती मगला काली 
भद्रकाली कपालिनी । दुर्गा क्षमा शिवा धात्री स्वाहा 

१ “पञ्चाशतं दधि क्षीरं सिता मघु छृतं स्मृतम्‌” इति हेमाद्रौ शिवधर्मे । 


लबरानविधिई । ( १८९) 


स्वचा नमोऽस्तु ते ॥ १ ॥ आगच्छ वरंदे देवि देत्यदर्प- 
निषूदनि ॥ पूजां गृहाण सुघुखि नमस्ते शंकरप्रिये ॥२॥? 
इत्यावाह्य श्रीसक्तेन आसनादिषोडशोपचारैः संपूजयत ॥ (शीः 
कन्तुः ढक्ष्मीपूजान्त र्व्यम्‌ ) ततः प्रार्थना ॥ मंत्रहीन क्रिः 
याहीन० ॥१॥ महिषन्नि महामाये चासुंडे सुंडमालिनि ॥ 
यशो देहि धनं देहि सर्वान्कामांश्च देहि म ॥ इत्यादि गाथ्ये 
चंडीपाठ कुर्यात्‌ ॥ तत्रादौ देशकालो संकीर्त्य मम यजमानस्य 
वा ) अतुळविभूतिकामः शरीदुगाप्रीत्यर्थं कवचागलाकीलकसहितँ 
भार्कडेयपुराणीयमू ॐ सावणिः सूर्यतनय इत्यादि सावार्णिर्भ- 
वितामजुरित्यंतं देवीमाहात्म्यपाठं करिष्ये इति संकल्प्य आस- 
नादि विधाय आधारे अन्यहस्तलिखितं पुस्तकं स्थापयित्वा 
नारायणं नमस्कृत्य प्रणवमच्चार्यं ग्रंथार्थ बुध्यमानः स्पष्टाक्षर 
नातिशीघं नातिमंदे रसभावस्वरयुतं वाचयत्‌ ॥ अध्यायं समाप्य 
बिरमेन्न तु मध्य ॥ ततः कुमारीपूजनं पारणादिने कृष्यांडब- 
छिदान च कुर्यात्‌ ॥ इति नवरात्रविधानं समांत्रम्‌ ॥ 

मुद्दिश्य कर्तव्य तत्र दोषो न विद्यते ॥ ” इति अनारब्धे त्वन्येन कारयेत्‌ । रज- 
स्वला तु ब्राह्मणैः पूजादिकं कारयेत्‌ । सूतकवद्विरिषवचनाभावात्‌ । सभतृकख्रीणां 


नवरात्रे गन्धादिसेवनं न दोषाय । तदुक्तं हेमाद्रौ गारूडे-गन्धाङंकारतास्चूङ- 
पुष्पमाळानुळेपनम्‌ । उपवासे न दुष्यन्ति दुन्तघावनमञ्जनस्‌ ॥ ” 


( १९०) नित्यक्मंत्रयोगमालायां- 


अथ देव्या आर्तिक्यम्‌ ॥ प्रवरातीरनिवासिनि निगमः 
जतिपाणे ॥ पारावरविहारिणि नारायणिहद्ये ॥ प्रपञ्चसारे 
जगदाधारे ्रीविद्ये ॥ प्रपन्नपालननिरते सुनिवंदाराच्ये ॥ 
जय देवी जय देवी जय मोहिनिरूपे ॥ मामिह जननि 
समुद्धर पतितं भवकूपे ॥ १ ॥ दिव्यसुधाकरवदने कुन्दो- 
ज्ञ्वळरदने ॥ पदनखनिरजितमदने मघधुकैटभकदने ॥ विक- 
सितपंकजनयने पन्नगपतिशयने ॥ खगपतिवहने गहने 
संकटवनदहने ॥ जय देवी» ॥ २॥ मंजीरांकितचरणे 
मणिसुक्ताभरणे॥ कंचुकिव्रामरणे वक्रांडुजधरणे ॥ शंका 
मयभयहरणे भूसुरसुखकरणे॥ करूणां कुछ मे शरणे गज- 
नक्रोद्धरणे ॥ जय देवी” ॥ ३ ॥ छित्त्वा राहुग्रीवां पासि 
त्वं विबुधान्‌ ॥ ( द्विड्भ्यो ) यच्छसि शृत्युमनिष्टं पीयूषं 
विबुधान्‌ ॥ विहरसि दानव-ऋद्धां समरे ससिद्धाम्‌ ॥ 
मध्वसुनीश्वरवरदे पालय संसिद्धाम्‌ ॥ जय देवी जय देवी 
जय मोहिनिरूपे ॥ मामिह जननि समुद्धर पतितं भव- 
` कूपे ॥ ४ ॥ इति देव्या आतिक्यं समाप्तस्‌ ॥ | 
` . अथ महालक्ष्मीपूजनम्‌ ॥ आचम्य प्राणानायम्य ॐ 
तत्सद्योमिति पठित्वा ॥ अमुकगोत्रोऽमृकशमीहं स्थिरलक्ष्मी- 
आपिद्वारा श्रीमहालक्ष्मीप्रीत्यर्थ गणपतिनवश्रहकलशपूजनपूवकं 
श्रीमहालक्ष्मीपूजनमहं कारिष्य इति संकल्प्य सुसुखश्वेकदंतश्र 


महालक्ष्मीपूजनम्‌ । ( १९१ ) 


इत्यादिर्मरणपूर्वकं गणपत्यादिपूजनं कुयीत्‌ ॥ अथ ध्यानब्‌ ॥ 
` “या सा पद्मासनस्था विपुलकाटतटी पद्यपत्रायताक्षी 
गंभीरावत्तंनाभिस्तनभरनमिता_ झ्ुअवश्चोत्तरीया ॥ या 
लक्ष्मीर्दिव्यरूपेमंणिगणखचितेः क्षापिता हेमळुंभेः सा 
नित्यं पद्यहस्ता मम वसतु गृहे सर्वमांगल्ययुक्ता ॥ १ ॥? 
इति ध्यात्वा ॥ डे? सर्वलोकस्य जननीं शूलहस्तां जिलोच- 
नाम्‌ ॥ सर्वदेवमयीमीशां देवीमावाहयाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ ॐ 
महालक्ष्म्ये नमः आवाहनं समर्पयामि ॥ ॐ तत्तकांचनवर्णा- 
मं झुक्तामणिविराजितम्‌॥ अमलं कमलं दिव्यमासनं प्रतिः 
गृह्मताम्‌ ॥ ३॥ ॐ महालक्ष्म्यै नमः आसनं °॥ ॐ गंगा- 
दितीर्थसंश्चतं गंघपुष्पादिभिर्युतम्‌ ॥ पाद्यं ददाम्यहं देवि 
गृहाणाशु नमोऽस्तु ते ॥४॥ ॐ महालक्ष्म्ये नमः पायम्‌ ॥ 
ॐ अष्टगन्धसमायुक्तं स्वर्णपात्रप्रपूरितम्‌ ॥ अर्घ्य गृहाण 
महत्तं महालक्ष्म्ये नमोऽस्तु ते ॥ ५॥ ॐ महा० अर्थ्यम्‌ । 
ॐ सवैलोकस्य या शक्तिब्रह्नविष्ण्वादिभिः स्तुता ॥ ददा- 
म्याचमनं तस्यै महाकाल्ये मनोहरम्‌ ॥ ६॥ ॐ महा० 
आचमनं स०॥ ॐ पंचामृतसमायुक्त जाहवीसलिलं शुभम्‌॥ 
गृहाण विश्वजननि नानार्थे भक्तवत्सले ॥ ७ ॥ ख्नानं° । 
3» दिव्यांबर नूतनं हि क्षौमं त्वतिमनोहरम्‌॥ दीयमानं 
मया देवि गृहाण जगदंबिके ॥ ८ ॥ वख्रयुग्मं स? आच- . 


( १९२) नित्णकमञ्रणागमालायाँ- 


अनं च ॥ ॐ कापिलं द्षिकुंदेंदुधवर्ल मधुसंयुतम्‌ । स्वर्ण- 
पात्रस्थितं देवि मधुपकं ग्रहाण भोः ॥ ९ ॥ मधुपर्क स० ॥ 
ॐ रत्नकंकणवेदू्यमुक्ताहारादिकानि च॥ सुप्रसन्नेन मनसा 
दत्तानि स्वीकुरुष्व भो. ॥ १० ॥ आभरणानि स० ॥ ॐ 
श्रीखंडागरुकर्प्रखगनाभिसमन्वितस्ञ । विलेपनं ग्रहाणाझु 
नमोऽस्तु भक्तवत्सले ॥ ११ ॥ गंधं स० ॥ रक्तचंदनसंसित्र 
पारिजातसमखुद्धवम्‌॥ मया दत्तं गृहाणाझु चंदनं गंधसंथुतस्‌ 
॥ १२. ॥ रक्तचंदनं स» ॥ ॐ सिंदूर रक्तवर्णे च सिंदूरति- 
लक प्रिये। भक्तया दत्तं मया देवि सिंदूर प्रतिगृह्यताम्‌॥१२॥ 
सिंदूर ० ॥ ॐ कुंकुम कामद्‌ दिव्यं कुंकुम कामरूपिणस्‌ । 
अखंडकामसोसाग्यं कुकुमं प्रतिगृह्मताम्‌॥ १४ ॥ कुंकुमं ० ॥ 
ॐ तैलानि च सुगंधीनि द्रव्याणि विविधानि च । सया 
दत्तानि लेपार्थ गृहाण परमेश्वरि ॥ १५ ॥ खुगंधतैलं० ॥ 
ॐ मंदारपारिजाताद्याः पाटली केतकी तथा । मरुवामो- 
गरं चेव गृहाणाशु नमोनमः॥ १६ ॥ पुष्पाणि ° ॥ ॐविष्ण्वा- 
दिसवैदेवानां परियां सवेसुशोभनाम्‌। क्षीरसागरसंसूते दूवा 
स्वीङुरू सर्वदा ॥ १७॥ दूवी स° ॥ ॐ पद्मशंखजपापुष्पे: 
शतपत्रेविचित्रिताम | पुष्पमालां प्रयच्छामि गृहाण त्वं सुरे- 
श्वरि ॥ १८॥ पृष्पमालां स० ॥ अथांगपूजा ॥ ॐ चपलायै 
नमः पादौ पूजयामि ॥ १॥ ॐ चंचलायै नमः जानुनी पू० 


अहालक्ष्मीपूजनम्‌ । ( १९३) 


॥ २ ॥ ॐ कमलायै नमः करि पू० ॥ ३ ॥ ॐ कात्या- 
यिन्येन° नाभिं पू० ॥४॥ ॐ जगन्मात्रे न° जढरं पू०॥५॥ 
ॐ विश्ववछभायेन° वक्षःस्थलं प० ॥६॥ 3» कमळवासिन्ये 
न° भुजौ पू०॥ ७॥ ॐ पद्मकमलाये न° मुखं {०॥ ८॥ 
ॐ कमलपत्राक्ष्यै न° नेत्रत्रयं पू० ॥९॥ ॐ श्रिये नमः शिरः 
पु० ॥ १० ॥ इत्यंगपूजा ॥ अथ दूर्वादिक्रमेणाष्ददिक्ष्वष्सिदधीः 
पूजयेत्‌ ॥ ॐ अणिम्ने नमः ॥ १॥ ॐ महिम्ने नमः॥ २॥ 
ॐ गरिञ्णे नमः ॥ ३ ॥ लघिम्ने नमः ॥ ४॥ ॐ प्रात्ये 
नमः ॥ ५ ॥ ॐ प्राकाम्ये नमः ॥ ६॥ ॐ इशिताये नमः 
॥ ७॥ ॐ वशिताये नमः ॥ ८ ॥ पुनः पूर्वादिक्रमेण ॥ ॐ 
आद्यलक्ष्स्यै न° ॥ १ ॥ ॐ विद्यालक्ष्म्ये नमः ॥२॥ ॐ 
सोसाग्यलक्ष्म्ये न° ॥ ३ ॥ ॐ अमृतलक्ष्म्ये न? ॥ ४॥ 
ॐ कामलक्ष्म्ये न०॥ ५॥ ॐ सत्यलक्ष्म्यै न०॥ ६॥ ॐ 
ओगलक्ष्म्यै न° ॥ ७॥ ॐ योगलक्ष्म्यै न° ॥ ८ ॥ इत्य- 
इलक्ष्मीपूजनस्‌ ॥ 

अथ मषीपात्रपूजनम्‌॥ “ ॐ महाकाल्ये नमः ” इति 
मत्रेण आवाहनादि रत्वा गेधादिभिः संपुज्य आवरणपूजां कुर्यात्‌ ॥ 
ॐ काल्ये नमः॥ १ ॥ ॐ कपालिन्ये नमः ॥ २॥ ॐ 


फुळाये न० ॥ ३ ॥ ॐ ङुरूकुलाये न° ॥ ४ ॥ ॐ विरो- 


(१९४१) नित्यकर्मेग्रणोगबालाय-- 


चिन्ये नमः ॥ ५ ॥ ॐ विप्रचित्तायै न० ॥ ६ ॥ ॐ उग्र- 
प्रदत्ताये नमः ॥ ७॥ ॐ दिव्याये नमः ॥ ८ ॥ ॐ निलाये 
नमः ॥ ९ ॥ ॐ घनाये न° ॥ १० ॥ ॐ बलाकायै न° 
॥ ११ ॥ ३» मात्राये न? ॥ १२॥ ॐ खुदायै न० ॥ १३॥ 
इति पूजयेद्‌ ॥ सरस्वती ( लेखनी ) पूजनम्‌ ॥ “ॐ वीणापु- 
स्तकधारिण्ये नमः? ॥ इत्यावाह्य गधादिभिः संपूजयेत्‌ ॥ अथा- 
चरणपूजा ॥ ॐ वाग्वत्यै नमः ॥ १॥ ॐ वाग्वादिन्ये न० 
॥ २॥ ॐ अजिताये न° ॥ ३ ॥ ॐ विष्णुमायाये न° 
॥ ४ ॥ ॐ हिंगुलाये न° ॥ ८ ॥ ॐ यन्ञविद्याये न” 
॥६॥ ॐ सिद्वविद्याये न०॥७ ॥ ॐ प्रजाये न° ॥ ८॥ 
ॐ पद्यावत्य नमः ॥ ९ ॥ स्ुवनेश्वये न० ॥ १० ॥ इति 
सरस्वतीपूजा ॥ ॐ वनस्पतिरसोत्पन्नो गंधाब्यः सुमनोहरः । 
आत्रेयः सवेदेवानां धूपोऽयं प्रतिशृह्यतास्‌ ॥ १९ ॥ ॐ म- 
दालक्ष्म्ये नमः धूपं समपयामि ॥ कापासवतिसंगुक्तं घृतयुक्तं 
मनोहरम्‌ ॥ तमोनाशकरं दीपं ग्रहाण परमेश्वारे ॥ २० ॥ 
दीपं स० ॥ ॐ नेवेद्य गृह्मतां देवि भक्ष्यभोज्यसमन्वितम्‌। 
बड्सेरन्वितं दिव्यं लक्ष्मि देवि नमोऽस्तु ते॥२१॥ नेवे 
यं ° ॥ ॐ शीतलं निमंलं तोयं कपूरेण छुवासितम्‌ ॥ आच- 
म्यतां मम जलं प्रसीद त्वं महेश्वरि ॥ २२ ॥ आचमनं ° ॥ 
ॐ एलालवंगकपूरनागपत्रादिभियुतब्‌ ॥ पूगीफलेन संयुक्तं 


लक्ष्मीत्व्क्तम्‌ । (१९५) 


तांबूलं प्रतिगद्यताम्‌ ॥ २३ ॥ वाँबूछ समपेयामि ॥ डे» 
चक्षुदै सवलोकानां तिमिरस्य निवारणम्‌ ॥ आतिक्यं 
कल्पितं भक्त्या गृहाण परमेश्वरि ॥ २४ ॥ नीराजनं ॥ 
ॐ फलेन फलितं सर्व अेलोक्यं सचराचरम्‌ ॥ तस्मात्फः 
लप्रदानेन पूणीः सन्तु मनोरथाः ॥ २९॥ फलं समर्पयामि ॥ 
हिरण्यगर्भगर्भर्थं हेमबीजं विभावसोः ॥ अनंतपुण्यफल- 
दमतः शांतिं प्रयच्छ मे ॥२६ ॥ ॐ महालक्ष्म्यै नमः दक्षिणा 
समर्पयामि ॥ ॐ यानि कानि च पापानि अह्महत्यासमानि 
च ॥ तानि तानि विनश्यंति प्रदक्षिणपदेपदे ॥ २७॥ 
भ्रदक्षिणां समर्पयागि० ॥ ॐ मन्त्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं 
सुरेश्वरि ॥ यत्पूजितं मया देवि परिपूर्णं तदस्तु मे ॥ २८ ॥ 
नमस्कारं सम ० ॥ ॐमकेतकीजातिङुसुमेरमहिकामालतीभवैः॥ 
पुष्पांजलिर्मया दत्तस्तव प्रीत्ये नमोऽस्तु ते ॥ २९ ॥ ॐ 
महालक्ष्म्ये नमः मंत्रपुष्पांजालिं समर्पयामि ॥ ॐ सुरासुरँद्रा- 
दिकिरीटमौक्तिकेथुक्तं सदा यत्तव पादपंकजम्‌ ॥ परावरं 
पातु वरं सुमंगलं नमामि भत्तया तव कामसिद्धये ॥३ ०॥ 
भवानि त्वं महालक्ष्मीः सर्वकामप्रदायिनी । सुपूजिता प्र- 
सज्ञा स्यान्महालक्ष्म्ये नमोऽस्तु ते ॥ ३१ ॥ इति प्रार्थना ॥ 
इति श्रीमहालक्ष्मापूजनग्र ॥ अथ लक्ष्मी (श्री ) सूक्तम ॥ 


( १९६ ) नित्यकर्मघ्रणोगमालायां- 

ॐ हिर॑ण्यवणाहरिंणींसुवर्णरजतल्रंजाम्‌ ॥ चंद्रांहिरण्थयीं 
लक्ष्मीं जातंवेदोम आवह ॥ १ ॥ तांम॒आव॑हजातवेदोलः 
क्ष्मीसनंपगामिनीम्‌ ॥ यस्यांहिरंण्यंविन्देयंगामश्रंयुरुंषान- 
हम्‌ ॥२॥ अश्चुपूर्वारथमध्यां हस्तिनाद्पबोधिनीम्‌ । श्रिर्थ 
देवीमुप॑हुयेश्रीमीदिवीजंषताम्‌ ॥ ३ ॥ कांसोस्मितांहिरैण्य- 
प्राकारांमार्दी ज्वरँतीतुपतातर्प्पयंतीम्‌ ॥ पझसिथितांपदमवंणा 
तामिहोप॑हयेश्रियेम ॥ ७ ॥ चंद्रांग्रंमासांयशसाज्वर्लतों 
श्रियैलोकेदेवजंष्टासुदाराम्‌ ॥ तांपनेमींशरंणमहम्रपंधेअ- 
लक्ष्मीगैनश्यतांत्वांबृंणे ॥ ५ ॥ आदित्यवंणेंतपसोधिंजा- 
तोवनस्पतिस्तववृक्षोथबिल्वः ॥ तस्यफलांनितपसाशुदं 
मायांतंरायाश्चबाह्माअलक्ष्मीः ॥ ६ ॥ उपैतुमदिवसखः 
कीतिश्चमणिंनास॒ह ॥ प्रादुभूतोसैराष्ट्रेस्मिचकीतिंडेखिं- 
दार्तुमे ॥७॥ क्षुत्पिपासाम॑लाज्येष्ठामलक्ष्मीर्नाशयास्यहस्‌॥ 
अभृतिमसंम्ृद्धिचसवी निर्णुदभगृहात्‌ ॥ ८ ॥ गंधद्वारां 
इुंराध्षोनित्यपु्टांकरीषिणींम्‌ । ईश्वरीसर्वश्वतानांतामिहो 

पह्वयेश्रियम्‌ ॥ ९॥ मनसः काममाकूर्तिवाचः स॒त्यमशी- 


सर्वदेबपूजा । ( १९७) 
महि ॥ पश्ूूनांढर्पसत्रत्य मयिश्रीः शरैयतांयर्शः ॥ १०॥ 
कर्दैमेनप्रजागूतामयिसैञ्रमकर्दम ॥ श्रियंवासर्यमेकुलेमातर 
पद्चमालिनीम्‌ ॥ ११ ॥ आप॑ः सुजंतुश्रिग्धानि चिठ्ठी 
तवसमेगृहे ॥ नि्चदेवीमातरश्रिभँवासयमेकुले ॥ १२ ॥ 
आदंपुष्करिंणीपृष्टीं पिंगलांपद्ममालिनीम्‌ ॥ चंद्रांहिरण्म- 
योलक्ष्मीजातवेदोम आव॑ह ॥ १३ ॥ आब्वीयः करिणोंय 
हींसुवणाहेममालिनीम्‌ ॥ सूर्याहिरण्मयी लक्ष्मी जात॑वे 
दोम्‌ आव॑ह ॥१४ ॥ तांमआवेहजातवेदो लक्ष्मामनंपगा- 
मिनीम्‌ ॥ यस्यांहिरण्यंप्रशतिंगावोंदास्यो5ध्रांत्‌ विंदेयंपु- 
रुषानहम्‌ ॥ १५॥ ॐ महादेवींचं विद्महेविष्णुपत्नींचं 
धीमाह॥ तत्रोलक्ष्मीः प्रचोदयात्‌ ॥ १६ ॥ यःशुचिः प्रय॑- 
तोश्ृत्वाजुहुयांदाज्यमर्न्वहम्‌ ॥ सूक्तैपंचर्दशचचश्रीकार्मः 
सतृतंज॑पेत्‌॥१७॥ इत्यथर्ववेदीयलक्ष्मी-( श्री ) सक्त समाप्तम ॥ 
अथ ख्रीश्बवात्यकर्तृकपुराणोक्तसबैदेवपूजाप्रयोगः ॥ 
आत्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामहं परमेश्वर । अरण्यामिव 


१ यथा जीवति जाग्रति शरीरे एक एवात्मा शरीरीयभिन्नभिज्ञावस्थया (चेष्टया) 
सिन्नभिज्ञानि नामानि लमते, तथैव परमात्मापि जीवतो जाग्रतोऽस्य विइवस्य- 


( १९८ ) नित्णकमेग्रयोगमालायाँ- 


हव्यांश सूत्तावावाहयाम्यहम्‌ ॥ १ ॥ अमुकदेवाय नमः 
आवाहनम्‌ ॥ तवेयं महिमासूत्तिस्तस्यां त्वां सर्वगं प्रभो ॥ 
भक्तिस्नेहसमाङ्ष्टदीपवत्स्थापयाम्यहस्‌ ॥ २॥ इति स्थाप- 
नम्‌॥ देवदेव महाराज प्रिये*वर प्रजापते । आसनं दिव्यमी- 
शान दास्यऽहं परमेशवर॥३॥ इत्यासनम्‌ ॥ यद्गक्तिलेशसंप- 
कौत्परमानंदविग्रहम्‌ । तस्मे ते चरणाब्जाय पाद्य शुद्धाय 
कल्पये ॥ ४ ॥ इति पायम्‌ ॥ तापत्रयहरं दिव्यं परमानेद- 
लक्षणम्‌ । तापत्रयविनिुक्तं तवार्व्यं कल्पयाम्यहम्‌ ॥९॥ 
इत्यध्यम्‌ ॥ वेदानामपि वेद्याय देवानां देवतात्मन। आचामं 
कल्पयामीश शुद्धानां शुद्धिहेतवे ॥ ६ ॥ इत्याचमनीयम्‌ ॥ 


-भिन्नभिन्नावस्थया मिन्नभिन्ननामानि प्राप्रोति । शरीरस्य जाग्रदवस्थया स आत्मा 
"विर्व? इति नाम प्रा्ोति तस्य स्वस्ावस्थया 'तेजस? इत्यभिख्यां स लभते, 
तस्य सुपुप्त्या च राज्ञ’ इति संज्ञां स प्रा्ञोति, एवमेव विइवस्य जाग्रदवस्थया 
स परमात्मा ' ब्रह्मा ? इति ( विराट्‌) स्वझावस्थया “विष्णु” इति ( हिरण्यगर्भे ) 
सुषुप्त्यवस्थया च “महेश” इति (सूत्रात्मा) इत्येवं मिन्नभिन्ननामानि लभते ॥ यथा 
वा चक्षुयेदा पश्यति तदा द्रष्टा स आत्मा भवति, कर्णो यदा शुणुतस्तदा श्रोता 
स भवति, इत्येवं भिन्नभिन्नानि लभते नामान्यात्मा, यद्यपि दशेनश्रवणादयों धर्मा 
नात्मनः किन्त्विन्द्रियाणामेव, तथाप्यात्मसंबन्धादेव ते धमी व्यक्तीभवन्तीत्यात्म- 
धमो इत्याख्यायन्ते, इतीन्द्रियाधिष्ठातृत्वात्‌ स एव नाना नामानि लभते। एव- 
मेव जीवतो जाग्रतोऽस्य समस्तस्य विर्वरूपशरीरस्यन्द्रियाणि सूथैचन्द्रदिग्देव- 
ठोकादीनि यं कंचिद्‌ धर्म व्यक्तीकुर्वन्त तं सर्वं परमाम्माश्रयादेव ङुवैन्ति। 
किमुक्तम्‌ ? सूर्यो यद्‌ मासते तस्याश्रयादेव, अग्नियेज्ज्वलति तदाश्रयादेउ- 


खर्बदेबपूजा । ( १९९) 


गंगासरस्वतीरेवापयोष्णीनमदाजळेः । स्नापितोसि मया 
देव तथा शांतिं कुरुष्व मे ॥७॥ इति ख्रानम्र ॥ पयो दधि 
घृतं चेव मधुशर्करया युतम्‌ । पश्चामृत मयानीत ज्ञानाथ 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥८॥ इति पञ्चामृतत्नानम्‌ । पुनः शुद्धोदकस्नानं 
च ( तताऽभिषेकः ) सर्वभूषाधिके सौम्ये लोकळञ्जानिवा- 
रणे । मयोपपादिते तुभ्यं वाससी प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ ९ ॥ 
इति वच्नद्रयमोचमन च ॥ नवभिस्तंतुभियुक्त त्रिगुण देवता- 
मयम्‌ ॥ उपवातं चोत्तरीय ग्रहाण परमेश्वर ॥ १० ॥ 
इति यज्ञे पवीतम्‌ आचमन च ॥ श्रीखण्डं चन्दन दिव्ये 
गन्धाब्य सुमनोहरम्‌ । विलेपनं सुरश्रेष्ठ चन्दनं प्रतिग्रहः 


-किं बुना, यत्‌ किंचिद्‌ भासनं प्रकाशनं च भवति तत्सवं तदाश्रयादव, नहि 
अन्तरण परमात्मदैवसत्तां किंचिदपि लब्धसत्ताकं भवितुमहेति । “ तस्य भासा 
सवैमिद्‌ं विभाति”-( मुं०२।२।१० ) इति मुण्डकश्रुतः । तम्यव सत्तया सर्वेमिदं 
छब्धसत्ताक भवतीति तदर्थात्‌ । तत्सिद्भमतत्‌-परमात्मेव सर्वेषामेषामधिष्ठातृत्वाद्‌ 
भिन्नभिन्रानि नामानि लभत इति । सूर्यो यदा तस्याश्रयण भासत तदा स॒ एव 
“सूर्यदेवता' इति नाम्नाऽभिभाष्यत, किमुक्तम्‌ : सूर्यस्य धर्मण स 'सूर्यैदेवता' इति, 
अग्नेधर्मेण सः 'अभिदेवता' इति, विद्युतो धर्मण च इन्द्रदेवता इति इत्येवं 
भिन्नभिन्नानि नामानि लभते स एव । तदित्थं परमात्मनः सत्तैव (दिव्यशाक्तिरेव ) 
यदाश्रयेण सर्यमिद्‌ चराचरं जगत्‌ लब्धसत्ताकं भवति परमाथतो देवताऽस्ति | 
भिन्नभिन्नरूपषु भिन्नभिन्रधमाश्रयणात्तु नाना नामानि लभत। यथा-सत्ता(शक्तिः) 
सा यदा भवति सू्यैस्याधिष्ठात्री तदा 'सूर्यदेवता' इत्येव नाम लभते नेन्द्रदेवता- ` 
ताम, एवं यदा विद्युतोऽधिष्ठात्री सा भवति तदा ' इन्द्रदेवता ? इत्येवाभिख्यां- 


(२००) नित्यकर्मेग्रयोगमालायाँ- 


ताम्‌ ॥ ११ ॥ इति गन्धस्‌ ॥ अक्षताश्च सुरश्रेष्ठ कुकुमाक्ताः 
सुशोभिताः । मया निवेदिता भक्तया ग़हाण परमेश्वर 
॥ १२ ॥ इत्यक्षतान्‌ ॥ माल्यादीनि सुगन्धीनि मालत्यादीनि 
वे प्रभो । मयानीतानि पुष्पाणि गृहाण परमेश्वर ॥१३॥ 
इति पुष्पाणि ॥ ( विष्णवे तुलसीं शिवाय विल्वपत्राणि गणप- 
तये दूर्वीकुरान्‌ खूयीय अर्कपुष्पाणि, देव्यै रक्तकरवीरपृष्पादीनि 
चार्पयेत्‌ ) ततः वनस्पतिरसोद्भूतो गंधाढ्यो गंध उत्तमः । 
आनेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ १४ ॥ इति 
धूपम्‌ । सु्रकाशो महादीपः सर्वैतस्तिमिरापहः । सबा- 
्याभ्यंतरं ज्योतिदींपोऽयं प्रतिशह्यतास्‌ ॥ १९ ॥ इति एतः 
-समाझोति न सूथदेवताभिरूयाम्‌ | इयमेव सबलं ब्रह्म, इयमेव अपरं ब्रह्म, इयमेद 
चन्द्रादिदिवता । तदवम्‌ एका परमदेवरूपा परमात्मनो दिव्या शक्तिरेव भिन्न- 
भिन्ननामभिः संझब्दबते । यत्रेद्माम्नायते-"यो देवानां नामवा एक एवं? 
( ऋग० १०।८२।३ ) “ स वरुणः सोऽयमसिर्भवति स॒ मित्रो भवति प्रातरु- 
यन्‌ । स सविता भूत्वाऽन्तरिक्षेण याति स इन्द्रो भूत्वा तपति मध्यतो दिवम्‌ 
( अथव १३।३।१३ ) ” स धाता स विधाता स वायुनभ उच्छ्रितम्‌ । सोऽ 
वमा स वरुणः स रुद्रः स महादेवः। सो आभैः स उ सूर्यः स उ एवं महायमः॥ 
अथवे० १३।४ ) तदित्थम्‌ उपाधिभेदात्‌ नामभेदे धर्मभेदे च सत्यपि 
ठस्या एवेकस्याः परमशक्तेव॑र्णनं वेदेषु । एनेनेवोपाधिमेदेन धर्मभेदेन च पृथक्‌ 
एथग्‌ देवतेव सा परमा शक्तिस्तत्र तत्र स्तूयते, भेदेनैव चानेन मार्थनायामपि 
मेदो जायते । बळेच्छायामिन्द्रात्‌ तत्‌ प्राथयामहे तस्मिन्नेव रूपे परमात्मनो 
बळाचिष्ठातृत्वात्‌, पवित्रताभिलाषुकाश्चेत्‌ वरुणस्य प्रार्थयितारो भवामः, अस्मि- 


सर्वदेयपूजा । ( २०१ ) 


दीपम्‌ ॥ ततो देवताये तात्रादिपात्रे नेवेबश ॥ सत्पात्रसिद्ध 
सुहविर्विविधानेकभक्षणम्‌ । निवेदयामि देवेश साहुगाय 
गृहाण तत्‌ ॥ १६ ॥ इति पायसादिनेवेयय्‌ ॥ नमस्ते देव" 
देवेश सर्वतृप्तिकर परब्र । अखंडानंदसंपूण गृहाण जल- 
शुत्तमम्‌ ॥ १७ ॥ इत्याचमनम्‌ ॥ पूगीफलं महहिव्यं 
नागवछ्ीदलेर्युतम्‌ । एलाचूर्णादिसंयुक्त तांबूल अ्तिग्द्यताय्‌ 
॥ १८ ॥ इति तांबूल्म्‌ ॥ इदं फूल मया देव स्थापितं 
घुरतस्तव । तेन भे सफलावाधिमवेजन्सनिजन्मनि॥१९॥ 
इति ऋतुफलम्‌ ॥ हिरण्यगर्भगर्भस्थं हेमबीजं विभावसोः । 
अनन्तपुण्यफलदमतः शांति प्रयच्छ मे ॥ २० ॥ इतिः 
-न्नेव रूपे तस्य पवित्रताधिष्ठातृत्वात्‌ । तथा चाम्नातमुपनिषत्सु-'तद्‌ यदिदमा- 
हुरमुं यजामुं यजेत्येकैकं देवमेतस्यैव सा विसरश्टिरिव उ छेत्र सर्व देवाः” [एतस्यैक= 
परमदेवस्यैव विसाष्टिःनविविधः प्रसारः ] इति । तदेवं सर्वेषां देवानां परमात्मरूप 

स्वं मुक्तकण्ठत एवोक्तम्‌ । एवमेव गीतासु श्रीमगवानपि पूर्वोक्तमवाशयमावि- 
ऽकरोति-तथाहि-नवमाध्याये (९।२०) विंशतितमे 'छोके “सोमपायिनो मां यजञैः 
पूजयन्ति”इत्युक्तम्‌। सोमयज्ञेषु चेन्द्रादिभ्य एवाहुतयः प्रदीयन्ते । इन्द्रादयोऽपि 
परमात्मन एव शबलरूपा इतीन्द्रादिदेवतानां पूजापि वस्तुतः परमात्मनः पूजा । ` 
तत्रेव ( ९।२३ ) त्रयोविंशे शोके तु सुक्तकण्ठत एवायमाशयो विवृतः । तत्र हि 
“येञ्न्यदेवान्‌ भक्तिपूर्णन चेतसा अद्धापूर्वकं पूजयन्ति, ते वस्तुतो मामेव पजय- 
न्ति” इति स्पष्टमेवोक्तस्‌ । तत्तद्दवतापजने फलमपि वस्तुतः परमात्मैव प्रय- 
च्छति ( गी० ७।२२ ) देवताराधनबुद्विमपि भानवेभ्यः परमेश्‍वर एव पूवेकर्मा- 
नुसारं वितरति ( गी० ७1२१ ) परमार्थत एवं सत्यपि लोका नेवेन्द्रादिदेवान्‌- 


(२०२) नित्यकर्मत्रयोगमालायां- 


हिरण्यादिदाक्षणाभू ॥ ततः कर्पूरेण आत्तिक्यप्‌ ॥ कदली- 
गर्भस्तं कपूर च सुदीपितम्‌ । आरात्तिकमहं कुर्वे पश्य 
में वरदो भव ॥ २१ ॥ इत्यातिक्यय्‌ । यानि कानि च 
पपानि° इति प्रदक्षिणा । नानासुगथपुष्पाणि यथाकालोः 
द्भवानि च । पुष्पांजलिं मया दत्तं शृहाण परमेश्वर ॥ 
॥ २२ ॥ इति पुष्पांजलिं च दत्ता साष्टांग प्रणमेत्‌ ॥ तत्स- 


द्ह्मापंणमस्तु ॥ 


इति पुराणो क्तसर्वदेवपूजाप्रयागः ॥ 


अथ श्रावणीप्रयोगः॥ तत्र श्रावणस्थ पूर्णिमादिकाले भ्रातः- . 
स्नानसंध्यादिनित्यावश्यकं कर्म समाप्य गुरुः शिष्यैः सह ग्रामा- 
हिः प्राच्यामुदीच्यां वा नदीतडागादिरम्ये जलाशयं गत्वा 
तस्माचतुरा म्रृत्पिडानुद्श्चत्य तत्तीरं प्रक्षाल्य तत्र तीर्थादिशुञ्रां 
मृदमाद्रै गोमयं भस्म कुशांस्तिळयवतंडुळान्‌ पृष्पाणि दूवीकुरा- 
पामार्गयज्ञोपवीतादिसर्वा सामग्री सस्थाप्य ऋाषस्थापनार्थं पीठं 
भेतवख्रं पूजनार्थं दुरधदधिषृतमधुशर्कंरागंधपुष्पधूपदीपनैवेद्यतां- 
-परमात्मस्वरूपेण पूजयन्ति किन्तु भेदेनैवेति तेषां पूजनं विधियुक्तं न भवति 
(गी०९।२३) तथामूतानधिङत्यैव सप्तमाध्याये त्रयोविंशे इलोके अन्यदेवपूजक- 


विषये “'देवयजः ” इत्युक्तम्‌, न तु तस्य स्वमक्तत्वम्‌ ईरवरपूजकत्वं चोररीक्कत- 
मित्यास्तां विस्तरः । 


श्रावणीत्रयोगः । (२०३) 


बूलादिसंभारांश्च संपाय प्रक्षालितपाणिपादः सपवित्रकरों गुरुः 
शिष्यै; सह पूर्वमुख उदङ्मुखो वा आचम्य प्राणानायम्य भेग- 
लोच्चारणं कुयात्‌ ॥ ॐ श्रीमन्महागणाथिपतये नमः ॥ श्री- 
छक्ष्मीनारायणाभ्यां नमः ॥ श्रीमदुमामहेश्वराभ्यां नमः ॥ 
औवाणीहिरण्यगभीभ्यां नमः॥ श्रीशचीएुरंदराभ्यां नमः॥ 
श्रीगुरुभ्यो नमः ॥ सरस्वत्यै नमः ॥ श्रीवेदेभ्यो नमः॥ 
शरीवेदपुरुषेभ्यो नमः ॥ श्रीइष्टदेवताभ्यो नमः ॥ 
कुलदेवताभ्यो नमः ॥ श्रीग्रामदेवताभ्यो नमः ॥ 
श्ीस्थानदेवताभ्यो नमः ॥ औतीर्थदेवताभ्यो नमः ॥ श्री- 
वास्तुदेवताभ्यो ° ॥ औएतत्कम प्रधानदेवताभ्यो० ॥ श्री- 
सर्वेभ्यो देवेभ्यो नमः ॥ श्रीसवैभ्यो ब्राह्मणेभ्यो नमोनमः ॥ ` 
ॐवरुणाय नमः ॥ निग्च्नमस्तु ॥ अपुण्यं पुण्याहं दीर्च- 
मायुरस्तु । ॐ सुमुखश्चैकदंतश्च कपिलो गजकणकः ॥ 
लंबोदरश्च विकटो वि्ननाशो विनायकः ॥ १ ॥ घूम्रकेतु- 
गणाध्यक्षो भाळचंद्रो गजाननः॥ द्वादशैतानि नामानि यः 
पठेच्छृणुयादपि ॥ २ ॥ विद्यारंभे विवाहे च प्रवेशे निगमे 
तथा ॥ संग्रामे संकटे चेव विघस्तस्य न जायते॥ ३॥ 
झुझरांबरधरं देव शशिवर्णं चतुर्भुजम्‌ ॥ प्रसन्नवदनं ध्याये- 
त्सव॑विन्नोपशांतंय ॥ ४ ॥ अभीप्सितार्थसिद्धर्थं पूजितो 
यः सुरासुरेः ॥ सर्वविन्नहरस्तस्मे गणाधिपतये नमः ॥ 


(२०४) नित्णकर्मञ्रणोगनालाया- 


॥ & ॥ सर्वमंगलमांगल्ये शिवे सवार्थसाधिके ॥ शरण्ये 
ब्यंबके गौरि नारायणि नमाऽस्तु ते ॥ ६॥ सर्वदा सर्व- 
कार्येषु नास्ति तेषाममंगलम्‌ ॥ येषां हादिस्था भगवान्‌ 
मंगलायतनो हारिः॥ ७॥ लाभस्तेषा जयस्तेषा कुतस्तेषां 
पराजयः ॥ येषामिंदीवरश्यामा हृदयस्थो जनार्दनः ॥८॥ 
विनायकं गुरु भाडं अक्षविष्णुमहेश्वराव ॥ सरस्वतीं 
प्रणम्यादौ सर्वकार्यार्थसिद्धये ॥ ९ ॥ सर्वेष्वारन्धकार्येषु 
यस्बरिभुवनेश्वराः ॥ देवा दिशंतु नः सिद्धि बल्लेशान- 
जनाईनाः ॥ १० ॥ वक्रतुंड महाकाय सूर्यकोटिसमप्रभ ॥ 
निर्विन्न कुरू मे देव सर्वकार्येछु सर्वदा ॥ ११ ॥ वागी- 
शाद्याः सुमनसः सर्वार्थानासुपक्रमे ॥ ये नत्वा कृतकृत्याः 
स्थुस्तं नमामि गजाननम्‌ ॥ १२ ॥ गणनाथं नमस्कृत्य 
नमस्कृत्य पितामहम्‌ ॥ विष्णुं रूद्र श्रियं देवी वंदे भक्त्या 
सरस्वतीम्‌ ॥ १३ ॥ स्थान क्षेत्रं नमस्कृत्य दिननाथं 
निशाकरम्‌ ॥ धरणीगर्भसंश्तं शशिपुत्रै बृहस्पतिस्‌ ॥ 
॥ १४ ॥ देत्याचार्ये नमस्कृत्य सूर्यणुञ्रं महाग्रहम्‌ ॥ राहुं 
केतुं नमस्कृत्य यज्ञारंभे विशेषतः ॥ १५ ॥ शक्कादिदेवताः 
सर्वाृषींश्चेव तपोधनान्‌ ॥ गर्ग छुनिं नमस्कृत्य नारदं 
पर्वतं तथां ॥१६॥ वसिष्ठं छुनिशादूल विश्वामित्र च गोभि- 
लम्‌ ॥ आगस्त्यं च पुलस्त्यं च दक्षामेत्रं पराशरस््‌ ॥१७॥ 


देयाद्विलड्ुलूण३ 1 ( २०५ ) 

भारद्वाजं च मांडव्यं याज्ञवल्क्यं च गालवम्‌ ॥ अन्ये 
विग्रास्तपोयुक्ता वेदशाह्नविचक्षणाः ॥ १८ ॥ तान्सर्वान्प्र- 
णिपत्याहं शुभकर्म समारंभे ॥ अग्रतः श्रीनुरसिहश्व पतो 
देवकीसुतः॥ रक्षतां पाश्वयोदेवो आतरो रामलक्ष्मणो॥१९॥ 
कुशत्रयतिलजलान्यादाय सवे पूर्वाभिमुखाः संकल्पं कुर्युः । स यथा 
ॐ स्वस्तिभीमुकुद्सचिदानंदस्य ल्लणोऽनिवोच्यमायाशक्तिविजु- 
भिताविद्यायोगात्‌ कालकमंस्वभावाविर्भूतमहत्तत्वोदिताहकारो- 

द्भूतवियदादिपंचमहाभूतेद्रियदेवतानिर्मिते अंडकटाहे चतुर्दशलो- 
कात्मके लीलया तन्मध्यवर्तिभगवतः भीनारायणस्य नाभिकमलो- 
ड्भूतसकललोकपितामहस्य बल्लणः सृष्टि कुर्वतरतदुद्रणाय भजा- 
पृतिप्रार्थितस्य समस्तजगदुत्पिस्थितिलयकारणस्य जगद्रक्षा- 
शिक्षाविचक्षणस्य प्रणतपारिजातस्य अच्युतानंतवार्यस्य श्रीमद्ध- 
गवतो महापुरुषस्य अचित्यापारिमितशक्तया ध्येयमानस्य महांजलो- 
धबध्ये परिश्रममाणानामनेककोटिबल्ञांडानामेकतमेऽव्यक्तमहदह- 
कारपृथिव्यप्तेजोवाप्वाकाशायावरणैरावृते अस्मिन्महति बल्लांड- 
खंडे आधारशक्तिश्रीमदादिवाराहदंष्ट्रा्विराजिते कृमानंतवासुकि- 
तक्षककुलिकककोंटकपन्ममहापत्मशंखाबष्टमहानागैधियमाणे ऐरा- 
बतपुंडरीकवामनकुमुदांजनपृष्पदंतसार्व भौमसुभ्रतीकाष्टदिग्गजप्राति- 
ष्ठितानामतलाबितलस्नुतलतलातळमहातळरसातलपाताललोकाना- 
मुपरिभागे भूळोकभुवर्लोकर्बळांकमहलाकजनलोकतपोलोकसत्य- 


(२०६) नित्यळमेत्रयोगमालायां- 


- लोकाख्यसघलोकानामधोमागे चक्वाळशेलमहावलयनागमध्यव- 
तिनो महाकालमहाफणिराजशेषस्य सहस्रफणानां मणिमंडिते ` 
दिग्देतिशुडोत्तेमिते अमरावत्यशोकवतीभोगवतीसिद्धवतीगान्धर्वव- 
तीकांच्यवंत्यलकावतीयशोवतीपुण्यपुरीप्रतिष्ठिते इंद्राभियमनिर्क- 
तिवरुणवायुकुबेरेशानेष्टदिक्पालमतिष्ठिते वरधुबाधरसोमपाभ्रभज- 
नानळमत्यूषप्रभास्तारूयाष्टवसुभिर्विराजिते हरञ्यंबकरुद्रमृगव्याधा- 
पराजितकपाछिभैरवशंभुकपर्दिवृषाकपिबटुरूपाख्येकादशरुद्रैः सं- 
शोभिते रुद्रोपेद्रसवितृधातृत्यष्ट्रयमेद्रेशानभगमित्रपूषाख्यद्वादशादि- 
व्यप्रकाशिते यमनि यमासनमाणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाध्य- 
शङ्गनिरतवसिष्ठवाळखिल्यविश्वामित्रदक्षकात्यायनकोडिन्यगौत- 
माङ्गिरसपाराशयेव्यासवाल्मीकिशुकशौनकभरद्वाजसनकसनंदन- 
सनातनसनत्कुमारनारदादिमुरूयमानाभिः पवित्रिते लोकालोका- 
चलवलयिते लवणेक्षुरससुरासर्पिदीधिक्षीरोदकयुक्तसप्तार्ण वपारिवृते 
जंबूप्लक्षशाल्मलिकुशक्रोंचशाकपुष्कराख्यसप्तद्वीपयुते इन्द्रकांस्य- 
ताग्रगभास्तनागसोम्यगंधवचारणभारतेतिनवखंडमंडिते सुवर्णगि- 
रिकणिकोपेतमहासरोरुहाकारपंचाशत्कोटियोजनाविस्तीर्ण भूमंडळे 
अयोध्या मथुरा माया काशी कांच्यवंतिका द्वारावतीति सघपु- 
रीप्रतिष्ठिते महामुक्तिप्रदस्थले शालग्रामशंभलनंदिग्रामत्रयविरा- 
जिते चपकारण्यबदरिकारण्यदंडकारण्याबुदारण्यधर्मारण्यपञ्ार- 
ण्यगुद्ारण्यजबुकारण्यविध्यारण्यद्राक्षारण्यनहुषारण्यकाम्यकार- 


हेमाद्रिसङ्गल्षः । ( २०७ 
ण्यद्वैतारण्पनैमिषारण्यार्दानाँ मध्ये सुमेरुनिषधकूटशुश्रकृटश्रीकृट 
हेमकूटरजतकूटचित्रकूटत्रिकूटकिष्किधश्वर्ताद्रिकूटहिर्मीवध्याचला- 
नां हरिवर्षकिपुरुषवर्षयोश्व दक्षिणे नवसहस्रयोजनावस्तीणे भरतखं- 
डे मल्याचलसह्याचलविंध्याचळानामुत्तरेण-स्वर्णभरर्थचडप्रस्थसू. 
क्तिकचेतकरमणकमहारमणकपांचजन्यसिहळलंका5शोकवत्यल- 
कावतीसिडवतीगांधववत्यादिपुण्यपुरी विराजिते नवखंडोपद्दीपर्य- 
डिते दक्षिणावस्थिरेणकाद्वयसूकरकाशीकांचीकालिकालवटेश्वर- 
कालंजरमहाकाळेतिनवोषरयुते द्वादशज्योतिकैगगंगा-( भागी- 
रथी)-गोदा-क्षिप्रा-यमुना-सरस्वती-नर्मदा-वापी-पयोष्णी- 
चन्द्रभागा-कावेरी-मंदाकिनी-गोदावरी-प्रवरा-ऊण्णा- वेण्या- 
भीमरथी-तुङ्गभद्रा-मलापहा-कुतमाला-ताश्रपणी विशालाक्षी- 
वेजुळा-चर्मण्वती-वेत्रवती-भोगावती-विशोका-कोशिकी-गंड- 
की-वासिष्ठी-भ्रमदा-विश्वामित्री-फल्गुनी-चित्रकाश्यपी-सरयू- 
सबेपापहारिणी-करतोया-प्रणीता-वज्रा-वक्रगामिनी-सुवर्ण- 
रेखा-शोणा-भवनाशिनी-शीघगा-कुशावर्तिनी-नरह्मानंदा-महि- 
तनये-त्यनेकपुण्यनदीभिर्विलसिते न्रह्लपुत्रसिंधुनदादपरमपावित्र 
जलविराजिते हिमवन्मेरुगोवर्धनक्रौ चचित्रकूरहेमकूटमहेद्रमलय- 
सह्येन्द्रकीलपारियात्रायनेकपवतस्तमान्विते मतंगमाल्यकिंष्किषक- 
ब्यश्ृगोतिमहानगसमन्विते अंगवेगकलिंगकाश्भीरकांबोजसौवीर- 
सौराष्ट्महाराष्ट्रमगधनेपालकेरळचोरळपांचाळगोडमाळवमळयासिं- 


(२०८) नित्यकर्षेत्रयोगमालायां- 


हळद्रविइकनाटकळळाटकरहाटवरहाटपांउ्यानेषघमागधआंधदेशा 
णे-भोज-कुरुगांधारविदभेविदेहबाङ्ीकवर्वरकैकयकोसतलविराट- 
शूरसेनकोकणकैकटमत्स्यभद्रपारसीकखर्जूरयवनम्लेच्छजालंधरेति 
[िद्वत्यन्यदेशविशेषभाषाभूभिपालविचित्रिते इलावृतकुरुभडाश्व- 
केतुमाळकिपुरुषरमण कहिरण्मयादिनववर्षाणांमध्येभरतखंडेकोकं- 
तहिरण्यश्चङ्गाकुन्जाबुंदमाणि कर्णीवरशालयामसकरमथुरागयानि- . 
व्कमणलोहार्गळपोतस्वामिप्रभासबदरीतिचतुदेशगुह्यविलसिते जंबू- 
द्वीपकुरुक्षेत्रादिसमभूमध्यरेखाया अमुकादिगभागे कुलमेरोदेक्षिण- 
दिरभागे विध्यस्य अमुकादिण्यागे मत्त्यकू्मवराहच्नुसिंहवामनपरशु- 
रामरामरूष्णबुधकल्कीतिदशावताराणां मध्ये बौद्धावतारे गगादिस- 
ररिद्विः पाविते एवं नवसह्रयाजनाविस्चीणे भारतवर्षे निखिलजन- 
पावनपरमभागवतोत्तमशोनकादिनिवासिते नैमिषारण्ये आर्या- 
वर्तातगतबल्लावर्तेंकदेश सर्यान्वयभूभृत्मतिष्ठिते श्रीमञ्ञारायणना- 
भिकमलोदूतसकलजगत्शष्ठः परादद्वयजीविनो बह्षणो द्वितीये 
पराध एकपचाशत्तमे वर्षे प्रथममासे प्रथमपक्षे प्रथमदिवसे अह्णो 
द्वितीये यामे तृतीये मुहूत रथतरादिद्वात्रिशत्कल्पानां मध्ये अभ 
श्वेतवाराहकल्पे स्वायंभुवादिमन्वन्तराणां मध्ये सप्तमे पैवस्वतमन्वं- 
तरे कतत्रेताद्घापरकलिसंज्ञकानां चतुणा युगानां मध्ये वतेमाने 
अष्टाविशतितमे कलियुगे तत्मथमे विभागे ( पादे ) श्रीमन्नुपवि- 
क्रमार्कात्‌ श्रीमन्नुपशालिवाहनाद्वा यथासँखूयागमेन चाँद्र्सावन- 


हेमाद्रिसङ्कल्पः । (२०९) 


सौरनाक्षत्रा दिप्रकारेणागतानाँ प्रभवादिषष्टिसंव॒त्व॒राणां मध्ये अ- 
खुकनाम्नि संवत्सरे उत्तरगोलाबलंबिनि श्रीमार्तडमंडळे अपुकतौँ 
अमुकमासे अमुकपक्षे अमुकतिथौ अमुकवासरे असुकनक्षत्र अघुक- 
योगे अमुककरणे अमुकराशिस्थे चेंद्रे अमुकस्थे सये अमुकस्थे गुरो 
शेपेषु ग्रहेषु यथायथास्थान स्थितेषु सत्सु एवंगुण विशेषण विक्षिष्टाया 
शुभपुण्यतिथौ अमुकगोत्रोऽमुकश्माहं मम इह जन्मनि जन्माँतरे 
वा बाल्ययौवनवाधक्यावस्थासु वाङ्पाणिपादपायूपस्थघाणररस- 
नाचक्षुः-स्पर्शनशरोत्रमनोभिचरितज्ञाताज्ञातकामाका ममहापातकोः 

पापतकादिमंचितानां पापानां ्ह्लंहननसुरापानसुवर्णस्तेय-गुरुच- 
ल्पृगमनतत्संगरूपमहापातकानां बु दिपूर्वकाणां मनोवाक्कायरुतामा- 
बहुकालाभ्यस्तानाशुपपातकौनां च स्पृष्टापृष्टसंकरीकंरणमलिनी- 
करणापात्रीकरणजातिभ्रंशकरणविहिताकरणकर्मलोपजतितानाँ 

रसविक यकन्या विक्रयहयगो विक्रयखरोष्द्रविक्रयदासी विक्रपाजादि 


१ “ब्रह्मह या सुरापानं स्तेयं गुर्वङ्गनागमः । महान्ति पातकान्याहुः ससगै- 
च्वापिः तेः सह ॥” २ उपपातकानि गोवघादीनि मन्वादिषुद्रष्टन्यानि । ३ “खरा- 
इवोष्टुमृगेभानामजाविकवधस्तथा । संकरीकरणे ज्ञेयं मीनाहिमद्दिषस्य च ॥? 
९ "कृमिकीटवयोहत्या मद्यानुगतभोजनम्‌ । फलैषःकुसुमस्तेयमधेरयं च मलाव- 
हम्‌ ॥” ५ "निन्दितेभ्यो धनादानं वाणिज्यं शूद्वसेवनम्‌ । अपात्रीकरणं शेबम- 
सत्यस्य च माषणस्‌ ॥” ६ “ब्राह्मणस्य रुजः कत्या घातिरधेयमद्ययोः । वैश्य 
च मैथुन पुंसि जातिञ्रंशकरं स्मृतम्‌ ॥?? 

८ 


(२१०) नित्यकर्मम्रयोगबालाया-- 


पशुविक्रयस्वगहविक्रयनी ढीविक्रयाक्रेयविक्रयपण्यविक्रयजलच- 
रंदिजंतुविक्रयस्थलचरादिविक्रयखेचरादिविक्रयसंभूतानां निरर्थ- 
कृवृक्षच्छदनकणानपाकरण-बल्लस्वापहरणदेवस्वापहरणराजस्वा- 
पृहरणपरद्रव्यापहरणतेळादिद्रव्यापहरणफलाहरण-छोहादेहरण- 
नानावस्तुहरणरूपाणां नाह्मणानिदागुरुने दा-वेदनिदाशाखनिदा- 
शृरानिदाऽभक्ष्यभक्षणामोज्यमोजनाचाष्यचोषणालह्मलहनापयपा- 
नास्पृश्यर्पशैनाश्राव्यश्रवणाहिंस्यहिंस्तनावं थवंदनाचित्यचिन्तना- 
याज्ययाजनापूज्यपूजनरूपाणां मातृपितृतिरस्कारखरीपुरुषप्रीति- 
भेदनपरख्ीगमन विधवागमनवेश्यागमनदासीगमनचांडाळादिहीन- 
जातिगमनगुदगमनरज स्त्रलागमनपश्वादिगमनरूपाणां कूटसाक्षि- 
त्वपेशुन्यवादमिथ्यापवा दम्छेच्छसंभाषणनह्यद्वेषकरण बह्लवृत्तिच्छे- 
द्नपरवृत्तिहरणरूपाणां मित्रवचनगुरुवचनस्वामिवचनासत्यभाष- 
णग्मपातनपाथेतांबूळचर्वणहीनजातिसेवेनपरान्नगणान्नभोजनल- 
. शुनपलांडुग़ंजनभक्षणतालवृक्षफलमक्षणोच्छिष्टाजीरोच्छिष्टपर्यु- 
पितान्नभक्षणरूपाणां पंक्तिभेदकरण भ्रूण हिसापशुहिसाबालहिंसा- 
द्यनेकहिसोद्धतानां, शौचत्यागल्वानत्यागसंध्यात्यागोपासनात्नित्या- 
गवैश्वदेवत्यागरूपाणां,निषिद्वाचरणकृयामवासबह्मदोहपितृमातृदो- 
हपरद्रोहपराने दात्मस्तुतिदुष्टप्रति्हदुर्जनसंसर्गरूपाणां, गोयानवृष- 
भयानमहिषयानगर्दभयानोष्ट्यानाजयान-भृत्याभरणस्वग्नामत्या- 
गगोजत्यागकुळत्यागदूरस्थमंत्रणविभाशभिदनावेदिताशीार्वादग्रह- 


हेमाद्विसङ्कल्वः । (२११) 


णपतितसंभाषणरूपाणां, पतितजनपंक्तिभोजनाहःसंगमवृथा- 
मनोरथादिपापानाम आत्मार्थ पाककरणेकाकीमिशन्नभोजन- 
बालकेः सह भोजनात्माश्रिया सह भोजनेत्यादिम्रकीर्णपातकानाम्‌, 
एतत्कालपर्यत्‌॑ संचितानां लघुस्थूछसक्ष्माणां च निःशेषपरिहारार्थ 
सहख्गोदानकुरुक्षेत्रादिसर्वतीथल्लानजन्यफल्भाप्त्यर्थ समस्तपितृ- 
णामात्मनश्च विश्वादिळोकप्राप्रये अधीतानामध्येष्यमाणानां चा- 
थ्याप्यानाँ, स्थापनविच्छेदेकाशघोषण दंतवितृतिदुतत्तद्रुतोज्चारित- 
चणांनां,पूरवेसवर्णानां गलोपलंबितविवृतोच्चारितवर्णानां, श्लिशस्प- 
छवणीविघट्टनादोभिःपठितानां शुतीनां यद्यातयामत्व तत्परिहाराशथम्‌ 
अष्टात्रिशदनध्यायाध्ययने रथ्यासंचरतेःशूदरस्यशण्वतो$ध्ययनेम्ले- 
च्छांत्यजादेः *शण्वतो$ध्ययने$शुचिदेशे$ध्यमने आत्मनाऽशुचित्वेऽ- 
ध्ययेने अक्षरस्वरानुसारपदच्छेदकंडिकाव्यंजनहस्वदीर्घप्डुतकंठ- 
ताळुमूडेन्योष्ठयदन्त्यनासिकानुनासिकरेफजिहामूलीयोपध्मानी- ` 
योदात्तानुदातस्बारितादीनाँ च व्यत्ययेनोचारमाधुर्याक्षरव्यक्तिही 

नत्वायनेकप्रत्यवायपरिहारपूर्वक सवस्य वेदस्य सर्वार्यत्वसंपादन- 
द्वारा यथावत्फलपाप्यर्थ आपरमेश्वरप्रीन्यर्थं देवबाह्मणसवितासय- 
नारायणसन्नेधौ गङ्गाभागीरथ्यामू अमुकतीर्थे तडागे वा प्रवाहा- 

भिमुखमू अध्यायोत्सगोपाकर्मनिमित्ते गणस्नानमहं करिष्ये॥ इति 
संकल्प्य ख्नानानुज्ञां मार्थयेत्‌ ॥ इति हेमाद्रिकृतः संकल्पः ॥ 
नमोऽस्तु देवदेवाय शितिकंठाय वेधसे ॥ रुद्राय चापहस्ताय 


( २१२ ) नित्यकर्मरयोगमालायां- 


दंडिने चक्रिणे नमः॥१॥ सरस्वता च गायत्री वेदमाता गरी- _ 
यसी॥ सन्निधात्री भव त्वं च सर्वपापप्रणाशिना ॥२॥ यद्वा 
सागरनिर्घोषदंडहस्तसुरांतक ॥ जगत्स्रष्टर्जगन्मित्र त्वां 
नमाम्यसुरान्तक॥३॥ तीक्ष्णदंष्ट्‌ महाकाय कल्पांतदहनो- 
पम ॥ भैरवाय नमस्तुभ्यमनुज्ञा दातुमई॑सि॥४॥आपस्त्व- 
मसि देवेश ज्योतिषां पतिरेव च ॥ पापं नाशय भे देव 
वाङमनःकायकर्मजम्‌॥ &॥ इति स्नानानुजञां प्रार्थ्य पूर्वोक्त- 
कातीयस्नानविधिना स्नानांगतर्पणं च कत्वा ॥ ततो धोतवाससी 
परिधाय दर्भासनादौ प्राइमुख उदङ्मुखो बोपविश्य भस्मगोपी- 
चुदनकुंकुमादिना तिलक शृत्वा पवित्रपाणिराचम्ध मध्याह्नः 
संध्यां कुर्यात्‌ ॥ (संध्याप्रयोगः पूवोक्तवज्ज्ञेयः ) ततः ॐ विश्रा- 
डित्यनुवाकसहस्रशी्षेतिपुरुषसूक्तशिवसंकल्पमंडळबाह्णणेः सर्यभुप- 
तिष्ठेत्‌ ( त्च पूर्वमुक्तम्‌ ) ॥ अथास्तनापरि न्यरतषु प्रागग्रेषु दर्भेषु 
स्वस्तिकासनेन पराङ्मुख उपविष्टः पाण्योर्मध्ये सप्तपर्ण दर्भमादाय 
दक्षिणोरौ मुकुलीङृतमजलिं निधाय प्रणवव्याहतिपूर्विकां गायत्री 
जपित्वा ऋष्यायनुसंधाय ॥ इषेत्वा इत्यादि यथाशक्ति अह्यज्ञ 
कुर्यात्‌ ॥ तत आचामेत्‌॥ एवं ब्रह्मयज्ञ रत्वा देवर्षिमनुष्यपितृतपण 
च कुर्यात्‌ (तच्च पूर्व द्रष्टव्यमू) ॥ एवमुक्तविधिना नित्यस्नानमा- 
च्याह्विकसंध्यातर्पणानि समाप्य वक्ष्यमाणभकरेणारुंधतीसमेता” 
न्कृश्यपादिसपर्षीन्सप्रवरान्स्थापयेद्‌ ॥ इति स्नानादिप्रयोगः ॥ 


क्रषिपूजनब्‌ । ( २१३ ) 

अथ ऋषिपूजनम्‌ ॥ तत्रादौ ( ऋचं वाचं प्रपद्ये इति 
शांतिसूक्तम्‌ ) ॥ ७० दयौरंशांतिरन्तरिक्षर्ठशांति+प्रथिवी 
शांतिरापहंशांतिरोष॑धयरंशांतिं= ॥ व्वनस्पतंयह॑शांतिवि- 
शवेदेवारंशांतिग्रह्म॒शांतिस्स््वर्ठःशांतिरंशांतिरिवशांतिहसा- 
माशांतिरेचि ॥ १ ॥ यतायतहंसुमीहसे ततो नोऽशभयं 
कुरू ॥ शन्नेकुरुप्प्रजाभ्योभ॑यन्न+पजु्य+॥२॥इति शांति- 
पाठं पठंतः अपामार्गमिश्रितेख्रिभिख्रिभिदभेपवित्रेः पृथक्‌ पृथक्‌ 
गायत्री ज्या बल्लबंथियुक्तान सघक्रषीन्‌ कुर्युः॥ (कश्यपोऽथ 
भरद्वाजो गौतमश्चात्रिरिव च ॥ जमदग्निवसिडश्च विश्वा- 
मित्रो महामनाः ॥ एते च ऋषयः सत्त साध्वी चैवाप्य- 


रुंधती ) ततः पीठे नवं सदशधौतं वसं प्राय तदुपारै भाग- 
ग्रानुदगग्रान्‌ वा सपर्षीन्‌ स्थापयेत्‌ ॥ अथ प्रतिष्ठापूजने ॥ ॐ 


मनोंजूतिर्सषतामाज्ज्यस्यबृहस्पतियज्ञमिमन्तनो त्त्वरिषेय्य 
ज्र्ठीसमिमन्द्धातु । व्विश्वेंदेवासंडहमांद्यन्तामो हे म्प्र- 
तिष्ठ ॥ १ ॥ उ» एषवेप्रतिष्ठानामयुज्ोबंतैतेनयज्ञेनयजन्ते 
सर्वमेवप्रतिष्ठितभवति ॥ २ ॥ ॐ सप्तर्षयः प्रतिष्ठा सुप्रति- 


छितमस्तु इति ऋष्युपारे अक्षतान्‌ विकिरेत्‌॥ ( ऋष्यावाहनस्‌ ) 
ॐ सूर्मुवः स्वः कश्यपाय नमः कश्यपस्‌ आवाहयामि मो 


(२१४) नित्यकर्मश्रयोगमालायां- 


कश्यप इहागच्छ इह तिष्ठ पूजां गृहाण मम संसुखो अव 
॥ १॥ ॐ मूर्ुवःस्वः भरद्वाजाय नमः भरद्वाजम्‌ आवा- 
यामि भो भरद्वाज इहाग” ॥ २ ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः 
गौतमाय नमः गौतमम्‌ आवाहयामि भो गौतम इहाग- 
च्छ० ॥ ३ ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः अत्रये नमः अत्रिस्‌ आवा- 
हयामि भो अत्रे इहाग० ॥ ४॥ ॐ भूर्भुवः स्वः जमद- 
ग्रये नमः जमदग्मिमावाहयासि भो जमदग्ने इहाग° ॥&॥ 
ऊ भूर्भुवः स्वः वसिष्ठाय नमः वसिष्ठम्‌ आवाहयामि भो 
वसिष्ठ इहाग० ॥ ६ ॥ ॐ यूर्मुवः स्वः विश्वामित्राय नमः 
विश्वामित्रम्‌ आवाहयामि भो विश्वामित्र इहाग° ॥ ७॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः अरुंधत्ये नमः अरुन्धतीम आवाहयामि 
भो अरुन्धति इहागच्छ इह तिष्ठ पूजां गृहाण मम सखुखा 
सुप्रसन्ना वरदा भव ॥८॥ इत्वा ॥ ॐ मनोजूतिरिति० 
अरुंधतीसहिताः सप्तर्षयः सुप्रतिष्ठिता वरदा भवतु इति ` 
पविष्ठाप्य । ॐ इम्रावेवृगोतमभरद्वाजावृयमेवृगौतमोऽयेभ- 
रद्वाजाइमामेवृविश्वामित्रजमदीअयमेवविश्वामित्रोयंजम- 
दभ्नरिमेवचवसिष्ठकत्यपावय॒मेवृवसिष्ठोयुकश्यपोष्वागे- 

बानिर्वाचाहात्रमदतेतिहवेनामैतयदनिरितिसव्वस्यात्ताम- 

वतिपु्वस्यान्नभवतियऽएवं वेद्‌॥ इति पठेत्‌ ॥ ततः सर्वे आचम्य 


ऋषिपूजनम्‌ । (२१९ ) 
प्राणानायम्य देशकालौ संकीर्त्त ॥ ममात्मनः थुतित्यृतिपुराणो- 
क्तफलपात्यर्थ श्रीपरमेश्वरप्ीत्यथम्‌ उत्सजनाङ्गत्वेन अरुंधवीसहि- 
तकश्यपादिसप्तषिपूजनमहे करिष्ये ॥ तन्नादी निर्विन्नार्थ गण- 
पतिस्मरणं च करिष्ये इति संकल्प्य ॐ सुमुखश्वैकदतश्चे- 
त्यादिगणपतिस्मरणं कत्वा ऋषीन्‌ ध्यायेत्‌ ॥ ( व्यानस्‌ ) ॐ 
सुप्तञ्ऋषंय्‌९प्प्रतिंहितारशरींरेसप्तरक्षन्ति सदुमप्ममादम्‌ ॥ 
सत्ताप्‌९स्वपंतोलोकमींयुस्तत्र॑जा्रतोऽअस्वंम्रजौसत्र॒सदौ च . 
देवी ॥ १ ॥ ॐ इदंव्विष्णुविर्चक्रमेतरधानिदेधपुदस ॥ 
सभूढमस्यपा९०सुरेस्वाहां ॥ २ ॥ ॐ सहसशीरषापुरुंष€ 
सहसराक्षसहस्रपात्‌ ॥ सभूमिठसव्वतंसपृत्वात्य॑तिष्ठददशा- 
ङ्कम्‌ ॥३॥ ॐ भू्ुवःस्वःअरुंघतीसहकश्यपादिञऋषिभ्यो 
नम्रः ध्यानं समपैयामि ॥ १ ॥ ॐ पुरुषण्वेदर्ठन्सरव्वयद्भतेँ 
थ्यञ्चमाव्यम्‌ ॥ उतामंतत्वस्येशानोयदननैनातिरोईति ॐ 
भूभुवःस्वः अरुँध० नमः आसनं समर्पयामि ॥ २ ॥ ॐ 
एतावांनस्यमहिमातोज्यायाश्चप्रुंषः ॥ पादस्यन्विश्वा 
भूतानित्रिपार्दस्यामूर्तन्दिवि ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः अरुंध- 
तीस” नमः पायं समर्पयामि ॥ ३ ॥ डें“जिपादूध्व5उदेत्पु- 


(२१६) नित्यकर्मेमयोगमालायां- ` 
रुषहपादोस्येहाम॑वृत्पुन॑€॥ ततोव्विष्वङ््यक्रामत्साशना 
नशुनेऽअभि ॥ ॐ भ्रूभुवः स्वः अरुन्ध नमः अर्घ्य० ॥ 
॥ ४ ॥ उ» तंतोंव्विराड॑जायत व्विराजोऽअधिपुरुंषटं ॥ 
सजातो5अर्त्यरिच्यतपुश्रादूमिमथोंपुर€ । ३*भूभुवः स्वः 
अहुन्ध० न° आचमनीयं० ॥ ५ ॥ डे*्तस्मांद्यज्ञात्सर्व- 
हुतश्सम्भ्ंतम्पृषदाज्यश्‌ । पशुँस्ताँअकेवायव्यानारण्याग्रा- 
स्याश्वुये ॥ ॐ भूर्थुवः स्वः अरुन्ध° नमः स्नानं० ॥ 
॥ ६॥ ॐ पञ्चनदयश्सरंस्वतीमपिंबन्तिसख्रोतस॥ सर॑- 
. स्वतीतुपंश्चधासोदेश भवत्सरित्‌ ॥ ॐ््ुवः स्वः अरु 
_न्ध॒ती० पंचामृतस्नानंश ॥ ७ ॥ ॐ गंधद्वारां इुराधर्षा 
नित्यएुष्टांकरीषिणीँम्‌ ॥ ईश्वुरीसरपश्वतानांतामिहोपहयेश्रि- 
यंम्‌ ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः अरून्ध® नमः गन्धोदकस्नानं० ॥ 
॥ ८ ॥ ( ततः पुरुषस्केनाभिषेकं कुर्याव्‌ ) ॥ ॐ तस्मांचु- 
ज्ञात्संवृहृतऽऋचसांमानिबज्ञिरे ॥ छदा९9सियज्ञिरेतस्मा- 
यजुस्तस्मादजायत ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः अरुन्ध० नमः 
बस्ने समर्पयामि ॥ ९ ॥ ॐ तस्मादश्वांअजायन्तयेकेचो- 


ऋषिपूजनम्‌ । (२१७) 
अयादत९॥ गावौहयज्ञिरितस्मात्तस्मांाताऽअजावर्यः ॥ 
ऊ भूभुवः स्वः अरुन्ध° नमः यज्ञोपवीतं स» ॥ १० | 
उँ्ु्ञम्बहिषिप्रोक्षन्पुरुषंज्ञातमञरतरं ॥ तेनं देवाऽअर्य- 
जन्तसाध्याऽऋषयश्ये ॥ ॐ यूर्ुवः स्वः अरुध° नमः 
गंध समर्पयामि ॥ ११ ॥ ॐ अक्षन्नमींमदन्तह्यव॑मियाऽरअ- 
धूषत ॥ अस्तोषतस्वमानवोग्विप्रानवि्ठयामृतीयोयान्बिः 
न्द्रतेहरी ॥ ॐ भूमुवः स्वः अरुध० नमः अक्षतान्‌° ॥ 
॥ १२॥ ॐ अहिर्विभोगेःप्थ्येतिवाहुंज्ज्यायाहितिम्परि 
बार्धमानश॥हस्तजोव्विथोव्वयुनानिव्विदान्पुमान्युमा९9सं 
पारिपातुव्विश्वतेर ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः अरुधः नमः हारे- 
द्राकुकुमादिद्रव्याणि समर्पयामि ॥ १३ ॥ ॐ यत्पुरुष॑व्यद- 
धुलंकति धाव्यंकल्पयन्‌ ॥ मुखंकिमस्यासीत्किम्बाहूकियू- 
रूपादा5उच्येते ॥ ॐ भूर्जुवः स्वः अरुंध० नमः पुष्पाणि० 
॥ १४ ॥ ॐ त्राह्मणोस्यसुखंमासीद्वाह्राजन्य*कुत€ ॥ 
ङरूतद॑स्ययद्वेश्य+ पद्भचा९ऽञूड्रोऽभंजायत ॥ ॐ भूर्भुवः 
'स्वः अरुंध० नमः धूपं सम० ॥ १८ ॥ ॐ चुन्द्रमामन॑- 


(२१८) नित्यकमेग्रयोगगालायाँ- 

सोजातश्रक्षोहसूय्यौडअजायत ॥ भश्रोत्रांद्वायुशंमाणश्वयु- 
खादभिरेजायत ॥ ॐ भ्रूभुवः स्वः अरुधः नमः दीपं 
सम० ॥ १६ ॥ उम्नाब्भ्या.आसीद्न्तरिंक्षरशीष्णोदौ 
` सम॑वर्तत ॥ पद्याम्भूमिर्दिशहेश्रोत्रात्वथालोका ९95 
अंकल्पयन्‌ ॥ ॐ भूर्जुवः स्वः अरुंध० नमः नैवेदं स० ॥ 
॥ १७ ॥ ( नेवेद्यति आचमनीयं समर्पयामि) ॥ डे या? 
फलिनीया5अफला$अपुष्पायाश्रपुष्पिणी-+ ॥ बृहस्पति 
प्यरसूतास्तानोमुञ्चत्वर्ठ हस" ॥ ॐ भूर्भुवः स्वः अध” 
नमः फठानि सम° ॥ १८ ॥ ॐ यत्पुरुंषेणहविषदिवाय- 
ज्ञमतन्वत ॥ व्यसुन्तोस्यासीदाज्यंङ््रीष्मऽइध्महंशरद्ध- 
वि? ॥ ॐ भूभुवः स्वः अरुंधती० नमः तांबूलं ° ॥ १९ ॥ 
ॐ हिरण्यगर्भः समवर््तताभरभूतस्य॑जात( पतिरेक॑ऽआसीत्‌। 
सदाधारपरथिवीन्द्यासुतेमाङ्कस्मेदेवायै इविषांब्विधिम ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः अरुंधती” नमः दक्षिणां सम० ॥ २० ॥ 
ॐ इदर्ठदुवि&प्मजननम्मेंडअस्तुदर्शवीरर्ठन्सर्वगण९9स्व- 
: स्तयं ॥ आत्कमसनिप्रजासनिपशुसनिछोकसन्यंभयस- 


यज्ञोपचीतदानम्‌ । (२१९) 
निअमि€ अजाम्ब॑हुलाम्में करेत्वन्नग्पयोरेतों5अस्मार्स- 
चत्त ॥ ॐ अर्थुवः स्वः अरुन्धतीस० नमः कर्पूराचिक्यं 
समपयामि ॥ २१ ॥ ॐ सत्तास्यांसन्यारघयश्तिश्सप्तसमि- 
ध॑-+कुताहं ॥ देवा यद्यज्ञन्तन्वानाडअबध्नन्युरुषग्पक्षाम्‌ ॥ 
ॐ अश्वः स्वः अरुंधतीसहित ० प्रदक्षिणां ल्म० ॥ २२ ॥ 
ॐ यङ्गनयज्ञमंयजन्तदेवास्तानिधर्मीणिप्रथमान्यासन्‌ ॥ 
तेहुनारकम्महिमान॑+सचनतय्रप्वेसाध्यार सन्तिदेवा6 ॥ 
ॐ भू्चुवः स्वः अरुंध० मंत्रपुष्पांजालें समर्पयामि ॥ २३ ॥ 
( पाथना ) ॐ मत्रहीन क्रियाहीनं भक्तिहीनं सुरेश्वर ॥ 
' यत्पूजितं मया पूव परिपूर्णं तदस्तु म ॥ ॐ शर्भुवः स्व 
अरुन्य० नमः नमस्कारं समपयामि ॥ २४ ॥ अनेन मया 
वेदोत्सर्जनांगत्वेन कतेन ध्यानावाहनादिषोडशोपचारैः पूजनेन 
अरुन्धतीसहितकश्यपादिसप्तपयः प्रीयतां न मम ॥ ॐ तत्सदू- . 
हापेणमस्तु ॥ इति ऋषिपूजनम्‌ ॥ 

अथ स्वपितृभ्यो यज्ञोपवीतदानस्‌ ॥ तत्रादौ सवै प्राचीः 
नावीतिनों दक्षिणामुखाः स्वपुरता यज्ञोपवीतानि निधाय कुशोदकं 
गृहीत्वा ॐ अमुकगोत्रेभ्यः अस्मत्पितपितामहप्रपितामहेभ्यः (तथा 
द्वितीयं ) ॐ अमुकगोत्रेभ्यः अस्मन्मातामहम्रमातामहवृदप्रमाता- 


(२२०) नित्यकर्मणयोगमालार्यां- 


बहेभ्यः ( तृतीयं ) ॐ कबव्यवाडनलादिदिव्यपितृभ्यः इमानि 
यज्ञोपवीतानि स्वधा संपयंताम्‌ इति समर्पयेत्‌ ॥ ( जीवत्पितृकै- 
रपि पितुः पित्रादिश्यो मातामहादिभ्यश्च यज्ञोपवीतानि देयानि ) 
ततः सव्यं कृत्वा सवान्‌ बाह्णणाच्‌ गेधादिना संपूज्य तेभ्यो 
यज्ञोपवीतानि दत्त्वा सर्वेः सह स्वयमापि धार्याणि ॥ 

अथ यज्ञोपवीतघारणप्रयोगः ॥ आचम्य प्राणानायम्य 
देशकालौ संकीर्त्य ॥ मम ीतरमार्तकर्मालु्ठानसिदिद्वारा श्रीप- 
रमेश्वरपरत्यर्थं नूतनयज्ञोपवीतधारणमहं कारिष्ये तदंगत्वेन सज्ञो- 
पवीताभिमंत्रणं कारैष्ये ॥ इति संकल्प्य । ॐ इुढृंविष्णुवि्च- 
कमे त्रेघानिदधिपृदम्‌ ॥ सर्वूढमस्यपा९ सुरे स्वाहा ॥ . 
ॐ आपोहिष्ठामयोश्चुव इत्यादिगंत्रेरुपवीतानि भक्षाल्य अनंतरं 
दशगायत्रीमंत्रेराभिमंत्र्य पृष्पाण्यादाय तंतुषु देवतानामावाहनं 
कुयात्‌ ॥ तद्यथा-प्रथम-ततौ ॐ कारमावाहयामि ॥ 
॥ १ ॥ द्वितीयतंतौ ॐ अञ्मिमावाहयामि ॥ तृतीयतंतौ 
3» सपानावा० ॥ ३ ॥ चतुर्थतन्तौ ॐ सोममावाह® ॥ 
॥ ४ ॥ पञ्चमतन्तौ ॐ पिठृनावाहयामि० ॥ & ॥ षष्ठः 
तन्तौ ॐ प्रजापति” ॥ ६॥ सप्तमतन्तौ ऊँ अनिळ° ॥ 
॥ ७ ॥ अष्टमतन्तौ ॐ सूयंमावाह० ॥ ८ ॥ नवमतन्तौ 
ॐ विश्वान्देवानावाहयामि ॥ ९ ॥ ( अथ ग्रंधिदेव- 


यज्ञोपवीतधारणश्रयोग; । (२२१) 


तानामावाहनन्‌ ) ग्रेथिमध्ये ॐ ब्रह्मण नमः ब्रझाणमावा- 
हयामि ॥ १ ॥ ॐ विष्णवे नमः विष्णुमावाह० ॥ 
॥ २ ॥ ॐ रूद्राय नमः रूद्रमावाहयामि ॥ है ॥ ततः छ 
प्रणवाद्यावाहितदेवताभ्यो नमः यथास्थानमहं न्यसामि इत्यावाह्य 
गंधादिभिः पूजयेत्‌ ॥ ततो ध्यानम्‌ (3“प्रजापतेर्यत्सहजं पवित्र 
कार्पाससूमोब्धवत्रझसूतम्‌ । ब्रह्मत्वसिद्व्यै च यशःप्रकाशं 
जप्स्य सिद्धि कर ब्रह्मसूत्रम्‌) यज्ञोपवीतमिति मंत्रस्य पर- 
ष्ठी ऋषिः लिङ्गोक्ता देवता त्रिष्टुप्छन्दः यज्ञोपवीतधारणे 
विनियोगः ॥ ॐ यज्ञोपवीत परमं पवित्र प्रजापतेयेत्सहजं 
पुरस्तात्‌ ॥ आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभं यज्ञोपवीतं बलमस्तु 
तेजः ॥ यज्ञोपवीतमसि यज्ञस्य त्वा यज्ञोपवीतेनोपनह्या- 
मि ॥ अनेन मंत्रेण सज्ञोपवीतानां पृथक्‌ पृथक्‌ धारणं 
कुयीत्‌ । तत आचमनं कत्वा॥ “एतावहिनपर्यत ब्रह्मत्वं धारेत 
मया ॥ जीर्णत्वात्त्वत्परित्यागो गच्छ सूत्र यथासुखम्‌॥१॥? 
इति मंत्रेण जीर्णयज्ञोपवीतं शिरोमागेण निःसाये भूमौ त्यजेत्‌ । 

- १ यतु कात्थायनवाक्यम्‌-' बहल्पं वा स्वगृद्योक्त यस्य कर्म प्रकीर्तितम्‌ । 
तस्य तावति शास्त्रार्थ छते सवैः ङतो भवेत्‌ ॥ ” इति, तन्लिरपेक्षाथोमिघायक- . 
स्वशासविषयम्‌ । सापेक्ष तु स्वशास्त्र शास्रान्तरोक्त ग्राह्ममिति स एवा55ह- 
“यज्ञा5छन्नातं स्वशाखायां पारक्यमविरोधि यत्‌। विद्वद्धिस्तदनुष्ठेयममिहोत्रादि- 
कर्मवत्‌ ॥” इति । एवं च 'यज्ञोपपीतस? इति मन्त्रस्प शास्रान्तरीयत्वेऽपि न 
दोष इति सूक्ष्ममीक्षणीयम्‌॥ 


(२२२ ) नित्यक्मे्रणोगमालायां- 


पश्वायथाशक्ति गायत्रीजपं कुर्यात्‌ ॥ उँ» तत्सद्गह्मापणमस्तु॥ 
यल्य स्म्रृत्या० ॥ इति यज्ञोपवीतधारणंभ्रयोगः ॥ 
अथोत्सगाङ्गघृषितर्पणम्‌ ॥ आचम्य प्राणानायम्ध देश- 
काळी संकीत्यं छंदसां कचिदनध्यायादिकाले पठनादनषिका- 
रिमिः श्रवणाच प्राप्तमालिन्यस्थ निरास्ताथमुत्सगाङ्कतपणमहं क- 
रिष्ये ॥ इति संकल्प्य दक्षिणं जान्वाच्य ईशानामिमुखः सव्येन 
प्रागगरैदमैंदेंवतीयन देवतर्पणं कुर्यात्‌ ॥ डॅ० व्विश्वें देवास्‌ऽआ- 
ग॑तःृणुतामंऽइमरळहवंम्‌ ॥ एदम्बाहिनिंषींदत ॥ १ ॥ व्वि- 
शरदेवा€शृणुतेमर्ठनवम्मेयेऽअृन्तरिक्षेयऽउपृद्यविष्ठ ॥ येऽ 
अंग्निजिह्वाऽउतवायजंत्राऽआसथ्यारिमितरबहिषिमादयष्वम्‌॥ 
॥ २ ॥ इति देवानाबाह्य ॐ देवास्तृप्यंताम्‌ ॥ ॐ छंदांसि 
तप्यंताम्‌ ॥ ॐ वेदास्तृप्यंताम्‌ ॥ उँ ऋषयस्तृप्यंताम्‌ ॥ 
ॐपुराणाचायास्तृप्यंताम्‌॥ ॐगंधर्वास्तृप्यंताम्‌॥ ॐइत- 
राचायास्तृप्यंताम्‌ ॥ ॐ संवत्सरास्तप्यंताम्‌ ॥ ततो वामं 
जान्वाच्य ॥ दक्षिणामुखोऽपसव्येन तिळमिश्नितं जलमंजलो 
१ संग्रहे-  उपाकर्मणि चोत्सर्गे गते मासचतुष्टेय । नवयज्ञोपवीतानि धृत्वा 
पूर्वाणि संत्यजेत्‌ ॥ ” अन्यच्च-“ सूतके मृतके चैव गते मासचतुष्टये । नवयज्ञो- 


पवीतानि घृत्वा जीर्णानि संत्यजेत्‌ ॥ चष्टे अष्टे नवं मन्त्रादृ धृत्वा त्रष्टं जले 
क्षिपेत्‌ । ” स्तनादूध्वैमघो नाभेन धार्य तत्कथंचन ॥ 


उपसर्गाड्रलूुबितपेणम्‌ । ( २२३) 


गृहीत्वा ॐ अधुकगोत्राः अस्मत्पितरः अमुकशर्माणो 
वसुरूपास्तृप्यध्व स्वघा नमः ॥ 3» अघुकगोत्रा अस्म- 
त्पितामहाः अमुकशर्माणो रुब्ररूपास्तृप्यध्व स्वधा नमः । 
ॐ अमुकगोत्राः अस्मत्प्रपितामहाः अघुकशर्माण आ- 
दित्यरूपासतृप्यध्वं स्वधा नमः ॥ इति ल्वप्हूस्तपैयेत्‌ ॥ 
एवं मातृमातामहादींश्च तपैयत्‌ ( जीवत्पितृकैः पुत्रेः शिष्यैश्वा- 
चास्य पितृतर्पण कार्य तयथा 3० असुकगोत्राः अस्मदाचार्य- 
पितरर्तृप्यध्वं स्वधा नमः इति ) ततः सव्यम्‌ आचमनम्‌ ॥ 
अथ वंशानां वाचनम्‌ ॥ ॐ अयं पुर इत्यादिपंचानां सा- 
ध्या ऋषयो यजूंषि प्राणभृतो देवताः ॥ सूद्धेत्यादिद्व्यो- 
देवा ऋषयो यजूंषि लिगोक्ता देवताः । माछन्दइत्यादि- 
षोडशानां परमेष्ठी ऋषियेजूंषि लिड्रोक्ता देवताः ऋषि- 
तर्पणे विनियोगः॥ सप्तञऋषय इत्यस्य याज्ञवल्क्य ऋषिः 
॥ सप्तर्षयो देवताः जगती छन्दः ऋषितर्पणे विनियोगः ॥ 
ॐ अयं पुरोभुवस्तस्य॑प्राणोभोंवायनो व्व॑सन्त॑ः प्राणायनो 
गायत्री व्वांसुन्ती गायुत्यै ॥ गायतरङ्गयत्रादुपा९ऽशुरुपा- 
९३शो ख्निवृत्िवृतोरक्षावरंवसिष्ठऽऋषिं+्रुजापंतिहीतया- 
त्वयांप्राणङ्गह्ामिमुजाभ्य॥१॥अयन्द॑क्षिणाव्विश्वक॑म्मा- 
तस्यमनामवेश्वकर्मणङ्ग्रीष्मोमानसञ्चिषटबमेष्मीत्ि्टभ+ 


(२२४) नित्यकर्मभयोगमाळाया- . 
स्वार स्वारादन्तर्य्यामोंतर्य्यामात्पंच्रदश€ पैश्वदशाइबू- 
इद्भरद्वाजऽत्ाषिःप्रजाप॑तिगृहीतयात्वयामनोंगरह्णामि प्रजा- 
भ्यं ॥ २॥ अयंपश्वात्‌ ॥ अर्यपआाद्विश्वव्यचास्तस्य- 
च्षुवैशवरव्यचसंव्वषांशचाश्चुष्ष्याजगती व्वार्षीजग॑त्याऽऋ- 
क्सममृक्समाच्छुक्रर शुकात्सप्दश€ संतदशाद्वेरूपंजम 
दंग्मिऋषिंत प्रजापंतिग्रहीतयात्वयाचक्षुग्रह्मामिमुजाभ्यं* 
॥ २ ॥ इदसुत्तरात्त्स्वस्तस्यश्रोत्रर्ठसीवर्ठशरच्छोन्य्‌बुषु- 
प्शारद्यतष्टभःऐडमेडान्मन्थी मन्थिन5एकविर्ठशएकवि 
शाद्वैराजन्विश्वामित्रकषिंःजार्पतिगृहीतयात्वयाशओत- 
ग्रह्मामिप्रजाभ्य॑ः ॥ ४ ॥ इयखुपरिमतिस्तस्यै व्वाङ्मा 
त्याहेम॒न्तोव्वाच्यरपुक्तिदमुन्तीपङ्त्ये निधन॑वन्निधन॑वत- 
ऽआग्रयणऽआंग्रयणतिणवत्रयस्निर्ठशौत्रिणवत्यस्निर्ठशा- 
भ्या९5शाक्कररेवतिन्विश्वकर्म्रषि+्रजार्पंतिशुदीतया त्वया 
व्वाच गरह्मामि प्रजाथ्यौ लोकन्ताऽइन्द्र्स्‌ ॥ < ॥ लो 
कृम्पृंणाच्छिद्रम्पणाथोसीदद्धुवात्वण्‌ ॥ इन्द्रानी त््वाज्गद 
स्पतिरेस्म्मिन्र्योनावसीषद्न्‌ ॥ ६ ॥ ताऽअंस्यसूददोहस्‌é 


बैशानां ब्रुनणस्‌ । ( २२५ ) 
5सोमर्ट-श्रीणन्तिपृ श्रेयः ॥ जर््मन्देवाना्विशङ्निष्ष्वा- 
शाँचनेढिवदै ॥ ७॥ इंटरविशथाअवीवृधन्त्समुदर्व्यचसु- 
ड्रगिरं+ । रथीतमर्टरथीनोँ व्वाजाना०5सत्प॑तिम्पतिश्‌ ॥ , 
॥ ८ ॥ मूद्धांव्वर्य* प्रुजाप॑ति*छन्‍्देंः क्षत्रैव्वय्योमयन्दु- 
*उन्दों व्विष्टम्भोव्वयाधिपतिःछंदोंग्विश्वर्कम्माष्विर्य+्पः 
स्मेष्ठीछन्दौवस्तोव्वयोन्विवुलञ्छन्दोव्वृष्णिर्वयोन्विशाल- 
ञछन्द हपरुषोव्वयस्तद्रञ्छन्दोव्यात्रोव्वयोनाश्ष्टञ्छंद्‌+सि 
ठहोव्वय”छदिश्छन्द॑+पष्टवाड्योंबृहतीछन्दंऽउक्षाखय॑+ 
कुकुप्छन्द्‌ंऽऋष्योव्वयं+सतोबृहतीङन्दोनड़ान्व्य॑ः ॥ 
॥ ९ ॥ अनडान्वय*पंक्तिश्छन्दोधेवुव्वयोजगंतीच्छन्द्‌- 
छ्यविव्वयंख्निष्टपछन्दोंदित्यवाड्योंमिराट्छन्दस्पर्चावि- 
व्वयोंगायत्रीच्छन्दखिवत्सोव्वय5उष्णिक्छन्द॒स्तुय्यवाड्यों 
बुधुप्छदोलोकन्ता5इद्रम्‌ ॥ १० ॥ माच्छन्दे*प्रमाच्छन्द* 
प्रतिमाच्छन्दो५अस्रीवयुश्छन्दै + पुक्तिशछन्द॑ऽउष्णिक्छः 
न्दोबृहती छदीबुष्ठुप्छदोब्विराट्छदागायतीच्छन्देख्निधुप्छ 


( २२६.) नित्यकर्मप्रयोगमालायां- 
न्दोजग॑तीच्छंदःपृथिवीच्छंद: ॥ ११ ॥ पृथिवीच्छन्दोन्त- 
रिक्षञ्छन्दोद्यौश्छन्द्*समाशछन्दोनक्षत्राणिच्छन्दोव्वाकछ 
न्दोमनश्छंद॑ः कृषिश्छन्दोहिर॑ण्यञ्छन्दोगौश्छदोजाच्छंदों 
श्वुश्छदेः ॥ १२ ॥ अङ्निवताव्वातोदेवतासयेदिवताचें 
ब्रर्मादेवताव्वसंवोदेवर्तारुद्रादेवर्तादित्यादेवतामरुतोदुवता- 
व्वि्वेंदेवादेवर्ताइहस्पतिदेवतेन्द्रोंदेवताव्वरुणोंदिवता॥ १ ३। 
एव्वच्छन्दोव्वरिवच्छन्द्‌+ शम्भूश्छन्द्‌+ परियूश्छन्देई 
आच्छ च्छन्दो मनश्छन्दो व्यचश्छन्द्‌ सिन्धुश्छन्द्‌+ 
समुद्र*छन्दै€ सरिरञ्छन्द्‌र॑ ककुप्छन्द्‌्रिककुप्छदं+ काव्य 
ञ्छन्दोऽ अङ्कपञ्छन्दोक्षरपड्गिश्छन्व॑+ पदपंङ्क्तिश्छः 
न्दो व्विष्टारपझ्क्तिश्छन्द+ श्चुराश्रजश्छन्द्‌ऽ आच्छच्छन्द्‌ः 
छच्छन्द्‌+ ॥ १४॥ आच्छच्छन्दः प्रच्छच्छन्दुहेसँय्य 
च्छेदॉग्वियच्छन्दोंबृहच्छंदॉरथन्तरञ्छन्दोनिकायश्छन्दे 
व्विवधश्च्छन्दोगिरश्छंदोआजश्च्छन्दं+सर्ठरस्तुपछंदो नष्टः 
"छन्दुःएवश्च्छन्दोव्वरिवुश्छंदोव्वयुशच्छन्दोव्वयुस्कृरशछं 
दोव्विष्पंद्धा श्छन्दोंविशालञ्छ्न्दशछदिश्छन्दोंद्रोहणन्छ- 


वंद्यानां जुवणम्‌ | (२२७) 
न्द॑स्तन्द्रञ्छन्दोँऽअङ्कांकञ्छन्दंः ॥ १५ ॥ रश्मिनासत्या- 
यंसत्यञ्चिन्वप्रतिनाधर्मणाधर्मज्चिन्वान्वित्यादिवादिवंखि 
न्व सन्धिनान्तरिक्षेणातारशजिन्वअ्रतिधिनापथिव्यापथि 
वीजिंन्वव्विष्टम्भेनवृष्ट्यावा्शिजिन्वप्रवयान्हाहजिन्वानुया- 
रा्यारातरी्चिन्वोशिजान्वसुभ्योन्व्ूञ्ञिन्वपमकेतेना दित्ये 
वभ्यंडआदित्याजिन्वतन्तुना रायंश॥१६॥ नन्तुंनारायस्पो- 
बॅणरायस्पोरषञ्चिन्वसर्ळसप्पेंणं शुतायंश्च॒ताञिन्वैडनोष॑धी- 
भिरोषैधीजिन्वोत्तमेनं तनूभिंस्तचूर्िन्वव्वयोधसार्धीतिना- 
घीतञ्जिन्वाभिजितातेजंसा तेजाजिन्व्‌।१७॥प्रतिपद॑सिप्म- 
तिपदत्वाबुपदेस्यनुपदेत्वासम्पदांसे सम्पदेत्वृतिजास्तिजं 
ेत्वात्रिबृदसि॥१८॥ त्रिवृदेसिजिवृतेत्वाप्भुवर्दसिप्प्रतृतत्वा- 
व्विवृदसिव्विवृतेत््वासवृदासे सबृतेत्त्वाकमोस्याक्रमायत्वा- 
सझ्कमोसिसङ्कमायत्त्वोत्कमोस्थुत्कमायत्वोत््रान्तिरस्यु 
त्कान्त्यैत्वाधिपतिर्नोर्जार्जञ्जिन्व ॥१९॥ राज्र्यसिप्प्राची- 
दिग्वसवस्ते5देवा5अधिपतयोमिर्हेतीनाम्प्रतिधर्तातरिवत्त्वा- 
स्तोम॑+ प्रथिव्या€9श्रैयत्त्वाज्य॑मुकथमव्य॑थायेस्तब्भ्नातु- 


(२२८) नित्यकर्मभयोगमालायां- 

रथन्तरर्ठः सामरप्पतिडित्या$अन्तरिक्ष:ऋष॑यस्त्वाप्प्थ- 

मजादेवेषु दिवोमात्रैयाव्वारैम्णाप्त्रथन्तुविधर्ताचायमधिँप- 
तिश्चतेत्त्वासळ्वेसँव्विदानानाकस्यपुष्ठेस्वर्गलोकेयजंमान- 

आसादयन्तु ॥ २० ॥ व्विराडसिदक्षिंणादिग्युदास्तेदेवा5- 
अघिंपतयुऽ इन्द्रेहितीनांप्रतिध्तापश्वदृशस्त्वास्तोम॑-+पृथि- 
व्या॑ंश्रेयतुप्र$उगसुकूथमव्यंथायेस्तभ्नातुबुहत्सामम्प्राति 
्ठित््याऽअन्तरिक्षऽऋषंयस्त्वाप्प्रथमजादेवेषु दिवोमातर॑या 
ववरिम्णापपरैथस्तुव्विषताचायमाधिपतिश्च तेत्त्वासर्व्वेसाव्वि- 
दानानार्कस्यपृष्ठेस्वर्गेलोकेयज॑मान्चसादयन्तु ॥ २३॥ स्‌- 
्भराड॑सिप्प्रतीचीदिगांदित्यास्तेंदवाऽअधिंपतयोग्वरुणोहे- 
तीनाम्प्रंतिघतीसंप्तद्श स्त्वास्तोमं+पएथिव्या९>श्र॑यतु म- 
रुत्त्वतीयंसुक्‍्थमव्यंथायेस्तभ्नातुव्वेरूपर्ठनसामर्भातिंघित्या- 

ऽअन्तरिक्षऽऋष॑यस्त्वाप्प्रथमजादेवेषुंदिवोमात्रयाव्वरिम्णा 
प्य्रेथन्तु विधर्ता चायमाधिपतिश्चतेत्त्वासम्बैसँब्बिदानाना- 
कंस्यपृष्ठस्वगेॅलोकेयज॑मानञ्चसादयंतु॥२२॥ स्व्राङस्युंदी- 
चीदिङ्‌ मुरुत॑स्तेदेवाऽअधिंपतय॒रं सोमोहितीनाम्प्र॑तिधतेक- 


वंशानां छवणम्‌ । (२२९ ) 

विर्ळश स्त्वास्तोम+ पृथिव्या९9श्रेयतुनिष्केवल्यमुक्थम- 
व्यंथाये स्तभ्नातु ववैराजर्ठःसामप्परतिंष्ठित्याऽअन्तारिक्षऽः 
पैयस्त्वाप्प्रथमजादेवेुंदिवोमात्र॑याव्वरिम्णारप्मथन्तुस्विध- 
तांचायमधिंपतिश्चतेत्त्वासवेसँविदानानाकैस्यपृष्ठेस्व॒गेलेकि 
यजमानञ्चसादयन्तु ॥२३॥अधिपलन्यसिबृहती दियविशचे- 
तेदेवाऽअधिंपतयो. बृहस्पतिहेतीनाम्म्र॑तिधर्तात्रिणव बय 
न्नि्ठशौत्त्वास्तोमौप्रथिव्या९श्रयतांवेःवदेवाग्निमार्तेऽड 

क्‍्थे$अव्यथायेस्तभ्नीता९9शाकररेवतेसामनीप्प्रातिष्ठित्याइ 
अन्तरिक्षऽऋषयस्त्वाप्प्रथमजादेवेषु दिवोमात्रयाव्वरिम्णा- 
प्यथन्तुव्विधर्तावायमाधिपतिश्रृतेत्त्वासरवेसव्विदानानाक- 

स्यपुष्ठेस्वर्गेलोकेमजेमानश्वसादयन्तु ॥२४॥ अयम्पुरोहरिं 

केश €सूर्यरश्मिस्तस्य॑ रथगृत्स श्च रथोंजाश्व सनानीग्रामण्यो 
पु्िकस्थलाचंक्रतुस्थलाचाप्सरसोदङक्ष्णवं+प॒शवों हेति 
पौरुषेयोव्वध९प्रहेतिस्तेभ्यो नमो$स्तुतेनोवन्तुतेनोभूडय- 
न्तुतेयन्द्विष्मोयश्रॅनोद्रेष्टितमेंषाजभेंदध्मई ॥ २५ ॥ अय- 
न्दंक्षिणाव्विश्वकंम्मीतस्यरथस्वनश्व रथेचितरश्चसेनानीमा- 


(२३०) नित्यकर्मभयोगमालार्या- 
पण्योमेनकाचंसहजन्याचाप्सरसौं यातुधानाहेतीरक्षा९9सि 
प्रहे तिस्तेभ्योनमोंऽअस्तुतेनोवन्तुतेनोंमुडयन्तुतेयन्द्रिष्मो 
र्नो द्वेषटितमेंषाञ्जम्भेंदध्म+ ॥ २६ ॥ अयम्पश्ाद्विश्व 
व्य॑चास्तस्यरथंग्रोत्चासंमरथअ्चसेनानीगामण्योप्रम्लोचंती 
चाजुम्लोचन्तीचाप्सरसोव्याग्घाहेतिल्सुर्पाल्प्रेंतिस्तेभ्यो 
नमोअस्तुतेनोंवन्वुतनांमृडयन्तुतयन्द्विष्मोबश्वनो द्वेष्टि- 
तमेंपाजम्मेंद्ध्म+ ॥ २७ ॥ अयर्खुतरात्सँयढ्खुस्तस्यता- 
क्येखारिधनेमिश्चसेनानीग्ामण्योखिश्वाचींचृताचींचाप्स- 
रसावापोंहेतिव्वांत॑प्रेतिस्तेभ्योनमोऽअस्तुतेनोंवन्तुतेनों 
मृडयन्तु तेयन्द्विष्मो यश्चंनो द्वेष्टितमेषाञ्जम्भे दघ्मड ॥ 
॥ २८ ॥ अयपुपर्य्यवाग्ग्वंसुस्तस्यँ सनजि्सुषेण॑श्च सेना- 
नीग्रामण्यौऽउवंशींचपूर्वचिंत्तिश्वाप्सरसांववरफूर्अन्हेतिग्वि 
त्पहेतिस्तेभ्योनमोंऽअस्तुतेनोवतुतेनोंश्डयंतुतेयन्द्िष्मो 
््ैनेद्वष्टितमेंषाञ्जम्भेदध्मः ॥ २९ ॥ ॐ सृप्तऽऋषंयह- 
-ग्रतिंहिताः शरीरे सुप्तरंक्षन्तिसदुमप्नेमादम्‌ । सुप्तापः स्व- 

' पैतोछोकमीयुस्तत्रै जाग्रतोऽअस्वंप्रजोसत्रसदों च देवो ॥ 


वंशानां वाचनम्‌ । (२३१) 
॥ ३० ॥ मन्त्रोक्ता कषयस्तृप्यन्ताम्‌ ॥ ( वंशानां वाचनथ्‌ ) 
अथवर्ढशः समानमासांजीवीपुत्रात्सांजीवीएमो मांडूकाय- 
नेर्माड्कायनिमाडव्यान्मांडव्यहेकोत्सात्को त्सोमादित्थेमी- 
हित्थिव्वामकक्षायणाद्वामकक्षायणो व्वात्स्याद्वात्स्यहँशा- 
डिल्याच्छांडिल्यहकुश्रेरैकुश्रिर्यज्षवचसो राजस्तंबायनाबल्ञ- 
वचा राजस्तंबायनस्तुरात्कुवषेयाच्र$कावषेयऽप्रजापतेई 
प्रजापतिर्त्नह्णो ब्रह्मस्वयंभुर्तनझूणे नमई॥ बं० ऋ० तु० ॥१॥ 
अथव्वर्ठशस्तदिदेवयर्ठःशोपर्णाय्याच्छोपर्णाय्योगोतमा- 
ह्लौतमो वात्स्याद्वात्स्यो व्वात्स्याच्चपाराशर्य्याच्चपाराश्यंहु 
सांकत्याच्चभारद्वाजाच्च भारद्वाजऽऔदवाहेश्चशाण्डिल्याञ्च 
शाण्डिल्योवैजवापाच्च गौतमाञ्चगौतमोवैजपायनाचन्बैष्टपु- 
रेया्चववष्टपुरेयर शाण्डिल्याञ्चरीहिणायनाचरौहिणायनई 
शौनकाच्चात्रेयाचरेभ्याचच रेभ्यह॑पौतिमाष्यायणाच्च कौण्डि 
न्यायनाच्च कोण्डिन्यायनरकोण्डिन्यात्कीण्डिन्यहं कौण्डि 
न्यात्कौ ण्डिन्यहको ण्डिन्याच्चाभिवेश्याच्च ॥२॥ अग्निवेश्यं 
सेतवात्सेतबपाराशाय्यांत्पाराशयोजातूकर्ण्याज्जातुकण्यों 


ड 


( २३२) नित्यकर्मघयोगमालायां- 


भारद्वाजाद्रारद्वाजोभारद्वाजाच्चासुरायणाचचगौतमाञ्चगोत- 
मोभारद्वाजादभारद्वाजोवैजवापायनाद्वैजवापायनश्कोशि- 
कायनेहँकोशिकायनिर्घुतकाशिकाद्ृतकौशिकहपाराशर्य्या- 
यणात्पाराशर्य्यायण*पाराशय्यांत्पाराशर्याजातूकर्ण्याजा- 
कर्ण्योभारद्वाजाद्गारद्वाजोभारद्वाजाचचासुरायणाचचयास्काः 
चचासुरायणब्लेवणेस्वणिरोपजञ्घनरौपजन्घनिरासुररासु- 
रिर्भारद्वाजाद्रारद्राजऽआत्रेयात्‌ ॥ ३ ॥ आत्रेयादात्रेयो 
माण्टे्मीण्टिगोतमाद्रौतमोगौतमाद्रौतमो व्वात्स्याद्वात्स्यर 
शाण्डिरयाच्छांडिल्य€ केशोयोत्काप्यातकैशोयेरकाप्य € 
कुमारहारितात्कुमारहरितो गालवाद्वालवोव्विदर्भीकौण्डि 
न्याद्रिदर्भीकोंडिन्यो ववत्सनपातोबाश्रवाद्वत्सनपाद्वाभ्रवः 

पथरसौमरात्पन्थाः सौभरोऽयास्यादाङ्गिरसादयास्य 
आङ्गिरसऽआतस्त्वाष्ट्रादाभतिसत्वाष््ोग्विश्वङूपात्त्वाद- 
द्विध॒रूपस्त्वाद्रोऽश्विभ्यामश्चिनो दघीचऽआथर्वणाइध्य- 
ङ्काथव्वणो देवादथवाददवो मत्यो(आध्वूर्ठःसनान्यृत्युः प्रा- 
घ्वर्टसनः प्रध्वर्ठन्सनात्रु्वर्ठसनऽएक्रेकिय्विपचित्ते- 


वंशानां डुबणम्‌ । ( २३३) 
व्विप्रचित्तिव्येषटेव्येष्टिश्सनारोल्सनारुल्सनातनात्सनातुनर 
सनगात्सुनगढपरमेष्ठिनई परमेष्ठीबह्ाणोजह्मस्वयम्शुबह्नंणे 
नमशवंशोक्ता कषयस्तृप्यंताम्‌॥४॥ अथव्वर्ठशस्तदिदँव्वयर्ठ 
शौपर्णाय्याच्छौपणाय्योगौतमादरोतमो व्वात्स्यादव्वात्त्यो 
वात्स्याच्षपाराशय्यांचपाराशर्य्येः साङ्कत्याञ्चभारदाजाज्च 
भारद्वाज औदवाहेश्च शांडिल्याच शांडिल्योवेजवापाचगौ- 
तसाचगौतमोव्वेजवापायनाच्वव्वेशपुरेयाचव्वेष्ठपुरेयश्शा- 
डिल्याञ्चरौहिणायनाचरौहिणायन» शोनकायाचजवन्ता- 
यनाचरैथ्याचरेभ्यईपौतिमाष्यायणाच्चकौंडिन्यायनाञ्चकौं 
डिन्यायनहकौंडिन्याभ्यां कौंडिन्य5और्णवाभेभ्यड5औणे- 
बाभा& कौंडिन्यात्‌कौंडिन्यहेकौं डिन्यात्कौँडिन्यहकौडि 
न्याच्चाम्निवेश्याञ्च ॥०॥ आधिवेश्य€ सैतवात्सैतवहपाराश- 
य्यांत्पाराशर्य्या जातूकण्योजातूकर्ण्योभारद्राजाद्वारद्वाजो 
भारद्वाजाचासुरायणाचगोतमाचगोौतमोभारदाजाद्रारदरा- 

.  जोवलाकाकौशिकाद्॒लाकाकोशिकल्काषायणात्काषायणह 
क्‍ सौकरायणात्सौकरायणख्रेवणेख्रेवणिरौपजञ्धनेरौपज- 


( २३४ ) नित्यकर्म्रयोगमालाय(- 


ञ्चनिरं सायकायनात्सायकायनह कौशिकायनेः कोशि 
कायनिर्घतकौशिकादृतकोशिकट्पाराशयायणात्पाराश्ा- 
यण पाराश्ोत्पाराशख्यों जातूकण्यांजातकण्यों भारः 
दवाजाद्वारद्वाजो भारद्वाजाचचासुरायणाज्च बास्काचासुराय- 
णख्नेवणेख्रेवणिरीपजन्धनेरौपजञ्धनिरासुरेरासुरिआरद्वा- 
जाद्गारद्वाजोआत्रियात्‌ ॥ ६ ॥ आत्रेयादात्रेयोमाटेर्माटि- 
गोतमाद्रौतमोगौतमाद्रौतमोव्वात्स्याद्वात्स्यरै शांडिल्या- 
च्छांडिल्य& केशोर्बातकाप्प्यात्केशोय*काप्य*कुमारह]रि- 
तात्कुमारहारितोगालवाद्रालवो व्विदर्भीकोंडिन्याद्विदर्मी- 
कोंडिन्यो व्वत्सनपातोबाश्रवाद्वत्सनपाद्वाभ्रव्‌ई पथ? सौ- 
भरात्पन्थाः सौभरो यास्यादाङ्गिरसादयास्यऽआजङ्गिः 
रस आमूतेसत्वाष्टादाश्भतिस्तवाष्ट्रो विश्वूपात्तवाष्टाद्विश्वः 
रपस्त्वाष्टोश्चिभ्यामश्चिनौ दृधीचऽआथव्वणाहृध्यङाथः 
वेणो देवादथव्वांदेवो बृत्योः प्राध्वुर्ठःसनान्मृत्युः प्राध्वर्ठ- 
सनः प्रध्वर्ठःसनात्मध्वर्ठसन$5एकर्षेरकार्षिव्विप्रचित्तेविप्र- 
चित्तिव्यष्टेव्यंष्टिशसनारो@ सनारु€ंसनातुनात्सनातनश्स 


बंशानां छुवणम्‌ । ( २३९ ) 
नगात्सनग€ परमेष्टिनहपरमेष्टीब्रहमणोन्रह्मस्वयम्भुन्रह्मणे 
नमहं वशोक्ताकऋषयस्तृप्यन्ताम्‌ ॥ ७॥ अथव्वर्ठशस्त- 
दिदंवृयं भारद्वाजीपुत्राद्वारद्राजीपुज्राव्वात्सीमाण्डवीपुत्रा- 
द्वात्सीमाण्डवीपुत्रह पाराशरीपुत्रात्पाराशरीपुत्रोगार्गीपुत्रा- 
द्वार्गीपुत्रट पाराशरीकोण्डिनीपुत्रातपाराशरीकौण्डिनीपु- 
जो गार्गीपुतराद्वार्गीपुत्रोवाडेयीपुत्राद्वाडेयीपुत्रो मौषिकी पुत्रा- 
न्सौषिकीपुत्रोहारिकर्णीपुत्राद्धारिकर्णीपुत्रोभारद्वाजीपुत्रा- 
दवारद्वाजीपुत्रहं पेङ्गीपुतरात्ेङ्गीपुतरहंशौनकीपत्राच्छोनकी- 
पुत्रं ॥ ८ ॥ काश्यपीवालाक्यामाठरीपुत्ात्काश्यपीवा- 
लाक्या माठरीघुत्रर कोत्सीपुत्रात्कोत्सी पुत्रोबौधीपुत्राद्ौ- 
धीपुत्ररंशाळंकायनीपुत्राच्छालङ्कायनीपरो व्यार्षगणीपुत्रा- 
दवाषेगणीपुत्रोगौतमीुत्राद्वौतमी पुनऽआत्रियीपुत्ादात्ेयीपु- 
जरोगौतमीपुताद्गौतमीपुतरोव्वात्सीपुतरद्वात्सीपुत्रो भारद्वा- 
जीपुताद्वारद्वाजीपुत्ररं पाराशरीुत्रात्पाराशरीपुत्रो व्या- 
कोरूणीपुतराद्वाकारुणीपुतऽआतंभागीपुतरादात्तभागी पुत्र 
शोंगीपुताच्छौंगीपुत्रसाङ्गतीपुतरात्सांकती पुत्रटं ॥ ९ ॥ 


(२३६ ) नित्यकर्मत्रयोगमालायां- 

आम्बी पुत्रादालम्बीएुत्रऽआलम्बायनी पुत्रादाळम्बायनी - 
पुत्रोजायन्ती पुत्राज्जायन्तीपुत्रो मांड्कायनीपुतरान्मांडूका- 
यनीपुत्रो साण्डूकीपुत्रान्सांड्कीपुत्रढै शाण्डिलीपुत्रा- 
च्छाण्डिलीपुत्रो _राथीतरीपुत्राव्राथीतरीपुत्रहै कौश्चिकी 
पुत्राभ्यां कौञ्चिकीपुज्रो वेदथतीपुतराद्वेदथतीपुत्रो भाछुकी 
पुत्राद्धालुकी पुत्र प्राचीनयोगीपुत्रात्माचीनयोगीपुत्रट सा- 
जीवीपुत्रात्साज्ञीवीपुत्र& कार्शकेबीपुत्रात्कार्शकेयीपुत्र* ॥ 
॥ १० ॥ प्राभ्नीपुत्रादासुरिवासिन€ भाश्नीपञ्रऽआसुराय' 
णादासुरायणऽ आसुररासुरिर्याज्चवल्क्याद्माज्ञवल्क्य5उद्दा- 
लकाइुद्कोरुणादुरुणऽ उपवेशेरुपवेशि€ कुश्रेह कुश्रि 
व्वाजश्रवसो वाजश्रुवाज्जिद्वावतो बाध्योगाजिहावान्बा- 
घ्योगोसिताद्वा्षगणादुसितोव्याषंगणो हरितात्कश्यपाद्ध- 
रितह कृश्यप€ शिल्पात्कश्यपाच्छिल्परै कश्यप कश्य- 
पान्नैधुवे& कश्यपोनेश्रविव्वीचोव्वागम्मिण्याऽ अम्मिण्या 
दित्यादादित्यानि मानिशुछानि यजुषि व्वाजसनेयेन 
याज्ञवल्क्येनाख्यायुन्ते॥ 99 ॥ वंशोक्ता ऋषयस्तृप्यन्तास्‌ ॥ 


अध्ययनक्कमः । (२३७) 
इमावेव गौतमभरद्वाजावयमेव गौतमोयं आारद्वाजऽइमा- 
वेवव्विश्वामित्रजमदग्री अयमेवन्विश्वामित्रोये जमदभरिरि- 
आवेव व्वसिष्ठकश्यपा वयुमेव॒व्वसिष्ठोयं कश्युपोव्वागेवा- 
तरिर्वाचाद्यन्नमद्यतेतिहवै नामितृद्यदजिरिति सम्वस्यात्ता- 
भवति सर्व्वमस्यान्नम्भवति बऽएवेव्वेद ॥ १२ ॥ बाह्ल- 
णोक्ता ऋषयस्तृप्यंताम्‌ ॥ ॐ तत्सवितुरिति चतुर्वारं गायत्री 
पठेत्‌ ॥ इति प्रति वंशवंशोक्तानाबृषीणां तर्पण ॥ ततः सतवे 
ॐ विरताः स्म इति सळदुचेबरयुः ॥ 

॥ अथाध्ययनक्रमः ॥ 

चत्वारिंशत्‌ ४० अधघ्यायमंत्राः ॥ झे इवेत्वोजेत्वा 
वायव॑स्थदेवोमैः सविता प्रार्पयतुश्रेष्ठतमायकर्मण,आप्या- 
बध्वमन्नचाऽइन्द्रायभागम्मुजञावतीरनमीवाऽअयुक्ष्मामाव- 
स्तेनऽईशतमा घशंर्ठसोधुवाऽभृस्मिन्गोपंतौस्यातबुह्वी- 
थृज॑मानस्य पञून्पांहि ॥ १॥ कृष्णोऽस्यासपरष्ठोऽञरयै 
त्याजुष्टम्प्रोक्षामि ॥ वेदिरसि बढिषंत्वाजष्ठम्प्रोक्षामिबहि- 
रसिखुग्भ्यस्त्वाजुष्ठम्प्रोक्षोमि ॥ २ ॥ समिधाम्रिन्दुवस्य- 


(२३८) नित्यकर्मत्रयोगालायां- 


तपृतैबाधयतातिंथिम्‌ ॥ आस्मिन्हन्याजुहोतन ॥ हे ॥ एद्‌ 
सगन्मदेवयजनम्पृथिव्याबञ्रदेवासो$अजुषन्त विश्वेऽऋः 
क्सामाभ्या९५सन्तरन्तोगजभीरायस्पोषेण समिषार्मदेम5 
इमाडआपःशर्सुमे सन्तु देवीरोप॑धे जायंस्व स्वधितेमैन- 
ऊहिर्ळसीर ॥ ४ ॥ अग्रेस्तवरसि व्विष्णवे त्वा सोमस्य 
तनूरसि व्विष्णवे त्वातिथेरातिथ्यम॑सि व्विष्णवेत्वाश्ये 
नार्यत्वासोमभतेविष्णवेत्वाग्रयत्वारायस्पोषदेविष्णवेत्वा 

॥ ५ ॥ देवस्य॑त्वासवितुः प्रंसवे5शिनोब्बाहुथ्यांस्पूृष्णो 
हस्तौभ्याम्‌ ॥ आदेदेनांधसिइदमहर्ठरक्षंसांग्रीवाअपि- 
कृन्तामि॥ यवोसिववयास्मद्वेषोंबवयारांतीः ॥ दिवेत्वान्त- 
रिक्षायत्वापथिव्यैत्वाशुन्ध॑न्ताछोकाहै पिंतृषद॑नाहं पिंत- 
षदनमसि ॥ ६ ॥ वाचस्पत॑येपवस्ववृष्णों अर्ठशुभ्याङ्ग 
भैस्तिपतोदेवोदेवभ्यः पवस्वयेषांम्भागोऽसिं ॥ ७ ॥ 
उपयामगरंह्दीतोस्यादित्येभ्यस्त्वाविष्णेऽउरुगायेपतेसोमस्व 
ठरैक्षस्व॒मात्वांदमन्‌ ॥ ८ ॥ देवसवितहं प्रसुंवयज्ञम्मरसु- 
वयुज्ञपंतिम्भगांय ॥ दिव्योर्गन्धर्वह केतपूर केतंत्नः पुना- 


अध्ययनतक्रसई ॥ ( २३९ ) 
लुवाचस्पतिवीजैत्ररं स्वदतु स्वाहा ॥ ९ ॥ अपोदेवा- 
मघमतीरणृभ्णन्तूर्जस्वतीराजस्वश्चितानाé ॥ याभिसित्रा- 
वरुणाव॒भ्यषिश्चन्याभिरिन्द्रुमनंयन्नत्यरांतीह ॥ १० ॥ 
युज्जानहै प्रथमम्मनस्तत्त्वायेसविताधियं+ । अग्नेज्योतिं्ञि 
चाय्यंपथिव्व्याऽअध्यामरत ॥ ११ ॥ इशानोरुक्मऽ- 
उव्यॉ्यंद्यौुमषिमायुं+श्रियेरुचानह ॥ अग्निरमृतोंऽ अभ- 
वद्वयोँ भिर्यदेनंद्यौरजनयत्सुरेताः ॥ १२॥ मयि गृह्णाम्य- 
अँऽअञ्निर्ठरायस्पोषांय सुप्रजास्त्वार्य सुवीय्बौय मासु 
देवताश्सचन्ताम्‌ ॥ १३ ॥ थुर्वक्षितिर्धुवर्ोनिर्धुवासिं 
घुवँग्योनिमासीदसाघुया ॥ उर्य॑स्यकेतुम्म॑थूमञ्जुंषा- 
णाऽअश्मिर्नाधवर्यूसादयतामिहत्वां ॥ १४ ॥ अग्ने 
जातान्प्रणुदान€ सपत्नान्‌ प्रत्यजांतान्नुदजातवेद९॥ अधिं 
नोब्रूहि सुमनाऽ अदेडँस्तर्वस्यामशर्भै2) त्रिवरूयऽ 
उद्गौ ॥ १५ ॥ नम॑स्ते रूद्र मन्यवंऽउतोतऽइषवेनमंन 
बाहुभ्यांभुतते नम*॥ १६॥ अश्मन्नूर्ज पर्वतेशिश्रियाणा- 
मद्गयऽओषधीभ्यो वनस्पतिभ्यो5अधिसम्भृंतम्पर्य र ॥ 


(२४०) नित्यकर्मश्रयोगमालायां- 


तात्नथ्दषमर्जन्धत मरुतहेसर्रराणा5 अश्म॑९9स्तेक्लुन्म 
यिंत5अर्ग्यद्विष्सस्ततेशुगंच्छतु ॥ १७॥ व्वाज॑अमेप्रस- 
वञ्चमेभर्यतिश्वमेप्रसितिश्रमेघीतिश्वंमेक्र्ठंश्मेस्वरंश्वमेखो 
कश्वमेश्राव्थमेथतिश्वमेज्योतिशथमेस्वश्वमे अज्ञेनंकल्प 
न्ताब्‌ ॥ १८ ॥ स्वाद्रीन्त्वांस्वादुनातीबान्तीनेणाशृतांम 
मृतेन । म्ुमतीमज्चुमतास्जामिसर्ळसोमेंन सोमोऽस्यः 
श्रिभ्यांम्पच्यस्वसरस्वत्ये पच्युस्वेन्द्राय सुत्राम्णे पच्यस्व॥ 
॥ १९ ॥ क्षतर्युयोनिरसिक्षत्रस्यनाभिरसिमात्वांहिर्ळसी- 
न्मामांहिर्ठसीहं ॥ २० ॥ इमम्भेव्वरुणश्चधीहव॑मद्या्श- 
डयुत्वामंव॒स्युराचंके ॥ २१ ॥ तेजोऽसि शुकममृतंमायु- 
ष्याऽआयुर्मेपाहि ॥ देवस्य त्वासवितु€ भसवेऽशचिनोबाहु 
भ्यांम्पूष्णो हस्तांभ्यामादंदे ॥ २२ ॥ हिरण्यगर्भःसमंवर्त 
तामेबुतस्यजात*पतिरेकऽ आसीत्‌ ॥ सदाधारणथिवी 
्ययसुतेमाङ्गस्मेदेवाम॑हृविषां विधेम ॥ २३ ॥ अश्व॑स्तू- 
पुरोगोमृगस्तेप्रांजापुत्या? ॥ क्ृष्णग्रीव5आग्रेयो ररारेंपुर- 
स्तात्सारस्वती मेष्यधस्तादन्वोरश्विनावधोरामौबाहरोर 


अध्ययनक्मः 1 (२४१, 
सौंमापोष्णः श्यामोनाभ्या८9सौर्ययामौशेतशक्ष्णशं 
पाश्चैयाँस्त्वाष्दौलाँमशसंक्थौसक्थ्योर्वीय्‌व्य-- श्चतशपुच्छऽ 
इन्द्रांयस्वपस्यायव्वेदद्रॅष्णवोवांमन& ॥ २४ ॥ शादंन्दु 
ड्विखंकान्दन्तमूलेमृदुम्बस्वैस्तेगान्‌ दर्छष्टभ्या९9सरस्व- 
त्या5अग्रजिह्दजिह्वायांडउत्सादमंवकन्देनताळुव्वाजर्ठ दत 
भ्यामपआस्येन वृंषणमाण्डाभ्यांमा दित्याँशम श्चंभि€ पन्थां- 
नम्भूम्यान्द्यावा एथिवीवतोभ्याँग्वदयुतंङ्गनीनंकाभ्या ९9 
शुद्लाय स्वाहां कृष्णाय स्वाहा पार्योणि पक्ष्माण्यवार्याऽ 
इक्षवोंध्वार्याणि पक्ष्माणि पार्याऽ इक्षव॑+ ॥२५॥ अग्निश्च 
पृथिवीच सन्नतेतेमेसन्र॑मतामदो वायुश्चान्त रिक्षञचसन्नतेते 
मेस्॑मतामद्‌ऽ आदित्यश्च द्यौश्च सन्नतितेमेसन्न॑मतामद्‌ऽ' 
आपंश्च वरुणश्चसन्नेतेतेमेसन्नेमतामद» ॥ सप्तसर्ठःसदोंअष्- 
मीभूतसाधनी ॥ सकामा २ अध्वंनस्कुरुसञ्ज्ञानंमस्तुमेऽ 
सुनां ॥ २६ ॥ समांस्त्वाग्नऽऋतवोवषेयन्तुसँग्वत्सराऽक्कः 
बंयोयानिसत्या॥ सन्दिष्येनदीदिहिरोचनेनविश्वाऽआमां- 


९ 


( २४२ ) 'नित्यकर्म्रयोगमालाया- 


हिप्रदिशश्चत्ररं ॥ २७ ॥ हार्तायक्षत्समिधेन्द्र॑मिडस्पदेः 
नाभापृथिन्याऽ अधि ॥ दिवोवष्मन्त्समिंध्यतओऽ जिंछ- 
शर्षणीसहाम्मेत्वाज्यस्यहोतर्मजं ॥ २८ ॥ समिंद्वोऽअञ्ग- 
न्कृद्रम्मतानाङघतमंग्रेमछुमत्पिन्व॑मानर।वाजी वह॑न्वाजि- 
नंञजातवेदोदेवानाग्वक्षिम्रियमास॒धस्थम्‌॥ २९ ॥ देवंसवि 
तह प्रसुंवयज्ञम्परसुंवयज्षपतिभगांय॥ दिव्योगंन्धर्वर केंतपूह 
केतन्न€ पुनातुवाचस्पतिवोरचन्न€ स्वदतु ॥ ३० ॥ सहख 
शीषापुरुष्ट सहस्राक्षरं सहस्रपात्‌ ॥ सश्चमिर्ठन्सरवतंस्पृत्वा- 
त्य॑तिष्ठदशांगुलम्‌ ॥३ १॥ तदेवाग्रिस्तदांदित्यस्तद्वायुस्तडु 
चन्द्रमार।तदेवशुकन्तद्गह्मतदाऽआप ह॑स्तत्प्रजापंतिश३२॥ 
अस्याजरांसोदमामरित्रौअर्चद्धमासोऽअग्नर्य॑+पावका< ॥ 
श्चितीचर्य्‌+श्वात्रासाश्चुरण्यवोवनषेदोवायवोनसोमांश।३३॥ 
यजाग्रतोदूरसुदेतिदेवन्तदुसुप्तस्यतथेवैतिं ॥ इरङ्गमञ्ज्यो 
_तिंषाञ्ज्योतिरेकन्तन्मेमन+शिवसंङ्गर्पमस्तु ॥३४॥ अपे 
तोम॑न्तु पणयो सुन्नादेव पीयव॑+॥ अस्य लोक? सुतावंत९ ॥ 
द्युमिरहाँभिरक्तभि्व्यक्तैय्बमो दैदात्ववृसानंमस्मे ॥ ३५ ॥ 


_ शतानि । ( २४३} 


ऋचँव्वाचम्म्रपद्ये मनोबजुहंप्रपंदयेसामग्राणम्प्रप्ये चक्षु 
श्रोत्रम्प्रपद्ये वागोज॑+सहौजोमयि ग्राणापानो ॥३६॥ देवस्य 
त्वा सवितुः ्रसवेऽशिनोर्बाहुर्भ्याम्पूष्णोहस्तांभ्याम्‌॥आई- 
देनारिरिसि ॥ ३७॥ देवस्य॑ त्वा सवितुः प्रंसुवेखिनोर्बाहु- 
भ्याम्पूष्णोइस्ताभ्यास्‌ ॥ आदुदेऽदित्यैरात्नांसि ॥ ३८॥ 
स्वाहा ग्राणेभ्य॑उसायिपतिकेभ्यé॥ पृथिव्येस्वाहाग्रयेस्वाः 
हान्तरिक्षायस्वाहां ॥ वायवेस्वाहादिवेस्वाहासूरय्यायस्वा- 
हां ॥ ३९ ॥ ईशावास्यमिदर्टसबुय्यत्किज्ुजग॑त्याजगंत्‌॥ 
तेनत्यक्तेनंयुज्जीथामागघटै कस्यंस्विद्दनैम्‌ ॥ ४० ॥ हिर- 
ज्ययेनपात्रेणसत्यस्यापि हितम्सुखंस्‌॥ योसावादित्येपुरुंष€ 
सो$सावहम्‌ ॥ ४१ ॥ ॐ २ खम्बह्न । अध्यायोक्ता कषय- 
स्तृप्यन्तामू ॥ 
अथ शवानि ॥ ॐ इषेत्वोजेत्वो” ॥ $ ॥ परितिधन्वे- , 
नोहेतिरस्मान्ब्णक्तुविश्वत॑+ ॥ अथोयइषुधिस्तवारेषअ- 
स्मन्निधेंहितम्‌ १६ । १२ ॥ ३ ॥ अग्नेनयंसुपर्थारायेऽअ- 
स्मान्विश्वानि देववयु्नानि विद्वान्‌ ॥ युयोध्युरुमज्जुहुरा- 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


(२४४) नित्यकर्म योगमालाया- 


णमेनोभूयिं्ठन्तेनमंऽउक्तिञ्विधेम ७ । ३६ ॥ ३ ॥ उपः 
यामग्हातोसिसुरार्मासिसुप्रतिष्ठानोबृह्ुक्षायनमं+ ॥विश्वे 
भ्यस्त्वादेवेभ्यऽएषतेमोनिविः°भ्यस्त्वादेवेभ्य॑+ ८। ८॥ 
३ ॥ सोमंस्य॒त्विषिरसितवेवमेत्विषिईयात्‌ । मृत्यो*पा- 
हिऽओजोसिसहास्यषए्तमसि १० । ५ ॥ ५ ॥ पर॑स्याऽ 
अधिं सैव्वतो वरा २॥ ऽअभ्यन्त॑र ॥ यत्राहमस्मि ताँ २ ॥ 
ऽअव ॥ ११ । ७१ ॥ ६ ॥ अन्न्यावोअन्यामवत्वुन््या- 


'न्यस्याऽउपांवत ॥ ताए सर्वौ सँब्विदानाऽइदम्मेप्ावंता- 


व्वचँ+ १२ । ८८॥ ७ ॥ राङ््य॑सिम्राचीदिग्विराडंसि 
दक्षिणादिकसम्रार्डसिप्रतीचीदिऋस्व॒राडस्युदीचीदिगर्धिप- 


त्न्यासबृहतीदिक १४॥१२॥८॥ नमो हिर॑ण्यबाहवे सेना- 


न्यै दिशाञ्चपतैये नमो नमो वृक्षेभ्यो हरिकेशेम्यई पशु- 
नाम्पतये नमोनम- शष्पिञ्ञराय त्विषामते पथीनाम्पतये 
नमोनमाहरिकेशायोपवीतिने पुष्टानाम्पतये नमोनमो 
भ्लुशायं १९ । १७ ॥ ९॥ इन्ट्रेमम्प्रंत्रान्नंयसजातार्ना- 
मसद्वशी॥ समेंनंव्र्चेसासूजदेवानांम्भागदाऽअसत्‌॥१७॥ 


झातानि । ; ( २४५ ) 
५१ ॥ १० ॥ इमोतेंपक्षावजरोंपतच्रिणी बान्या९9रक्षार9 
स्यपृहशऽस्यंग्ने ॥ ताभ्यांपतेमसुकृतासुलोकँय्यनःऋष॑यों 
जग्यु$प्रेथमजारैपुराणा& ॥ १८ ॥ ५२ ॥ ११ ॥ अन्ना- 
त्परिख्ुतोरसम्ब्रह्मणा” ॥ १९ ॥ ७५ ॥ १२॥ अखिना- 
तेजसाचक्षु"ग्राणेनसरस्वतीवीर्यम्‌ ॥ वाचेन्द्रोबलेनेन्द्रीय 
ढुधुरिन्द्रियम्‌ २० ॥ ८० ॥ १३ ॥ पृथिव्येस्वाहान्तरि 
क्षायस्वाहादिवेस्वाहासूर्मौयस्वाहांचन्द्रायस्वाहा नक्षत्रेभ्यः 
स्वाहौषधीभ्यहै स्वाहावनस्पतिथ्यई स्वाहापरिपुवेभ्य€ 
स्वाहांचराचरेभ्य6 स्वाहासरीसुपेम्यहस्वाहा ॥ २२॥२९॥ 
॥ १७ ॥ प्रजापंतयेचवायवेच गोमगोवरुणायारण्योमेषो 
यमायकृष्णों मनुष्यराजाय॑ मर्कट*शारलायंरोहिईषभा- 
यंगवयीक्षिप्रश्येनाय वर्तिकानीलड्रो& कृमि+समुद्रायशि- 
शुमारीहिमव्तेहस्ती २४ । ३० ॥ १५ ॥ तेऽअस्यसोरष 
णेदिब्येनयोना५उषासानक्ता ॥ इसेय्यज्ञमंबतामध्व्रन्न+ 
२७। १७॥ १६ ॥ तर्नूनपात्पृथऽऋतस्ययानान्मध्वांसः 
मञ्जन्स्वदयांसजिहृमन्मांनिधीभिरुतमज्ञमृधन्देवत्राचंकृणु 


(२४६) नित्यकर्मप्रयोगमालायां- 


हाध्व॒रन्न॑+ २९ । २६ ॥ १७ ॥ अयमिहप्रथमोधांयिधा- 
तृभिर्होताबजिं्ठोऽअध्व्रेष्वीच्यं+ । बमप्रैवानोभुगवो विरुरु- 
चुर्वनेंबु चित्रे व्विभ्वैव्विशेविशे ॥ ३४३ । ६॥ १८॥ अनु 
नोऽद्यानुमतिसजञन्देवेषुं मन्यताम्‌ ॥ अग्निश्च॑ हव्यवाहनो 
भवंतन्दाशुषे मयं+ ॥ १९॥ इयत्यम्रंञआसीन्मखस्य॑ तेद 
शिरोराध्यासन्देवृषर्जने पृथिव्यार ॥ मुखाय॑त्वा मखस्य 
त्वा शीर्ष्णे ३७1 ५ ॥ २० ॥ 

अथ काएडकाः ॥ ब्रतसुपेख्यन्‌॥१॥ सवैकपालान्यवान्य- 
तुरू उपदुधाति ॥ २॥ संवैखुचल्सम्माष्टि ॥ डे ॥ हिडुत्या- 
न्वाह॥ ४ ॥ सवैप्रवराया श्रावयति ॥«॥ ऋतवोहवैदेवेषुय- 
ज्ञेभागमीषिरे ॥ ६ ॥ सव्वेपणेशाखयाव्वत्मानपाकरोति॥ 
॥७॥ मनवेहत्वप्रातह॥ ८ ॥ सयञ्ञाह ॥९॥ स॒समद्वाइतश्चे 
तश्वसम्भरन्ति ॥ १० ॥ उद्धृत्याहवनीयम्पूणाहुति जुहोति 
॥ ११ ॥ सूयोहवाऽअम्निहोत्र्‌ ॥ १२ ॥ अथहुतेऽश्निहो- 
बरऽउपतिष्ठते ॥ १३ ॥ प्रजाप॒तिईव्वाऽइदम॒ग्र एकऽएवास 
॥ १४ ॥ पित्रामहाहव्विषाह वेदेवाम्ृत्र्ञन्नरं ॥१५॥ देव- 


| कण्डिका । ९ २४७ ) 
वजनञ्जोषयन्ते ॥ १६ ॥ दुक्षिणिनाहवनीयंप्राचीनग्ीवेक्- 
ष्णाजिनेऽउपस्तृणाति ॥ १७ ॥ सप्तपदान्यशुनिष्काम्रति 
॥ १८ ॥ शिरो ववैयज्ञस्यातिथ्यंबाइप्रायणीयोदयनीयो॥ 
॥ १९॥ तद्यञएपपूर्वा्योन्वषिष्ठस्थूणराजोभवृति ॥ ३० ॥ 
उद्रमेवास्यस॒दर ॥ २१ ॥ अभिमादत्ते ॥ २२ ॥ तथुबै- 
तत्रवृत्तोहोताहोतृषदन5 उपविशति॥ २३ ॥ प्रजापतिव्वें 
प्रजाई सस्रजानोरिरिचान5 इमामन्यत॥२४॥ प्राणोहव्वाइ 
अस्योपा&शुरं॥२९॥ चक्षुषीहव्वा$अस्यशुकामन्थिनी ॥ 
॥२६॥ भक्षयित्वाससुपहूताः स्मइत्युक्‍त्वोत्तिष्ठति ॥२७॥ 
मनोहवा5अस्यसविता ॥ २८ ॥ आदित्येन चरुणोदयनी- 
येन प्रचरति ॥ २९॥ प्रजापतिव्व[5एपयुदर्टशुहं॥ ३० ॥ 
देवाश्च वाऽअसुराश्च ॥३१॥ अथ सुवज्चाज्यविलापनीं चा- 
दाय ॥३२॥ अरण्योरग्रीसमारोह्य ॥ ३३॥ केशवस्य पुरू- 
षस्य ॥ ३४॥ आग्नेयोष्ठाकपालह पुरोडाशो भवति ॥ ३५ ॥ 
असद्वाइदुमग्रआसीत्‌॥ ३६॥ प्रजापतिरभिरूपाण्युभ्य- 
धारयव्‌ ॥ २७ ॥ द्वितीयम्‌ ॥ एतद्वै देवाऽ अब्ुवन्‌॥ ३८॥ 


(२४८) नित्यकमेभयोगमालार्या- 


अथेनमतह्खनत्येव ॥ ३९ ॥ पर्णकषाय निष्पक्काऽएताऽ 
आपो भवन्ति ॥ ४० ॥ भूया९9सि हवी९9घि भवन्ति॥ 
॥ ४१ ॥ रुक्मम्प्रतिमुञ्चबिभात्तै ॥ ४२ ॥ व्वनीवद्येताशि 
बिश्रदित्याहुहै ॥ ४३ ॥ गाहपत्यं चेष्यनपलाशशाखया- 

व्युदूहति ॥ ४४ ॥ अथातोनिर्क्रतिइरति॥ ४५ ॥ चितोगा- 
हेपत्योभवति ॥ ४६ ॥ आत्मन्यः्निगरह्मीतेचेष्यन्‌॥ ४७॥ 


.. कृम्मेसुपदघाति॥ ४८॥ प्राणशतउपदधाति ॥४९॥ द्विती 
„ ' यांचितिमुपदधाति ॥५०॥ तृतीयांचितिसुपदधाति ॥५१॥ 
` चतुर्थी चितिमुपदघाति ॥५२॥ पंचमी चितिश्ुपद्धाति ॥ 


॥ ५३ ॥ नाकसुदऽउपदधाति॥५४॥ कतव्याञ्डपद्धाति॥ 
॥ ९५ ॥ अथातरं शतरुद्रियञ्चुहोति॥ «६॥ उपवसथी- 
वेहनप्रातरुदितऽआदित्ये ॥ ५७ ॥ अथातोवेश्वानरञ्जु- 


होति ॥ ५८ ॥ अथातो राष्ट्रभृतो जहोति ॥५९॥ अथात€ 


पयोब्रतताये॥ ६० ॥ अग्रिरेषपुरस्ताञ्चीयते ॥ ६१ ॥ प्रजा- 
पंतिश्स्वर्गलोकमजिगा९9सत्‌॥६२॥ प्राणोगायत्री ॥६३॥ 
प्रजापतिव्विसस्तम ॥६४॥ तस्यवा5एतस्याग्रे, ॥ ६५॥ 


कण्डिका । ( ९४२ ) 
अथहेतेरुणे ॥ ६६ ॥ सँवत्सरोवेयज्ञत्प्रजापतिर ॥ ६७ ॥ 
जिदैवेषुरुषोजायते ॥ ६८ ॥ व्वाग्घवा5एत॒स्यामिहोज॒स्या- 
म्रिहोत्री ॥६९॥ उद्दालकोहारुणिः॥७०॥ उवंशीहाप्सराई॥ 
॥ ७१ ॥ थुणुहेवेवारुणिहँ ॥ ७२ ॥ पशुबन्धेन सजते ॥ 
॥ ७३ ॥ तद्यथाह वै ॥७४॥ अयं वै यज्ञो योयं पृवते॥ 
॥ ७८ ॥ समुद्रॅवव्वा5एत प्रचरन्ति ॥ ७६ ॥ यद्वालोके ॥ 
॥ ७७॥ दीधसत्रर्ठऱहवा5एत5उपयन्ति ॥ ७८ ॥ तदाहुर्य- 
देषदीर्घसत्री ॥ ७९ ॥ सोमो वै राजा यज्ञत्प्रजापति€॥ 
॥ ८० ॥ व्विश्वरूपेंवे त्याष्टमिन्द्रोहन्‌ ॥ ८१ ॥ इन्द्रस्य 
वै यत्र ॥ ८२ ॥ एतस्माद्वे यज्ञात्पुरुषो जायते ॥ ८३ ॥ 
बल्लौदन॑ पचति॥ ८४ ॥ प्रजापतिदेवेभ्यो यज्ञान्‌ व्यादि- ` 
शत्‌ ॥ ८५ ॥ प्रजापतेरक्ष्यश्रयव्‌ ॥८६॥ उत्तमंप्रजापति- 
रकामयत्‌ ॥८७॥ अथप्रातर्गोतमस्य ॥ ८८ ॥ पुरुषोहना- 
रायणोकामयत्‌ ॥८९॥ ब्रह्म वेस्वयंभुतपोतप्यत्‌ ॥ ९० ॥ 
. अथास्मैश्मशानेङुर्वन्तिद्यौःशान्तिः ॥ ९१ ॥ देवाहवेस- 
निषेदुर ॥ ९२ ॥ अथातोरोहिणोड॒होति ॥ ९३॥ सवे 


(२५० नित्णकमेग्रणोगमालाया- 


तृतीयेहन्‌ ॥ ९४ ॥ द्वयाहप्राजापत्याई ॥ ९५ ॥ इत्तवा- 
लाकिहानूचानोगाग्येऽआस ॥९६॥ जनकोहवैदेहः ॥९७॥ 
जनकूर्ठहैदेहय्याज्ञवल्क्यौ जगाम ॥ ९८ ॥ पूर्णमदु- 
पूर्णमिदम्‌ ॥ ९९ ॥ ओत॒केतुईवा5आरुणेयह ॥ १०० ॥ 
प्राश्नीपुत्रादाखारिवासिनः ॥ चतुदेशकाण्डेष्वध्यायोका कषय- 
स्तृप्पन्ताम्‌ ॥ 

अथ प्रपाठकाः । व्रतमुपेख्यन्‌ ॥ $ ॥ चतुद्धी विहितो- 
हवा5अग्नेम्रिरास ॥२॥ तेवा5आद्राहँस्युट ॥३॥ सुखुचोत्तर- 
माघारमाघारयिष्यन्‌ ॥४॥ यक्षेनवैदेवा€ ॥«॥ यज्षनवे 
देवादिवसुपोदकामन ॥ ६॥ संवेखचोव्यूहति॥ ७॥ सय- 
द्वाष्इतश्वेतथसम्भरति ॥ ८ ॥ व्वरुणोहेनर्ठऱराज्यकाम$ 
आदधे ॥ ९ ॥ युत्रवेप्रजापति€ प्रजाः ससूजे ॥ १० ॥ 
प्रजापतिहेवा5एतेनाग्नेयेनयज्गेनेजे ॥ 99 ॥ महाहविषाह- 
वेदेवाव्वृत्रजघ्नुः ॥ १२ ॥ देवयजनञ्जोषयन्ते ॥ १३ ॥ 
वार्चेय्यच्छति ॥ १४ ॥ नीडेकृष्णाजिनमास्तृणाति ॥ 
॥ १५॥ तद्यःएषपूर्वोघ्योंव्वार्षेष्ठस्थूणाराजोभुवति ॥ १६॥ 


कण्डिका । (२५१) 


व्विजा मानोहेवास्यधिष्ण्याः ॥ १७॥ पाशे कृत्वा भृतिः 
खुञ्चति ॥ १८ ॥ सोत्युपयजति ॥ १५ ॥ बाणो हवाइअ- 
स्योपा९शशुः ॥२०॥ आत्मा ह वाऽअस्याग्रयणः ॥२१॥ 
घनन्ति वाऽएतृद्यज्ञम्‌ ॥ २२ ॥ स वा 5अवभ्रथुमभ्युवैति ॥ 
॥२३॥ तद्यत्रेतृदद्रादशाहेन व्यूढच्छन्द्सा सृजते ॥ २७ ॥ 
देवाश्च वाऽअसुराश्च ॥ २५ ॥ बाहंस्पत्येन चरुणा प्रच- 
रति ॥ २६ ॥ सवाऽअपः सम्भरति ॥ २७ ॥ मेत्रावरुः 
ण्यापयस्य या प्रचरति ॥ २८॥ असद्वाऽइदमग्रऽआ- 
सीत्‌॥ २९ ॥ प्राजापत्यंच्रंकाआ लम्भते॥ ३०॥ ग्रृढी- 
तताऽएतेग्रयोभवन्ति ॥ ३१ ॥ तस्याऽएतस्याऽआषाढाँ 
पूर्वाकरोति ॥ ३२ ॥ रुक्मंप्रतिसुञ्चबिभति ॥ ३३॥ गाहे- 
पत्यंचेष्यन्पलाशशाखयाव्युइहति ॥ ३४ ॥ अथदर्भ- 
स्तम्बझुपद्धाति ॥ ३५ ॥ आत्मन्नमग्रिगह्वीतेचेष्यन्‌ ॥ 
॥ ३६ ॥ कूमंसुपधाति ॥ ३७ ॥ प्राणभृतउपद्धाति ॥ 
॥ ३८ ॥ अथ विविश्वज्ज्योतिषमुपदथाति ॥ ३९ ॥ 
अथातोन्वावृतम्‌ ॥ ४० ॥ गाईपत्यसुपदघाति ॥ ४१ ॥ 


(२५२) नित्यळूमेप्रयोगमालायां- 


अथातःशतरुद्वियन्जहोति ॥ ४२ ॥ प्रत्पेत्याप्रिम्प्रहरि- 
ज्यन्‌ ॥ ४३ ॥ अथेतानयज्ञक्रतुञ्जुहोति ॥ ४४ ॥ अथ 
श्रातःप्रातरनुवाकृसुपाकेरिष्यन्‌ ॥ ४५ ॥ अग्रिरेषपुरस्ता- 
चीयते ॥ ४६ ॥ अथातश्चयनस्यैव ॥ ४७ ॥ सवत्सरो- 
वैप्रज्ञापतिरश्रिः ॥ ४८ ॥ नेववाऽइदमभ्रेसदासीन्नेवसदु[- 
सीत्‌ ॥ ४९ ॥ संव्वत्सरोवैयज्ञः प्रजापतिः ॥ ९० ॥ 
अपिहवा5एतुहि ॥ ५१ ॥ प्रजापतिवै प्रज्ञाः सजमानोत- 
प्य॒त ॥ ५२ ॥ अथातः स्वाध्यायग्रशर्छसा ॥ ५३ ॥ 
अयॅवेबज्ञोयोयंपवते ॥ ५४ ॥ पुरुषर्ठःहनारायणंप्रजाप- 
तिरुवाच ॥ ५५ ॥ सोमोवेराजाबज्ञुप्रजञापतिः ॥ ५६ ॥ 
ग्रजापतिथैज्ञमसृजत ॥ «७ ॥ ब्रह्लोदनपचति ॥ «८ ॥ 
नियुक्तेषुपशुडु ॥ «९ ॥ प्रमुच्याश्वं दुक्षिणेन वृदिस्‌ 
॥ ६० ॥ पुरुषो ह नारायणोऽकामयत्‌ ॥ ६१ ॥ देवा ह 
वे सत्रन्निविदुः ॥ ६२ ॥ समत्रैता९9होतान्वाह ॥ ६३ ॥ 
-द्याह प्राजापत्याः ॥ ६४ ॥ इप्तवालाकिंहसिचानोगाग्ये 
_ $आस ॥ ६९ ॥ अथ हेनमुज्युल्लाद्योयनिः पप्रच्छ ॥६६॥ 


झतस्थानानि 1 ( २७३ ) 


जनकर्ङहवेदेरँय्याज्ञवल्क्यो जगाम ॥ ६७ ॥ शूमिरन्त- 
रिक्षन्यौरिति ॥ ६८ ॥ प्राश्रीपुत्रादाखरीवासिनः ॥ ६९ ॥ 
इति चतुद्‌शकांडे भपाठोक्ता ऋषयस्तृष्यन्ताम्‌॥ इति भपाठकाः॥ 

अथ शतस्थानाने ॥ व्रतमुपैष्यन्‌ ॥१॥ तद्यदेवपिनष्टि। 
॥ २ ॥ अथाजलित्ताभ्यांपवित्राभ्याम्‌ ॥ डे ॥ बृहच्छो- 
चायविष्ठयेति ॥ ४ ॥ व्वसूना९ऽरात्रौस्याम ॥ & ॥ 
अश्निवेदेवानामद्वातमाम्‌ ॥ ६ ॥ तृद्यथायोनौरेतः सिञ्चेत्‌ 
॥ ७ ॥ तांव्वेप्राभ्रन्त्येव ॥ ८ ॥ अथन्वेदुपत्रीन्विखर्छस- 
यति ॥ ९ ॥ अवेंव्वेबज्ञोयोयपवते ॥ १० ॥ अृथयुदस्तः 
सेति ॥ ११ ॥ रेवतीरमध्यमिति ॥ १२ ॥ सवाऽ आश्ने- 
योष्टाकपालः पुरोडाशोमवति ॥३३॥ तद्येसोमेनेजानाः ॥ 
॥ १४ ॥ अधोत्तरेण शालांपरिश्रयन्ति ॥ १५ ॥ अथो 
छिखति ॥ १६ ॥ सायाबश्चः पिङ्गाक्षीसासोमकयणी 
स्यात्‌ ॥ १७ ॥ प्रथमन्तेदेवाः ॥ १८॥ ईद्रघोषः प्रोक्ष- 
णीरध्वर्य्युरादत्त ॥ १९ ॥ साहाकदूरुवाच ॥ २० ॥ 
तद्युऽएतउच्छितादेवाहवेसज्ञन्तन्वानाः ॥ २१ ॥ अथपा- 


९ २५४ ) नित्णकमेग्रयोगमालायाँ- 

श्वैनवासिनावाप्रयोति ॥ २२ ॥ सजुहोतिश्णोत्वद्धि 
समिधाहवंम5इति ॥ २३ ॥ इयर्ठुहवा5उपा९9शुः ॥२४॥ 
तस्यासावेवधुव5आयुः ॥ २९ ॥ यत्रद्यावाएथिव्यर्ठश- 
स्यृते ॥ २६ ॥ सऽ आज्यस्योपस्तीर्गद्विश्रोखद्यति ॥ 
॥ २७ ॥ इन्द्रोइवेषोडशी ॥ २८ ॥ तासां द्वादशगर्भाः॥ 
॥ २९ ॥ द्वितीयातद्येहर्मुराव्वाजपृयेनयृजते ॥ ३० ॥ 
अथ दिशोज॒वीक्ष्यमाणो जपति ॥ ३१ ॥ स॒ वै दीक्षते ॥ 
॥३२॥अथेतुमभिषेकं कृष्णविषाणयानुवियृष्ठे ॥ ३३ ॥ 
षुडेवोत्तरेचखः ॥ ३४ ॥ अथो5आहुः प्रजापतिरेवविखस्त 
॥ ३५ ॥ अमावास्यायां दीक्षते ॥ ३६ ॥ अश्वस्य पढ़े 
जुहोति ॥ २७ ॥ अथेनांधूपयति॥ ३८ ॥ तखुपरिनामि 
बिभर्ति॥ ३९ ॥ अथोखान्निवपति ॥ ४० ॥ द्वितीयाच- 
तख्ः सीतायजषाक्रषति ॥ ४१ ॥ तंप्रत्यंचसन्तम्‌॥४२॥ 
अपाङ्गभत्सीदेति ॥ ४३ ॥ तस्यमनोव्वैश्वकर्मणमिति 
.॥ ४४ ॥ तवेषामध्यमास्व यामातृष्णा ॥ ४५ ॥ एका- 
दशभिरस्तुवतेति ॥ ४६ ॥ तावाऽएकादशेष्टकाऽउपद्‌- 


शातस्थानानि । ( २५५ ) 


थाति ॥ ४७ ॥ अथस्वयतृणमुपद्धाति ॥ ४८ ॥ अथा- 
त्तरा्धेंन प्राळू ॥ ४९ ॥ समः सक्वेश्वानरऽइभेसलाकाः॥ 
॥ ५० ॥ यास्ते$अभ्नेसूयेरूच ॥ «9 ॥ नामकृत्वाथनसु- 
पतिष्ठते ॥ ५२ ॥ यावाइइयंवेदिः सप्तविधस्य ॥ ५३ ॥ 
अयुभवाकाशोजूः ॥ ५४॥ सोयमात्मात्रेधाविहित एव 
॥ ५५ ॥ अथुवर्दशः ॥ ५६ ॥ अथयामेतामाहुतिंज- 
होति ॥ ५७ ॥ अथयुदन॒वाक्यामनच्य ॥ ५८ ॥ ब्रह्म 
चायेसीत्याह ॥ ५९ ॥ सयुत्पशुबन्घेनयुजतेः्ग्रीनिवेतत्पु- 
नर्नवाङुरुते ॥ ६० ॥ दशेति होवाच ॥ ६३ ॥ अथसत्र 
स्कन्नर्ठस्यात्‌ ॥ ६२ ॥ अृथय॒दिप्प्छुतः ॥ ६३ ॥ सर्वेड- 
आश्िनाभवन्ति ॥ ६४ ॥ प्रजापतिर्यक्षुमसृजत्‌ ॥ ६५॥ 
किंवावपनंमहद््‌ति ॥ ६६॥ अथसोस्यनिष्कःप्रतिसुको- 
भवति ॥ ६७॥ एतेनहेन्द्रोतोदेवापः्शौनकः ॥ ६८ ॥ 
चतखःसीताबजुषाक्कषति ॥ ६९ ॥ अथोत्तरतः सिकता5- 
उपकीणाभवन्ति ॥ ७० ॥ अथ रोहिणो जहोति ॥७१॥ 
तुदेवा5 अज्नवस्तावद्वाइद€9सर्वे यदन्तम ॥ ७२ ॥ तानि 


"(२५६ ) नित्यकर्म्रयोगमालायाँ- 


यदा शृह्णाति ॥ ७३ ॥ योग्नौतिष्ठन्‌ ॥ ७४ ॥ कतम 
आत्मेति ॥ ७५ ॥ अथ इनं मनुष्या ञचुः ॥ ७६ ॥ 
अथ यामिच्छेदगमंन्दुधीतेति ॥ ७७॥ सप्तसइस्षट्शतशेषे 
चृतुबिर्ठशतिः ॥ ७८ ॥ प्राशनीपुत्रादासुरीवासिनः॥ ७९॥ 
इति चतुदेशकाण्डे शतोका कषयस्तृप्यन्ताख' ॥ 
अथ व्रत विसजते ॥ 9 ॥ समास्मिन्हतामेछोकमेति ॥ 
॥ २॥ अथ निग्राभ्यो ग्रहान्‌ विगृह्यते ॥ ३ ॥ अथ ग्रह 
पतिः सुब्रह्मण्यामाहयति ॥ ४ ॥ ता वाऽएताः ॥ ९ ॥ 
- तानिदशभवन्ति ॥ ६॥ ताऽएताऽअंगुलयः ॥ ७॥ मध्य- 
मेववतीयांचितिः ॥ ८ ॥ सहोवाच ॥ ९ ॥ अथव्वर्ठशः ॥ 
॥ १० ॥ तस्माउहैतदुवाच ॥ ११ ॥ सवा5एष5आत्मेव- 
सत्सौत्रामणिः ॥१२॥ मर्यादायाऽएवलोष्टमुष्हत्य ॥१३॥ 
प्राश्‍नीपुत्रादासुरीवासिनः ॥ १४ ॥ इति अंत्यकण्डिकोक्ता 
कषयस्तृप्यताम्‌ ॥ 
एवंब्रतंविसूजेत्‌ ॥ १ ॥ परमांगतिद्भुच्छतीति ॥ २॥ 
तुस्माद्वोत्चमसात्‌ ॥ ३ ॥ तस्मित्समुपहवमिङ्ठासमिधो- 


बताबविसजनम 1 (२५७) 


भ्याद्धति ॥ ४ ॥ द्वादुशवात्रयोदशवादुक्षिणाभवन्ति ॥ 
॥ ५ ॥ यावानगिर्यावत्युस्यमात्रा तावद्भवति ॥ & ॥ 
तस्मात्समानसंबंधनाः ॥ ७ ॥ तस्मादिमेग्राणाऽडपरिष्ञा- 
दुसंछन्नाः ॥ ८ ॥ संवादेनेवृत्त्विजोलोका$इति ॥९॥ बल्ल- 
णोबह्मस्वयंभुत्रह्मणे नमः ॥ १० ॥ केशिनीरेवेमाआप्येत- 
हिप्रजाजायंते ॥ 99 ॥ तस्मादिमावात्मानममितोबाह॥ 
॥ १३ ॥ तुस्मादुहेतजीवाश्वपित्रश्वनसुंदृश्यन्ते ॥ १३ ॥ 
वाजसनेयेनयाज्ञवल्क्योनाख्यायन्ते ॥ १४ ॥ अन्त्यपंक्ति 
कोक्ता ऋषयस्तृप्यन्ताम्‌ ॥ इत्यन्त्यपंक्तिका ॥ ॐ अग्नि 
सीँलेपुरोहितँसज्ञस्थदेवमत्विर्जम्‌ ॥ होतरिरत्नचात॑मम्‌ ॥ 
॥ १ ॥ इवेत्वोर्जेत्वौ० ॥ २ ॥ अग्र.आयाँहिवीतयंगणा- 
नोहुव्यदांतये ॥ निहोतांसत्सिबहिषिं ॥ २ ॥ शन्नोदेवी ०॥ 
॥ ४ ॥ इत्यध्ययनस्‌ (नमस्कारः) ततः ॐ तदेतहचाभ्युक्त न 
शुषा श्रांत मृदवंति देवा.इतिनुहेवैवंविदुषः किश्चनमषा आन्तं 
भृवति तथोहास्येतत्सुर्वेदेवा5 अवन्ति॥४॥ इति नमस्कारः 


(२५८) नित्यकर्ममयोगमालायाँ= 


अथ ऋषिश्रादम्‌ ॥ रूतपाणायामो देशकालौ संकीर्त्य ॥ ॐ 
उत्सर्गाङ्गभूतमृषिश्राद्धमहं कारिष्ये। इति संकल्प्य ॐ इदं विष्णु 
इति मंत्रेण दिग्बंधः॥ ऋषिश्राद्वस्योपहाराः शुचयो भवन्तु 
इत्युपहारभोक्षणम्‌ । देशकालमात्रसंपदस्तु ॐ अरुधतीस 
हितकश्यपादिऋषीणामिदमासनं यथायथाविभागं त्रा 
स्वाहा नमः ॥ अरुंधतीसहितकश्यपादय ऋषयः यथा- 
दत्तगंधाद्यर्चनं यथायथाविभागं वः स्वाहा नमः ॥ इवि 
गंधादिदानम्‌ ॥ “ऋषिश्राद्वसांगतासिद्यर्थ सप्तसंख्याकान 

ब्राह्मणान्‌ यथाकालेन यथासंपन्नान्नेन तर्पयिष्य ” तेन 
अरुन्धतीसहितकश्यपादय ऋषयः प्रीयन्ताम्‌ ॥ क्रषिश्रा- 
द्वसाङगतासिद्व्यर्थं हिरण्यनिष्क्रयश्रूतां दक्षिणामाचा- 
तुभ्यमहं संप्रददे ॥ ततः आचार्यः। ॐ कोदादि- 

ति मंत्रं पठेत्‌ । उपविष्टेषु बा्णषु उदकादिदानश्ू ॥ तयथा ॥ 
ॐ शिवा आपः संतु ॥ सौमनस्यमस्तु । अक्षतं चारिष्टं 
चास्तु । अघोरा ऋषयः संतु । सन्त्विति प्रतिवचनम्‌ 
` उरसर्गकर्मणो न्यूनातिरिक्तदोषपरिहाराय भूयसीं दक्षिणां दयात्‌ । 
तत उत्सगांगध्नूतमृषिश्राद्वं परिपूर्णमस्तु अस्तु परिप 
णमिति विप्रा वदेयुः । ततः ॥ ॐ* सहनो5स्तुसहनो5वतु 
सहनऽइदरंवीर्यवदर्तुबरह्मइन्डरस्तद्वेदयेन यथा न विद्विषाम्‌ 
इति ॐ उभाकवीषु वा यो नोधर्मः परापततपरिसख्यस्य- 


कषिश्राद्धन्‌ । (२५९) 
धर्मिणो व्विसख्यानिविसृजामह इति च सर्वे जपेयुः विरताः 
स्सेति प्रत्नयुः ॥ इत्यूषिभादस्‌ ॥ 

अथ विसर्जनम्‌ ।  उतिष्बह्मणत्पतेदेवयन्तंस्त्वे 
महे ॥ उप॒प्रय॑न्तुमरुत॑+सुदान॑व<ईंडप्राशूमवासचा ॥ 9 ॥ 
स्वस्वभवरान्‌ विसर्जयित्वा जले प्रवाहयेत्‌ । ॐ समुद्वङ्गच्छ 
स्वाहान्त रिक्षङ्गच्छस्वाहा देवर्ळसवितारङ्गच्छस्वाहां मित्रा- 
वरुणोगच्छस्वाहांहोरात्रेगच्छस्त्ाहा छंदा९०सिंगच्छस्वाहा 
द्यावांएरथिवीग॑च्छस्वाहां यज्ञद्गच्छस्वाहा सोर्मक्नच्छस्वाहा 
दिव्व्यन्ञभागच्छस्वाहाम्निवेश्वानरङ्गच्छस्वाहा मनोंमेहादि- 
यूच्छदिव॑न्तेधूमो ग॑च्छतु स्वज्यातिन्प्रथिवीं भस्मना 
पुणस्वाहाँ ॥ २ ॥ ततो द्विराचनं कुयृः ॥ “ अनेनाध्या- 
योत्सर्गकर्माङ्गत्वेन ऋषिपूजनतपेणादिकर्मणा 
श्रीभगवान्‌ परमेश्वरः प्रीयतां न मम ” ॐ तत्सद्गह्ापण 
मस्तु ॥ इति आवणीप्रयोगः समाप्तः ॥ 

अथ रक्षाबन्धनमस्यामेव पूर्णिमायां भद्रार हिताया कायम्‌ ॥ 


१ अय रक्षाबन्धो भद्रायां न कार्यः । भद्रायां न कर्तव्ये श्रावणी फाल्गुनी 
तथा। श्रावणी नृपर्ति हन्ति रामं दहति फाल्गुनी? ॥ इति वचनादिति विश्वनाथः ॥ 
अत्र श्रावणीशब्देनं रक्षाबन्धनमेव गृद्यते नोपाकर्मेति विदुषां परामशे इति ध्येयम्‌ ॥ 


(२६०) नित्थकर्मश्रणेगमालायां 5 


तत्रादौ अपराह्वे सर्पपाक्षतहेमसहितां विचित्रक्षौमवखैवी कार्पा- 
सतन्तुमिग्ैथिवाँ शुभां रक्षापाटलिकां शुद्धभाजन संस्थाप्य कुङ्कु- 
पाक्षतैरफ्यच्य॑बाह्मणान्संपूज्य दक्षिणाभिः संतोष्य पूर्वमुखो 
बाझणद्वारा रक्षाबंधं कुर्यात्‌ ॥ तत्र मेत्रः-“येन बद्धो बली राजा 
दानवेंद्रो महाबलः ॥ तेन त्वामभिबधामि रक्षे मा चळ 
मा चळ॥ १ ॥” इति । “ अनेन विधिना यस्तु रक्षा 
बन्धं समाचरेत्‌ ॥ स सर्वदोषरहितः सुखी संवत्सरं 
भवेत्‌ ॥ १ ॥ ” इति रक्षाविधानमू ॥ 

अथ गोत्रनिणेयः ॥ तत्र चतुर्विशतिगोत्राणि ( तथा च 
मनुः ) “ शाण्डिल्यः काश्यपश्चैव वात्स्यः सावणकः 
स्तथा ॥ भरद्वाजो गौतमश्च सोकालीनस्तथापरः ॥ १ ॥ 
कल्पिषश्चासिविश्यः्च  कृष्णात्रेयवसिष्ठको ॥ विश्वामित्रः 
कुशिकश्च कोशिकश्च तथापरः ॥ २ ॥ घृतकौशिकमौह- 
ल्यौ आलम्यानः पराशरः ॥ सौपायनश्च चित्रश्च वासुकी 
रोहितस्तथा ॥ २ ॥ वेयाघ्रपद्यकश्चेव जामदभ्यस्तथापरः॥ 
चतुर्विंशति वै गोत्राः कथिताः पूर्वपण्डितैः ॥४॥?” (तत्रैव) 
जमदग्निर्भरद्वाजो विश्वामित्रातरिगोतमाः ॥ वसिष्ठकाश्य- 
पागस्त्या सुनयो गोत्रकारिणः ॥ १ ॥ एतेषां यान्यपत्या- 
नि तानि गोत्राणि मन्यते ॥(धनअयप्रदीपे कुळदीपिकायां च) 
“ “सौकालीनकमौद्रल्यौ पराशरबृहस्पती ॥ काञ्चनो विष्णु- 
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कोशिक्यौ कात्यायनात्रियकाण्वकाः ॥ १ ॥ छुष्णाभेयः 
सांकृतिश्च कौण्डिन्यो गर्गसंज्ञकः ॥ आंगिरस इति ख्यातः 
अनाव्रकाख्यसंज्ञितः ॥ २ ॥ अव्यजेमिनिबृद्धाख्याः शा- 
ण्डिल्यो वात्स्य एव च ॥ सावर्ण्यालम्पायनवेयाअपद्यश्व 
चृतकौशिकः॥ ३ ॥ शक्तिः काण्वायनश्चेव वासुकी गोत- 
मस्तथा ॥ झुनकः सौपायनश्चैव युनयो गोत्रकारिणः ॥ 
॥४॥ एतेषां यान्यपत्यानि तानि गोत्राणि मन्यते ॥ ५ ॥ 
सर्वे चत्वारिंशद्गोत्राः ॥ ४० ॥ यस्य विस्मरणादिना गोत्रना- 
शस्तस्य काश्यपं गोत्रम्‌ ॥ “गोत्रनाशे तु काश्यपम्‌” इति 
हेमाडौ व्याघोकतेः ॥ “सवाः प्रजाः काश्यप्य” इति श्रुतेश्य ॥। 
इति गोत्रनिणयः॥ 

अथ प्रवरनिर्णयः ॥ “ प्रवरा गोत्रप्रवरतकक्चुनिव्यावर्तको 
झुनिगणः ” ॥ तथा च ॥ जमदश्निगात्रस्य-जामदङ््यौव्येवसि- 
छाश्चिप्रवराः १३॥ भरद्वाजगोत्रस्य-भरद्वाजाङ्गिरसवार्हस्पत्याः ३ 
विश्वामित्रगोतरस्य- विश्वामित्रमरीचिकोशेकाः ३ । आत्रिगोत्रस्य- 
अञ्यात्रियशातातपाः ३। गौतमगोत्रस्य-गोतमवसिष्ठबाहस्पत्याः ३। 
वृसिष्ठगोत्रस्य-तरसिष्ठशक्तिपराशराः ३ । केषाञ्चिद्वसिष्ठात्रिसांकृतयः 
३ । काश्यपगोत्रस्य-काश्यपावत्सारनेध्त्राः ३ । अगस्त्यगोत्रस्य्‌- 
अगस्तिदधीचिजैमिनयः ३ । सौकाछिनगोत्रस्य-सोकालिना- 
ङ्गिरसबाहस्पत्यावत्सारनैधुवाः & । भोद्रलगोत्रस्य-औरव्वच्यदन- 


(२६९) नित्यकर्मे्रयोगमालायां- 


आगेवजमददथ्र्यामवन्तः५। पराशरगोत्रस्य-पराशरशक्तिवसिष्ठाः ३। 
बृहस्पतिगोत्रस्य-बृहस्पतिकापिळपार्वणाः ३। कांचनगोत्रस्य-अश्द- 
त्थदेवळदेवराजाः ३ । विष्णुगोत्रस्य-विष्णुवृद्धिकोरवाः ३ । कौशि- 
कगोत्रस्य-कोशिकाऽनिजमदञ्यः ३ । कात्यायनगोत्रस्य-अत्रिभृ- 
गुवसिष्ठाः ३ । आत्रेयगोत्रस्य-आत्रेयशातातपसाँरूयाः ३। काण्व- 
गोत्रस्य-काण्वाऽश्वत्थद्‌वलाः ३ । कष्णात्रेयगोत्रस्य-कष्णात्रेव- 
वासाः ३ । सांरतिगोत्रस्य-अव्याहारात्रिसांकृतयः ३ । कौण्डि- 
न्यगोत्रस्य-कौण्डिन्यस्तिमिककोत्साः ३ । गगेगोत्रस्य-गार्ग्यकौ- 
स्तुभमाण्डगाग्येकोरतुभमाण्डव्याः ३ । आङ्गिरसगोत्रस्य-आँगि- 
रसवसिष्ठबाईस्पत्याः ३ । अनातृकाक्षगोत्रस्य-गाग्यंगौतमवासीछाई 
३ । अव्यगोत्रस्य-अव्यबाढिसारस्वताः ३ । जोमिनिगोत्रस्य-जेमि- 
न्युतथ्यसाँरुतयः ३ । बृद्धिगोत्रस्य-कुरुवृद्धाङ्गिरोबा्हस्पत्याः ३ । 
शाए्डिल्यगात्रस्य-शाण्डिल्यासितदेवलाः ३ । वात्स्यगोत्रसावण्य- 
गोत्रयोः-औव्वच्यवनभार्गवजामदड्यामवन्तः ५। आलम्बायनगो- 
जस्य-आलम्बायनशालङ्कायनशाकटायनाः ३ । वैयाघपयगो- 
अस्य-सांळातिः$ १ । घृतकौशिकगोत्रस्य-कुशिककौशिकघृतको- 
शिकाः ३ । केषाशित-कुशिककोशिकबंधुछाः ३ । शक्तिगो- 
त्स्य-शक्तिपराशरवसिष्ठाः २ । काण्वायनगोत्रस्य-काण्वायना- 
ङ्गिरसाहर्पत्यभरद्ाजाजमीढाः ५ । वासुकिगोत्रस्य-अक्षोभ्या- 
नन्तवासुकयः ३ । गोतमगोत्रस्य-गोतमाप्सरोङ्गिरसवाहरुपत्य- 


प्रवरानिर्णय३ । | (२६३) 


नेधुवाः ५ । केषाञ्चिद्‌ गौतमाङ्गिरसवात्ताः ३ । झुनक- 
गोत्रस्य झुनकशौनकशृत्समदाः ३ । सौपायनगोत्रस्य 
औषव्वेच्यवनसार्गवजामदस्याप्नवन्तः प्रवराः ५ । इति 
चनंजयळतधम्मप्रदीपे गोत्रप्रवरनिर्णयः समाप्तः ॥ ( उद्दाहत- 
त्वे )-“शत्रियंवैश्यशूद्वाणामतिदिष्टानतिदिष्टगोत्ररवरमत 
एवैतेषां पुरोहितगोत्रप्रवरस्‌ ” इति ॥ ( तथाचामिपुराणे )- 
“ क्त्रियवेश्यशुद्राणां गोत्रं च प्रवरादिकस्‌ ॥ तथान्यः 
णंसंकराणां येषां विप्राश्च याजकाः ॥ ” इति गोत्रभवरनि- 
णयः ॥ ( सह्याद्रिसण्डे )-“ क्वाहं कोऽहं ङुलं कि में 
संबंधः कीदृशो मम ॥ स्वस्वधर्मो न छुप्येत तहं 
चितयेद्बुधः ॥ ” ( पञ्चपुराणेऽपि )--“द्विजन्मानो भवेशुः 
सुभ स्वात्मवृत्तांतवेदिनः । आत्मनो ज्ञातिवृत्तांतं यो न 
जानाति सत्पुमान्‌॥ ज्ञातीनां समवायार्थं पृष्टः सन्मूकताँ 
अजेत्‌ । स्वजातिपूर्वजानां यो न विजानाति संभवम्‌ ॥ 
ख़ भवेत्पुंश्चलीपुत्रसहशः पितृवेदकः । गोत्रप्रवरशाखादि- 
गोत्रदेवतसंग्रहम्‌॥ स्थापनास्थानतादात्म्यं स्थापकस्या- 
दिलक्षणम्‌ । आत्मनः सर्ववृत्तांतं विज्ञेयमिदमादरात्‌ ॥ 
गोत्रशाखावटंकं च ज्ञातिप्रवरशर्मकघ्‌ ॥ देवीं गणपतिं 
यक्ष नवजातिस्तु वाडवः ॥? इति ॥ 


(२६४) नित्यकमेभयोगमालार्या- 


अथादिगौडबाह्नणानामुत्पातेः ॥ ( १ ) ( बाह्मणोत्पत्ति- 
निबन्धे )-जनमेजयनामा वे राजा धर्मपरायणः ॥ नीति 
मान्‌ सत्यसंघश्व वेदशास्रविचक्षणः ॥ १ ॥ आयांवर्ते च 
निवसन्‌ पालयन्‌ धर्मतः प्रजाः ॥ वटेश्वरं घुनिवरं शिष्य- 

` वृन्देः समन्वितम्‌ ॥२॥ यज्ञं कर्तु समाहूय वेदाब्ध्यब्धीन्दु 
१४४४ समितेः ॥ ततः परमसन्तुष्टो राजा यज्ञं चकार ह 
॥ २॥ देवर्षीस्तोषयामास पूजास्तुत्यमिवादनेः ॥ चक्रे 
दानान्यनेकानि तोषयामास भ्रूसुरान्‌ ॥ ४ ॥ चकारावथू- 
थल्लाने गुरुं नत्वातिमक्तितः॥ महापूजां चकारादौ दक्षिणां 
दातुसुद्यतः ॥ «॥ तदा स ऋषिराण्नेव ग्रतिग्रहमथाक 
रोत्‌ ॥ आज्ञां गृहीत्वा नृपतेः स्वदेशगमनं प्रति ॥ ६॥ 
निगेतांश्च तदा राजा चैकेकं गामझुत्तमम्‌ ॥ लिखित्वा 
वीटिकामध्ये स्थापयित्वा च पत्रकम्‌॥ ७॥ एकेकं प्रददौ 
भक्तया घुनिशिष्येभ्य एव च ॥ ते तु तांबूलकं मत्वा 
गृहीत्वा प्रेमपूर्वकम्‌ ॥ ८॥ नदीतटं समायाता गम्भीरज- 
रितम्‌ ॥ जलमध्ये यदा पादौ संस्थाप्य गमनं प्रति 

॥ ९ ॥ मति चङुस्तदा पादौ मभ्नो तस्या जले ततः ॥ 
पूर्व जलप्रतरणं कृत्वा पादेन चागताः ॥१०॥ कथं तद्वि- 
परीतं च जातमत्राधुना मिथः ॥ कृत्वा विचारं चोद्वाट्य 
पश्चातांबूळवीटिकाम ॥ ११ ॥ ग्रामदानपत्रिकां वै दृष्ठाः 


आदिगोडबाह्मणोत्पत्ति३ । (२६५) 


तिविस्मयान्विताः ॥ दानप्रतिग्रहात्रष्टा गतिरस्माकमेव 
च ॥ १२॥ एवं निश्चित्य बृपतिं गत्वा प्रोचुर्ट्रिजातयः ॥ 
केथ वे गुप्तमार्गेण दानं दत्तं त्वयाधुना ॥ १३ ॥ तदा 
प्रोवाच नृपतिः साष्टांगं प्रणिपत्य च ॥ विना वै दक्षि- 
णादानं यज्ञः सांगः कथं भवेत्त ॥ १४ ॥ क्षमध्वं चापराधं 
मे कृपां कृत्वा ममोपरि ॥ एवसुक्त्वा स्वदेशे वै वासया- 
मास तान्द्रिजान्‌ ॥ १५ ॥ ते गौडब्राह्मणाः सर्वे गौडदे- 
शनिवासिनः ॥ वेदशास्त्रपुराणज्ञाः औतस्मातेपरायणाः 
॥१६॥ आचारेण विहीनाश्च र्पशदोषविवर्जिताः ॥ शाखा 
माध्यंदिनी तेषां वेदः शुकृयज॒ः स्मृतः ॥ १७ ॥ गोत्राणि 
गौतमादीनि सूत्रं कात्यायनीयकम्‌ । ( कालिकापुराणे ) 
“ बगदेशं समारभ्य भुवनेशान्तः सुंदारि ॥ गौडदेशः समा- 
ख्यातः सर्वशाञ्रविशारदेः ॥'” इति गौडवंशवर्णनं समाप्तय्‌ ॥ 


(२६६) नित्यकमेग्रणोगमालाया- 
अथ आदिगौडब्राह्मणोत्पत्तिलिख्यते ( २ ) 


` श्वणु तात प्रवक्ष्यामि त्राह्मणोप्पत्तिनिर्णयस्‌ । सारं च ब्रह्मज्ञातीनामादिगोंडा 
यथाऽभवन्‌ ॥ १ ॥ वत्तेते सत्मपंचादौ त्रक्षेक नित्यमद्वयम्‌ । यदेच्छति तदाद्वैतं 
मायामाश्रित्य लीलया ॥ २ ॥ द्विधा विभज्य स्वात्मानं पंचभूतैश्च पूर्ववत्‌ । पिंडं 
. निर्माय सृष्ट्यादौ विष्णुर्भूत्वा पितामहः ॥ ३ ॥ तपस्तप्त्वा चतुरवेदात्‌ देवान्‌ 
वणाश्रमान्क्रमात्‌ । पूर्वेकमौनुसारेण विश्वं सुजत्यनेकधा ॥ ४ ॥ सुखतो ब्राह्मणं 
खष्ट्वा धर्माज्ञां चाददत्ततः ॥ ब्राह्मणोऽस्य मुखं चासीह्लोकधरम्मस्य गुप्तये ॥५॥ 
आदौ ये ब्राह्मणा जाता ब्रह्मक्षेत तपोधनाः । सर्वे वेदधरा लोके सदाचार- 
प्रवर्तकाः ॥ ६॥ आदिगोडाश्च ते ज्ञेया ब्रहक्षेत्रनिवासिनः । तेभ्यो विनि- 
गैता भूम्यां प्रसिद्वा दश ब्राह्मणाः ॥ ७॥ सारस्वताः कान्यकुन्जा गौडाश्चोत्कल- 
मैथिलाः । पंचगोडाः समाख्याता विंध्योत्तरनिवासिनः ॥ ८ ॥ कणोरकाश्च 
तैलगा द्राविडा गुजेरास्तथा । महाराष्ट्राश्च पंचैते विंध्यदक्षिणवासिनः ॥ ३ ॥ 
तेभ्यो विनिर्गता भूम्यां चतुराशीतिज्ञातयः । अन्येऽपि बहवः सन्ति प्रकीणीश्चोप- 
ब्राह्मणाः ॥ १० ॥ गौडद्राविडभिन्नास्ते मिश्रिताः सवेज्ञातयः । वसंति दैवयोगेन 
ब्राह्मणा यत्रतत्र वै ॥ ११ ॥ परस्परं च ते विप्रा ह्यभवन्‌ भिन्नपंक्तयः । खान- ` 
पानसदाचारात्सम्बन्धोऽप्यभवत्प्ृथक्‌ ॥ १२ ॥ आदिगोडसमीपस्थाः पंपगौडा- 
द्विनिर्गताः । पंचद्राविडसंभूताः कथयामि यथाक्रमात्‌ ॥१३॥ चतुर्दशशता आमा- 
श्वत्वारिशच्चतुयुताः । गौडानां तेषु वासाद्वे तावताः सासनाः स्मृताः ॥ १४ ॥ 
जीवान्धर्म्म च विद्याञ्च विप्रा रक्षन्ति सवदा । “गुडरक्षण” इत्यस्माद्वातोर्गोडा भव- 
न्ति ते ॥ १५ ॥ गौडा विंशविधा ज्ञेया आदिगौडाश्च निर्गताः | हीना हीन- 
तराः केचिद्धीनकम्मनियोगिनः ॥ १६ ॥ वासिष्ठा मालवीगौडाः सनाढ्या वेद- 
त्या गिनः । गंगातटस्था गौडाश्च हर्याणा गौडसोरभाः ॥ १७॥ माथुराश्चैव 
श्रीगौडास्तथा सूर्येध्वजाहया: । चौराशीयेतिनामाया दालभ्याः सुखसेनकाः॥१ ८॥ 
भट्टनागरगौडाश्च वाल्मीका गौडगुजैराः | कौशिकाश्च महागौडा द॒शगौडा घरा- 


आदिगोडनाह्मणोत्पत्तिः । (२६७) 


कराः ॥ १९ ॥ हीनाः सप्तदशाः पूवी अपरा हीनतराश्रयाः ॥ विद्याकरमेविही- 
नास्ठु विप्राः शूद्गसमाः स्मृताः ॥२०॥ विप्रारायकवासाश्च गोमित्रा दायमास्वथा | 
खण्डेलग्रामवासाश्च भार्गवाश्च मरुस्थलाः ॥ २१ ॥ पराशराश्च पारीखा गिरना- 
रा भुजक्कडाः । औझ्यः पुष्करनारचैव गौतमाः सौतित्राह्मणाः ॥ २२ ॥ पछ्लि- 
स्थाः झंखवासाश्च धन्वाः पांचालवासिनः | सारस्वताभिधाइचेते हीना हीनतराः 
परे ॥ २३ ॥ शिबन्रक्मोपपाञ्चालाः सिंघुदेशनिवासिनः । काम्चोजा महतामीरा 
काश्मीरा गिरिवासिनः ॥ २४ ॥ तीर्थपण्डा हृवासीया ब्रात्याश्च सवेयाचकाः | 
नामसारस्वताश्वान्ये बहवो मांसभक्षकाः ॥ २५ ॥ आभीराः पीळवासाश्च लेट- 
वासाः सुनोडियाः । पाराशराश्च सरवर्यास्तथा सोमपुरोद्भवाः ॥ २६॥ सूर्य- 
पाराः कनोजाश्च द्विपाठाश्च त्रिपाठकाः । कान्यकुन्जाभिधाश्चैते हीना मांसा- 
शिनोऽपरे ॥ २७ ॥ मित्रमोडाश्च कापिल्लास्तलाजग्रामवासिनः । खेडुवा नारदी- 
याश्व चन्द्रसारा वलाद्राः ॥२८॥ गयास्था वंगगौडाश्च गौडिया याचकास्तथा । 
घाटिया भाटियाश्चैते मध्यस्था मांसभक्षकाः ॥ २९ ॥ कांबोदसिद्धा नादोयो 
भारतीयाश्च पुष्कराः । भार्गवा गारुडीयाश्च नंदवान्नर्मदीयकाः ॥ ३० ॥ द्विद्रि- 
पाठाश्चदुष्पाठा मद्टाख्यास्तीर्थयाचकाः ॥ हीना हीनतराश्चान्ये मलिना मांस- 
भक्षकाः ॥ ३१ ॥ मैथिला ब्राह्मणाश्चैते त्रिविधाः कर्मभेदतः | उत्तमा मध्यमा- 
श्वैवाधमाश्च कथिताः परे ॥३२॥ पण्डाः पाँड्याश्च जावालास्तथा मैत्रायणीयकाः॥ 
साध्यंदिनास्तथा 5भिल्ला गोटवर्काः प्रभासजाः ॥ २३ ॥ वादराश्चैव शोल्काश्च 
सेन्या वैभाण्डका द्विजाः ॥ क्रमुका देवलास्श्चैव कौशला लेखकास्तथा ॥ ३४ ॥ 
कापौण्ड्राः श्रणपानवी नैगमा वडिकाः खराः। आवन्त्याः कांचिगारचेव गोमांताः 
सिंघुतीरजा: ॥ ३५ ॥ वेष्णवाश्च जगन्नाथा ब्रहमस्थाः सवेभक्षकाः । उत्कला 
कथिताइचैते हीना हीनतराः परे ॥३६॥ धोरकर्मरताः पापा निदेयाश्छ्कारिणः। 
नानाभेद्गता विप्रा नाममात्रा उदंभराः ॥ ३७ ॥ ज्ञातयः पंचगौडानां कथिता 
देशभेदतः । ब्राह्मणाश्चोपविम्रास्ते हीना हीनतराऽभवन्‌ ॥ ३८ ॥ प्रसिद्धास्तेषु 
सर्वेषु चतुराशीतिब्राझणाः । हीना हीनतराश्चान्ये ह्यध माश्चोपन्राझणाः ॥ ३९ |: 


९२६८) नित्यकर्मप्रयोगमालायां- 


नानाभेदगतान्‌ विप्रान्‌ वक्ष्येऽहं पंचद्राविडान्‌ । कर्णाटकाश्व तेळंगाः षड्विधाश्च 
नियोगिनः॥४ ०॥ द्राविडा त्राह्मणाश्वेव दशघा पंचधा स्मृताः | मेडता महता औजा 
ओरपालाश्व तैलियाः ॥४ १॥ मोरता लाशिराः पौरा मौक्तिका द्विविधाः स्मृताः ॥ 
विप्राः कर्णाटकाश्ैते हीना हीनतराः परे ॥ ४२॥ ओदंबराश्व कापित्थास्तापिनी- 
तीरवासिनः । रूगालवाटकाश्वैव वटमूलाइच ह्योरगाः ॥ ४३ ॥ गोकुलस्थाइच 
गोस्बामाः संप्रदायविभेदकाः । सन्न्यासाइच पुनर्जाताः शिखासत्रस्य धारिणः ॥ 
॥ 8४ ॥ नियोगकारिणः सर्वे कृष्णगोपालतन्मयाः । चैलँगा द्वादशाइचैते हीना 
हीनतराः परे ॥ ४५ ॥ चित्पावनारच हर्षाणाः कराष्ट्राः कोंकणस्थलाः । सौरा- ` 
ष्ट्रार₹च त्रिहोत्राइच दद्यगोत्रास्तथापरे ॥ ४६ ॥ द्वार्विशग्रामवासाइच हातित्वग्राम- 
वासिनः । मैथुनहराइच गोराष्ट्रविलजीपुरवासिनः ॥ ४७॥ यम्वरा वेरलास्तौला 
दरपंचविधा द्विजाः। द्राविडाः कथिताइचेते हीना हीनतमाः परे ॥४८॥ हैवाः 
कंदावराः कोटाः शिवल्लिविग्बुरास्तथा । दशेनस्थारच दिक्पाला मेवाडाखिविधाः 
स्पृठाः ॥ ४९ ॥ भइ्हाराखिपाठीयाइचलुराशीतिकास्तथा । बागराः षड्विधाः 
प्रोक्ताशचमत्कारपुरोद्ववाः ॥५०॥ वृद्धयामारच बिंशत्याः साटोदराइच आरडा: | 
चित्रोडाइचैव्र प्रश्‍नोरा महाराष्ट्रांतरा द्विजाः ॥५१॥ प्रोक्ताः पंचदशाइचैते महा- 
राष्ट्राइच ब्राह्मणाः ॥ हीना हीनतराइचान्ये ब्रात्या हीनतमाः परे ॥५२॥ शुराः 
सहस्रोदीच्याष्टोलकौदीच्यत्राझ्मणाः । श्रीमालिगुजेराश्वचैव औदीच्यास्रिविधाः 
स्म्रताः ॥५३॥ इराळा खेडवासाइच मुद्गलाइच खडायताः । कलादाख्ागडा विप्रा 
सैंधवा वायडास्तथा ॥५४॥ जांबुवासाइच कंडोला गुजेरा अन्तर्वेदिनः । द्विवेदीया- 
क्षिवेदीयाइचतुर्वेदीयत्राह्मणाः ॥ ५५ ॥ मल्लमोडारच द्योडाख्याः पाषोणा ह्योड- 
गुजेराः । घेनुद्योडारच विख्याता भट्टाला माधुरास्तथा ॥५६॥ ऊणवासाइच गिनौरा 
गुम्गुढीया जटाघराः ॥ व्यासभट्टाइच श्रीगौडा जीर्णनूतनभेदतः ॥ ५७ ॥ त्रिंशधा 
गुजराइचैंते कथिताः कर्मभेदतः । हीना हीनतराइचान्ये नात्या हीनतरा द्विजाः॥ 
॥ ५८ ॥ प्रसिद्धास्तेषु सर्वेषु चलुराशीतिज्ञातयः । हीनकभैरता मूढा अपराः 
-ोपन्राझणाः ॥ ५९ ॥ वार्णता देशमेदेन ब्राह्मणाः पंचद्राविडाः । वथोपत्राह्म- 


आदिगोडन्राह्मणोत्पत्ति2 1 ( २६९ ) 


नाङ्चोक्ता न पार॑ प्राप्नुया्रः ॥ ६० ॥ यत्संख्या सर्वविप्राणां ज्ञातीनां 
वर्णने भवेत्‌ । सपादलक्षमेकं तत्‌ ग्रथो विस्तरतां नयेत्‌ ॥ ६१ ॥ अतः संक्षेपतः 
प्रोक्तं ब्राह्मणोत्प्तिनिर्णयम्‌ । सारसारांशमादाय द्विजानां ज्ञानहेतवे ॥ ६२ ॥ 
सर्वे गोत्रपदाः सन्ति सर्वत्राह्मणज्ञातिषु । शाखाप्रवरसूत्राढयाः प्रत्येकं सन्त्यनेकधा ॥ 
॥ ६३ ॥ आसमुद्राचु वे पूवीदासमुद्रात्त पर्चिमात्‌। हिमवद्विष्ययोमध्यमायौवत्ते 
प्रकथ्यते ॥ ६४ ॥ सरस्वतीरषद्वत्योर्देवनयोयदंतरम्‌ । तं देवरचितं देश ब्रह्म- 
देशं प्रचक्षते ॥ ६५ ॥ ब्रह्क्षेत्रं गुडारण्यं मत्स्यपांचालमाथुराः । एष ब्रह्मर्षिदेशो 
वै ब्रह्मावतेसमं वरम्‌ ॥ ६६ ॥ त्रझक्षेत्र कुरुक्षेत्र त्रह्मदेशः प्रकथ्यते । आदिगोड- 
पिंदेशन्तं हयीरण्यमिहोच्यते ॥ ६७ ॥ यत्र गौडाइच जीवानां रक्षां कुर्वति 
सर्वदा ॥ शुडारण्यं द्विजारण्यं गौडदेशस्ततोऽभवत्‌॥ ६८ ॥ ब्रह्मर्षदेशजातानां 
सकाशादग्रजन्मनास्‌ । शिक्षेरन्मानवा मूम्यां सदाचारान्‌ स्वकान्स्वकान्‌ ॥ ६९॥ 
तस्मिन्‌ देशे य आचारः पारंपयेक्रमागतः । वर्णानां सांतरालानां सदाचारः स 
उच्यते ॥ ७० ॥ 
इति श्रीपरमेश्नराचार्यविरचिते ब्राह्मणोत्पत्तिनिव॑धे गोडन्राह्मणोत्पत्तिनि्णयाध्यायः समाप्तः । 


“गोतोली' नगरस्थायी शिबनारायणः सुधीः । अमीलालसुघीसूनू 
रज्जीदेव्यास्तु गर्भजः ॥ १ ॥ व्योमैखेण्डाङ्कमूऱ्यन्दे (१९९०) विक्रमा- 
दित्यनामके । मासे भाद्रपदे झुङ्के सप्तम्यां रविवासरे ॥ २ ॥ कृतवां- 
हिप्पर्टी पूर्णा नान्ना सारभदर्शिनीम्‌ । देवद्विजप्रसादेन तया तुष्यतु 
शङ्करः ॥ ३ ॥ इति श्री जीदराज्यान्तर्गत 'गोतोळी? ग्रामवासि- 
पं, ्रीमामचन्द्रशमेणां पौत्रेण श्री पं, अमीलालशर्मणां सूनुना 
नोहर बीकानेर ब्राह्मणपाठशालायां प्रधानाध्यापकेन विद्या- 
वारिधि-शाब्दिक चूडामणि पं, श्री शिवनारायणराखि- 
णादिगौडेन निर्मिता टिप्पणी समाप्तिमफ़ाणी दिति शम्‌॥ 


(२७०) नित्यकमेग्रयोगमालायाँ-- 


अथ ग्रेथालंकारः ॥ बभूव पूर्व मरुधन्वदेश बिकोजि- 
नामा नृपतिमंहात्मा॥तस्येव नाम्ना खलु राजधानी लोके 
बिकानेर इति प्रसिद्धा ॥ १ ॥ तदन्तरे लेखपुरोपमे पुरे 
श्रीरत्रदुगें सुजनेः सुसेविते ॥ आसीद्वसिष्ठान्वयगौडविप्रो 
माध्यंदिनीयो बुघजीवराजः ॥ २ ॥ विवृद्धमानो विदुषां 
समाजे विज्ञेनरेः सर्वसमृद्विभोक्ता ॥ तस्यात्मजा बाण 
मितास्तु सद्गणाः सुवेदविदांगचणाः सुशीलाः ॥ ३ ॥ 
आयातयातद्विजशुद्धचत्वरा वीर्येण सन्ताडितवैरिदुजनाः॥ 
एतेषु मध्ये गुरुरामकृष्णो ज्ञानेन स्वल्पीकृतसवतृष्ण 
॥ ४ ॥ स्वबुद्धितः खण्डितवैरिप्रश्रः सुभक्तिसंतपितदेवक्- 
ष्णः ॥ तस्याऽभवत्राम रै मिताः सुपुत्राः स्वधर्मयायि 
स्वकळत्रमित्राः ॥ ५ ॥ गृहेषु संलेखितरम्यचित्राः श्रीका- 
न्तपूजानिरताः पवित्राः ॥ इमानि नामानि भवन्ति तेषां 
चतुर्भुजाख्यो विबुधो हि ज्येष्ठः ॥ ६॥ कस्तूरिचन्द्राभि 
चसञज्जनोऽपरोऽपरो शुणेर्मण्डितज्येष्ठरामः ॥ तत्र स्थिता 
मध्यमपक्तिपांदे कस्तूरिचन्द्राख्यमहत्सुशीलाः ॥ ७॥ 
तेषां सुपुत्रावनवद्यवंद्यविद्यान्वितौ द्वौ नितरामभूताम्‌ ॥ 
चतुर्थिलालाख्गुरूसुखाख्यौ सुक्षी शुणेनादितदुष्टदपौ 
॥ ८ ॥ ज्येष्ठस्तथायं खळु पण्डिताग्रणीः षद्शास्रवेत्ता 
द्विजकमतत्परः ॥ परोपकारी द्विजदेवभक्तो इतावशिष्टा- 


श्रंथालड्रार? । ( २७१ ) 


ब्रसदानुरक्तः ॥९॥ एतादृशो गोडकुले बभूव चतुथिलालो 
निजधर्मपालः ॥ श्रीसाम्बपादाब्जविल्मचित्तः शिष्टाबु- 
यायी च निबन्धकती ॥ १० ॥ धर्मशास्रेषु निष्णातः 
कर्मकाण्डस्य मर्मवित्‌ ॥ ज्योतिर्वेत्ता भिषळश्रेष्ठी नाना- 
गौडनिबंधकृत्‌ ॥ ११ ॥ तेनेयं रचिता माला द्विजानां 
नित्यकर्मणाम्‌ ॥ अनया प्रीयतां शंभुर्भवान्या सह सर्वदा 
॥ १२॥ र॑सवेदांङ्सो मेऽब्दे विकमादित्यसंज्ञके ॥ वेशा- 
खशुकृपंचम्यां पणी मालाऽभवच्छुभा ॥ १३ ॥ ` 
इति श्रीबीकानेरराज्यान्तर्गतश्रीरत्नगढानिवासिना श्रीवासिछ- 
गोत्रोद्धवेन पाडितश्रीरामकृष्णामरचंद्रशार्मणा पोत्रेण श्रीक- 
स्तूरिचद्रात्मजेन श्रीचतुुजदत्तसूलुना श्रीमहादेवभक्तवा- 
जसनेयिना गोडवंशावतंसद्वाददामहानिबधकञ्रां 
पं० श्रीचतुर्थालाल ( चोथमल ) दार्मणा 
विराचिता नित्यकमेप्रयोगमाला 
समात्ता ॥ शुभमस्तु ॥ 
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